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本报泽当电（记者 丹增平措）近日，

农行山南分行将“金融茶馆”搬到街头巷

尾，利用环卫工人的工作间隙，以甜茶为

媒开展“3·15”宣传活动。

在 海 拔 4500 米 的 浪 卡 子 县 城 ，刚

刚 完 成 早 班 清 扫 的 环 卫 工 人 们 陆 续 聚

集 在 休 息 点 。 迎 接 他 们 的 ，除 了 熟 悉

的 工 友 ，还 有 农 行 员 工 早 已 备 好 的 甜

茶 。 结 合 环 卫 工 人 日 常 工 作 、收 入 存

储、资金往来等实际，浪卡子县农行员

工 用 通 俗 易 懂 的 语 言 重 点 讲 解 存 款 保

险 、征 信 业 务 、防 范 电 信 网 络 诈 骗 、假

币鉴别、个人信息保护、抵制非法金融

广 告 等 知 识 ，用 身 边 真 实 案 例 提 醒 大

家 警 惕 刷 单 返 利 、冒 充 客 服 、虚 假 贷

款、征信修复等常见陷阱，并手把手教

大家辨别假币技巧。

农行山南分行相关负责人表示，将

进一步总结此次活动的经验，探索与社

区、工会等组织建立常态化合作机制，以

“金融茶馆”推动金融知识真正实现“润

物细无声”。

农行山南分行

将“金融茶馆”搬到街头巷尾

本报泽当电（记者 丹增平措）近日，

乃 东 区 农 房 抗 震 节 能 改 造 暨 统 规 统 建

（自建）启动仪式在索珠乡丁拉村二组举

行，标志着乃东区农房抗震节能改造暨

统规统建（自建）工程全面拉开帷幕。

据悉，今年以来，乃东区委、区政府

组建专班深入村居、面向群众开展全覆

盖拉网式走访调研，逐户排查房屋结构

安全、登记群众改造意愿、倾听解决实

际 困 难 ，广 泛 宣 讲 政 策 红 利 与 建 设 标

准，明确“六个注重”“六项原则”“八条

标准”，为项目顺利开工奠定坚实的工

作 基 础 和 群 众 基 础 。 此 次 丁 拉 村 民 房

改 造 涉 及 59 户 民 房 、253 名 群 众 ，为 切

实减轻群众建房负担，乃东区探索实施

“ 援 藏 资 金 支 持 +政 府 财 政 补 助 +村 集

体适度出资+群众合理自筹”资金筹措

模式，民房建设投资 1798 万元。同时，

资金实行专户管理、专款专用、公开公

示，全程接受群众与社会监督，确保每

一分钱都用在“刀刃上”，真正惠及千家

万户。

乃东区相关负责人表示，将以此次

项目启动为契机，加快推进工程全域落

地见效，持续补齐农村住房安全短板，不

断改善农村人居环境，将住房安全保障

与乡村振兴战略深度融合，为建设宜居

宜业和美乡村注入强劲动力。

乃东区

自建农房抗震节能改造启动

本报泽当电（记者 丹增平措）近日，

桑日县 2026 年首批旅游包机平稳落地，

400 名游客抵达，标志着桑日县春季旅游

正式拉开序幕，为全年文旅产业高质量

发展注入强劲动能。

据介绍，此次包机游客将深度游览

桑日县三大核心景区，沉浸式体验高原

风光与人文风情。根据日程安排，游客

们将在思金拉错赏雪山圣湖、体验特色

祈福文化，在沃卡温泉感受高原地热康

养魅力，观看村级文艺演出，领略浓郁藏

族民俗，走进帕竹酒庄感受高海拔葡萄

酒产业风采，全方位体验“游圣湖、泡温

泉、品美酒”精品线路。

桑日县相关部门负责人表示，此次

首批包机顺利落地及后续密集包机计划

实施，将进一步擦亮桑日文旅品牌，激发

全域旅游活力，带动文旅消费升温，助力

农牧民增收，推动全县文旅产业高质量

发展。

桑日县

文 化 旅 游 市 场 持 续 升 温

本报泽当电（记者 丹增平措）日前，

隆子县司法局联合县公安局走进隆子县

中学，开展以“拒绝校园欺凌，守住青春

底线”为主题的春季开学法治第一课宣

讲活动。

宣讲中，县公安局民警紧扣新修订

的《中华人民共和国治安管理处罚法》

中校园欺凌相关规定，结合典型案例，

用 通 俗 易 懂 的 语 言 讲 解 校 园 欺 凌 的 表

现形式、危害、法律责任及处置流程，重

点解读侮辱、殴打、恐吓等欺凌行为的

处罚规定，引导学生认清行为底线，增

强 尊 法 学 法 守 法 用 法 意 识 。 县 司 法 局

工作人员围绕宣讲内容开展互动问答、

现场释法，就校园欺凌识别、求助方式、

同 学 相 处 之 道 等 问 题 与 学 生 面 对 面 交

流，引导学生抵制、拒绝、防范欺凌，营

造校园不欺凌、不受欺、不旁观的良好

氛围。

此次活动覆盖师生 500 余人，为参与

互动竞答的学生发放笔记本、文具盒等

学习用品 10 余件，有效提升了青少年防

范校园欺凌的能力和法治素养，为建设

平安、法治校园提供坚实法治保障。

隆子县

春季开学法治第一课开讲

灯亮着，人守着，羊圈里又传来一声细弱的“咩”声。普布顿珠笑着对旦增群

培说：“你听，又一只羊羔出生了。”——

海拔4500米的特别守护
本报记者 武沛涛 本报通讯员 王利军
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3 月 的 措 美 县 古 堆 乡 扎 西 松 多

村，大风依旧像刀子一样刮得人脸生

疼。但在海拔 4500米的草场上，空气

里却弥漫着一股不同的躁动。

年近 60 岁的牧民桑珠把最后一

捆干草放进围栏后，直起腰，眯着眼

望向羊群。几只母羊肚子沉甸甸地

坠着，行动迟缓，时不时回头舔舐自

己的后胯。桑珠在这片草场上放了

30 年羊，这种情况他再熟悉不过——

母羊快要生产了。

“这一批是第三窝了。今年春羔

的成活率，我看差不了。”桑珠嘴里念

叨着，像是在跟旁边的人说，又像是

说给那些母羊听。

距离羊圈不到 50米的地方，是一

间简易板房。40 岁的农牧技术员旦

增群培正趴在木桌上，对着一本《接

羔育幼记录簿》勾勾画画。表格里密

密麻麻地记着：“3 月 10 日，产羔 28

只，成活 28 只；3 月 11 日，产羔 23 只，

成活 23 只；3 月 12 日，截至目前，产羔

9只，待产……”

这 个 春 天 ，旦 增 群 培 被 措 美 县

农业农村和科技水利局派驻到扎西

松多村西如堆组，24 小时守着这群

待产的母羊和新生的小羊羔。对于

世代靠天养畜的牧民来说，如今，技

术员住进放牧点帮助他们，已逐渐

成为常态。

“拿绳子，温水，快！”

就 在 旦 增 群 培 低 头 记 录 时 ，外

面传来牧民普布顿珠略带急促的喊

声：“群培，快来看看这一只，好像不

对劲！”

旦增群培跑出板房，顺着普布顿

珠手指的方向，一只黑白花的母羊卧

在角落里，呼吸急促，身体微微颤抖，

却迟迟不见羊羔的蹄子。旦增群培

快步走过去，蹲下身，伸手摸了摸母

羊的腹部——凭经验判断，这是典型

的胎位不正，若不及时干预，大羊小

羊都保不住。

“拿绳子，温水，快！”他一边吩

咐，一边脱下外套，挽起袖子。

普 布 顿 珠 愣 了 一 下 ，随 即 转 身

跑进旁边的储物间。等他端着一盆

温水跑回来时，旦增群培已经半蹲

在 母 羊 身 后 ，手 臂 上 涂 满 了 肥 皂

水。在这海拔 4500 米的草场上，没

有手术台，没有无影灯，有的只是他

冷静的眼神和那双沾满羊水的手。

时间一分一秒地过去。大约一

刻钟后，随着旦增群培一声轻喝，两

只湿漉漉的小蹄子终于露了出来，紧

接着，一个包裹着胎衣的小生命滑落

在干草上。

“生了！生了！”普布顿珠忍不住

叫出声。

旦增群培顾不上擦拭额头的汗

珠，迅速撕开胎衣，用手指清理小羊

羔口鼻里的黏液。直到那小东西发

出第一声细弱的“咩”叫，他才长长地

舒了口气，脸上露出笑容。

“你这双手，比我们这些老家伙

的经验还管用。”普布顿珠竖起大拇

指，语气里满是敬佩。

旦增群培洗手的功夫，普布顿珠

已经把这事记在了心里。他欣慰地

说：“以前遇到母羊难产，只能干着

急，拽不出来就认命。现在有技术员

在，心里踏实多了。”

这 样 的 守 护 ，并 非 偶 然 。 措 美

县 像 旦 增 群 培 这 样 的 技 术 员 有 14

人，分散在全县 4 个乡镇的各个放牧

点和合作社。他们当中有农业乡土

专 家 ，也 有 涉 农 专 业 的 大 学 毕 业

生。这个春天，他们不坐在办公室

里，而是把“技术课堂”搬到了羊圈

旁、牛棚边。

“三农工作要落在具体
的羊身上、牛身上”

事 实 上 ，这 份“ 住 进 草 场 ”的 守

护，早在去年冬天就已开始布局。

2025 年 12 月，措美县连续召开

了几场重要会议。一场是关于持续

促进农牧民增收的工作专题会，一

场则是县委农村工作会议。在农村

工作会上，县委书记桑旦的话说得

很 直 白 ：“‘ 三 农 ’工 作 不 能 只 挂 在

嘴 上 ，要 落 在 具 体 的 羊 身 上 、牛 身

上 。”会 议 定 下 硬 指 标 ：2026 年 ，全

县 肉 蛋 奶 产 量 要 稳 定 在 8739 吨 以

上 ，牲 畜 出 栏 要 达 到 72670 头（只）

以上。

这些数字意味着什么？意味着

每一只春羔的成活，都关系到全年牧

业的盘子，关系到农牧民的钱袋子。

而接羔育幼，正是牧业生产的第一道

关口，也是最脆弱的一关。

为 此 ，措 美 县 在 今 年 2 月 就 启

动 了 农 牧 业 防 灾 减 灾 饲 料 储 备 采

购 项 目 ，16 万 元 的 专 项 资 金 用 于

储 备 玉 米 秸 、苜 蓿 草 、豆 饼 等 配 比

科 学 的 精 饲 料 ，确 保 牲 畜 补 饲 不

断 档 。 与 此 同 时 ，一 份 份 应 急 药

品 采 购 中 标 公 告 也 陆 续 发 出 ，各

类 兽 用 药 品 被 源 源 不 断 地 送 往 基

层 放 牧 点 。

硬 件 在 配 齐 ，软 件 也 在 升 级 。

在西如堆组待了快半个月，旦增群

培最大的感受是：牧民的思想转变

了。起初，桑珠这些老前辈对他这

个初出茅庐的年轻人，多少有些半

信半疑。毕竟放了一辈子羊，还要

听 你 一 个 拿 本 本 的 年 轻 人 指 手 画

脚？但几次成功助产、几次及时救

治之后，大家的态度悄然转变。现

在，每到傍晚，桑珠都会主动跑到板

房里，跟旦增群培“汇报”当天的情

况，请教第二天的注意事项。

“ 以 前 我 们 接 羔 ，就 是 看 着 ，生

不下来就拽，拽不出来就只能认命，

大的小的都保不住。”桑珠蹲在羊圈

边上，掰着指头算起账来，“往年这

个时节，光是难产、冻死、饿死的，少

说也要损失七八只。今年到现在，

圈里只死了一只，还是先天不足的

弱羔。”

桑珠又指了指远处正在吃奶的

2 只 羊 羔 ：“ 你 看 它 俩 ，要 是 搁 在 往

年，母羊奶水不够，肯定要死一只。

现在有技术员守着，教我们怎么补

营养、怎么辅助喂奶，两只都活得好

好的。”

他说的那对小羊羔，一只正挤在

母羊腹下，脑袋一拱一拱地吃奶，另

外一只则在普布顿珠怀里大口吮吸

着奶瓶，白花花的身子像两团移动的

雪球。

“你听，又一只羊羔出生
了”

旦增群培的记录簿上，不仅记着

产羔数，还标注着每只母羊的体况、

小羊羔的初生重、吃奶情况等。这些

数据最后都要汇总到县里，作为来年

品种改良、疫病防控的参考。

“我们不仅是来帮忙接生的，更

是来摸底的。”旦增群培说。

从 西 如 堆 组 放 眼 到 整 个 措 美

县，牧业生产的变革正在多个维度

同步发生。在古堆乡，雪域利民养

牛养殖合作社里，技术员正指导牧

民进行牦牛改良；在哲古镇，畜产品

一 体 化 提 升 工 程 项 目 现 场 机 器 轰

鸣，延伸农牧产业链的蓝图正逐步

变为现实；在乃西乡，2026 年放牧点

除险项目已经完成招标，那些条件

艰苦的偏远放牧点，基础设施将得

到切实改善。

如今，在措美县农业农村和科技

水利局的办公室里，全县接羔进度汇

总表上的数据，正一天天往上攀升。

截 至 目 前 ，全 县 新 生 仔 畜 2710 头

（只），仔畜成活 2606 头（只），成活率

达 96%。

对于牧民而言，账本很简单：出

栏的羊越多，手里的现钱就越宽裕。

在全县农牧民增收增速要超过 8.2%

的目标下，这不仅仅是一串数字，而

是关系到每一户人家能否“手头宽

裕”的硬杠杠。接羔育幼，就是增收

的“第一道车间”。

黄昏时分，西如堆的草场被夕阳

镀上一层金边。羊圈里，新生的几十

只小羊羔在母羊身边撒欢，“咩咩”声

此起彼伏。

普布顿珠提着一桶水，挨个给母

羊添水后，又走到旦增群培身边问

道：“群培，你们明年还来吗？”

旦增群培看着那些活蹦乱跳的

小羊羔，轻声说：“只要这些母羊还在

生，我们就会来。而且，明年不光我

们来，还要带更多的年轻人来。”

夜 色 渐 浓 ，板 房 里 的 灯 亮 了 起

来。那是一盏普通的充电式应急灯，

在这个没有电网的放牧点，它的光芒

足以照亮那本记录簿，也足以温暖这

个海拔 4500米的春夜。

灯亮着，人守着，羊圈里又传来

一声细弱的“咩”声。普布顿珠笑着

对旦增群培说：“你听，又一只羊羔出

生了。”

日前，错那市委社会工作部联合市公安局刑事侦查大队走进错那市中学，以“党建

引领护青春，禁毒普法筑长城”为主题，开展禁毒普法宣传教育活动，同步推进“雪域雏

鹰助飞”关爱行动落地见效。

图为现场工作人员向学生们讲解禁毒相关法律法规。 本报记者 丹增平措 摄

图为措美县古堆乡扎西松多村新出生的小羊羔。

本报记者 武沛涛 摄

图为牧民桑珠开心地抱着出生不久的羊羔。

本报记者 武沛涛 摄


