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春风送暖，万物复苏。随着气温稳步

回升，我区高原广袤田野陆续迎来一年一

度的春耕春播开犁盛典。农民群众身着盛

装，祈愿风调雨顺、五谷丰登；现代化农机

驰骋田间，深耕沃土、播撒希望，传统农耕

与现代农业交相辉映，绘就出雪域高原生

机盎然的春日农耕画卷。

晨 曦 微 露 ，金 色 暖 阳 铺 满 田 间 地 头 。

村民们手捧寓意丰收的“切玛”，互敬青稞

美酒，脸上满是对新一年的美好期许。在

长者庄重的开犁祝福声中，现代化耕作机

械轰鸣启动，犁头翻开沉睡一冬的沃土，妇

女们紧随其后，将饱满的青稞种子播撒进

田野。银光闪闪的犁铧与黝黑的土地相映

成趣，农机手娴熟驾驶，在田间勾勒出笔直

规整的耕作线条，古老仪式与现代耕作方

式完美交融。

开 犁 仪 式 完 毕 ，田 埂 上 欢 声 笑 语 不

断。大家围坐在一起，畅饮青稞酒、唱响欢

歌 ，欢 快 的 锅 庄 舞 踏 着 春 日 节 拍 翩 然 起

舞。人们互道祝福，祈盼新岁风调雨顺、粮

食满仓，淳朴的欢笑声、祝福声回荡在河谷

田野，幸福的笑容洋溢在每个人的脸庞。

从传统礼俗到现代耕作，西藏春耕春

播早已超越农事本身，成为展现高原农牧

业发展的生动缩影。如今，机械化耕作、良

种选育、科学种养等现代农业技术广泛普

及，古老农耕文化在传承中焕发新生机。

传统与现代共生，耕耘与希望同行，西藏农

牧民正以勤劳的双手，深耕希望田野，奏响

乡村振兴的奋进乐章，奔赴五谷丰登、幸福

安康的美好新程。

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

深
耕
希
望
田
野

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

祈
盼
五
谷
丰
登

—
西
藏
春
耕
开
犁
仪
式
见
闻

本
报
记
者

旦
增
兰
泽

图①、②：墨竹工卡县唐加乡春耕春播仪式现场。 本报记者 旦增兰泽 摄

图③：曲水县达嘎镇色达村村民以传统方式犁地开启春耕春播仪式序幕。

本报记者 王敏 摄

图④：墨竹工卡县唐加乡村民手捧青稞酒庆祝春耕春播。 本报记者 索朗旺久 摄

图⑤：曲水县达嘎镇色达村春耕春播仪式现场。 本报记者 唐斌 摄

图⑥：墨竹工卡县唐加乡春耕春播仪式上展示的各类青稞种子。 本报记者 索朗旺久 摄

图⑦：身着盛装的村民以“二牛抬杠”传统方式犁地。 本报记者 洛桑 摄

图⑧：现代化机械与传统农耕在田间结合作业。 本报记者 洛桑 摄

⑧⑧

①①

②②

③③

④④

⑤⑤

⑥⑥

⑦⑦


