
2026年3月13日 星期五 5

本版编辑：张丽萍 见习编辑：宋海燕 美编：周科

一条不足百米的通道，丈量着民生

温度，连接着梦想征途。

2026 年全国两会上，“委员通道”

“代表通道”“部长通道”相继开启。代

表委员们讲述一线故事，部门负责人回

应社会关切。

提 问 专 业 有 锐 度 ，回 应 从 容 有 深

度，传播广泛有热度——今年“三大通

道”呈现出不少新气象，国家叙事与百

姓期盼同频共振，让世界看到一个更加

开放、民主、自信的中国。

精准发问，走心互动传民声

“‘落松地小学’这个名字很特别，

它是怎么来的？您能给我们讲讲落松

地的故事吗？”

3 月 5 日首场“代表通道”上，记者

的提问，一下子把云南省文山州广南县

莲城镇落松地小学教师农加贵代表拉

回“一师一校一辈子”的记忆。

“说实话，走上通道时，心里有点

紧张。但听到熟悉的落松地，我就踏

实了。”农加贵代表说，“这个问题让我

话头一下就打开了，顺顺当当讲出了

故事。”

仔 细 观 察 可 以 发 现 ，提 问 的 记 者

们都做足了功课，用扎实的专业积累、

精准的细节捕捉，让问题更有温度和

锐度。

正值惊蛰，种业研究者如何更好履

职保障粮食安全？

在科技创新和产业创新融合发展

中，高校扮演什么角色？

面 对 即 将 来 临 的 动 力 电 池“ 退 役

潮”，怎样破解废旧电池回收利用难题？

扎实推进乡村全面振兴，如何牢牢

守住不发生规模性返贫致贫的底线？

…………

“十五五”开局之年，“三大通道”

上，一个个问题紧抓热点、靶向精准，既

有对科技创新、区域协同、生态环保等

重要领域的关注，也有对乡村教育、农

民增收、异地医保等民生实事的关切，

将国家未来发展与百姓幸福生活紧密

连接。

问得精准，方能答得透彻；问得走

心，方能引发共鸣。

“记者的提问紧扣时代主题，‘精

准问’而非‘空泛问’，用案例和数据增

强互动，将宏大议题转化为可感知、可

讨论的具体问题。”北京外国语大学国

际中国文化研究院院长高金萍说，这

不 仅 帮 助 启 发 回 答 者 进 一 步 展 开 回

应，也能让受众理解问题来龙去脉，让

通道更好发挥汇民声、聚共识、展自信

的作用。

从容作答，主动回应显担当

“今年交通运输部在服务保障民生

方面会有哪些举措？”

“重点是提升大功率充电能力，努

力缓解‘找桩难、排队长’的难题”“重点

推动服务区公厕适老化改造，将坐便位

的比例提高到 20%以上，解决老年人如

厕不便的问题”……

3 月 9 日上午，第二场“部长通道”

上，交通运输部部长刘伟不避难点，从

高速公路服务区等民生小事切入，回答

不绕弯子。

“部长回应直面民生痛点、坦诚作

答，彰显为民办实事的担当。”现场采访

的《中国交通报》记者刘玢妤说，她将跟

踪政策落地效果，报道好交通运输服务

百姓的实践。

科技部部长阴和俊谈加强集成电

路、人工智能等领域的科技攻关；国务

院国资委主任张玉卓谈中央企业产业

焕新、未来产业启航行动；国家体育总

局局长高志丹谈整治体育“饭圈”乱象；

代表委员关注青少年心理健康、中小学

科学教育……

有问必答，从容回应。“三大通道”

上，一句句务实回答直击社会关切，既

有政策高度，又有民生温度。

可以发现，今年通道上，代表委员

和部长们有了更多“家常话”和“大白

话”，令人印象深刻——

中国一汽研发总院首席技能大师

杨永修代表谈及对行业的热爱：“我对

这些铁疙瘩是有感情的。解决一个难

题，那个成就感，比吃啥都香”；

中国科学技术大学常务副校长潘

建伟委员强调自主创新的重要性：“只

要坚定信心、自主创新，发挥新型举国

体制优势，就一定能够把‘卡点’转化为

发展的‘支点’”；

工业和信息化部部长李乐成从生动

案例切入谈对行业的看法：“机器人舞台

上所呈现的不只是‘武术’和‘才艺’，而

是中国人工智能从科技攻关走向场景落

地亮出的‘中国功夫’”；

…………

一句句直白朴实的话语，说到了百

姓心坎里。

“‘三大通道’架起了世界更好了解

中国的一座桥梁。”中阿卫视驻华记者

方浩明感叹，代表委员与部长们对科技

创新、绿色转型等全球性议题的精准回

应“非常解渴”，让世界看到了一个自

信、笃定、行动力十足的中国。

鼓劲提气，凝聚力量向未来

3 月 9 日当天，“建议居民饮食适当

减油增豆加奶”“农业农村部部长开建

议食谱”等话题冲上热搜。

话 题 频 频 上 热 榜 、传 播 更 广 泛 ，

成 为 今 年“ 三 大 通 道 ”特 点 之 一 ：“ 委

员 谈 苏 超 比 赛 第 一 友 谊 第 十 四 ”“ 一

年 四 季 想 吃 啥 都 有 ”“ 让 15 分 钟 健 身

圈 成 为 幸 福 生 活 圈 ”…… 一 个 个 接

地 气 、有 共 鸣 的 话 题 ，引 发 网 友 点 赞

评 论 。

不仅有“软表达”，也有“硬数据”。

不少部长在回应提问时，做到心中有

“数”，在“算账”中娓娓道来——

我 国 基 础 研 究 投 入 比 重 首 次 破

7%，创 历 史 新 高 ；人 工 智 能 核 心 产 业

规 模 超 过 1.2 万 亿 元 ；蔬 菜 产 量 一 年

超 8 亿 吨 ；全 国 日 均 揽 收 快 递 约 5.5

亿件……不少网友评价：这些硬核数

据“太提气了”。

一位连续多年参加全国两会通道

报道的媒体记者说，相比以往，今年来

自通道的好声音涌现了更多带“画面

感”和“烟火气”的金句，让一个个行业

成就和发展政策离每个人更近。

中国人民大学新闻学院副院长王

润泽说，今年的“三大通道”更加凸显把

书面语换成家常话，把“要说的”变成

“想听的”，政情与民意双向奔赴，进一

步体现了中国式现代化新征程上，每个

人都是主角。

连日来，通道上的好故事、好声音，

从会内延伸到会外，信心不断传递。

长江北岸，重庆市奉节县康乐镇铁

佛村，村党支部书记刘俊正忙着脐橙销

售。“农业农村部部长说得特别形象，农

产品要‘梳妆打扮’，不能‘披头散发’地

卖，我们的脐橙就是经过产后加工和电

商直播，远销全国。”

“ 部 长 们 在 通 道 上 讲 的 信 息 量 很

大，乡亲们听了都更有信心！”刘俊说，

“我们基层干部一定抓好落实，带着大

家铆足劲干，把两会好政策早日变成乡

亲们口袋里的真实惠！”

（据新华社北京电）

通民心 展自信 聚力量
—2026年全国两会“三大通道”观察

新华社记者 于佳欣 王思北 吴雨

法与时转则治，治与世宜则有功。

2026 年 3 月 12 日下午，十四届全国人大四次会议表决

通过生态环境法典、民族团结进步促进法、国家发展规划

法。中国特色社会主义法律体系迎来三个标志性“新成

员”，将分别自 2026 年 8 月 15 日、2026 年 7 月 1 日和公布之

日起施行。

汇集共商共议之力，夯实良法善治之基。在“十五五”

开局之年，中国式现代化夯实基础、全面发力的关键时期，

这三部法律将党的主张、国家意志和人民意愿紧密结合，

回应重大时代课题。一次全国人大会议表决通过三部重

要法律，为近些年来少见。

夯基固本，良法善治“四梁八柱”更加坚实——

生态环境法典是我国第二部以“法典”命名的法律，将

党的十八大以来生态文明建设理论、制度、实践成果以法

典化的方式确定下来，完善生态环境法律制度体系……

民族团结进步促进法是我国现行有效法律中除宪法

外第四部设置“序言”的法律，是新时代实施宪法有关规

定、处理民族事务和开展民族工作的基本法律。

作为规范国家发展规划制定、保障国家发展规划实施

的基本法律，国家发展规划法将长期以来制定和实施国家

发展规划的制度安排以法律形式进行固定。

以法为纲，循法而治。这三部法律将进一步提升国家

治理体系和治理能力现代化水平，不断夯实“中国之治”的

制度根基。

着眼长远，适应时代需求为高质量发展保驾护航——

生态环境法典将“绿色低碳发展”单独设立一编，民族

团结进步促进法规定加快民族地区高质量发展、“赋予三

个意义”、促进区域协调发展的总体要求，国家发展规划法

明确“完善宏观经济治理体系，推动高质量发展”。

三部法律回应时之所需、民之所盼，充分释放高质量

立法助力高质量发展的强大效能。

民生为大，更好守护 14亿多人民幸福生活——

生态环境法典推动解决百姓“家门口”的环境问题；民

族团结进步促进法紧扣各族群众对美好生活的向往，扎实

推进各民族共同富裕；国家发展规划法明确编制国家发展

规划应当坚持顶层设计和问计于民相统一。

紧扣实践中的重点、难点、痛点、堵点，三部法律兼具

温度和力度，对于以法治之力护佑民生福祉意义非凡。

“十五五”开局之年，三部重要法律通过，为新时代国

家立法标注新的刻度。在习近平法治思想指引下，中国式

现代化的法治根基必将更加坚实，必将为全面推进强国建

设、民族复兴伟业提供更加坚实的法治保障。

（新华社北京3月12日电）
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2026 年 全 国 两 会 即 将 落 下 帷 幕 。

这是求真务实高效、新风正气充盈的一

次大会。

今年是“十五五”开局之年。全国

人 大 会 议 会 期 8 天 ，政 协 会 议 会 期 7

天。和去年相比，代表委员增加了审查

讨论“十五五”规划纲要草案、审议讨论

三部法律草案等任务。

关键之年，意义重大。约 5000名代

表委员带着来自一线的声音和各行各

业的思考，积极履职尽责、建言献策，充

分反映了两会民主、团结、求实、奋进的

风貌。

务实高效

“我国现有罕见病患者约 2000 万

人，每年新增超 20万，患者平均要 4.3年

辗转 2.97家医院才能确诊。”

全国两会期间，贵州代表团驻地，

北京协和医院院长张抒扬代表拿着调

研数据，话语里满是牵挂地说，疾病不

能因为罕见而不被看见。“持续建言如

果变成守护患者的务实举措，这就是履

职的价值所在。”

从建言数字基础设施发展到深耕

自主创新之路，从关注青少年心理健康

问题到为乡村教育发声……今年全国

两会，代表委员始终坚持问题导向和目

标导向，发言简明扼要，道实情、献良

策、出实招，充分彰显两会务实的鲜明

特点。

会风反映作风，代表委员履职尽责

不仅在会上，更在会前会后深入调研、

认真思考的每分每秒。

“在平时调研的基础上，我们这几

天抓紧机会同其他代表交流，希望能够

借鉴好的经验，把建议进一步写到实

处。”海南省保亭黎族苗族自治县委常

委、副县长吕妍代表说。

“大会议程多，控制发言时间、说到

点子上非常重要。”在农业界委员驻地，

安徽省金寨县花石乡大湾村党总支第

一书记余静委员夜晚仍在为第二天的

讨论精心准备。

旁听全国两会，是政府部门和代表

委员高效交流的“直通车”。

“您刚才在讨论中提出的建议对推

进工作有启发，我加一下您的联系方

式。等有了反馈意见，我们第一时间联

系您。”

3 月 7 日，河南代表团小组会刚一

结束，国家发展和改革委员会解释小组

工作人员径直走到郑州大学党委书记

李成伟代表座位边，希望和李成伟代表

就提出的建议进一步对接。

今年，80 名国办工作人员前往 35

个人大代表团、34 个政协界别现场旁

听，完整记录、汇总转办、跟踪督办。

有代表建议持续加大对赛事经济

的政策支持力度，国家体育总局工作

人员邀请代表面对面交流；有代表就

健全长期护理保险制度提出建议，国

家医保局工作人员现场回应；有代表

从提交建议到收到部委回应不过两天

时间……直面建议、快速回复，折射出

会议的实效。

自信开放

新闻发布会、记者会、“代表通道”、

“部长通道”、“委员通道”、开放团组活

动……大会为代表委员和政府部门负

责人与新闻媒体面对面交流提供了多

种平台，体现了中国重大政治议程的自

信和开放。

今年，3000 多名中外记者报名采访

全国两会，其中境内记者 2000 多名，港

澳台记者和外国记者 1000多名。

34 个人大代表团举行开放团组活

动，吸引 3000 多人次中外记者到场；政

协界别委员小组“开放日”迎来 800 余

名境内外记者；人大会议新闻中心连

续举行经济、民生、外交主题的三场记

者会，丰富新闻供给，积极宣传党和国

家大政方针政策，回应社会和民生关

切……

面 对 媒 体 的 积 极 提 问 ，代 表 委

员 和 政 府 部 门 负 责 人 等 坦 诚 回 应 ，

表 现 出 开 放 的 态 度 和 踏 实 解 决 问 题

的 决 心 。

今年，重庆代表团还首次开发上线

“重庆新闻线上中心”微信小程序，整合

媒体服务、信息发布、资料查询等功能，

以数字化赋能信息公开，打造“近距离”

的开放窗口。

线上线下，会内会外。了解中国的

这扇两会之窗，开放透明。

许多境内外媒体记者表示，与代表

委员面对面交流互动，让大家充分感受

到会议的开放、透明，感受到各地蓬勃

发展的新气象，也对全过程人民民主有

了更直观、真切的体会。

“ 中 国 敞 开 怀 抱 欢 迎 我 们 观 察 报

道两会，这让我感受到了会议的透明

和中国的开放。”来自拉美地区的记者

布鲁诺说，相信记者们会用不同语言

和视角客观报道好中国的民主政治和

发展故事。

风清气正

务实高效、风清气正，离不开严明

的纪律规矩和监督检查。

十 四 届 全 国 人 大 四 次 会 议 秘 书

处 制 定 印 发 改 进 会 风 严 肃 会 纪 守

则 ，明 确 10 个 方 面 具 体 要 求 ；专 门 设

立 会 风 会 纪 监 督 组 ，大 会 期 间 赴 各

代 表 团 驻 地 明 察 暗 访 ，深 化 教 育 提

醒 ，督 促 各 项 纪 律 落 实 ；各 代 表 团 及

代 表 小 组 、秘 书 处 各 组 明 确 会 风 会

纪 监 督 员 。

全国政协十四届四次会议秘书处

修订印发严肃会风会纪的 8 条措施，对

迎送接待、委员食宿等作出明文规定；

在大厅、会场等醒目位置公布严肃会风

会纪措施；成立会风会纪督查组，监督

责任压得更紧更实。

十四届全国人大四次会议秘书处

会风会纪监督组、全国政协十四届四次

会议秘书处会风会纪督查组还共同在

人民大会堂设立监督意见箱、监督电

话，形成会风会纪监督合力。

记 者 看 到 ，在 全 国 人 大 、政 协 多

个驻地，红色的会风会纪意见箱摆放

在大厅、会场等醒目位置。“请严格遵

守改进会风严肃会纪守则，确保大会

风 清 气 正 ”等 字 样 被 制 作 成 提 醒 牌 ，

放 在 明 显 位 置 或 在 电 子 大 屏 上 循 环

播放。

“委员们将严的要求转化为实的行

动，以高度的责任感和使命感履职尽

责，全身心投入到各项议程之中。”国务

院发展研究中心资源与环境政策研究

所研究员谷树忠委员说。

监督从严，作风从实。将纪律规矩

挺在前面的同时，大会坚持勤俭节约，

涵养清风正气。

记者观察到，人民大会堂主会场实

行“阶梯式开关灯法”；在内蒙古、海南

等多个代表团驻地，会议根据会场人数

调整茶水使用，少泡勤添，减少浪费；会

场布置简朴，不摆放花草绿植……

“我们坚持将节俭办会体现在细节

上。”天津市人大常委会办公厅综合处

处长、二级巡视员尹旭锋说，代表团严

格执行大会规定，在交通保障上精打细

算；在生活保障上，为代表提供必要的

工作生活物资，不搞铺张浪费，将简约

之风贯穿始终。

“最直观的感受是会议越来越无纸

化，既绿色环保，又提升效率，一举多

得。”中国铁路南昌局集团有限公司总

经理徐安策代表说。

2026 年的春天，这场风清气正、务

实高效的大会，凝心聚力、催人奋进，为

全面建设社会主义现代化国家汇聚磅

礴力量。

（据新华社北京电）

求真务实高效 新风正气充盈
—2026年全国两会会风观察

新华社记者 孙楠 冯歆然 邹多为

3 月 4 日中午，北京万寿庄宾馆一

个房间里，全国人大代表王润梅伏案

书写。摊开的笔记本上，密密记录着

“智能清淤”“管网改造”等关键词。

在一份关于市政行业设备更新的

建议稿中，她郑重添上“已迫在眉睫”5

个字。

“建议不能只提问题，还得有解决

办法，让政策真正落地，为一线工人多

着想，让百姓日子更舒坦。”这位山西

太原市政道排保障二所党总支书记、

水道三组组长，牵挂着纵横交错的地

下管网。

那 双 曾 无 数 次 伸 进 黑 臭 淤 泥 的

手，如今在键盘上敲出的，是关乎城市

良心与民生温度的真诚叙事。

赴京前，王润梅把辖区所有隐患

再查了一遍。当潜望镜探入下水井，

管道内壁的裂缝、淤积的油污，一览无

余。“第三处破损，记录。”她对组员说。

居 民 庞 丽 娟 裹 着 棉 袄 出 来 倒 垃

圾，看见那抹蓝色工装：“王代表，该上

北京开会啦？”

“ 是 呢 大 妈 ，您 家 下 水 道 还 反 味

不？”

“早好啦！去年您来掏过后，再没

堵了。”

这句家常话，是她履职最温暖的

底气。

1993 年，18 岁的王润梅接替退休

的父亲，成了一名下水道清掏工。第

一 次 下 井 ，恶 臭 扑 面 ，黑 污 泥 溅 了 满

身。她用掉大半块肥皂洗手，“几天后

还觉得手上有味”。

“宁愿一人脏，换来万家净。”师傅

说的话，她一直记得。

连任三届全国人大代表，最难忘

的是 2013年第一次走进人民大会堂。

“ 不 自 信 ，自 己 只 是 掏 了 个 下 水

道。”她说。直到申纪兰、郭凤莲等老

代表鼓励她：“正是这份平凡和坚守，

创造了千万普通市民的美好生活。”

那一刻她顿悟了：井下三尺，也是

江山一隅。

履职本上，记满来自井下的声音。

“ 寇 庄 西 路 26 号 院 ，管 道 老 化 漏

水 ”“ 水 文 宿 舍 ，积 水 点 未 根 治 ”……

2025 年，她调研 20 余次，走访 300 余人

次。

最让她牵挂的，是盯了多年的雨

污分流。

2018 年在全国两会上首次提出建

议后，她年年跟进。如今太原已消除

合 流 管 网 85.8 公 里 。 但 进 一 步 调 研

时，她发现部分居民院落仍有错接混

接问题。

“不根治源头，‘雨水入河、污水进

厂’就是空话。”今年两会，她准备继续

呼吁政策延续性。

懂一线的苦，也更懂创新的甜。

去年在深圳调研，管道机器人让

她眼前一亮：“一个小爪子能干两个人

的活，还能避免人员风险。”

这个见闻化作今年的建言：重点

攻关市政设备智能感知、节能降耗、无

人作业等关键技术。

“既要让市民走好路、排好水，也

要让干活的人更安全、更体面。”她说。

王润梅的手机号，是许多居民的

“便民热线”。

桃园南路第二社区党委书记兼居

委会主任尹慧记得，王润梅从不掏完

就走，“总会把小区所有井都再排查一

遍”。这项坚持了 20 余年的“市政服务

进社区”活动，已覆盖近 400 个社区、厂

矿和学校。

全过程人民民主，就在这一井一

盖的维护中生动实践。

作为太原城管宣讲团团长，她还

用“灌缝缝、补坑坑、修盖盖”这样的大

白话，一年讲 40多场。

“代表不仅要代言，更要架起沟通

的桥。”她说，走的路越多，心里的数越

清，说话的底气越足。

“我是一名下水道清掏工。”每次

发言的自我介绍，平静而有力。

在她身后，是一万多座下水井，是

33年的坚守，是无数家庭的日常。

这些来自大地之下的声音，在一

次次的履职实践中，融入中国民主实

践和国家治理的壮阔交响。

（据新华社北京电）

井下三尺，也是江山一隅
新华社记者 任沁沁 李紫薇


