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村民健康“守门人” 党的声音“传声筒”
—自治区“十佳基层宣讲员”平措的双重坚守之路

本报记者 马晓艳 旦增嘎瓦

山南市加快推进乡村产业高质量发展从3000到 10800的数字跨越，见证昌都生态文明建设成效—

呦 呦 鹿 鸣 和 谐 共 生
本报记者 周婷婷

阳春三月，雪域高原春意渐浓。在

拉萨市区的一处公园绿地内，园林工人

们正抢抓春季绿化黄金期，开展苗木栽

植作业。

图为工人在栽植苗木。

本报记者 唐斌 摄

栽植绿化苗木

扮靓拉萨街景

17 年来，日喀则市江孜县龙马乡卓

热村党员平措，走出了扎根乡土的双重

坚守之路——白大褂一穿，他是走村串

户守护健康的村医；麦克风一握，他是

用心用情传播党的声音的宣讲员。一

份初心，两种身份，他把健康理念、政策

温度送到了乡亲们的心坎上。

2009 年成为卓热村村医后，平措就

认准了一个理：“村民的健康是天大的

事，既要治已病，更要防未病。”为此，他

的足迹遍布村里的每一个角落：卫生室

里，他仔细检查患者身体状况，用专业知

识耐心答疑；田间地头，他提醒劳作的村

民戴好帽子防晒，向大家宣讲鼠疫防治

知识；四季轮换，他叮嘱老人孩子注意防

寒保暖，念叨着应季养生经验……

“我们村不到 200 人，没有固定的场

合和形式，哪里需要就去哪里。”这种见

缝插针式的宣讲，让健康理念像酥油糌

粑一样，自然融入群众的日常生活。

2021 年，村党支部书记找到他：“你

健康知识讲得好，愿不愿意当基层宣讲

员？”从此，平措打开了宣讲的新大门。

他从健康知识的“老本行”出发，不断拓

展宣讲内容，涵盖党的惠民政策、法律

法规、生态环保理念、铸牢中华民族共

同体意识等。但凡是关乎村民生活、乡

村发展的事，都成为他宣讲的重点。

“不少村民对国家政策看不懂，更

不理解，需要有人给他们说清楚、讲明

白。”——这是平措宣讲的初衷。

“宣讲不是单向输出，要让群众知

其然更知其所以然。”“把大道理变成大

白话，让政策带着烟火气、有人情味，群

众才爱听、听得懂。”——这是平措宣讲

的理念。

“宣讲太枯燥了就会有人坐不住，

这个时候可以唱唱歌、跳跳舞，或者讲

讲故事，给他们提提神。”——这是平措

宣讲的“秘籍”。

2024 年，对于平措而言是收获满满

的一年：他荣获日喀则市“珠峰百姓名

嘴”称号，在“边疆儿女心向党 团结奋进

谱新篇”评选活动中获得“最具网络人

气奖”，并跻身自治区“十佳基层宣讲

员”行列。

谁能想到，这位如今能站在宣讲台

上侃侃而谈的宣讲员，第一次参加比赛

时，却为选题犯了愁。

“ 那 时 候 ，我 坐 在 家 里 想 ，讲 什 么

才能让乡亲们爱听呢？”平措回忆道。

他的目光落在一张天安门广场的图片

上——“中华人民共和国万岁，世界人

民大团结万岁”，“团结”二字如电光火

石般击中了他。

“我没去过北京，但天安门广场的

图片我看了无数遍。团结，这就是我要

讲的！”就这样，一个从未踏足过首都的

乡村医生，以“团结”为主题，从乡里讲

到县里，从市里冲进自治区，一路过关

斩将，最终站上自治区“十佳基层宣讲

员”的领奖台。

听平措宣讲，最让乡亲们着迷的是

他那些信手拈来的寓言故事。在定日

县扎果乡梅木村宣讲时，他讲过这样一

个故事——一群鹅发现一辆装满货物

的车，有的往东拉，有的往西拽，车子纹

丝不动；后来它们朝一个方向使劲，车

子终于动了。“咱们中国有 56 个民族，如

果各走各的道，国家怎么发展？”广大村

民听完一边点头一边用力鼓掌，“心往

一处想、劲往一处使”的道理也如春雨

润物般扎在了心底。宣讲结束，村民排

起长队，挨个为他献上哈达。

作为基层宣讲员，平措面临的最大

挑战是“翻译”。“我的文化水平不高，把

国家各项惠民政策翻译成村民听得懂

的藏语比较费劲。”他坦言。如今，他学

会了借助翻译软件，先逐句转换，再一

字一句修改，最后请人校对。

“慢慢练，一个词一个词地学，总会

进步的。”平措笑着说，“为大家传递信

息和正能量，就是我坚持的动力。”

本报泽当3月11日电（记者 孙开

远）记者从近日召开的山南市农村工

作会议上获悉，2025 年，山南市坚持

把产业发展作为乡村振兴的重中之

重，以优化布局、壮大主体、提升效益

为 抓 手 ，系 统 推 进 乡 村 产 业 提 质 增

效，为农牧民持续增收和乡村全面振

兴奠定坚实产业基础。

优化产业布局，构建现代农业体

系。山南市着力打破区域壁垒，推动

成立农业、蜂业两个产业联盟，促进

资源共享、优势互补、抱团发展；重点

项目建设取得突破性进展，西藏宏农

二期工程建成投产，进一步巩固了藏

鸡产业龙头地位；隆子国家现代农业

产业园成功落地，成为引领全市现代

农业发展的新引擎。加快补齐农产

品 冷 链 物 流 短 板 ，投 入 资 金 1800 万

元，新建冷藏保鲜设施 13 个，有效延

长农产品保鲜期、提升附加值。深入

推进农村寄递物流体系建设，设立寄

递物流站点 701 个，基本实现行政村

全覆盖，彻底打通农村物流“最后一

米”。大力培育新型农业经营主体，

新评定市级以上龙头企业 9 家，其中

国家级 1家、自治区级 3家、市级 5家。

壮大富民产业，擦亮特色品牌名

片。山南市深挖特色资源禀赋，持续

培育巩固黑青稞、苏格绵羊等地理标

志产品和区域公用品牌，推动特色产

业规模化、标准化、品牌化发展。全

年新增 5 个品牌获自治区“三品一标”

认证，绿色优质农产品供给能力不断

提升。加快推进农畜产品加工业转

型升级，农畜产品加工业总产值达到

6 亿元，同比增长 29.3%，产业链条延

伸和价值链提升取得明显成效，更多

增值收益留在农村、留给农民。

精准分类施策，推动帮扶产业提

质增效。山南市高度重视帮扶产业

可持续发展，全面梳理脱贫攻坚以来

七大资金口径支持的产业项目 3872

个，涉及资金 261.13亿元，建立详细台

账，摸清产业底数。科学推进“四个

一批”分类处置工作，对发展前景好、

带动能力强的项目巩固提升，对经营

困难的项目盘活重组，对确无发展潜

力的项目有序调整，推动帮扶产业项

目从“有没有”向“好不好”转变，确保

扶贫资产保值增值、发挥长效。

2026 年，山南市将紧紧围绕打造

高原特色农产品基地目标，持续在优

化产业结构、延伸产业链条、强化品

牌培育上下功夫，推动乡村产业全链

条升级，为全面推进乡村振兴、加快

建设农业强市提供有力支撑。

日喀则发放全市首笔“不动产+知产”组合担保贷款

（上接第一版）

“我觉得树就是我的孩子，我已

经把这个工作当成了自己最热爱的

事业。”那曲市林草局生态保护修复

科副科长旦增平措，一年有 150 多天

扎在试种一线。像旦增平措这样的

“那曲种树人”，常常晴天一身灰、雨

天一身泥，用心呵护着家园的“绿”。

“我从小在牧区长大，没见过树。

刚来这里工作时，一下子见到这么多

树，觉得不可思议！”48 岁的旺秋受雇

从事植树试种日常管护工作。眼下，

他和搭档正忙着浇水、修枝、施肥，为

树木春天的萌发做准备。他说：“我有

信心把这些树都种好、管好！”

展望未来，王明清说：“我们将围

绕‘让那曲更有品质’奋斗目标，继续

因地制宜、稳扎稳打，相信不久的将

来，那曲会呈现更多更美的‘出门见

树、抬头见绿’景象。”

（紧接第一版）实践雄辩地证明，中华民

族伟大复兴是谁也阻挡不了的历史大

势。进入基本实现社会主义现代化夯

实基础、全面发力的关键时期，把宏伟

蓝 图 变 为 美 好 现 实 ，尤 需 保 持 战 略 定

力、增强必胜信心、汇聚磅礴力量，一步

一个脚印坚定朝前走。锐始者必图其

终，成功者先计于始。完整准确全面贯

彻新发展理念，加快构建新发展格局，

着力推动高质量发展，坚持稳中求进工

作总基调，实施更加积极有为的宏观政

策，推动经济实现质的有效提升和量的

合理增长，保持社会和谐稳定，一定能

实现“十五五”良好开局。

人民政协是中国共产党把马克思列

宁主义统一战线理论、政党理论、民主政

治理论同中国具体实际相结合、同中华

优秀传统文化相结合的伟大成果，是中

国共产党领导各民主党派、无党派人士、

人民团体和各族各界人士在政治制度上

进行的伟大创造。面向未来，人民政协

要坚持用习近平新时代中国特色社会主

义思想凝心铸魂，坚持党的领导、统一战

线、协商民主有机结合，切实担负起把中

共中央决策部署和对人民政协工作要求

落实下去、把海内外中华儿女智慧和力

量凝聚起来的政治责任，为开创中国式

现代化建设新局面作出新的更大贡献。

发展全过程人民民主是中国式现代

化的本质要求。作为全过程人民民主的

重要组成部分，协商民主是我国社会主

义民主政治的特有形式和独特优势，是

党的群众路线在政治领域的重要体现。

奋进“十五五”，坚持发扬民主和增进团

结相互贯通、建言资政和凝聚共识双向

发力，充分发挥人民政协作为社会主义

协商民主重要渠道和专门协商机构作

用，提高深度协商互动、意见充分表达、

广泛凝聚共识水平，在协商中出办法、出

共识、出感情、出团结，定能把我国政治

优势、制度优势更好转化为国家治理效

能和发展优势，推动事关中国式现代化

全局的战略任务取得重大突破。

当前我国发展面临的不确定难预

料因素增多，实现既定目标、战胜风险

挑战，需要为推进中国式现代化广泛凝

聚人心、凝聚共识、凝聚智慧、凝聚力

量。人民政协要紧扣党和国家中心任

务，发挥人才荟萃、智力密集的优势，聚

焦“十五五”规划纲要实施深入协商议

政、积极建言献策、开展民主监督，着眼

建设现代化产业体系、因地制宜发展新

质生产力、建设健康中国等重大课题深

入 调 查 研 究 ，提 出 务 实 管 用 的 对 策 建

议，以高质量协商、高水平建言更好服

务科学决策、有效施策，完善发挥统一

战线凝聚人心、汇聚力量政治作用的工

作机制，着力画好强国建设、民族复兴

的最大同心圆。

从春天出发，向希望迈进。让我们

更加紧密地团结在以习近平同志为核

心的党中央周围，全面贯彻习近平新时

代 中 国 特 色 社 会 主 义 思 想 ，深 刻 领 悟

“两个确立”的决定性意义、坚决做到

“两个维护”，砥砺奋进、勇往直前，确保

基本实现社会主义现代化取得决定性

进展，同心绘就中国式现代化新图景。

（新华社北京3月11日电）

（紧接第一版）要开展好政协理论宣

讲 、新 闻 宣 传 、对 外 交 往 、委 员 联 系

界 别 群 众 、委 员 履 职“ 服 务 为 民 ”等

活 动 ，善 于 用“ 十 四 五 ”重 大 成 就 和

“十五五”美好愿景激励人、鼓舞人、

感 召 人 ，协 助 党 和 政 府 做 好 宣 传 政

策 、解 疑 释 惑 、理 顺 情 绪 、化 解 矛 盾

的 工 作 ，广 泛 汇 聚 海 内 外 中 华 儿 女

奋 进 新 征 程 、建 功 新 时 代 的 强 大 正

能量。

各位委员、同志们！

让我们更加紧密地团结在以习

近平同志为核心的中共中央周围，勠

力同心、拼搏进取，为全面推进社会

主义现代化强国建设而不懈奋斗！

（新华社北京3月11日电）

那曲市城区高山柳迎来18岁“成年礼”

同心绘就中国式现代化新图景

阳 光 普 照 的 昌 都 市 类 乌 齐 山 脊

上，几头壮硕的马鹿昂首而立，幼鹿不

时穿梭跳跃、嬉戏玩耍，鼻孔喷出阵阵

白雾——这幕温馨的高原生态图景，通

过央视户外记录类节目《秘境之眼》传

入千家万户。

这不是偶然的相遇。当镜头俯瞰

整个藏东大地，一幅关于人与自然和谐

共生的画卷正在藏东大地徐徐展开：滇

金丝猴从不足 300 只繁衍至 800 余只，马

鹿种群从 3000 余头跃升到 10800 余头，

麝类由 5.6万余只增长至 6.1万余只……

这些数字背后，是一套生物多样性保护

监管执法体系在持续发力，守护着藏东

大地的万物生灵。

过去，野生动植物保护往往是林草

部门的“独角戏”，执法力量分散，信息

壁垒高筑。转折点出现在 2023 年，昌都

市创新出台《昌都市部门间野生动植物

保护联席工作制度》和《昌都市湿地保

护部门协作联席工作机制》，打破了部

门间的“玻璃门”——林草、公安、市场

监管、交通运输等部门不再是各自为战

的孤岛，而是被纳入同一个联防联控的

网格。

“过去，林业、公安、市场监管部门

各管一段，违法分子利用监管缝隙打游

击；现在，每季度联合执法，‘清风行动’

‘网盾行动’‘护鸟专项行动’等轮番上

阵，让非法捕猎无处遁形。”昌都市林业

和草原局自然保护地管理科科长扎西

曲珍介绍。近 5 年来，22 次联合执法行

动，425 人次穿梭在山林与市场之间，16

起违法案件被破获。更重要的是，每季

度一次的联合执法，也在潜移默化中重

塑着基层执法者的行为逻辑：保护不是

可松可紧的“软任务”，而是必须守住的

“硬底线”。

在平均海拔 4500 米、面积超 12 万公

顷的类乌齐国家级自然保护区，靠人力

巡护总有盲区。昌都给出的解决方案

是“智慧林草”监测平台与“智慧林长”

巡护系统的同频共振。2.22 余亿元的资

金投入，换来的不仅是一组组冰冷的电

子眼，而是对生物多样性要素的全天候

监测能力。当红外相机在深夜拍到雪

豹叼着幼崽经过，数据会实时回传到监

管 中 心 ；当 护 林 员 的 巡 护 轨 迹 出 现 偏

移，系统会及时发出预警。

同时，企业的入局，让保护网络更加

紧密。当如美水电站的建设者们在施工

时发现国家二级保护植物芒苞草，当铁

路项目工程师们在昌都段遭遇冬麻豆的

群落，他们选择的不再是简单的“一刀

切”清除，而是主动联系林业部门实施迁

地保护。这样的转变来之不易——110

余场次的宣传宣教活动深入 32 个重点

企业和项目建设单位，让“生态红线”四

个字从纸面文件变成了企业决策时的

本能反应。

如果说制度和科技是骨架，那么真

正让这套体系血肉丰满的，是遍布山野

的 10.6 万名林草生态岗位人员。3.02 万

余名护林员、14 名野生动物疫源疫病监

测员、38 名自然保护区管护员，构成了

守护昌都生态的“毛细血管”。他们是

最原始的“传感器”，用脚步丈量着山林

的每一寸变化。

一位护林员在例行巡护中发现可疑

车辙，追踪后举报了盗猎线索，最终破获

了一起重大案件。这并非孤例——60 余

条案件线索来自基层巡护人员，12 起案

件因此告破。全国最美护林员、中国好

人榜、斯巴鲁生态保护奖，这些荣誉背

后，是无数个在风雪中的坚守。他们中

有人为了追踪一群马鹿，在雪地里守候

了 整 整 一 天 ；有 人 在 发 现 滇 金 丝 猴 群

后，连续三个月在同一个点位记录它们

的行为习性，只为摸清“雪山精灵”的迁

徙规律。

当《秘境之眼》的镜头再次对准类

乌齐，那些跃过溪流的马鹿或许并不知

道，它们的优雅身影背后，是一座城市

在生态治理上的制度创新、技术赋能与

人心凝聚——不止于数量的回升，更在

于构建起一个人与自然和谐共生的可

持续未来。

本报日喀则3月11日电（记者 旦

增嘎瓦）近日，在人民银行日喀则市分

行的积极推动下，日喀则市成功发放

全市首笔“房产抵押+商标权质押”组

合担保流动资金贷款，为当地企业发

放组合担保流动资金贷款 3000万元。

针对辖区内企业普遍存在的知

识产权转化难、传统融资模式受限等

问题，人民银行日喀则市分行强化政

策引领与实地督导，推动全市银行机

构积极探索知识产权质押融资业务，

着力打通评估、交易等环节堵点，进

一步拓宽企业融资渠道，助力企业产

业升级和经济结构优化。

相关负责人表示，人民银行日喀

则市分行将持续加强部门协同，建立

优势企业清单，开展精准化融资对接，

大力推广知识产权质押、“不动产+知

产”等创新金融产品，全力推动“知产”

变资产，切实缓解企业融资瓶颈。

党 中 央 决 定 ，在 中 国 共 产 党

成立 105 周年之际，以中共中央名

义 表 彰 一 批 全 国 优 秀 共 产 党 员 、

全国优秀党务工作者和全国先进

基 层 党 组 织 。 根 据《中 共 中 央 办

公厅关于做好“七一勋章”提名和

全 国“ 两 优 一 先 ”推 荐 工 作 的 通

知》（中 办 发 电〔2026〕4 号）精 神 ，

经 自 治 区 党 委 同 意 ，现 将 自 治 区

全 国 优 秀 共 产 党 员 、全 国 优 秀 党

务工作者和全国先进基层党组织

拟推荐对象予以公示。

1.优秀共产党员拟推荐对象

（2名）

向秋拉姆（女，藏族） 西藏自

治区昌都市类乌齐县长毛岭乡马

鹿国家级自然保护区原管理员

伦珠（藏族） 西藏自治区日喀

则市定日县公安局交通管理大队

二级辅警

2.优秀党务工作者拟推荐对象

（2名）

次仁拉姆（女，藏族） 党的二

十大代表，西藏自治区那曲市特殊

教育学校党委副书记、校长

李宏伟 西藏自治区第二地质

大队第二党支部副书记，第二地质

大队地质勘查院副院长

3.先进基层党组织拟推荐对象

（3个）

中共林芝市巴宜区林芝镇真

巴村支部委员会

中共拉萨市林业和草原局机

关支部委员会

中共山南市浪卡子县普玛江

塘乡委员会

公示期为 2026 年 3 月 9 日—13

日。公示期间，如对拟推荐对象有

异 议 ，可 向 自 治 区 党 委 组 织 部 反

映。反映形式为电话、信函、电子邮

件，信函以到达日邮戳为准。反映

问题要客观公正、实事求是，并告知

或签署本人真实姓名、单位和联系

电话，以便调查核实和反馈情况。

联系电话：

0891—6198324 6198393

联系网址：

http://www.xz12380.gov.cn

通信地址：

拉萨市城关区娘热路 5号

中共西藏自治区委员会组织部

2026年 3月 9日

全国“两优一先”拟推荐对象公示


