
今日四版推出特别报道

骐 骥 乘 风 春 启 新 程

国内统一连续出版物号国内统一连续出版物号 CNCN5454——00020002 邮发代号邮发代号 6767——11

20262026年年22月月 2222日日 星期日星期日 丙午年丙午年 正月初六正月初六 今日四版今日四版 第第2425324253期期

在被称为“地球第三极”的青藏高原上，我国

已开展地震监测超过 60年。

西藏自治区地处青藏高原主体区域，平均海

拔超 4000 米，是我国平均海拔最高的省级行政

区。这里高寒缺氧、气候恶劣，地质构造运动极

其活跃。1956 年，拉萨地球物理观象台（现西藏

自治区地震局拉萨地震监测中心站，以下简称

“拉萨中心站”）建成，我国开始在这片“世界最年

轻的高原”上监测地震。

建站 69 年来，一代代地震监测工作者在拉萨

中心站坚守，保障着我国地震观测数据的连续性

和完整性，为地震监测预警提供了重要支撑。近

日，记者来到拉萨中心站，实地探访坚守在这里

的地震监测工作者。

为地球“把脉”

9 时 30 分许，太阳刚刚从青藏高原的地平线

上跃起，冬日的阳光洒在乳白色的布达拉宫东壁

上。因为日光的到来，整个拉萨河谷瞬间暖和了

不少。

迎着朝阳，拉萨中心站的白玛桑布早早来到

工作岗位，开始一天的监测值班。他打开工作系

统，调取出前一日的地震波形资料，逐一对地震

事件进行细致分析与研判。拉萨中心站辖区内

有拉萨、日喀则、那曲 3 个国家级地震台站，监测

人员需对各台站产出的地震波形进行系统分析

研判。

在重力、地磁等地球物理场观测工作中，白

玛桑布要开展多源观测数据预处理，完成数据格

式转换、质量检查、时序校正等一系列标准化处

理。针对仪器噪声、电磁干扰、气象变化等非构

造性干扰因素，他要综合运用滤波、异常值检测

与降噪等技术方法，精准过滤各类噪声干扰，提

升数据信噪比与可靠性。通常要用 4 个小时，才

能完成上午的数据填报与分析处理工作。

在拉萨中心站，和白玛桑布一样的地震监测

员共有 14 名，他们都亲切地称地震监测工作是在

为地球“把脉”。 （下转第二版）

2026 年中国马年新春期间，

“2026 年中国新春西藏文化图片

展”在奥地利维也纳中国新春巡

游及庙会上举办。

本 次 展 览 共 展 出 30 余 幅 图

片，旨在向国际社会展示西藏的

真实发展面貌，呈现当地人与自

然 和 谐 共 生 的 生 活 图 景 ，从 经

济 、社 会 、文 化 、环 保 等 多 个 角

度，展现西藏各项事业取得的全

方位进步和历史性成就，吸引了

当 地 民 众 的 广 泛 关 注 。 数 百 位

旅 奥 华 侨 华 人 及 奥 地 利 友 人 参

观了图片展。

据悉，此次在维也纳举办的

图片展，是“2026 年中国新春西藏

文 化 展 ”欧 洲 系 列 展 的 第 一 站 。

后续，该图片展还将陆续在法国

巴黎、意大利罗马、比利时布鲁塞

尔、德国法兰克福等欧洲主要城

市举办。

此次欧洲系列图片展，将持

续向欧洲各界传递西藏的发展情

况，为中外民众了解西藏、增进中

外文化交流提供重要窗口。

（转载自《维城》EuroNews）

2026年中国新春西藏文化图片展在维也纳举办

海
拔
四
千
米
以
上
，他
们
为
地
球
﹃
把
脉
﹄

中
青
报
·
中
青
网
记
者
贾
骥
业

潘
圆

坚守一线 点亮万家灯火
本报记者 袁海霞 本报通讯员 赵清鹏 王伟伟 平措旺久

春节与藏历新年接踵而至，当万

家灯火点亮雪域高原的夜空，有一群

人 却 默 默 坚 守 在 岗 位 上 。 从 海 拔

3900 米的变电站到藏北草原的寒风

旷野，他们用责任与担当守护着千家

万户的光明与温暖。

变电站里：
坚守岗位护光明

“妈……今年过年我得在站里值

班。”望着窗外海拔 5998 米的沃德贡

杰雪山，藏中联网工程 500 千伏许木

变电站工作人员张建南在电话里对

千里之外的母亲说道。这已是他在

变电站度过的第七个春节。

这座 2018 年建成投运的变电站

位于山南市桑日县，坐落在沃德贡杰

雪山脚下，海拔 3900米，是藏中、昌都

两大电网联网的重要通道。站里 24

名工作人员平均年龄仅 27 岁。1999

年出生的陕西姑娘聂雯已经在站里

工作 4 年，回忆起初到高原时的强烈

高原反应，她坦言也曾哭过鼻子，但

如今已练就了“女汉子”的性格。

2025 年冬天的一个深夜，站内一

条线路出现异常告警。当时正值聂

雯当班，她立即组织人员前往现场。

经过两个多小时的排查，终于发现了

问题所在并成功处理，“那一刻，我特

别有成就感。”聂雯说。

许木变电站站长刘力群是个 33

岁的山东汉子，已经参加工作十余年。

“在双节前夕，我们对全站的设

备开展了特殊巡视和隐患排查，提前

梳理了应急物资，对人员值班进行了

安排。”刘力群介绍，“节日期间，我们

实行 24小时双人双岗值守，每天巡视

3 次，确保第一时间发现设备异常，第

一时间响应处置。”

这些看似程序化的工作背后，是

无数细节的考量。高原地区昼夜温

差大，设备易受热胀冷缩影响；冬季

积雪可能对线路造成压力；极端天气

下的防风、防冻措施……每一个环节

都不能有丝毫马虎。

最触动刘力群的，是班组的凝聚

力。“我们不管是老员工还是新员工

都能主动扛起责任。”他说，“家里的

亲人也特别理解我们。缺席小家，点

亮万家，这就是咱电力人的年味。”

输电线上：
线路巡检护动脉

当所有人都沉浸在节日的喜悦

中时，国网西藏电建公司线路运维一

线的工作人员正穿梭在唐古拉山口、

雅鲁藏布江畔。为应对双节期间取

暖、节庆用电负荷攀升，他们结合高

原冬季严寒、风雪多变的实际情况，

组织新春专项巡线工作。

清晨天未破晓，工作人员已身着

厚重工装，携带无人机、红外测温仪等

装备出发。他们聚焦高海拔区段、冰

川覆冰路段、跨越河谷线路等关键点

位，全方位排查隐患。“高原天气多变，

每一寸导线、每一座铁塔都关系着群

众的灯火，不能有半点马虎。”运维班

长一边叮嘱队员，一边带头清理线路

周边的枯枝杂草。山间寒风如刀割，

缺氧带来的头痛胸闷时刻相伴，但丝

毫没有动摇他们的坚守。大家分工协

作、密切配合，有的操控无人机开展空

中巡查，精准排查导线断股、绝缘子破

损等隐患；有的走访沿线村庄，向群众

宣传双节安全用电知识，引导大家共

同守护电力设施。 （下转第三版）

烟火升腾处，佳节正当时。

12 天的超长假期，赋予了雪域高

原更多慢下来享受团圆与生活的契

机：人们或走进影院，在光影交织中

开启新春仪式感；或手捧咖啡，在拉

萨河边细品时光悠然；或翻阅书籍，

在书中为精神世界“充电”……假日

里，传统年俗依旧动人，西藏人的过

年方式却在悄然更新。

一个个热气腾腾的消费场景，汇

聚起假期里的红火人气，也勾勒出高

原假日经济蓬勃发展的活力图景，让

高原新春，有了不一样的味道。

光影润心，团圆有了新内涵

新年期间，拉萨各大影院人头攒

动、暖意融融，春节档大片云集，极大

丰富了群众的假日生活。《飞驰人生

3》《星河入梦》《惊蛰无声》等多部影

片成为热门选择，科幻的震撼、历史

的厚重让不同年龄段的观众都找到

了共鸣。

在热闹的春节档中，展现西藏干

部扎根基层、服务群众的影片《遥远

的普若岗日》也在进行公益放映，10

元的亲民票价，让光影艺术走进寻常

百姓家。

灯光渐暗，故事启幕；影片结束，

有人仍沉浸其中，出神凝望。

“电影里有一幕特别打动我，是牧

民看童小凡的眼神，从陌生到信任。”

拉萨市城关区扎细街道尼卓林社区社

工张文婷说，“那种眼神我在社区里也

见过，是我们把温暖送到群众心坎上

的时候，他们眼里亮起来的光。”

从那曲赶来与家人团聚的次仁

玉卓，看完电影后感慨不已：“这十

几 年 的变化实在太大了。”她记得，

2010 年以前，冬天夜里上厕所还要裹

上厚棉衣，摸黑跑到小区旱厕。现在

家家户户都用上了抽水马桶，生活

便利多了。

（下转第二版）

新春佳节，万家团圆。节日期间，我区各行

各业的工作者坚守岗位，用责任与担当，守护万

家安宁。
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光影咖香书为伴 拉萨年味有新韵
本报记者 王雅慧 本报见习记者 权文娟
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节日我在岗
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图①：拉萨消防救援机动支队二大队正在巡护拉鲁湿地。

本报记者 索朗旺久 摄

图②：藏中联网工程 500千伏许木变电站工作人员检查断路器储能装置。

本报记者 袁海霞 本报通讯员 赵清鹏 摄

图③：拉萨市人民医院的医生正在药房配药。

本报记者 旦增兰泽 王敏 摄

图④：在国道349线夏贡拉山段，养路工人节日期间全力守护群众平安出行。

本报记者 索朗旺久 摄


