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新华社北京 2月 7日电（记者 梅常

伟）中央军委慰问驻京部队老干部迎新

春文艺演出 6 日下午在中国剧院举行。

中共中央总书记、国家主席、中央军委

主席习近平观看演出，向在座的军队老

同志，向全军离退休老干部，致以节日

问候和新春祝福。

春节将至，首都北京年味渐浓、一

派 祥 和 ，中 国 剧 院 洋 溢 着 喜 庆 节 日 氛

围。为建立、保卫、建设新中国，为国防

和军队建设作出突出贡献的驻京部队

老干部欢聚一堂，共迎新春。

下午 4 时许，习近平来到老同志中

间 ，全 场 响 起 热 烈 掌 声 。 习 近 平 同 大

家亲切交流、互致问候，关切询问他们

的身体和生活情况，共同回顾过去一年

党 、国 家 和 军 队 事 业 走 过 的 不 平 凡 历

程、取得的重大成就。老同志们一致表

示，要更加紧密地团结在以习近平同志

为核心的党中央周围，坚持以习近平新

时代中国特色社会主义思想为指导，深

入贯彻习近平强军思想，深刻领悟“两

个确立”的决定性意义，坚决做到“两

个维护”，贯彻军委主席负责制，弘扬

光荣传统、永葆政治本色，坚定信念、

勇 毅 前 行 ，为 如 期 实 现 建 军 一 百 年 奋

斗 目 标 、高 质 量 推 进 国 防 和 军 队 现 代

化作贡献。

“旗帜领航，团结奋斗向前方！熔

炉淬火，越锻造越坚强！”混声合唱《永

远的荣光》以铿锵旋律拉开演出序幕。

演出贯穿整训锻造焕新风、攻坚冲刺向

百年的鲜明主题，突出展现政治建军新

风貌、现代化建设新进展、备战打仗新

成效，抒发全军官兵坚定维护核心、坚

决听从指挥的共同心声。器乐与合唱

《钢多气更盛》、表演唱《战争就在下一

秒》聚焦部队练兵备战火热实践，生动

反映官兵枕戈待旦、敢打必胜的责任担

当。情景演唱《七律·长征》热情讴歌红

军将士战胜一切艰难险阻、打败一切强

敌对手的英雄气概，激发弘扬伟大长征

精神、走好新时代长征路的壮志豪情。

《手拿枪心向党》、《师长有床绿军被》、

《战友之歌》等经典老歌联唱，颂扬我党

我 军 优 良 传 统 ，展 现 红 色 基 因 代 代 相

传。民族歌舞《同心共韵》礼赞边防官

兵与各族群众合力强边固防、创造幸福

生 活 ，表 达 对 党 的 深 情 、对 祖 国 的 热

爱。短剧《红星的召唤》以青年官兵与

红军战士的跨时空对话，体现牢记初心

使命、巩固纯洁光荣的血脉传承。表演

唱《温暖》充分体现统帅心系基层、关爱

官兵的深厚情怀，彰显全军官兵坚定看

齐追随、矢志奋斗强军的如磐信念。“我

们走进一片新的天地，我们跟随着你走

向胜利”，混声合唱《在党的旗帜下前

进》鲜明表达人民军队开创强军事业新

局面、完成好党和人民赋予的各项任务

的决心意志。整场演出新风扑面、昂扬

向上，呈现出军队文艺服务强军、服务

基层、服务官兵的蓬勃气象。

张升民一同观看。

观看演出的还有军委机关各部门、军

队驻京有关单位领导和部队官兵代表。

中 央 军 委 举 行 慰 问 驻 京 部 队
老 干 部 迎 新 春 文 艺 演 出

习近平向全军老同志祝贺新春

2月 6日下午，中央军委慰问驻京部队老干部迎新春文艺演出在中国剧院举行。中共中央总书记、国家主席、中央军委主席

习近平观看演出，向在座的军队老同志，向全军离退休老干部，致以节日问候和新春祝福。 新华社记者 李刚 摄

本报拉萨2月7日讯（记者 王超）近日，自治区党

委书记王君正对全区工会工作作出批示。王君正指

出，2025年，全区各级工会深入贯彻落实习近平总书

记关于工人阶级和工会工作的重要论述，全面贯

彻习近平总书记关于西藏工作的重要指示和新时

代 党 的 治 藏 方 略 ，聚 焦“四 件 大 事 ”聚 力“四 个 创

建 ”，忠 诚 履 职 、真 抓 实 干 ，各 项 工 作 取 得 明 显 成

效 ，凝 聚 各 族 职 工 群 众 决 胜“十 四 五 ”、奋 进 新 征

程，为推进西藏长治久安和高质量发展作出了积

极贡献。

王君正强调，2026 年是“十五五”开局之年。全

区各级工会要坚持不懈用习近平新时代中国特色

社会主义思想凝心铸魂，始终坚持工会工作正确政

治方向，坚持全心全意依靠工人阶级的根本方针，

接续抓好职工思想政治引领，组织动员各族职工群

众建功立业，用心用情用力做好维权服务工作，多

办雪中送炭的好事实事，持续深化工会自身建设和

改革，进一步改进作风、狠抓落实，不断增强工会组

织的引领力、组织力、服务力，团结引领职工群众与

党同心、跟党奋斗，为全面建设社会主义现代化新

西藏贡献工会力量！

2 月 6 日，自治区总工会十一届五次全委会议

在拉萨召开，自治区人大常委会副主任，自治区总

工会主席唐明英出席并讲话。会议要求，要深入

学习贯彻习近平总书记关于工人阶级和工会工作

的重要论述，按照王君正书记批示要求，聚焦“四

件 大 事 ”聚 力“四 个 创 建 ”，坚 持 不 懈 加 强 政 治 建

设，锚定“政治引领更有力、服务大局更有为、维权

服务更贴心、改革建设更高效”目标，扎实做好打

基础、建机制、补短板、惠民生的事情，推动工会工

作职工可感、社会可见、目标群体可达，为助力西

藏长治久安和高质量发展、实现“十五五”良好开

局贡献工会力量。
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2025 年 1 月 7 日，珠峰北麓，地动山

摇。西藏定日县，顷刻间家园受损，民

生告急。

然而，仅仅十个月后，当高原的冷

风再次呼啸，废墟之上已崛起崭新的村

庄，万户千家重燃温暖的炊烟。“当年重

建、当年入住”的庄严承诺，在雪域之巅

成为现实。

人们惊叹于“定日速度”。这速度

从何而来？它绝非偶然的冲刺，而是源

于日喀则市定日县久久为功持续改进

作风狠抓落实的生动实践与有力工作。

底气从何而来——
备战千日，用在一时

地震袭来，定日县指挥系统指令清

晰、连贯、坚决：一报灾情，二联乡（镇），

三派干部……

定 日 县 委 、县 政 府 第 一 时 间 向 全

县人民立下“军令状”，将指挥部前移

到帐篷，办公室搬进临时板房，党旗插

到最高处，身份亮在最险处，责任压到

最末端，全县以“战时状态”，将党中央

决 策 部 署 、自 治 区 党 委 工 作 要 求 和 市

委具体安排落实为群众可感、可触、可

及的实践。

不少参与抗震救灾的党员干部回

忆：“地震来得突然，但我们按照预案执

行，一切有条不紊。”

第 一 反 应 ，便 是 进 行 过 无 数 次 演

练，已转化为条件反射的分工协作、统

一行动，终成大灾大考中的井然有序。

制度是骨架。近年来，定日县聚焦

“三向发力”锤炼干部过硬作风——聚力

思想引领、问题导向、领导带头“三个坚

持”，筑牢作风建设根基；突出学习培训、

制度建设、监督检查“三个强化”，提升

作风建设实效；注重服务效能、工作执

行力、群众满意度“三个提升”，加速作

风建设成果转化。

在 作 风 建 设 中 反 复 强 化“ 问 题 导

向”与“责任导向”，强调领导干部是作

风建设的“关键少数”，要在急难险重任

务面前冲在前、干在先，以实际行动树

立榜样。

震前，“县级领导包乡”是一项常态

化工作制度；震后，更是成为“战时铁

律”：定日县委、县政府建立“县级领导

包项目、科级干部包片区、党员干部包

到户”的包保机制，全要素保障、全周期

服务、全天候响应。

在重建海拔最高、施工条件最差的盆

吉乡，包保副县长郭宁宁穿着军大衣，头

发凌乱，日夜坚守一线，奔走于工地。

乡（镇）干部服务一线，吃住在物资

仓库，群众见到他们时，“脸色憔悴，黑

眼圈很重，胡子拉碴，但眼神专注，对工

作一丝不苟”。 （下转第二版）

本报拉萨 2月 7日讯（记者 王超

实习生 阿旺曲珍）近日，记者从自治

区林草局获悉，“十四五”期间，我区

修复退化草原 3035 万亩，草原面积稳

定在 12.01亿亩，草原综合植被盖度提

高至 50%。

据悉，“十四五”期间，我区始终

坚 持“ 自 然 恢 复 为 主 、人 工 修 复 为

辅”，积极实施退化草原生态修复项

目，学习借鉴青海等省先进经验，采

取免耕补播、围栏封育、毒草害治理、

人工种草、草原改良、飞播种草等措

施，草原生态得到逐步修复。

此外，“十四五”期间，我区湿地

面积增加至 816.93 万公顷，保护修复

退 化 湿 地 150 万 亩 。 沙 化 土 地 稳 定

在 2096.12 万公顷，治理沙化土地 420

万亩。

“十四五”期间我区修复退化草原 3035万亩

本报拉萨 2月 7日讯（记者 耿锐

仙 见习记者 唐艳平）记者从拉萨海

关获悉，2025 年，拉萨海关所属拉萨

贡嘎机场海关监管拉萨贡嘎国际机

场航空口岸进出境航班 776 架次、出

入境旅客 16909 人次，同比分别增长

237.4%和 103.8%。

据了解，拉萨贡嘎国际机场航空

口岸是西藏唯一对外交流交往的空

港口岸。为推动航空口岸扩能提质，

拉萨贡嘎机场海关全力协助配合航

线拓展，2025 年新增博卡拉、中国香

港 2 条国际（地区）航线，航线总数增

至 4 条，进一步织密了西藏与南亚、中

国香港地区的空中联络网。

在旅客通关方面，拉萨贡嘎机场

海关充分发挥智慧监管设备优势，推

广“智慧登临”、进境行李物品先期机

检等措施，持续优化旅客通关体验。

在货运监管方面，拉萨贡嘎机场

海关推动西藏首个航空口岸国际货站

投入运营，指导完善场所设置、升级卡

口功能等，实现进出口货物“场内分

流、预约查验”。同时，积极探索“空空

中转”业务模式，提升货物流转效率。

2025年，监管货物总值超 1000万元。

2025年西藏航空口岸出入境航班、旅客
同 比 分 别 增 长 237.4% 和 103.8%

危急关头淬作风 大考面前勇担当
—我区各地各部门改进作风狠抓落实系列综述之四

本报记者 杨子彦 马晓艳 旦增嘎瓦

放学铃声早已响过，可拉萨北京实

验中学的一间教室依然安静——没有

一个孩子急着收拾书包冲出教室。

大家齐唰唰地站着，等待着。

来 了 ！“ 大 姐 姐 ”缪 瑞 雪 轻 轻 推 开

了门。

“砰！”礼花筒在教室中央炸开，彩

条簌簌飘落。同学们涌上来，向她献上

一条条洁白的哈达，争先恐后说着祝福

的话……

缪瑞雪红了眼眶。千言万语涌上

心头，最终只哽咽着挤出一句：“好好学

习，我会回来看你们的！”

缪瑞雪是陕西师范大学 2025 年援

藏实习学生。15 年来，陕师大已有千余

名师范生奔赴雪域高原实习支教，更有

884 名毕业生留下任教，多数已成为当

地教学骨干和学校管理中坚。

是什么力量，让几千里外的青年学

子对雪域高原有如此深情？他们和这里

的孩子之间，发生着怎样的动人故事？

“我的心在高原，我已经
离不开这里了”

今年，是杨雄英扎根西藏的第 15 个

年头。

“为什么来西藏？”问起这个问题，

杨雄英向记者描述起大学入校第一课

时那刻入脑海的一幕。

秋 阳 下 ，陕 师 大 长 安 校 区 图 书 馆

前，“人民教师 无上光荣 西部红烛 两代

师表”16个大字熠熠生辉。

杨雄英和同学们就站在这些大字

前聆听校史。“要用知识和情怀报答祖

国的培养。”老师的话，字字句句敲击着

他的心灵。

那一刻，杨雄英作了一个决定：毕

业后去西藏！

2011 年夏天，他来到拉萨，成为一

名数学老师。

初来乍到的那段日子，语言、气候、饮

食……杨雄英感觉，每个困难都像一座小

山，压得自己透不过气来。（下转第三版）

海拔 4886 米！坐落于那曲市安

多县岗尼乡的扎加藏布信号工区，是

青 藏 铁 路 海 拔 最 高 的 铁 路 信 号 工

区。在这里，含氧量不足平原地区的

一半，走路都喘得厉害。

新春来临之际，记者跟随中国铁

路青藏集团有限公司拉萨基础设施

段的工作人员前往扎加藏布信号工

区。抵达工区后，记者跟随扎加藏布

信号工区的职工王富生、成格乐、索

南多杰等，前往海拔 4951 米的唐古拉

南站进行“天窗”作业。

“天窗”作业指的是在无列车通

过的时间段，专门对线路、接触网、信

号等设备进行检修、抢修。

36 岁的工区工长王富生告诉记

者，这个工区负责唐古拉南、扎加藏

布、雪查玛三座高海拔车站的 36 架信

号机、40 个轨道区段、26 台转辙机信

号设备的日常维护、故障处理、应急

除雪等工作。

19 时 10 分，拉萨基础设施段安全

生 产 指 挥 中 心 准 时 下 达“ 天 窗 ”命

令。王富生带领 4 名年轻工友，踏上

线路，开始工作。

“天窗”时长只有 120 分钟。时间

紧、任务重，设备复杂。每次班前会

都要对人员做精准分工，确保争分夺

秒完成各项任务。

夜幕降临，大风呼啸，呼吸都变

得困难。

（下转第三版）

奋斗在“天路”之巅的青春
—探访青藏铁路海拔最高信号工区

新华社记者 旦增尼玛曲珠

芳 华 ，在 雪 域 高 原 接 力 播 撒
—陕西师范大学15载教育援藏的故事

光明日报记者 周世祥 张哲浩 崔志坚 李洁 尕玛多吉 傅强

新华社北京 2月 7日电 2 月 5 日，国家主席

习近平向劳拉·费尔南德斯致贺电，祝贺她当选

哥斯达黎加共和国总统。

习近平指出，中哥建交 18年来，双边关系快速

发展，各领域交流合作成果丰硕，有力增进两国人

民福祉。事实充分证明，中哥关系发展符合两国

和两国人民根本利益，是大势所趋、人心所向。

习近平强调，我高度重视中哥关系发展，愿

同费尔南德斯总统一道努力，加强战略沟通，深

化政治互信，积极推进各领域合作，引领两国关

系在一个中国原则的基础上不断发展，更好造福

两国人民。
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