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新华社北京1月 23日电 1 月 23 日上午，国家

主席习近平同巴西总统卢拉通电话。

习近平指出，2024 年，我和卢拉总统共同宣布

将两国关系提升为携手构建更公正世界和更可持

续星球的中巴命运共同体。一年多来，两国命运

共同体建设顺利起势，发展战略对接不断走深走

实，树立了全球南方国家团结合作的榜样。今年

是中国“十五五”开局之年。

（下转第二版）

习近平同巴西总统卢拉通电话

新华社北京1月23日电 1月23日，中共中央总

书记习近平致电苏林，祝贺他当选越共中央总书记。

习近平在贺电中说，越共十三大以来，越南共

产党坚定走符合越南国情的社会主义现代化道

路，坚持和加强党的全面领导，团结带领越南人民

在社会主义建设和革新事业中取得瞩目成就，越

南国际地位和影响力不断提升。越共十四大成功

召开，开启了越南民族发展新纪元，将鼓舞和促进

世界社会主义运动发展。 （下转第三版）

习近平致电祝贺苏林当选越共中央总书记

本报拉萨 1月 23 日讯（记者 王雅

慧 见习记者 权文娟 胡婉柔）近日，自治

区党委书记王君正对全区宣传思想文

化工作作出批示。

王君正指出，2025 年，全区宣传思

想文化战线深入贯彻习近平文化思想，

自觉担负新的文化使命，紧紧围绕习近

平总书记率中央代表团出席自治区成

立 60 周年庆祝活动并发表重要讲话、对

日喀则定日地震作出重要指示、给林芝

市嘎拉村全体村民回信等重大活动重

大主题，进一步凝聚人心、鼓舞士气、振

奋精神，大庆主题宣传声势浩大、宣传

文艺活动精彩纷呈，抗震救灾和恢复重

建报道浓墨重彩，央视总台春晚拉萨分

会场震撼人心，“2025·中国西藏发展论

坛”成果丰硕，国际传播体系效力显著

提升，意识形态安全防线更加巩固，为

建设社会主义现代化新西藏提供了坚

强思想保证、强大精神力量和有利文化

条件。

王君正强调，2026 年是“十五五”规

划开局之年，是建设社会主义现代化新

西藏夯实基础、全面发力的重要时期，

做好宣传思想文化工作责任重大、使命

光荣。全区宣传思想文化战线要更加

坚定拥护“两个确立”、坚决做到“两个

维护”，全面贯彻党的二十届四中全会

精神和习近平总书记视察西藏时的重

要讲话精神，认真落实自治区第十次党

代会和十届区党委历次全会部署要求，

聚焦“四件大事”聚力“四个创建”，锚定

文化强区建设目标任务，推进各项工作

取得新进展新成效。要深刻把握新规

律新形势新要求，着力深化党的创新理

论学习和大众化通俗化宣传普及，着力

弘扬和践行社会主义核心价值观，着力

推进中华民族共同体建设，着力推进主

流媒体系统性变革、提升主流舆论引导

能 力 ，着 力 繁 荣 发 展 文 化 事 业 文 化 产

业，着力增强国际传播整体效能，为“十

五五”开好局起好步、全面建设社会主

义现代化新西藏贡献更大力量。

王 君 正 要 求 ，各 级 党 委（党 组）要

提 高 政 治 站 位 ，牢 牢 把 握 党 的 文 化 领

导权，全面落实意识形态工作责任制，

改进作风、狠抓落实，推动宣传思想文

化 工 作 迈 上 新 台 阶 ，汇 聚 起 共 建 中 华

民 族 共 同 体 、书 写 美 丽 西 藏 新 篇 章 的

强大合力。

1 月 23 日，全区宣传部长会议在拉

萨召开，传达学习贯彻全国宣传部长会

议精神，传达学习王君正书记对全区宣

传 思 想 文 化 工 作 的 批 示 精 神 ，总 结 工

作、分析形势，部署 2026 年重点任务。

自治区党委常务副书记、政法委书记刘

江出席并讲话。

会议强调，全区宣传思想文化系统

要坚持以习近平新时代中国特色社会

主义思想为指导，全面深刻准确学习和

践行习近平文化思想，守正创新、砥砺

奋进，汇聚起推进长治久安和高质量发

展的强大合力。要坚持不懈用习近平

新时代中国特色社会主义思想凝心铸

魂，健全用党的创新理论武装全党、教

育人民、指导实践的工作体系，持续推

动党的创新理论走深走实、入脑入心；

要牢牢把握正确政治方向和舆论导向，

精 心 组 织 开 展 主 题 宣 传 、形 势 政 策 宣

传、成就宣传、典型宣传，有效开展对外

宣传，唱响主旋律、壮大正能量；要广泛

开展社会主义核心价值观宣传教育，统

筹推进城乡精神文明建设，增强思想政

治工作针对性和实效性，提高全民文明

素养和全社会文明程度；要深化文化体

制机制改革，深入实施公共文化服务提

质增效行动，广泛开展群众性文化文艺

活动，加强文艺精品创作，推动文化遗

产系统性保护，把文化旅游产业打造成

为战略性支柱产业；要全面落实意识形

态工作责任制，扎实推进中华民族共同

体建设，提高网络生态治理效能，有力

有效维护意识形态安全；要坚持党的文

化领导权，加强政治能力建设，抓好巡

视问题整改，纵深推进作风建设，推动

全区宣传思想文化工作展现新气象新

作为，为建设社会主义现代化新西藏作

出新的更大贡献。

王君正对全区宣传思想文化工作作出批示

锚定文化强区建设目标任务 推动宣传思想文化工作迈上新台阶
刘江出席全区宣传部长会议并讲话

本报拉萨 1月 23日讯（记者 张宇 见习

记者 胡婉柔）23 日，自治区党委副书记，自治

区人大常委会党组书记、主任严金海主持召

开自治区人大常委会党组 2026 年第 1 次（扩

大）会议。会议传达学习习近平总书记近期

重要讲话、重要指示精神，根据自治区党委

工作安排，结合人大实际，研究贯彻举措。

严金海指出，在“十五五”开局之年，二

十届中央纪委五次全会胜利召开，习近平总

书记发表重要讲话，展决心、把方向、定方

略，彰显了全面从严治党“永远在路上”的清

醒，为新征程推进党的自我革命擘画了“路

线图”。我们要深入学习贯彻习近平总书记

关于党的自我革命的重要思想，以更高标

准、更实举措推进全面从严治党，以优良作

风护航社会主义现代化新西藏建设。

严金海强调，要对标“更高标准”，做绝对

忠诚的“排头兵”，坚定拥护“两个确立”、坚决

做到“两个维护”，坚持用党的创新理论武装

头脑，聚焦“四件大事”依法行使职权，多谋划

立足当下、着眼长远的立法、监督、代表等工

作，把对党忠诚全面体现到履职全过程各方

面；牢固树立正确政绩观，坚定做政治上的

“明白人”、落实上的“行动派”。要对标“更严

要求”，做法规制度的“践行者”，强化法治意

识，坚持法规制度面前人人平等，让法规制度

“长牙”“带电”、落地见效；依法加强对权力运

行的常态化、近距离、可视化监督，推动权力

在阳光下运行；加大立法调研，推动立法落

地，切实将自治区党委反腐败举措和经验融

入地方性法规的制定和修改中，扎紧防治腐

败的制度笼子。 （下转第二版）
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2025 年是“十四五”规划收官、“十

五五”规划谋篇布局的关键之年，也是

西藏自治区成立 60周年。

一年来，全区宣传思想文化战线坚

持以习近平新时代中国特色社会主义

思想为指导，认真学习践行习近平文化

思想，全面贯彻党的二十大和二十届历

次全会精神，深入贯彻习近平总书记关

于西藏工作的重要指示和新时代党的

治藏方略，坚决贯彻党中央决策部署和

自 治 区 党 委 工 作 要 求 ，自 觉 担 负 举 旗

帜、聚民心、育新人、兴文化、展形象的

使命任务和新的文化使命，聚焦“四件

大事”聚力“四个创建”，推动宣传思想

文化工作开创新局面，为建设社会主义

现代化新西藏提供了坚强思想保证、强

大精神力量、有利文化条件。

高举思想旗帜 推动党的
创新理论“飞入寻常百姓家”

时代孕育思想，思想指引航程。一

年来，聚焦用习近平新时代中国特色社

会主义思想武装全党、教育人民的首要

政治任务，深化党的创新理论学习和宣

传教育，不断用以武装头脑、指导实践、

推动工作。

推动习近平新时代中国特色社会

主义思想学习常态化长效化，自治区党

委发挥示范带动作用，召开常委会会议

28 次、理论学习中心组学习会 9 次，各级

党委（党组）理论学习中心组学习 9000

余次，深化对习近平文化思想、《习近平

谈治国理政》第五卷和党的二十届四中

全会精神的学习贯彻。

制定实施《西藏创新实施马克思主

义理论研究和建设工程举措及任务分

工》，发挥社科理论界和专家学者作用，

围绕重大主题、结合重大理论和现实问

题，推出重点理论文章和研究成果 50 余

篇（项）。举办庆祝西藏自治区成立 60

周年理论研讨会，开展第二届自治区哲

学社会科学优秀成果奖评选工作，编写

完成《马克思主义世界观普及读本》。

围绕习近平总书记视察西藏时的

重要讲话、党的二十届四中全会精神等

重大主题，全媒体开设专题专栏，集纳

刊发稿件 8100 余篇，推出“党的创新理

论大众化”专栏文章 40 余篇，总阅读量

1.9 亿余次。发挥五级宣讲体系作用，广

泛开展对象化、分众化宣讲 9 万余场次，

受众 1190 万余人次。打造“延安精神宣

讲团”品牌，举办“十佳基层宣讲员”竞

赛活动，推动党的创新理论“飞入寻常

百姓家”。

守好舆论主阵地 提振信
心凝聚力量

一年来，坚持团结稳定鼓劲、正面

宣传为主，不断发展壮大主流价值、主

流舆论、主流文化，为推进长治久安和

高质量发展凝聚了民心、增强了信心、

提振了士气。

聚焦西藏自治区成立 60 周年、抗震

救灾、央视总台春晚拉萨分会场等重大

主题，推出系列新闻专题和融媒体产品，

刊发稿件近 1.5万篇（条），点击量达 1256

万余次。 （下转第二版）

近日，首期“阳光残障儿童公益兴趣班”

在拉萨启动。兴趣班于 2026 年寒假分两期

开展，开设体适能训练、书法、美术等多元化

课程，目的在于丰富残障儿童假期生活，帮

助孩子们在强身健体的过程中，提升社交能

力，培养兴趣爱好。

暖心护成长

欢乐度寒假

上图：1月 23日，残障儿童在拉萨市全民健身体彩公园内参加“阳光残障儿童公益兴趣班”体适能训

练课程。 本报记者 欧珠次仁 摄

左图：1 月 22 日，在拉萨市全民健身体彩公园，“阳光残障儿童公益兴趣班”教师土旦格桑在体适能

训练课程间隙与一名残障儿童击掌。 新华社记者 丁增尼达 摄

以文润心织锦绣 凝心聚力谱新章
—2025年全区宣传思想文化工作综述

本报记者 王莉 实习生 德庆措姆

从“病有所医”到“病有良医”

我区卫生健康服务提质升级

“2025 年，我们把‘桃花经济’做

成了四季产业！”一走进西藏林芝巴

宜区林芝镇嘎拉村村委会办公室，村

委会主任尼玛多吉就翻开一本厚厚

的册子向记者展示，黝黑的脸笑成一

朵花。

这本册子，是嘎拉村村集体收入

账 本 。 尼 玛 多 吉 告 诉 记 者 ，过 去 一

年，全村不仅提升了桃花节的品质，

还引进了“文创雪糕”“桃花宴”等新

业态。“最让我们得意的，是村里建起

了高标准的温室大棚和藏药浴体验

馆，一年四季都有游客来。”

“吃上‘旅游饭’，村民收入涨了

一大截。”尼玛多吉语气里充满自豪，

“走，去看看我们村，不仅环境美，产

业更美呢！”

尼玛多吉带着记者径直走向一

栋挂着“达美民宿”招牌的小楼。推

开雕花的大门，女主人白玛正在打理

庭院。

白玛是村里第一批开民宿的村

民。“以前只能靠种青稞、养牛，日子

过得紧紧巴巴。现在，一年能多赚十

多万呢！”正聊着，几位游客拖着行李

箱 走 进 院 子 ，白 玛 赶 紧 热 情 地 迎 上

去。

从民宿出来，但见村后山坡上一

棵棵桃树挤挤挨挨向远方蔓延。尼

玛多吉说：“今年，大伙儿琢磨着请来

专业团队，把‘桃花’品牌做成 IP，开

发更多更有特色的文创产品。”

（转载自《光明日报》2026年 1月

14日第1版）

嘎 拉 村 的“ 桃 花 经 济 ”
光明日报记者 尕玛多吉 傅强

本报拉萨 1 月 23 日讯（记者 董

国峰 见习记者 强巴旺珍）近日，记者

从 2026 年全区卫生健康工作会议上

获悉，2025 年，我区七家县级受援医

院成功完成“二甲”创建，阿里地区人

民 医 院 成 功 创 建“ 三 甲 ”，实 现 七 市

（地）“三甲”医院全覆盖。基本公共

卫 生 服 务 人 均 补 助 经 费 提 高 至 120

元，全面取消门诊预交金，兑现育儿

补贴 4 亿元、惠及群众 11.8 万人，落

实“两项”扶助对象补助资金 9414 万

元、覆盖 5 万余人，完成“两癌”筛查

50 余万人次。

全区医疗卫生服务体系持续完

善。自治区藏医院改造提升工程落

实资金 1.9亿元；自治区人民医院国家

高原病医学中心通过国家卫健委综

合评估，全区首个手术和肿瘤中心竣

工验收，2 家国家区域医疗中心建设

项目有序推进，西藏自治区医院（四

川大学华西医院西藏医院）于 2025 年

6 月 20 日正式开诊；七市（地）人民医

院全部建成“五大中心”，建成危重孕

产妇和新生儿救治中心 17 家，紧密型

县域医共体实现全覆盖，市县传染病

应急小分队全面组建，县乡藏医药服

务覆盖率达 100%。

藏医药事业取得显著成效，传统

医学优势进一步彰显。《四部医典》入

选《世界记忆（国际）名录》；中国西藏

“环喜马拉雅”藏医药研究中心揭牌

成立，并在北京举办中国西藏藏医药

国 际 研 讨 会 ；建 成 藏 药 炮 制 标 准 车

间；安排专项资金支持 19 个局级课题

及 8个标准化项目研究；完成 2家藏医

规范化培训基地省级评估，聘请 42 名

藏医药专家担任西藏藏医药大学硕

士生导师。

自治区卫生健康委相关负责人

表示，2026 年自治区卫生健康委将科

学编制“十五五”规划，扎实开展卫生

健康提质增效行动，持续优化医疗资

源 均 衡 布 局 ，办 好 卫 生 健 康 民 生 实

事，深化疾控体系改革，积极促进人

口高质量发展，大力传承创新中（藏）

医药事业，以科技信息汇聚发展新动

能 ，坚 决 守 牢 安 全 底 线 ，实 现“ 十 五

五”开好局、起好步。

学习贯彻党的二十届四中全会精神宣传标语

加快构建高水平社会主义市场经济体制


