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南昌城北，墎墩山下，曾封存着一

个汉代侯国最鲜活的记忆。

2015 年 12 月，海昏侯墓阶段性考古

发掘成果公布，一个曾经只存在于史书

片段中的侯国，携带着璀璨的文物与丰

富的历史信息，重现于世。一项项重大

发现和解读勾勒出汉代海昏侯国的鲜

活面貌，成为解读中华文明汉代篇章的

全新窗口。

十年探源，南昌汉代海昏侯国遗址

的保护利用、学术研究与文化传播，不

断迈上新台阶。万余件文物走出尘封

两 千 年 的 秘 境 ，让 沉 睡 的 历 史 变 得 可

感、可知、可对话，持续为今人提供着深

厚的文化滋养。

考古拼图还原侯国史诗

一切始于 2011年春天的一个意外。

南昌新建区墎墩山，村民意外发现

一处幽深的盗洞。后来担任海昏侯墓考

古领队的杨军火速赶到现场。高大的封

土堆旁，散落着厚重的椁木碎块和白膏

泥。盗洞深入地下 14.8米，直抵椁室。

“大概率是座汉代高等级贵族墓，

墓室内满是泥沙与积水，文物应该保住

了。”杨军回忆。

考古队没有急于发掘主墓，而是先

对周边约 5 平方公里进行系统勘探。面

积约 3.6平方公里、城内水陆交织的紫金

城城址，被确认为海昏侯国的都城，与

历代海昏侯墓园、贵族平民墓葬一起，

勾勒出一个汉代侯国的完整面貌。

在城址的西南面，一座占地 4.6万平

方米的墓园布局严整，包含 2 座主墓、7

座祔葬墓和 1 座车马坑，以及完整的祠

堂、寝殿、园墙乃至排水系统等遗迹。

“这样布局完整、祭祀体系完备的西汉

列侯墓园，实属罕见。”已故秦汉考古学

家信立祥生前一直希望找到一座以汉

制埋葬的列侯墓“标本”。

“之前发现的汉代列侯墓，要么主

墓被盗掘，要么墓园遗迹荡然无存。”信

立祥曾告诉记者，长沙马王堆汉墓虽为

列侯墓，却沿用战国楚制，学界缺少对

汉代列侯葬制系统认知。

随 着 主 椁 室 开 启 ，震 撼 接 踵 而

至。堆积如山的五铢钱，总重超过 10

吨；璀璨夺目的马蹄金、麟趾金、板金

等，总重超过 115 公斤；符合《周礼》中

记载的“诸侯轩悬”的三堵悬乐；带有

“昌邑二年”“昌邑九年”“昌邑十一年”

年款的青铜器……它们不仅是西汉强

盛 国 力 的 缩 影 ，也 是 汉 代 经 济 社 会 制

度的实物见证。

而揭开墓主身份的关键，是一枚置

于墓主腰部的玉印——“刘贺”二字清

晰可辨。这位汉武帝之孙为帝仅 27 天，

一生经历王、帝、民、侯四种身份，然而

史书对他记载寥寥。

“刘贺的身份转折，藏着西汉中期

的政治博弈。”时任海昏侯墓考古专家

组副组长的张仲立介绍，从长安为帝到

南方封侯，刘贺的人生轨迹，正是当时

中央与地方、皇权与权臣张力的缩影。

如果说刘贺的个人沉浮是那段历

史 的 一 个 剖 面 ，那 么 整 个 海 昏 侯 国 遗

址，则提供了观察汉代侯国制度的立体

框架。杨军从大遗址研究的视角指出，

海昏侯国遗址见证了郡国并行制下的

汉代侯国的基本格局，不仅是研究汉代

历史与社会的重要实证，也是极具展示

价值的国家级文化遗产。

文物“开口”补白历史缺页

《汉书》中“行淫乱”“行昏乱，恐危

社稷”等描述，给刘贺打上了“荒淫”的

标签。但墓中出土的文物，却揭示了这

位传奇废帝更加立体的人生。

当 墓 室 开 启 ，最 引 人 注 目 的 并 非

满 室 金 玉 ，而 是 那 些 与 精 神 世 界 相 连

的物件。按照汉代“事死如事生”的葬

俗，《诗经》《礼记》《论语》等儒家经典

随 葬 于 主 墓 的 藏 椁 中 ，被 专 家 推 测 为

刘 贺 生 前 所 读 。 其 中 ，一 枚 字 迹 随 性

的 木 牍 ，很 可 能 是 刘 贺 本 人 的 读 书 札

记 。 一 个 在 史 书 中 纵 情 声 色 的 形 象 ，

在 考 古 发 掘 现 场 ，首 先 显 露 出 的 却 是

静坐阅读的侧影。

一面绘有孔子像的漆衣镜，更是让

人凝视良久。镜屏上不仅绘有孔子及

其弟子像，还以墨书简述其生平言行。

“想象一下，他每日更衣理容时，都

会面对孔子的形象与生平简述。”张仲

立说，这更像是一种时刻的自我观照与

道德警醒。

如果说上述竹简丰满了刘贺的个

人形象，那数十版公文木牍，则为汉代

制度补上了鲜活注脚。海昏侯墓出土

简牍释读团队对出土简牍的红外扫描

照片进行研究时发现了《海昏侯国除诏

书》—— 南 方 地 区 唯 一 的 汉 代 诏 书 实

物，木牍上有 19 位大臣的署名，完整记

录了刘贺死后侯国废除的全过程。

“诏书还揭示了一些不为人知的历

史，如明确了刘贺的死亡和下葬时间，

填补了史料空白。”诏书整理者、中国社

会科学院古代史研究所研究员杨博说。

与此同时，失传 1800 余年的《齐论

语》、迄今存字最多的《诗经》简、首次现

世的《春秋》经实物……这些典籍在墓

中有序存放，俨然一座“地下图书馆”。

北京大学出土文献与古代文明研

究所教授朱凤瀚介绍，海昏侯墓出土的

大量儒学经典，是汉武帝“独尊儒术”后

儒家文化传承的实物佐证。

这些跨越千年的遗存，不仅丰满了

一个历史人物的人生，更丰富了世人关

于汉代文化的认知。

开一扇窗探寻文明根脉

最早的孔子像、最早的钢制医用毫

针、全本《诗经》简……一件件出土文物

屡次成为公众话题，纪录片与出版物紧

随其后，人们像追剧一般关注着海昏侯

墓考古研究进展。

十 年 来 ，“ 海 昏 侯 热 ”热 度 不 减 。

2025 年年初在广州南越王博物院举办

的“贺·岁”展，首日便创下该院临展厅

的最高客流纪录。

“海昏侯”已从一个考古发现，演变

为一种文化现象。

中国社会科学院考古研究所研究

员 王 仁 湘 将 这 一 现 象 称 为“ 海 昏 侯 现

象”：“它不仅是考古学的重大收获，更

标志着公众考古的一次成功实践。学

术成果走出了象牙塔，成为全民可感的

文化体验。”

这 场 文 化 与 公 众 的 对 话 ，其 基 石

是科学严谨的文保工作。当考古人员

发 现 内 棺 因 挤 压 严 重 变 形 、最 薄 处 不

足半米时，并未贸然开启，而是将主棺

套 箱 后 ，整 体 移 送 至 条 件 严 控 的 实 验

室，运用三维扫描、透射影像技术等十

余 种 先 进 技 术 ，最 大 限 度 地 避 免 了 文

物“见光死”。

“高光谱扫描仪过去几乎没有应用

于考古现场。但在海昏侯墓考古工地，

我们创新性地用它来扫描孔子衣镜，这

才发现了最早的孔子像和相关文字记

载。”江西省文物考古研究院科技考古

与文物保护中心主任李文欢说，这个项

目本身也推动了中国文物科技保护理

念的更新。

中国社会科学院考古研究所前所

长王巍评价，海昏侯墓葬发掘清理运用

“实验室考古”方法，是中国考古学和文

化遗产保护技术“完美”结合的范例。

回望十年，海昏侯墓考古发掘在补

史、证史的同时，更激发了社会对历史

遗产的珍视与对中华文化的认同。

江西省文物考古研究院院长管理表

示，海昏侯墓考古发掘打开了一扇窗，让

更多人得以触摸中华文明的根脉。

（新华社南昌1月17日电）

走进湖南省长沙县托育综合服务

中心，智慧托育系统大屏实时更新着

每位孩子的在园动态。宽敞明亮的早

期综合发展多功能室里，孩子们在托

育师引导下，正与小伙伴一起操作益

智玩具。

这个中心是我国普惠育幼服务快

速发展的一个缩影。近年来，从中央到

地方，一系列政策“组合拳”密集出台，

财政投入持续加大，标准规范逐步完

善，正推动托育服务从“有没有”向“好

不好”加速转变。

政策体系的不断完善是托育服务

发展的坚实根基。国家层面将托育设

施用地纳入划拨用地目录，明确托育机

构水电气热按照居民生活类价格执行；

国家卫生健康委联合财政部遴选 30 个

示范城市，中央财政补助 30 亿元支持普

惠托育服务发展……一系列政策让更

多家庭享受到普惠托育服务，切实解决

群众后顾之忧。

多地积极探索创新，不断提升服务

质量。例如，甘肃省丰富托育服务模

式，常态化开展普惠托育机构认定，累

计已有 2.83 万个普惠托位；上海市全面

推进社区“宝宝屋”建设，努力实现街镇

全覆盖，提供就近便捷的临时托、计时

托服务；成都市着力打造“蓉易托”社区

智慧托育品牌，推动标准化、规范化运

营……这些地方实践为破解“入托难”

“入托贵”提供了多元解题思路。

与此同时，为进一步缓解“入托贵”

压力，“十四五”以来，全国已有 9 个省份

出台托育服务补贴制度，1315 个县（市、

区、旗）出台托育建设补贴、运营补贴、

家庭消费券等支持措施，全国全日托平

均价格降幅达到 29%，有效降低了家庭

的送托成本。

国 家 卫 生 健 康 委 数 据 显 示 ，2025

年 全 国 千 人 口 托 位 数 达 到 4.73 个 ，新

增 普 惠 性 托 位 89 万 个 。 目 前 全 国 托

育 服 务 机 构 达 到 12.6 万 家 ，托 位 数 达

到 666 万 个 ，地 市 级 托 育 综 合 服 务 中

心达到 254 家。

入托可及，送托方便，还要托得放

心。2025 年 12 月，托育服务法草案提请

十四届全国人大常委会第十九次会议

首次审议。草案将婴幼儿安全放在首

位，针对这一家长和社会最关切的问

题，从机构准入、人员管理、过程监控、

应急处置等环节入手，设立一系列严格

制度规范，全方位守护婴幼儿安全底

线，让家长“送托无忧”。

促进和规范托育服务发展，是完善

生育支持政策、降低家庭养育成本、提

高人口素质的重要举措。“十五五”规划

建议明确提出，深入开展托育服务补助

示范试点，发展普惠托育和托幼一体化

服务，逐步完善相关制度。

国家卫生健康委人口家庭司有关

负责人表示，下一步，将会同相关部门

积极构建普惠托育服务体系，持续推动

增加普惠托育服务供给，深入开展托育

服务补助示范试点，实施中央财政支持

普惠托育服务发展示范项目，加强托育

人才队伍建设，建立健全跨部门综合监

管机制，保障托育事业高质量发展。

托育服务，这项关乎“最柔软群体”

的民生工程，正以看得见的变化，努力

回应着人民群众对“幼有所育”的美好

期盼。 （新华社北京1月18日电）

呵护托举“最柔软群体”，这项民生工程如何“从有到优”？
新华社记者 李恒

海昏侯墓十年考古发现海昏侯墓十年考古发现：：

解 码 汉 代 文 明 的 新 窗 口解 码 汉 代 文 明 的 新 窗 口
新华社记者新华社记者 赖星赖星 袁慧晶袁慧晶

这是发掘前的海昏侯刘贺墓及其夫人墓（资料照片）。 新华社发

这是孔子衣镜出土时的情况（资料照片）。

新华社发

国家能源局 17 日宣布，2025 年我国全社会用电

量历史性突破 10 万亿千瓦时，达到 10.4 万亿千瓦

时，同比增长 5%。

这一数字在全球单一国家中尚属首次，相当于

美国全年用电量的两倍多，超过欧盟、俄罗斯、印

度、日本四个经济体的年用电量总和。

作为经济运行的“晴雨表”，这一里程碑式的跨

越，直观彰显出中国超大规模经济体的强劲韧性，

更清晰映照出产业结构升级、经济绿色转型的前行

轨迹。

用电总量突破的背后，是多重因素的共同驱

动。

中国电力企业联合会常务副理事长杨昆指出，

宏观经济稳中向好的基本面，为用电增长筑牢了坚

实根基，而持续高温天气叠加终端电气化水平的提

升，则进一步拉动了生活用电需求的攀升。正是这

两股力量的交织，让 2025 年 7 月、8 月连续两个月全

社会用电量突破万亿千瓦时，创下全球范围内的新

纪录。

更值得关注的是，年用电量从 5 万亿千瓦时到

10 万亿千瓦时，我国仅用了十余年时间，这样的增

长速度在全球主要经济体中绝无仅有，既印证了我

国作为制造业大国的发展底色，也折射出能源保障

能力的全面提高。

当前，随着新质生产力加速落地，高端制造业

正成为拉动用电增长的核心引擎。

2025 年新能源车、风电设备制造领域用电量增

速分别超过 20%和 30%；与此同时，数字经济与新兴

技术的迅猛发展，催生了一批新的用电增长点，充

电桩、5G 基站等新型基础设施建设提速，带动互联

网和相关服务业用电量同比增长超 30%，充换电产

业用电量增速更是接近 50%。

这些数据背后，是我国产业结构向高技术、高

附加值方向的加速转变，新兴产业释放的澎湃活

力，正为经济高质量发展注入源源不断的动能。

面对总量攀升与结构升级带来的双重电力负荷考验，电力系统的平稳有序

运行，成为守护这 10 万亿千瓦时“成绩单”的关键支撑。目前，我国已构建起“电

源—电网—需求”三侧协同发力的保供体系：

在电源侧，煤电兜底保障作用持续稳固，水电、核电、火电协同出力筑牢基

本盘，风光新能源则作为增量主力，依托抽水蓄能、新型储能的快速部署，实现

出力波动的有效平抑；

在电网侧，迎峰度夏、迎峰度冬前的设施检修维护毫不松懈，重点输变电工

程按时投运，跨区、跨省输电通道充分发挥大电网平台作用，让各类电源和储能

设施在空间上互济、时间上调节；

在需求侧，全国统一电力市场建设加速推进，分时电价、峰谷电价等政策因

地制宜落地，引导用户主动削峰填谷，实现用电需求与电力供应的动态适配。

在新兴产业用电量稳步提升的同时，我国高耗能行业整体用电量增速回

落，其中黑色金属冶炼和压延加工业、非金属矿物制品业用电量呈下降态势，其

余细分领域虽有增长但未改变行业节能降耗的整体走向。近年来，高耗能行业

加速结构调整与节能改造、落后产能逐步退出、先进节能技术广泛应用，推动单

位 GDP 能耗持续下降，GDP 的成色更“新”更“绿”。

杨昆说，10 万亿千瓦时印证了我国制造业的坚实底盘与民生电气化水平的

稳步提升，更折射出能源供给体系的升级与新型电力系统建设的成效。10 万亿

千瓦时背后，是产业结构向高技术、高附加值迈进的铿锵步伐，是绿色低碳转型

的坚定方向，更是中国经济行稳致远、韧性十足的有力证明。

（新华社北京1月17日电）
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新华社太原 1 月 18 日电（记 者

王劲玉）记 者 从 1 月 17 日 召 开 的 国

家 矿 山 安 全 监 察 局 山 西 局 2026 年

工 作 会 上 获 悉 ，2025 年 ，山 西 煤 炭

产 量 超 13 亿 吨 ；“ 十 四 五 ”期 间 ，山

西煤炭产量 65 亿吨，比“十三五”增

加 19 亿吨。

山西省是重要的能源基地，省内

矿 山 数 量 多 、分 布 广 、灾 害 重 、风 险

高。近年来，山西将防范遏制重特大

事故作为重中之重，着力消除各类安

全隐患，煤矿事故连续四年下降。一

方面推进煤矿提质增效，煤矿单井规

模由 150 万吨/年提升至 166 万吨/年；

另一方面，通过科技创新赋能安全生

产，累计建成智能化煤矿 400 处，煤矿

先进产能占比达 83%。

据介绍，“十五五”期间，山西矿

产资源开发将向大采深、大规模、多

矿种开采加速演进，通过关口前移、

系 统 施 治 ，以 事 前 预 防 为 主 线 牵 引

矿 山 安 全 工 作 ，统 筹 推 进 煤 炭 稳 产

保供、煤电兜底调峰，保持煤炭稳定

供应。

山西

“十四五”时期累计产煤 65亿吨

山东省东平县戴庙镇中心小学是一所辐射 10 个行政村的联合小学，623 名

学生主要来自东平湖滞洪区和黄河滩区。为解决孩子们午餐难题，2025 年，当

地相关部门积极对接中国社会福利基金会“免费午餐”项目，并投资近百万元，

对学校餐厅进行升级改造，按每人每餐 6元菜金标准为学生提供免费午餐。

如今，学校建立了全流程管理制度，每个环节都有专人负责，工作人员也全

部从学生家长中聘用。餐厅后厨清洗、消毒、烹饪设备一应俱全，“明厨亮灶”让

食材处理、加工全过程透明可监督，保障滩区娃健康成长。

图为戴庙镇中心小学餐厅内，学生们在吃午餐（1月16日摄）。

新华社记者 朱峥 摄

山东

滩区娃有了“免费午餐”


