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12 月 16 日，全区领导干部学习贯彻党的二十届四中全会精神专题研讨

班在自治区党委党校开班，自治区党委书记王君正出席开班式并讲话。这

是会议现场。

本报记者 旦增西旦 摄

在近日开幕的那曲市第十八届畜

产品展销会上，一台特别的电动纺线

车 吸 引 了 不 少 人 的 目 光 。 它 结 构 简

单，由线圈、电源和脚踏板组成，却自

带自动纺线、绕线功能，成为展销会上

的“人气王”。

它的创造者，是那曲市安多县扎

仁镇 29岁的牧民才旺秋培。

才旺秋培从小在牧区长大，祖辈

都以放牧为生。从小跟着大人摆弄牧

区 生 活 用 品 的 他 ，深 知 纺 线 的 辛 苦 ：

“不管是织帐篷还是做卡垫，都需要先

把牛毛、羊毛搓成线，绕成线团，费时

又费力，效率还低。”

“如果能做出一个省力的纺线工

具，就能节省不少时间。”抱着这样的想

法，才旺秋培一头扎进了“发明梦”里。

2021 年，他捣鼓出第一代手摇纺

线车，“比起纯手工纺线，这台机器一

天的纺线量能翻一倍，但还是靠手劲

儿发力，我觉得还有进步空间。”

不甘心的才旺秋培继续对纺线车

进行升级改造，2022 年推出第二代电

动纺线车。“机器能自动捻线，效率比

手动版的又提升了一倍，但操作门槛

高，需要熟练掌握机器的方向和速度，

用起来不太顺手。”

找 到 了 缺 点 ，就 有 了 改 进 的 方

向。2023 年，第三代缝纫机样式的电

动纺线车问世，手脚配合着就能操作，

但新的问题又来了，机器接口处磨损

快、阻力大，用的时间一长，效率就慢

慢降下来，使用寿命也短。

通 过 一 次 次 尝 试 ，一 次 次 调 整 。

今年，才旺秋培终于研制出第四代电

动纺线车。这次他在关键接口处加装

了轴承，既能支撑线圈旋转的力度，又

能降低摩擦，而且这台机器一天的纺

线量，相当于过去手工纺线整整一周

的工作量，刚推向市场就深受当地牧

民群众欢迎。

从手摇到电动，从费力到省劲，才旺

秋培的四代纺线车的发明来源于生活、

服务于生活，不仅织出了牧区生产的高

效率，更织就了一个普通牧民敢想敢干、

勇于创新的奋斗图景。他用双手和坚

持，让古老技艺与现代生活悄然对接，也

为草原牧业生产带来了新的可能。

电动纺线车惊艳展销会—

那 曲 有 位“ 牧 民 发 明 家 ”
本报记者 万靖 赵书彬

党中央集中统一领导是做好经济工作的根

本保证。中央经济工作会议围绕加强党对经济

工作的全面领导提出明确要求，强调各地区各部

门结合实际、因地制宜，全面落实党中央关于明

年经济工作的思路、任务、政策。

一年来，我国经济之所以能顶压前行、向新

向优发展，展现强大韧性和活力；过去 5 年来，我

们之所以能有效应对各种冲击挑战，推动党和国

家事业取得新的重大成就，根本在于以习近平同

志为核心的党中央领航掌舵，在于习近平新时代

中国特色社会主义思想科学指引。实践充分表

明，形势越是复杂，越要加强党的领导，形成统一

意志和强大合力。

“结合实际、因地制宜”，会议对各地区各部

门提出贯彻党中央决策部署的这一基本要求，是

贯穿习近平新时代中国特色社会主义思想的重

要思想方法和工作方法。

坚持一切从实际出发，是我们想问题、作决

策、办事情的出发点和落脚点。如何把“一切从

实际出发”落到实处？因地制宜很关键。习近平

总书记多次强调“因地制宜”，指出发展新质生产

力“不能光盯着‘新三样’，不能大呼隆、一哄而

起、一哄而散，一定要因地制宜，各有千秋”，强调

“因地制宜开展内源污染治理和生态修复”“宜林

则林、宜草则草、宜沙则沙、宜荒则荒”，要求农村

厕所革命“注重因地制宜、科学引导，坚持数量服

从质量、进度服从实效”。这次会议上，总书记强

调：“因地制宜，本质是实事求是。”做好经济工

作，推动高质量、可持续的发展，就要深入领会和

掌握因地制宜的重要方法。 （下转第四版）

因地制宜，推动高质量可持续的发展
—论学习贯彻中央经济工作会议精神

人民日报评论员

新华社北京 12月 16日电 国家主

席习近平 16 日下午在中南海瀛台会见

来京述职的香港特别行政区行政长官

李家超，听取他对香港当前形势和特别

行政区政府工作情况的汇报。

习近平表示，一年来，李家超行政长

官带领特别行政区政府，勇于担当、积极

进取，坚定维护国家主权、安全、发展利

益，成功举行香港第八届立法会选举，实

现经济稳步增长，香港由治及兴迈出新

步伐。中央对李家超行政长官和特别行

政区政府的工作是充分肯定的。

习 近 平 指 出 ，中 国 共 产 党 二 十 届

四中全会对“十五五”时期国家经济社

会 发 展 作 出 战 略 擘 画 ，强 调 要 坚 定 不

移贯彻“一国两制”、“港人治港”、高度

自 治 方 针 ，促 进 香 港 长 期 繁 荣 稳 定 。

特 别 行 政 区 政 府 要 主 动 对 接 国 家“ 十

五五”规划，坚持和完善行政主导，扎

实 推 动 经 济 高 质 量 发 展 ，深 度 参 与 粤

港 澳 大 湾 区 建 设 ，更 好 融 入 和 服 务 国

家发展大局。

李强、蔡奇、丁薛祥、李干杰、陈文

清、夏宝龙等参加会见。

新华社北京 12月 16日电 国家主

席习近平 16 日下午在中南海瀛台会见

来京述职的澳门特别行政区行政长官

岑浩辉，听取他对澳门当前形势和特别

行政区政府工作情况的汇报。

习近平表示，一年来，岑浩辉行政

长官带领新一届特别行政区政府，锐意

进取、务实有为，坚定维护国家主权、安

全、发展利益，顺利举行澳门第八届立

法会选举，推动公共行政改革，积极参

与粤港澳大湾区建设，各项事业有了新

进步。中央对岑浩辉行政长官和特别

行政区政府的工作是充分肯定的。

习近平指出，中国共产党二十届四

中全会对“十五五”时期国家经济社会发

展作出战略擘画，强调要坚定不移贯彻

“一国两制”、“澳人治澳”、高度自治方

针，促进澳门长期繁荣稳定。特别行政

区政府要主动对接国家“十五五”规划，

坚持和完善行政主导，扎实推动经济适

度多元发展，不断提升治理效能，更好融

入和服务国家发展大局。

李强、蔡奇、丁薛祥、李干杰、陈文

清、夏宝龙等参加会见。

习近平分别听取李家超岑浩辉述职报告
李强蔡奇丁薛祥参加会见

本报拉萨 12 月 16 日讯（记 者 张黎黎

张尚华 刘文涛）12 月 16 日，全区领导干部

学习贯彻党的二十届四中全会精神专题研

讨班在自治区党委党校开班，自治区党委书

记王君正出席开班式并讲话。他强调，要深

入学习贯彻党的二十届四中全会精神，科学

把握形势、积极转变观念，持之以恒推动“四

件大事”落实，努力建设社会主义现代化新

西藏。

嘎玛泽登主持开班式。

王君正指出，党的二十届四中全会是在

向第二个百年奋斗目标进军新征程上召开

的一次具有里程碑意义的重要会议。全会

审议通过的《中共中央关于制定国民经济和

社会发展第十五个五年规划的建议》，深刻

阐明了“十五五”时期在基本实现社会主义

现代化进程中的重要地位，深入分析了“十

五五”时期我国经济社会发展面临的国内外

形势，对未来五年乃至更长时期的发展作出

了顶层设计，是指导“十五五”时期经济社会

发展的纲领性文件。习近平总书记在全会

上的重要讲话，高屋建瓴、内涵丰富，科学回

答了经济社会发展中的一系列重大理论和

实践问题，进一步深化了党对经济社会发展

的规律性认识，必将对党和国家事业产生重

大而深远的影响，为我们做好工作指明了前

进方向、提供了根本遵循。党的二十届四中

全会结束以后，自治区党委以全会、党委常

委会会议、理论学习中心组学习会、宣讲会

等形式在全区掀起了学习贯彻落实热潮，推

动全会精神走进雪域高原千家万户、走进广

大农牧民之中。全区各级干部特别是领导

干部要深刻领悟“两个确立”的决定性意义，

坚决做到“两个维护”，把学习贯彻全会精神

作为重大政治任务，深刻领会和把握“十五

五”时期经济社会发展的重大意义、指导方

针、战略任务、根本保证，深刻领会和把握

“十五五”时期经济社会发展形势的重要判

断，做到学思用贯通、知信行统一，真正在思

想上政治上行动上同以习近平同志为核心

的党中央保持高度一致。

王君正强调，要科学把握形势、积极转

变观念，紧紧抓住“十五五”时期难得的发展

机遇，进一步增强推动经济社会发展的信心

决心。党的十八大以来，以习近平同志为核

心的党中央高度重视西藏工作，习近平总书

记亲自为西藏工作把舵定向、谋篇布局，把

西藏工作置于党和国家工作大局中思考谋

划推动。

（下转第二版）

王
君
正
在
全
区
领
导
干
部
学
习
贯
彻
党
的
二
十
届
四
中
全
会
精
神
专
题
研
讨
班
开
班
式
上
强
调

深
入
学
习
贯
彻
党
的
二
十
届
四
中
全
会
精
神

持
之
以
恒
推
动

﹃
四
件
大
事
﹄
落
实

努
力
建
设
社
会
主
义
现
代
化
新
西
藏

嘎
玛
泽
登
主
持

高 天 厚 土 更 要 厚 植 沃 土
本报深壹度工作室

党的二十届四中全会审议通过的

《中共中央关于制定国民经济和社会发

展 第 十 五 个 五 年 规 划 的 建 议》作 出 了

“充分激发各类经营主体活力”的战略

部署。面向“十五五”，如何继续打造更

有活力、更加公平的市场环境，为经营

主体保驾护航？近日，本报深壹度工作

室带您一同走进因地制宜推动高原经

济高质量发展的西藏实践。

“我们公司遇到了信贷融资难，盼着

相关部门能推动金融机构加快审批速

度。”岷山集团藏地文旅有限公司董事长

聂学治开诚布公道。不久前，聂学治等 7

位企业家代表受邀参加自治区政府与专

家学者和企业家代表座谈会暨与工商联

联席会议，大家带着企业生产经营中存

在的问题，直截了当，讲困难提建议。

“会后，相关部门立马联系我们并

召开了 2 次座谈会，相关银行也在积极

跟进。”聂学治说。

事实上，今年以来，自治区相关部门

直面企业诉求，携手金融机构上门服务，

“量体裁衣”为经营主体提供精准支持。

截至10月末，全区共组织“银政企”对接活

动 127 场，累计授信企业 1030 户、金额

49.5亿元，中小企业通过“银税互动”获得

银行贷款1778笔、金额18.96亿元。

“水深则鱼悦，城强则贾兴。”营商

环境如阳光、水和空气，是市场要素充

分集聚、经营主体茁壮成长不可或缺的

重要因素，也是一个地区经济软实力和

综合竞争力的集中体现。

近年来，为营造更加稳定、公平、透

明、可预期的发展环境，自治区动作频

频：先后召开全区优化营商环境暨招商

引资工作会议，出台实施《西藏自治区优

化营商环境条例》《西藏自治区进一步激

发经营主体活力推动投资促进高质量发

展的若干措施》等，围绕营商环境短板弱

项，持续提升全要素、全链条、全周期服

务能力；按季度召开政企交流座谈会，畅

通沟通渠道，增进政企间理解信任……

各部门也积极行动起来，自治区投

资促进局仅今年就召开了 4 次政企座谈

会，共收到企业诉求 112 项，全部得到有

效回应或妥善解决。

一系列“主动作为、靠前服务”举措，

传递出明确信号：坚定不移优化营商环

境，千方百计支持经营主体发展壮大。

优化营商环境，服务是核心。“全程

只用了 10 分钟，非常方便。”在拉萨三级

政务服务大厅的 24 小时自助服务区，市

民尼玛珠扎通过个体智能审批全业务

一体机为自己的企业办理了营业执照。

技术赋能，治理更高效。自治区以

数字化转型为核心驱动力，线上服务体

系建设加快推进，围绕“高效办成一件

事”进行流程再造，“42+1”个重点“一件

事”将于年底前全部上线试运行，有望推

动企业、群众办事体验从“多窗跑多次”

向“一网办一次”的根本性跨越。

（下转第二版）

图为市民在拉萨三级政务服务大厅办理业务（资料图片）。 本报记者 唐斌 摄

本报拉萨 12 月 16 日讯（记者 袁

海霞）记者从自治区市场监管局（知识

产权局）获悉，近日，国家知识产权局

印发通知，我区首个国家级地理标志

保护示范区——岗巴羊地理标志保护

示范区正式获得验收确认。

据介绍，岗巴羊地理标志保护示

范区自 2021 年 12 月获批筹建以来，附

加值显著提高，成为促进当地经济发

展、助力农牧民增收的又一强大引擎，

2024 年岗巴羊产值达到 7340 万元，较

2021 年增长 23.3%，有效带动了上下游

和周边产业发展。自治区市场监管局

（知识产权局）相关负责人表示，岗巴

羊地理标志保护示范区验收通过为我

区其他特色产品地理标志保护示范区

建设提供了宝贵经验，将进一步引领

和带动我区特色产业高质量发展。

岗巴羊地理标志保护示范区通过国家验收

本报拉萨 12月 16日讯（记者 索朗

琼珠）近日，国务院第五次全国经济普

查领导小组发布《国务院第五次全国经

济普查领导小组关于表彰第五次全国

经 济 普 查 先 进 集 体 和 先 进 个 人 的 决

定》，授予全国 490 个单位“第五次全国

经济普查先进集体”荣誉称号，授予 300

名 同 志“ 第 五 次 全 国 经 济 普 查 先 进 个

人”荣誉称号。我区 6 个先进集体和 3

名先进个人上榜。

荣 获 先 进 集 体 的 单 位 分 别 是 ：西

藏 自 治 区 统 计 局 普 查 中 心 、西 藏 自 治

区 拉 萨 市 统 计 局 、西 藏 自 治 区 林 周 县

统 计 局 、西 藏 自 治 区 昌 都 市 统 计 局 、

西 藏 自 治 区 朗 县 统 计 局 、西 藏 自 治 区

山 南 市 乃 东 区 统 计 局 。 荣 获 先 进 个

人 的 有 ：林 琴 琴 ，西 藏 自 治 区 日 喀 则

市 统 计 局 ；岳 晓 锋 ，西 藏 自 治 区 那 曲

市 统 计 局 ；侯 剑 锋 ，西 藏 自 治 区 阿 里

地区统计局综合科。

第五次全国经济普查表彰名单发布

我区 6个集体、3名个人入选

《遥远的普若岗日》观摩座谈会在京举行
本报北京 12月 16日电（记者 曹琳

琅青措 曲点 武珍）近日，西藏自治区成立

60周年献礼影片《遥远的普若岗日》观摩

总结座谈会在北京西藏大厦举行。会议

旨在系统总结西藏首部主投主控影片的

创作经验，汇集业内专家的专业见解与实

践经验，共商西藏电影未来发展路径。

座谈会上，影片导演蔡宇谈及剧本

耗时四年心血打磨，让大家看到了一名

创作者对艺术理想的执着追求。制片人

索朗次仁则分享在极寒缺氧的环境下，

“真诚”是比“硬扛”更强大的力量，呼吁

专业化的电影工业体系为艺术热情保驾

护航。而最打动人的是演员王家强饰演

的基层干部刘光武，他用一句“离开这

儿，就梦不到她了”的朴实台词，道出了

对亡妻的思念和对雪域高原的眷恋，成

为了路演中让无数人泪目的瞬间。

与会专家充分肯定影片的开拓性价

值，认为其实现了思想性、现实性与艺术

性的有机统一，生动诠释了生态文明建设

与铸牢中华民族共同体意识的深刻内

涵。针对未来创作，专家建议应转向深度

生活透视，同时优化叙事节奏，在剧本阶

段夯实情感连接点，增强故事与人物的共

鸣力。


