
第24167期 中国西藏新闻网网址：http://www.xzxw.com乙巳年 十月初九2025 年 11 月 今 日 八 版星期五日2828 国内统一连续出版物号 CN54—0002 邮发代号 67—1

新华社北京 11月 27 日电 为深入学习贯彻

习近平新时代中国特色社会主义思想，进一步推

动习近平强军思想进教材进课堂进头脑，更好立

德树人、为战育人，中央军委政治工作部组织编

写了《习近平强军思想概论》（以下简称《概论》），

已由解放军出版社出版发行。

《概论》是全面系统阐释习近平强军思想的统

编教材，是军队院校政治理论课的权威用书，是推

进新时代党的军事指导理论体系化学理化研究的

重要成果。《概论》的编写出版和使用，对于更好用

习近平强军思想铸魂育人，引导青年官兵深刻领

悟“两个确立”的决定性意义，打牢听党指挥、奋斗

强军的思想政治根基，努力成为堪当强军重任的

时代新人具有重要意义。

《概论》由导论、15章主体内容和结语构成，全面

反映了党的军事指导理论创新发展的最新成果，特

别是对发展马克思主义军事理论作出的原创性贡

献，反映了习近平强军思想引领强军实践取得的历

史性成就、发生的历史性变革。《概论》忠实原著原文

原义，突出教学导向和实践指向，注重深入阐释道理

学理哲理，讲清实现党在新时代的强军目标、把人民

军队全面建成世界一流军队的部署要求，有助于把

习近平强军思想转化为打好实现建军一百年奋斗目

标攻坚战、推进新时代强军事业的强大力量。

《习近平强军思想概论》教材出版发行

学习贯彻党的二十届四中全会精神宣传标语

锚定“十五五”发展目标，全面建设社会主义现代化新西藏

中国共产党西藏自治区第十届委

员会第九次全体会议，于 2025 年 11 月

25日至 26日在拉萨举行。

出席这次全会的有，自治区党委委

员、候补委员。不是自治区党委委员、

候补委员的我区党的二十大代表，自治

区第十次党代会部分基层代表，自治区

有关领导同志，自治区纪委常委、监委

委员和有关方面负责同志列席会议。

全 会 由 自 治 区 党 委 常 委 会 主 持 。

自治区党委书记王君正作了讲话。

全会深入学习贯彻党的二十届四

中全会精神，听取并讨论了王君正受自

治区党委常委会委托所作的工作报告，

审议通过了《中共西藏自治区委员会关

于制定“十五五”时期国民经济和社会

发展规划的建议》，讨论了自治区党委

常委会 2025 年抓党的建设工作情况报

告，王君正就《建议（讨论稿）》向全会作

说明。

全会认为，党的二十届四中全会是

在向第二个百年奋斗目标进军的新征

程上举行的一次十分重要的会议，是乘

势而上、接续推进中国式现代化建设的

又一次总动员、总部署。习近平总书记

的重要讲话和全会通过的《中共中央关

于制定国民经济和社会发展第十五个

五年规划的建议》，准确把握“十五五”

时期党和国家事业发展所处历史方位，

深入分析我国发展环境面临的深刻复

杂 变 化 ，对 未 来 五 年 发 展 作 出 顶 层 设

计和战略擘画，是指导“十五五”时期

经济社会发展的纲领性文献。全区各

级党组织和广大党员干部要深刻领悟

“两个确立”的决定性意义，坚决做到

“两个维护”，把学习贯彻党的二十届

四中全会精神作为当前和今后一个时

期的重大政治任务，同贯彻落实习近平

总书记关于西藏工作的重要指示和新

时代党的治 藏 方 略 紧 密 结 合 起 来 ，做

到 学 思 用 贯 通 、知 信 行 统 一 ，真 正 把

思 想 和 行 动 统 一 到 习 近 平 总 书 记 重

要 讲 话 精 神 和 党 中 央 决 策 部 署 上 来 ，

奋 力 谱 写 中 国 式 现 代 化 西 藏 实 践 新

篇章。

全会认为，2025 年是西藏发展历程

中极不平凡的一年，以习近平同志为核

心的党中央高度重视西藏工作，习近平

总书记率中央代表团出席自治区成立

60 周年庆祝活动并发表重要讲话，对日

喀则定日地震作出重要指示，给林芝市

嘎拉村全体村民回信，极大增强了全区

各族干部群众共建中华民族共同体、书

写美丽西藏新篇章的信心决心。

全会充分肯定了自治区党委常委

会 一 年 来 的 工 作 。 一 致 认 为 ，自 治 区

党委常委会深入贯彻党的二十大和二

十 届 历 次 全 会 精 神 ，坚 决 贯 彻 习 近 平

总书记关于西藏工作的重要指示和新

时 代 党 的 治 藏 方 略 、特 别 是 习 近 平 总

书 记 视 察 西 藏 时 的 重 要 讲 话 精 神 ，扎

实开展深入贯彻中央八项规定精神学

习教育，隆重庆祝自治区成立 60 周年，

扎实做好定日抗震救灾和恢复重建工

作，系统谋划、全面推进“四件大事”，

推动长治久安和高质量发展不断取得

新成效；坚持把拥护“两个确立”、做到

“两个维护”作为最高政治原则和根本

政 治 规 矩 ，深 入 学 习 贯 彻 习 近 平 新 时

代 中 国 特 色 社 会 主 义 思 想 ，推 动 党 中

央决策部署落地生根、开花结果；牢固

树立总体国家安全观，坚持警钟长鸣、

警 惕 常 在 ，着 力 巩 固 团 结 稳 定 的 政 治

和 社 会 局 面 ；坚 持 以 铸 牢 中 华 民 族 共

同 体 意 识 为 主 线 ，大 力 促 进 各 民 族 交

往 交 流 交 融 ，推 进 中 华 民 族 共 同 体 建

设；坚持藏传佛教中国化方向，依法加

强 宗 教 事 务 管 理 ，积 极 引 导 宗 教 更 好

与 社 会 主 义 社 会 相 适 应 ；完 整 准 确 全

面贯彻新发展理念，坚持“三个赋予一

个有利于”总要求，因地制宜推进高原

经 济 高 质 量 发 展 ；坚 持 以 人 民 为 中 心

的 发 展 思 想 ，在 发 展 中 保 障 和 改 善 民

生 ，不 断 增 强 各 族 群 众 获 得 感 、幸 福

感、安全感；深入贯彻习近平生态文明

思想，坚决守护好西藏的生灵草木、万

水千山，不断筑牢国家生态安全屏障；

坚 持 屯 兵 和 安 民 并 举 、固 边 和 兴 边 并

重 ，深 入 推 进 国 家 固 边 兴 边 富 民 行 动

示范区建设，坚决维护国家核心利益；

大 力 推 进 社 会 主 义 民 主 法 治 建 设 ，践

行 全 过 程 人 民 民 主 ，凝 聚 推 进 中 国 式

现 代 化 西 藏 实 践 的 强 大 合 力 ；坚 持 党

要管党、全面从严治党，一以贯之加强

党 的 建 设 ，不 断 巩 固 党 在 西 藏 的 执 政

基 础 ，社 会 主 义 现 代 化 新 西 藏 建 设 迈

出新的坚实步伐。

全会高度评价“十四五”时期社会

主义现代化新西藏建设的全方位新进

步。“十四五”时期，在以习近平同志为

核心的党中央坚强领导下，自治区党委

团结带领全区各族干部群众，坚持用习

近平新时代中国特色社会主义思想统

揽工作全局，深入贯彻习近平总书记关

于西藏工作的重要指示和新时代党的

治藏方略，锚定稳定、发展、生态、强边

四件大事，着力创建全国民族团结进步

模范区、高原经济高质量发展先行区、

国家生态文明高地、国家固边兴边富民

行动示范区，经济社会发展取得历史性

成就、民族团结进步事业发生历史性变

化、人民生活水平实现历史性跃升，西

藏步入发展最好、变化最大、各族群众

得实惠最多的历史时期。这些重大成

就的取得，根本在于以习近平同志为核

心的党中央的坚强领导，根本在于习近

平新时代中国特色社会主义思想的科

学指引，也是全区各族干部群众团结奋

斗的结果。

全会指出，“十五五”时期是西藏同

全国一道基本实现社会主义现代化夯

实基础、全面发力的关键时期。西藏工

作“五期叠加”的阶段性特征没有改变，

发 展 面 临 的 机 遇 和 挑 战 出 现 新 的 变

化。挑战催生动力，机遇开启新程。要

准确把握“十五五”时期的历史方位，牢

牢把握党中央赋予西藏的战略定位，保

持战略定力，增强必胜信心，抢抓历史

机遇，在服务国家发展大局中展现新作

为、实现新突破，奋力开创社会主义现

代化新西藏建设新局面。

（下转第四版）

中国共产党西藏自治区第十届
委 员 会 第 九 次 全 体 会 议 公 报
（2025年 11月 26日中国共产党西藏自治区第十届委员会第九次全体会议通过）

本报拉萨 11月 27日讯（记者 唐

启胜）27 日，区党委副书记、自治区主

席嘎玛泽登调研广电、体育工作。他

强调，要深入学习贯彻习近平文化思

想和习近平总书记关于体育的重要

论述，聚焦“四件大事”聚力“四个创

建”，用优秀作品增强人民精神力量、

用体育精神凝聚民族奋进力量，在建

设社会主义现代化新西藏火热实践

中展现新作为。

在 西 藏 广 播 电 视 台 、自 治 区 广

播 电 视 局 ，嘎 玛 泽 登 与 干 部 职 工 亲

切 交 流 ，面 对 面 宣 讲 党 的 二 十 届 四

中全会精神和自治区党委十届九次

全 会 精 神 。 他 强 调 ，要 把 牢 正 确 的

政 治 方 向 、舆 论 导 向 、价 值 取 向 ，聚

焦“ 举 旗 帜 、聚 民 心 、育 新 人 、兴 文

化 、展 形 象 ”使 命 任 务 ，守 正 创 新 推

动 党 的 创 新 理 论“ 飞 入 寻 常 百 姓

家 ”，持 续 巩 固 壮 大 主 流 思 想 舆 论 ，

不断夯实各族群众团结奋斗的共同

思 想 基 础 。 要 坚 持 以 人 民 为 中 心 ，

推 动 更 多 优 质 资 源 向 农 村 牧 区 、向

基层下沉，强化科技赋能，增强优质

视 听 产 品 和 服 务 供 给 能 力 ，构 建 网

上 网 下 联 动 传 播 格 局 ，更 好 满 足 人

民群众精神文化需求。要统筹好发

展 和 安 全 ，既 要 多 角 度 全 方 位 立 体

式 讲 好 中 国 西 藏 故 事 ，让 外 界 更 多

了解西藏、让西藏更快走向世界；又

要 树 牢 总 体 国 家 安 全 观 ，强 化 安 全

播 出 指 挥 调 度 ，确 保 更 加 及 时 准 确

安全地把党和政府的声音传到千家

万户。

体育承载着国家强盛、民族振兴

的梦想。 （下转第二版）

雪域高原，号角催征。自治区党委十届九次全

会在西藏迈进“十五五”发展新征程的关键时刻，奏

响了激荡人心的时代强音。全会深入贯彻落实党

的二十届四中全会精神，研究部署全区“十五五”时

期经济社会发展工作，意义十分重大。当前，摆在

我们面前的一项重要政治任务，就是将全会精神内

化于心、外化于行，汇聚起推进西藏长治久安和高

质量发展的磅礴力量，确保习近平总书记关于西藏

工作的重要指示和新时代党的治藏方略在雪域高

原结出更加丰硕的果实。

充分认识“十五五”时期西藏经济社会发展的

重大意义，方能不负时代、扛起使命。未来五年，是

我国基本实现社会主义现代化夯实基础、全面发力

的关键时期，也是西藏深入推进长治久安和高质量

发展、加快建设社会主义现代化新西藏的关键时

期。必须以“时时放心不下”的责任感和“功成必定

有我”的历史担当，咬定目标、奋勇担当，改进作风、

狠抓落实，奋力推动社会主义现代化新西藏建设取

得决定性进展。

深刻把握“十五五”时期西藏经济社会发展的

形势优势，才能坚定信心、赢得未来。以习近平同

志为核心的党中央高度重视西藏工作，亲切关怀西

藏人民，习近平总书记亲自为西藏工作把舵定向、

谋篇布局，是我们最大的政治优势；国家大力实施

西部大开发等重大战略，川藏铁路等一批重大项目

建设深入推进，是西藏经济社会发展面临的最大机

遇；党中央的特殊关心、全国人民的大力支援是建

设社会主义现代化新西藏的最大制度优势；全区各

族人民团结一心、艰苦奋斗，是我们推进长治久安

和高质量发展的最大底气、最大依靠；我区还具有

丰富的自然人文资源禀赋优势、良好生态环境的绿

色发展优势、面向南亚开放的区位优势。同时，要

清醒看到，前行路上也存在一些风险挑战。站在新

的起点上，我们要增强政治责任感和历史使命感，

保持战略定力，抢抓历史机遇，以“不畏浮云遮望

眼”的智慧，牢牢把握战略主动，将独特优势转化为

发展胜势，以历史主动精神识变应变求变，不断开

创长治久安和高质量发展新局面。

牢牢坚持“十五五”时期西藏经济社会发展的思

路举措，才能方向明确、行动有力。 （下转第二版）
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嘎玛泽登在调研广电、体育工作时强调

用优秀作品增强人民精神力量 用体育精神凝聚民族奋进力量
在 建 设 社 会 主 义 现 代 化 新 西 藏 火 热 实 践 中 展 现 新 作 为

本报拉萨 11月 27日讯（记者 耿

锐仙）近日，在拉萨海关所属聂拉木

海关监管下，来自欧亚 6 国的 24 名摩

友组成摩托车自驾车队，通过樟木口

岸入境前往拉萨、林芝等地旅游。

“前段时间的‘中国西藏发展论

坛’刷屏了我的社交媒体。在视频里

我看到西藏的雪山、冰川和建筑都很

美。”该车队负责人麦克难掩兴奋之

情，“我们计划到珠穆朗玛峰、布达拉

宫和巴松错去看看！”

樟木口岸作为连接中国和尼泊

尔的重要通商口岸，近年来，随着“一

带一路”倡议的深入实施，以及入境

免签政策红利不断释放，日益成为国

际游客赴藏旅游和经贸往来的重要

通道。

为 提 升 自 驾 车 辆 通 关 效 率 ，聂

拉 木 海 关 创 新 服 务 模 式 ，主 动 对 接

旅行社，实施“一对一”专员指导，详

细解说担保、车辆停留期限、复运出

境 等 管 理规定，通过优化“人员+车

辆 ”通 关 流 程 ，实 现 了 车 辆“ 即 报 即

审 ”“ 即 到 即 查 ”的 高 效 通 关 。 据 统

计，今年 1至 10月，聂拉木海关累计监

管入境 外 籍 旅 客 1.87 万 人 次 ，同 比

增长 62 倍。

下 一 步 ，聂 拉 木 海 关 将 持 续 关

注外籍旅客自驾赴藏旅游新趋势，不

断提升通关服务品质，让樟木口岸以

更开放的姿态拥抱来自世界各国的

游客。

樟木口岸入境游持续火爆

昌都市芒康县索多西乡与四川省

巴塘县，仅隔着一条金沙江，可群众要

过江，脚下却只有晃晃悠悠的索桥，走

得提心吊胆不说，光绕路就得多花一

个小时。处于金沙江右岸的有些村更

是长期处于不通公路的状态——“骑

着骡子搞运输、以物换物、一袋索多西

辣椒只能卖两元”，这是当地群众曾经

生活的真实写照。

这样的状况随着苏洼龙水电站的

兴建逐渐得到改善。

苏洼龙水电站位于四川省巴塘县

和西藏自治区芒康县交界的金沙江干

流上，距离索多西乡政府不到三里地。

历经 7年的建设，于 2022 年全面投产发

电，成为西藏首个百万千瓦级的电站。

地比，一位土生土长的康巴汉子，

也是索多西乡安麦西村的村党支部副

书记，他亲眼见证了建设过程。

听说要建水电站，村民们心里都

“咯噔”一下。“大家都担心，水电站一

动工，会改变原有的生活，刚开始村民

都心存疑虑。”地比说道。

为了让水电站顺利落地，索多西

乡的干部和水电站工作人员齐上阵，

一场场宣讲、一次次交心，“掰开揉碎”

地做工作。后来，还专门组织村民去

参观三峡大坝，眼见为实。至于搬迁

安置，更是拿出一整套细化方案，一步

一步，把大家心头的疙瘩给解开了。

从 2016 年正式开始动工，七年磨

一剑，苏洼龙水电站实现“一季三投、

半年全投”。

地比感慨地说：“当时我们村群众

在村党支部的带动下，积极投身水电

站建设，大家都赚了不少钱呢！”

据了解，在苏洼龙水电站的建设

过程中，累计帮助当地群众实现务工

增收超 3000 万元、运输增收超 6000 万

元，更为地方创造产值 1.4亿元。

最重要的是，长期困扰当地发展

的交通问题也一并解决了。

“为统筹工程建设与群众出行需

要，还同步新建了西索通乡公路 47 公

里，新建跨江大桥 1 座，提高标准复建

跨江大桥 3 座，结束了金沙江右岸部分

地区不通公路的历史。”华电金上苏洼

龙分公司党委委员、总工程师唐明武

介绍道。

“路修通以后，以前只能卖 2元 1袋

的辣椒，现在能卖到 25 元一斤，还供不

应求。每年都有公司来村里定点收购

干辣椒，给每户带来上万元的收入。”

地比高兴地说道。

一路通，路路通，产业活。为了让

这份活力持续涌动，苏洼龙水电站还

积 极 开 展 当 地 人 才 的 培 养 和 就 业 工

作，实行了“三定”培养计划。

（下转第二版）
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