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新华社北京11月 25日电 11 月 25 日，第七届中俄能源商务论坛在北京

举办。国家主席习近平向论坛致贺信。

习近平指出，中俄能源合作起步早、基础好，是双方互利合作的典范，为

促进两国经济社会发展、增进两国人民福祉发挥了积极作用。

习近平强调，中方愿同俄方一道努力，持续巩固全面能源合作伙伴关系，

共同维护全球能源产业链供应链稳定畅通，推动建设更加公平公正、均衡普惠

的全球能源治理体系，为世界能源安全与绿色低碳转型注入更多稳定性。

同日，俄罗斯联邦总统普京也向第七届中俄能源商务论坛致贺信。

习近平向第七届中俄能源商务论坛致贺信

新华社北京11月 25日电（记者 冯歆然）11月 25日

上午，国家主席习近平在北京人民大会堂会见来华进

行国事访问的汤加国王图普六世。

习近平指出，中国和汤加是历经风雨、患难与共

的真朋友，两国友好源远流长。建交以来，双方始终

相互尊重、平等相待，坚定支持彼此核心利益和重大

关切，务实合作成果丰硕，全面战略伙伴关系不断深

化，树立了不同社会制度、不同大小国家友好合作的

典范。无论国际形势如何变化，中国始终是汤加值

得信赖的好伙伴，始终支持汤加维护国家独立和主

权。中方愿同汤方加强发展战略对接，拓展贸易投

资、农业渔业、基础设施、清洁能源、医疗卫生、旅游、

应对气候变化等方面合作，扩大教育、体育、青年、媒

体、地方等领域交流，继续在南南合作框架内为汤加

经济社会发展提供帮助。欢迎汤加各界人士来华参

观考察，加强治国理政和发展经验交流，增进对中国

的全面了解。

习近平强调，中共二十届四中全会对中国未来 5 年

经济社会发展作出顶层设计和战略擘画。中国将聚焦

高质量发展，进一步全面深化改革，扩大高水平对外开

放，同世界各国共享发展机遇。中方提出四大全球倡

议，就是要推动世界各国共谋发展、共享和平。愿同汤

加共同践行四大全球倡议，为两国人民创造更加美好

的生活，共建中国－太平洋岛国命运共同体，推动构建

人类命运共同体。

图普六世表示，汤加同中国全面战略伙伴关系取

得长足发展，感谢中国长期以来为汤加经济社会发展

提供的无私援助。汤加高度重视对华关系，坚定恪守

一个中国原则，坚决反对任何形式的“台湾独立”，坚定

支持中国政府实现国家统一。汤方愿同中方拓展经

贸、农业、清洁能源、教育、医疗、环境保护等领域合作，

推动两国关系取得更多实实在在的成果。汤加祝贺中

国在习近平主席领导下取得伟大成就，希望学习中国

共产党治国理政成功经验。汤加支持习近平主席提出

的四大全球倡议，愿同中方加强沟通协作，共同应对气

候变化等全球性挑战。

访问期间，双方发表《中华人民共和国和汤加王国

联合声明》。

会见后，两国元首共同见证签署经贸、医疗、教育、

发展等领域多份合作文件。

会见前，习近平和夫人彭丽媛在人民大会堂北大

厅为图普六世和王后娜娜茜帕乌举行欢迎仪式。

天安门广场鸣放 21 响礼炮，礼兵列队致敬。两国

元首登上检阅台，军乐团奏中汤两国国歌。图普六世

在习近平陪同下检阅中国人民解放军仪仗队，并观看

分列式。

当天中午，习近平和彭丽媛为图普六世夫妇举行

欢迎宴会。

王毅参加上述活动。

习近平会见汤加国王图普六世

11月25日上午，国家主席习近平在北京人民大会堂会见来华进行国事访问的汤加国王图普六世。这是习近平

和夫人彭丽媛同图普六世和王后娜娜茜帕乌合影。 新华社记者 燕雁 摄

数据显示，2023 年和 2024 年，西藏地区生产总值

分别以 9.5%和 6.3%的增速领跑全国；2025 年前三季

度，全区实现生产总值 2070.06 亿元，同比增长 7.1%，

比全国平均水平高 1.9个百分点，增速继续位居全国前

列……一组组鲜活数据勾勒出高质量发展中的“西藏

答卷”。

近年来，我区完整准确全面贯彻新发展理念，加

快构建新发展格局，坚持稳中求进工作总基调，扎实

推动高质量发展，全区经济运行总体平稳。

优环境发展实体经济

实体经济是构筑未来发展战略优势的重要支撑。

近年来，西藏立足实体经济，不断优化营商环境，

大力推动实体经济高质量发展。

2025 年 11 月 13 日，国家“十四五”规划重大工程、

我国在建海拔最高的混凝土双曲拱坝电站——华电

金上叶巴滩水电站成功下闸蓄水，正式进入首批机组

投产发电运行准备阶段。

在项目建设过程中，税务部门聚焦“主责主业”，

持续优化服务举措，在项目建设各环节主动引导企业

合规申报、及时提示涉税风险，护航项目建设。

这是我区大力改善营商环境、服务实体经济的

实例。

营商环境是企业生存发展的土壤。近年来，我区

积极推进一批创新性、引领性改革，先后制定出台《西藏

自治区优化政务环境工作方案》《西藏自治区推进西南

五省政务服务“跨省通办”工作实施方案》以及稳经济

“38 条”“29 条”和优化营商环境“21 条”等系列方案措

施，增强经营主体发展信心，让营商环境“软实力”成为

我区经济高质量发展的“硬支撑”。2025年 1月 1日，《西

藏自治区优化营商环境条例》正式施行，标志着我区优

化营商环境工作步入制度化、法治化新阶段。

“现在公司设立、变更、注销等都可以通过自治区

市场监督管理公共服务门户网站办理，不仅审批时间

快，办事体验还很好。”西藏金塔建设集团有限公司负

责人扎塔说。

“好政策是我们企业发展的最大底气。”西藏天地

绿色饮品发展有限公司总经理罗布次仁表示。该公

司成立以来，累计定点收购青稞超万吨，助农增收 800

余万元，产品产量达 68 万吨。“这些成绩离不开良好的营商环境和相关部门的帮

助。”罗布次仁说。

当前，我区已构建了以高原特色农牧业、清洁能源、绿色工业、高新数字、文

化旅游、现代服务、藏医药、边贸物流、通用航空为核心的九大产业体系。一系

列优化营商环境政策的出台与实施，使得我区实体经济不断发展壮大。

今年前三季度，拉萨市新增各类经营主体 2.35 万户，同比增长 1.8%。其中

新增各类企业 6117 户，新增个体工商户 1.73 万户，新增农民专业合作社 33 家。

截至目前，拉萨市登记各类经营主体累计达 20.75万户，占全区的 34.6%。

（下转第二版）
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扎西高高挽起裤腿，钻入冰冷的河水，用木杆小

心翼翼探视前路。巡护途中，扎西和同伴要经过多条

河流，为了节省时间，他们都会从河道中找寻近路。

就算河水冷彻，条件艰苦，他们也会倾心守护脚下这

片养育他们的土地。

扎西所在的位置是三江源国家公园，这是一个令

无数人心生敬畏的地方。因其海拔、气候等自然条件

恶劣，这里的每一寸土地、每一条河流、每一株花草、

每一种动物都弥足珍贵，而守护它们的是三江源国家

公园生态管护员。

54 岁的扎西是三江源国家公园首批生态管护

员。对于一个生活在草原上的无畜户而言，靠着打零

工维持生计，收入不稳定总让日子多几分艰难。自

2016 年成为生态管护员后，扎西最大的感受就是有了

稳定的工作，每个月还有固定收入。

扎西的家就在果洛藏族自治州玛多县黄河乡江

旁村，他负责的巡护区域是江旁村的草场，有黄河流

经段，还有星星海的中海和下海，且河流和湿地众多，

生态功能重要。扎西说，巡护区域离家 200 多公里，

每次小组外出时，得在野外搭帐篷住一晚。

“路再难走，既然是工作就必须去，再苦再难一定

做到底。”这是扎西的坚定选择，令他欣慰的是，以前野

生动物看见人就跑，现在骑着摩托车巡护，沿途的动物

已经不怕人了，还能见到很多以前没见过的鸟类。他

的所见所闻，正是人与自然和谐共生最朴实的写照。

三江源国家公园涉及青海省玉树藏族自治州治

多县、曲麻莱县、杂多县，果洛藏族自治州玛多县和海

西蒙古族藏族自治州格尔木市的 5 县（市）15 乡（镇），

以及青海省行政区域内、唐古拉山以北西藏自治区实

际使用管理的相关区域。

从全国第一个国家公园体制试点到中国首批国家

公园之一，再到如今的高水平保护和高质量发展，三江

源国家公园的十年，正如一个孩童茁壮成长的黄金岁

月，实现了一系列从无到有、从有向优的创新探索。体

制试点期间，辩证解决好保护与发展的矛盾，同时把附

着于环境之上、承载着千百年来调适人与自然关系的文

化融合其中，便探索出生态管护公益岗位“一户一岗”。

它的实施不仅让当地群众从草原利用者成为保

护者，也让生态保护成果转化为实实在在的民生福

祉。三江源国家公园管理局生态保护处副处长马应

祥说：“三江源是中国面积最大的国家公园，引导老百

姓充分参与其中，解决了很多无人区域生态没人管护

的难题，群众也是国家公园的建设者。”

生态管护员是最基层、最一线的力量，能够及时

察觉生态变化的细微处。如今，随着科技手段的应

用，巡护质效也在持续提升。 （下转第二版）

神舟二十二号飞船载货飞赴中国空间站

我国首次应急发射任务取得圆满成功
（详见第三版）

牢固树立“两山”理念 打造生态文明高地系列报道—

国家公园里的守护与新生
青海日报记者 宋明慧

清晨，高原零下十几度，寒风凛冽。

西藏阿里地区札达县东嘎村皮

央组还在沉睡，77 岁的强巴次仁已经

摸索着推开家门。

他要去的地方是皮央石窟群，在

村 子 旁 海 拔 4000 多 米 的 山 巅 ，这 条

路，他闭着眼睛走也错不了。这座古

格 时 期 的 方 城 遗 存 ，被 土 林 层 层 环

绕，近千座洞窟密布于山体崖壁。

2013 年，皮央石窟群与相距 2 公

里的东嘎石窟群一并列为全国重点

文物保护单位——皮央和东嘎遗址，

涵盖石窟群、寺院建筑、城堡遗迹等

多类古格王国时期的重要遗存，距今

最早约千年。

习近平总书记强调，文化是民族

的灵魂，是维系国家统一和民族团结

的精神纽带，是民族生命力、创造力

和凝聚力的集中体现。为了守护高

原上的这条“纽带”，强巴次仁和仁增

旺扎顺着山路，已往返了数十年。

“这条路，我闭着眼睛走
也错不了”

1992年皮央和东嘎遗址被发现，村

里抽签选定了强巴次仁在此守护石窟。

晨光从土林的缝隙间倾泻下来

时，亮得刺眼。强巴次仁背着手，在

陡峭的山路上一走就是 33年。

高原强烈的紫外线，让他常年流

泪。“医生说，这病治不好。”他开口，

声音没有起伏，“近几年更严重了，天

一擦黑，什么都看不见。”

行到半山腰，一串拐杖叩击声由

远及近。强巴次仁侧耳听了听，停下

脚步，往山下望去。仁增旺扎杵着拐

杖追了上来，他走路时膝盖有些往外

撇，每走一步都透着吃力。打过招呼

后，他们一前一后沿着山道缓缓攀行。

一个看不清路，一个走不动路，

两 位 老 人 却 相 互 搀 扶 ，守 住 了 千 年

的路。 （下转第三版）

老 人 与 窟
新华社记者 潘一景 洛卓嘉措

图为三江源国家公园生态管护员在巡护途中。

上图：11 月 14 日，仁增旺扎带着

游客上山，边走边作讲解。

新华社记者 庄云凯 摄

学习贯彻党的二十届四中全会精神宣传标语

着 力 创 建 国 家 生 态 文 明 高 地


