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西藏话题是国外受众长期关注的热点、讲

好中国故事的重点。四川日报报业集团从西藏

国际传播话语体系、运营模式、技术赋能三个维

度创新，提升西藏国际传播能力，向世界展示新

时代的中国涉藏地区高质量发展真实情况。

人 ，是 话 语 体 系 里 最 鲜 活 的 元 素 。 通 过

个 体 的 视 角 ，创 新 呈 现 区 域 的 发 展 、社 会 的 变

迁 ，最 重 要 的 是 选 好 那 个 有 故 事 的 人 。 今 年

以 来 ，川 报 集 团 在 西 藏 自 治 区 成 立 60 周 年 、

西 藏 百 万 农 奴 解 放 纪 念 日 等 关 键 节 点 ，用 创

新 的 话 语 形 态 拍 摄“ 藏 游 ”系 列 新 闻 微 纪 录

片 ，以 镜 头 语 言 向 世 界 讲 述 新 时 代 藏 族 青 年

的 追 梦 故 事 和 涉 藏 地 区 百 年 生 态 变 迁 ，频 频

走 进 海 外 影 视 节 。

国际传播的形式绝不仅仅是新闻报道，根

据海外受众文化背景、价值观、社会制度等方面

的差异，提供定制化的服务，也是运营的重要课

题。现在不仅来川的外国游客主动在讲青藏高

原人与自然和谐共处的新时代生态文明故事，

网红大 V 和知名 IP 也在争相联系我们。

四川日报报业集团藏地阳光藏文网站、藏

文期刊数字阅读平台自带国际传播流量。藏地

阳光双语网站开通 10 年来，访客来自印度、美

国、尼泊尔等 100 多个国家和地区，海外流量占

比 13%。目前已形成双语网站、视频号、微信公

众号、藏文期刊数字阅读平台立体化传播格局。

涉藏国际传播破壁出圈的三维创新
四川日报报业集团党委委员、副总编辑 钟莉

随着中国日益走近世界舞台中央，外界对

西藏的关注度越来越高，其中谣言和误解也不

少，那么现在我们就来探讨一下如何迈向更具

实效的西藏国际传播，让真实的西藏被更多人

看到。

注重数据挖掘：面对热点病毒式传播的社

交 媒 体 ，我 们 不 能 再 慢 吞 吞“ 跑 腿 ”，而 是 要 学

会“驾 车 ”，数 据 挖 掘 就 是 我 们 的“车 ”。 在“影

像错置”“语境剥离”和 AI 盛行的背景下，内容

创作人员得用“数据雷达”武装自己——监测热

点 、追 踪 源 头 、核 查 事 实 、推 出 产 品 ，精 准 拦 截

谣言。

坚持形式创新：在信息大爆炸、注意力以秒

计的社交媒体，形态越发成为人们的首要关注

点。内容创作者比以往任何时候更应主动地拥

抱新技术、新形态。

优化话语表达：我们应格外注重将大议题

落 地 为 小 故 事 ，将 政 策 语 言 落 地 为 生 活 语 言 ，

将 中 国 人 的 语 言 转 变 成 外 国 人 可 找 到 关 联 的

语言。

重视运营评估：要因地制宜、适配平台制作

内容。比如热点话题聚集，也就意味着要更密

切 地 跟 踪 谣 言 和 辟 谣 ；Instagram 的 算 法 突 出 视

觉美学，适合西藏的自然人文风光传播等。另

外在产品播发后，通过转赞评等互动指标，判定

内容传播度、认同度等。

雪山再高，也高不过攀登者的脚步。传播

之路亦然——谣言或许层叠如山，但用数据挖

掘关切，用形式唤起注意，用表达贴近用户，我

们终将抵达真相的顶峰。

迈向更具实效的西藏国际传播
新华社国际部“郑锦强工作室”主理人 郑锦强

边 疆 治 理 是 我 们 中 国 一 个 非 常 重 要 的 话

题。新中国成立后，特别是党的十八大以来，习

近平总书记作出一系列重要讲话重要指示，明确

提出了“治国必治边、治边先稳藏”的重要战略思

想，彰显了西藏工作在党和国家全局中的重要战

略地位。

因此，西藏的发展与稳定，是实现中国式现代

化进程中不可或缺的一环。我们要因地制宜发展

西藏特色农牧业，包括清洁能源、文旅产业等，还要

向世界展示西藏人文、地理等综合性的资源，让世

界的民众能够看到西藏发展的真实情况。

中国已拥有国际传播队伍并积累丰富经验，

但在涉边领域（陆地边疆和海疆）的专业力量仍

显薄弱。加快构建中国自主的边疆学知识体系，

重点培养政治立场坚定、综合素质过硬的涉边国

际传播专业队伍，整合交叉学科资源建立涉边国

际传播培养平台，以学术对学术，以传播对传播，

提升国际传播效果。

加快构建中国自主的边疆学知识体系
中国社会科学院中国边疆研究所原所长、全国人民代表大会外事委员会委员 邢广程

中国模式的方方面面在西方世界、在全球南

方都有显著的影响力，是软实力提升的体现。高

山地区、高海拔地区的发展全世界都难，因为交

通不便，贵州是这样，西藏更是这样。然而，西藏

立体交通网络建设取得的成效有目共睹，充分彰

显了中国“全国一盘棋”“集中力量办大事”的优

势。

人才短缺也是问题之一，但随着重大工程和

项目的推进，大量人才被吸引并培养出来。因

此，西藏虽有挑战，但也有应对办法。西藏的人

才战略依托全国对口支援、“本地+区外”双向育

才、重大工程引才及师徒传承，该模式在中国具

备独特可行性。

中国不断调整并优化签证政策，为破除西方

对西藏的刻板印象提供了良机。游客通过亲身

访问，得以见证西藏的开放与发展，这种直接的

体验正有效地促使国际舆论，特别是年轻一代，

转向更为客观的认知。

让国外游客亲身感知真实的西藏
复旦大学中国研究院院长 张维为

每一个民族都是中华民族这个石榴里不可

缺少的石榴籽，我们只有紧紧地抱在一块，我们

国家才能强大，我们国家才能够富强。这个道理

不仅我们自己要相信，而且还要让越来越多的外

国人也相信。

西藏不仅仅是中国的，也属于全人类。

无论是国内传播还是国际传播，在广义上都

属于传播活动。然而，国内传播与国际传播存在

显著差异。在国际传播过程中，要提升议题设置

的能力。应主动出击，避免被他人牵制。

国际传播要提升议题设置的能力
全球化智库副主任、中央电视台和凤凰卫视评论员 高志凯

作为一名从北京来到西藏的教师，我选择

留在这里，源于对这片土地与人民的热爱。西

藏有近百万青少年，他们是这片土地的希望与

未来。我的愿望，是通过教育为他们打开更广

阔的世界。

与我同行的，还有一批批来自全国各地的

教师和干部，每三年都有 2000 多名援藏干部进

藏。大家有个共同的心愿，就是用我们的微薄

之力，能够把大美西藏建设得更加富强。

三年来，我与团队走遍了西藏多地，深入课

堂，了解孩子们的真实需求，开发适合他们的课

程与教材。我们不仅传授知识，更希望通过语言

与文化的桥梁，传递关爱与信念。

西藏的美丽闻名于世，但比风景更动人的，

是这里的人，是孩子们纯真的笑脸。这里需要

的，不仅是欣赏者，更是愿意扎根于此、静心耕耘

的守护者，需要一批怀着爱的人在这里坚守，真

正把铸牢中华民族共同体意识写进这片土地。

传授知识更传递关爱与信念
中国传媒大学教授 安萧宇

10 月 29 日，以“搭建与世界对话的高地”为主题的首届西藏国际传播大会在林芝市举办。大会还举

办了“高端对话：‘感知西藏 读懂中国’”“涉藏国际传播专家分享会”“国际传播圆桌会谈”等多个活动。

图为“高端对话：‘感知西藏 读懂中国’”活动现场。

本报记者 王敏 摄

今年 8 月，六集政论片《辉煌六十年：高原诗

篇》作为西藏自治区成立 60 周年的献礼之作，在

中央广播电视总台央视综合频道和中文国际频

道重磅播出。

作为主创团队，我们始终坚信，西藏 60 年的

巨变，既是中国特色社会主义的生动实践，更是

人类文明进步的珍贵样本。这部作品的创作核

心，是通过影像力量，破解西藏发展的“中国密

码”，彰显新时代党的治藏方略的世界意义。

围绕这一核心，我们确立了五大创作目标：

厘清民族区域自治制度在西藏的历史必然性与

现实价值；展现 60 年来尤其是新时代以来西藏全

方位、开创性的成就；揭示党的领导与社会主义

制度是这些成就背后的根本保障；传承老西藏精

神、“两路”精神等宝贵精神财富；为全球民族问

题解决与现代化进程提供中国方案。

西藏是观察中国式现代化的重要窗口。我

们以国际化视角拓宽传播维度，避免“一叶障目”

的认知偏差。依托总台全球驻站优势，我们采访

了德国科学家对西藏生态保护的认可、瑞士作家

对文化多元共生的感悟，以及外籍游客对西藏社

会生活的鲜活印象等。这种“本土实践+国际印

证”的叙事方式，既让西藏成就具有全球说服力，

更将中国民族区域自治实践纳入全球治理视野，

实现“从西藏看中国、从中国看世界，从世界看西

藏进而读懂中国”的传播初心。

用影像力量讲好新时代西藏故事
中央广播电视总台华语环球节目中心高级记者 唐经刚
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图为首届西藏国际传播大会现场，嘉宾在认真聆听发言。 本报记者 王敏 摄


