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新华社北京 11月 4日电 11 月 3 日，国家主

席习近平就牙买加遭受飓风灾害向牙买加总督

艾伦致慰问电。

习近平表示，惊悉牙买加遭受强烈飓风灾

害，造成人员伤亡和重大财产损失。我谨代表中

国政府和中国人民，对遇难者表示深切哀悼，向

遇难者家属、受伤人员和灾区民众致以诚挚慰

问。牙买加是中国的战略伙伴，两国人民情谊深

厚。中方愿向牙方提供帮助，支持牙买加人民早

日战胜灾害、重建家园。

同日，国务院总理李强向牙买加总理霍尔尼

斯致慰问电。

习近平就牙买加遭受飓风灾害
向牙买加总督艾伦致慰问电

李强向牙买加总理霍尔尼斯致慰问电

新华社北京11月 4日电（记者 孙奕）11 月 4 日上午，

国家主席习近平在北京人民大会堂会见俄罗斯总理米

舒斯京。

习近平指出，今年以来，中俄关系锚定更高水平、更高

质量发展目标，在风高浪急的外部环境中笃定前行。维护

好、巩固好、发展好中俄关系，是双方的战略抉择。我同普

京总统在莫斯科和北京两次会晤，就中俄关系中的战略

性、全局性问题深入交流，作出新的谋划和部署。双方要

保持密切协调，落实好我同普京总统达成的重要共识，着

眼两国和两国人民的根本利益，把中俄合作的蛋糕做好，

也为世界和平与发展作出新的更大贡献。

习近平强调，双方要稳步扩大相互投资，开展好能

源、互联互通、农业、航空航天等传统领域合作；挖掘人

工智能、数字经济、绿色发展等新业态合作潜力，打造新

的合作增长点；密切人文交流，让两国社会各界更多人

士参与到中俄友好合作的事业中来。前不久，中共二十

届四中全会审议通过“十五五”规划建议，对中国未来 5

年经济社会发展作出顶层设计和战略擘画。中国将全

面推进中国式现代化，坚定不移推动经济社会高质量发

展，扩大高水平对外开放。中方愿同俄方一道，推动中

国“十五五”规划同俄罗斯经济社会发展战略更好对接，

不断造福两国人民。

米舒斯京转达普京总统对习近平主席的亲切问候

和良好祝愿。米舒斯京表示，祝贺中共二十届四中全会

成功举行，相信中国一定会顺利实现“十五五”规划建议

确定的目标，取得更大经济社会发展成就。两国元首今

年两次会晤，对俄中关系发展作出战略规划，巩固了俄

中全面战略协作伙伴关系。俄方愿同中方一道，落实两

国元首达成的重要共识，深化经贸、科技、能源、农业、数

字经济等领域合作，密切人文交流，加强多边协调配合，

推动两国合作取得更多成果。

王毅参加会见。

习近平会见俄罗斯总理米舒斯京

11月 4日上午，国家主席习近平在北京人民大会堂会见俄罗斯总理米舒斯京。

新华社记者 李响 摄

本报拉萨 11 月 4 日讯（记者 赵

文慧）近日，全区党政领导干部法治

宣讲报告会暨法治大讲堂在拉萨举

办。区（中）直各单位、各地市（中）直

单 位 和 部 分 党 校 在 读 学 员 近 300 人

参加。

报告会邀请中国人民大学法学

院 教 授 王 贵 松 以“ 法 治 政 府 的 基 本

要义”为主题作专题报告，围绕从依

法 行 政 到 法 治 政 府 、行 政 活 动 的 形

式合法性以及行政活动的实质合法

性等维度展开系统阐述。报告内容

翔实、逻辑严密，既 有 理 论 高 度 ，又

有 实 践 指 导 意 义 ，进 一 步 深 化 了 党

政 领 导 干 部 对 法 治 政 府 的 理 解 ，引

发 大 家 对 推 进 法 治 西 藏 建 设 的 深

入思考。

据悉，此次法治宣讲报告会暨法

治大讲堂是深入学习贯彻习近平法

治思想、落实“八五”普法规划、持续

深化“百名法学家百场报告会”的重

要举措，旨在全面提升党政领导干部

法治素养，树牢宪法法律至上、法律

面前人人平等、权由法定、权依法使

等基本法治观念，为法治西藏建设提

供高质量服务和保障。

本报拉萨 11月 4日讯（记者 袁海霞）记者日前

从自治区民政厅获悉，为表彰先进、树立榜样，进

一步激励和动员全社会重视、支持和参与为老服

务，营造敬老爱老助老社会氛围，经逐级推荐、审

核和公示，全国老龄工作委员会办公室决定授予

北京市东城区东直门街道市民活动中心（党群活

动中心）等 1290 个集体全国“敬老文明号”称号，其

中我区 10 个集体获此称号；授予高翔等 1990 名个

人全国“敬老爱老助老模范人物”称号，其中我区

17 人获此称号。

我区获得全国“敬老文明号”名单：林周县特困

人员集中供养服务中心、吉隆县老年人日间照料

中心、山南市乃东区社会福利院、林芝市民政局老

龄事业和养老服务科、昌都市卡若区特困人员集

中供养服务中心、索县特困人员集中供养服务中

心、阿里地区特困人员集中供养服务中心、西藏自

治区高级人民法院跨区案件巡审协调处、西藏自

治区公安厅政治部、西藏自治区群众艺术馆（区非

遗保护中心）。

我 区 获 得 全 国“ 敬 老 爱 老 助 老 模 范 人 物 ”名

单 ：格 桑 德 吉（女 ，藏 族）林 周 县 民 政 和 退 役 军 人

事 务 局 、央 金 次 仁（女 ，藏 族）墨 竹 工 卡 县 民 政 和

退 役 军 人 事 务 局 、阿 旺 卓 玛（女 ，藏 族）日 喀 则 市

民政局老年活动中心、索朗贡布（藏族）拉孜县特

困人员集中供养服务中心、其美次旺（藏族）曲松

县特困人员 集 中 供 养 中 心 、次 仁 曲 宗（女 ，藏 族）

浪 卡 子 县 特 困 人 员 集 中 供 养 中 心 、益 西 卓 玛

（女 ，藏 族）朗 县 特 困 人 员 供 养 服 务 中 心 、索 朗 普

赤（女 ，藏 族）波 密 县 特 困 人 员 集 中 供 养 服 务 中

心 、四 朗 陈 列（藏 族）洛 隆 县 民 政 和 退 役 军 人 事

务局、杨凯 昌都市养老服务指导中心、索朗平措

（藏 族）那 曲 市 色 尼 区 民 政 和 退 役 军 人 事 务 局 、

江 白（藏 族）阿 里 地 区 民 政 局 、旦 增 崔 成（藏 族）

日 土 县 特 困 人 员 集 中 供 养 中 心 、白 玛 央 宗（女 ，

藏 族）西 藏 自 治 区 人 民 医 院 、宁 丽 娜（女 ，藏 族）

林芝市人民检察院驻林芝市看守所检察室、向巴

洛 松（藏 族）林 芝 公 路 事 业 发 展 和 应 急 保 障中心

察 隅 养 护 段 、索 朗 拉 姆（女 ，藏 族）隆 子 县 特 困 人

员集中供养中心。
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全区党政领导干部法治宣讲报告会暨法治大讲堂举办

本报拉萨 11 月 4日讯（记者 文凤 通讯员

袁昌玲 常青 周悦翔）11 月 3 日，记者从中国铁

路青藏集团有限公司获悉，今年以来，该公司

通 过 精 准 运 力 调 配 、特 色 服 务 升 级 与 物 流 模

式创新，有力推动高原铁路运输提质增效，前

三 季 度实现客货运量双增长。期间累计发送

旅客 1499.5 万人次，同比增长 4.5%；发送货物

2259.6 万吨，同比增长 10.2%，为青藏高原经济

社会发展注入强劲动力。

据了解，为更好满足高原各族群众出行需

求 ，青 藏 集 团 公 司 自 1 月 起 持 续 优 化 运 力 结

构 ，相 继 增 开 了 西 宁 至 呼 和 浩 特 D2822/1 次 、

西宁至大同南 D2584/3 次动车组，并将西宁至

成 都 东 D166/7、D168/5 次 动 车 组 运 行 区 段 延

长至攀枝花南。同时，坚持运力与运能相匹配

原则，聚焦进出藏、门源、成都、西安等热门方

向深入挖掘内部资源，精准实施运力调控。暑

运期间，青藏铁路格拉段在原有 7 对客车全部

编 挂 至 18 辆 运 行 的 基 础 上 ，加 开 格 尔 木 至 拉

萨临客 1 对，并增开西宁至拉萨第 9 对临客，确

保各方向运力充足。

在推动铁路与文旅融合发展方面，今年以

来，青藏集团公司以“引流入藏、引流入青、青

藏互动循环”为指引，依托青藏铁路干线及沿

线壮美风光，整合优质资源并聚焦不同游客群

体的多样化需求，精心打造“丝路梦享号”豪华

型旅游列车品牌，推出“大美青海·幸福西藏”

“夏都西宁·魅力海西·秘境茫崖”等舒适型旅

游列车产品。在货运服务提升与物流创新领

域 ，青 藏 集 团 公 司 多 措 并 举 降 低 全 社 会 物 流

成 本 ，加 快 现 代 物 流 体 系 建 设 。 一 方 面 深 化

“ 总 对 总 ”合 作 ，推 动“ 一 单 制 ”铁 水 联 运 落

地 。 借 助 暑 期 自 驾 游 返 程 小 汽 车 增 多 这 一

实际，开行出藏小汽车运输客车化班列，自 4 月

26 日至 10 月底，累计装运汽车 2225 台。另一方

面联合银行实施物流金融服务，大力宣传铁路

“运费贷”产品特点、办理流程和申请要求。截

至 10 月底，热线 95306 有效授权客户 35 家，授

信 金 额 合 计 1319.2 万 元 ，帮 助 企 业 缓 解 运 费

压力。

青藏铁路客货运量实现双增长
本报拉萨 11月 4日讯（记者 欧珠次仁）

今年以来，我区持续深化文化旅游与多业态

融合发展，通过“文旅+”和“+文旅”双向发

力，积极打造文旅消费热点，推动旅游市场

热度不断攀升。前三季度，全区文化产业

产 值 112.57 亿 元 ，接 待 国 内 外 游 客 6370.73

万人次，文旅经济保持稳健增长态势，文旅

深度融合成为促进经济高质量发展的重要

引擎。

今年国庆中秋假期，我区充分挖掘文旅

资源潜力，加强与教育、体育等部门的协同

联动，先后推出“首届西藏电竞动漫文旅周”

“西藏味道”美食文化推广等系列活动，不断

拓展“文旅+”融合的广度与深度。

在既有文旅项目的基础上，我区进一步

延伸产业链，丰富产品供给。“格桑花”演出季

期间，引入老狼《纯真年代》巡回演唱会，提升

文旅演艺品质。各类文艺团体持续开展下乡

演出，实现文艺服务覆盖区、市、县、乡、村五

级。此外，“天上阿里·云端自驾”路线推介、

环拉萨自行车赛、拉萨半程马拉松等活动的

举办，为我区文旅融合注入了新活力。

此外，自治区文旅厅今年正式发布文旅

形象“藏牦牦”，该 IP 成功入选“2025‘文旅+’

融合新业态新场景创新典型案例”，成为我

区文旅行业创新发展的新标志。

本报那曲 11 月 4 日电（记者 万

靖）近日，在浙江省第二届劳务品牌

展示交流活动暨“组团式”就业援藏

推进会开幕式上，浙江省 11 个地市与

那曲市 11 个县区签署合作协议，实现

就业结对全覆盖，标志着浙江“组团

式”就业援藏迈上新台阶，一座跨越

4000多公里的就业“金桥”正式贯通。

活动中，47 名那曲籍高校毕业生

与浙江企业现场签约，成为首批受益

者。据悉，自就业援藏实施以来，浙

江省以“那曲所需、浙江所能”为核心

导向，通过“组团式”援藏模式，扎实

推进就业援藏工作，构建起从需求对

接 、资 源 供 给 到 成 效 巩 固 的 工 作 闭

环，帮助那曲市解决了一大批就业创

业难题。“十四五”以来，浙江省累计

为那曲市提供就业岗位 1.4万个，组织

专项招聘 16 场，投入就业扶持资金

2500 万元，帮助 398 名那曲籍高校毕

业生实现区外高质量就业，有力践行

“就业稳藏、富民兴藏”的使命担当。

其中，从单向“输血”到帮助“造

血”，浙江省构建了全链条就业服务

体系。通过建强对接机制、聚焦高质

量就业、优化服务保障等举措，推动

就 业 援 藏 从“ 劳 务 输 出 ”向“ 品 牌 就

业”转变，助力那曲青年在浙江“留得

下、发展好”。

下一步，浙江省人力社保系统将

健全“组团式”就业援藏长效机制，在

政策支持、就业服务、技能培训、文化

交流等方面持续发力，走出一条精准

对接、全程服务、共同发展的特色之

路，为促进民族团结和西藏高质量发

展贡献更多力量。

浙江那曲齐携手 就业结对全覆盖
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庆祝西藏自治区成立60周年宣传标语

以 优 异 成 绩 回 报 党 中 央 和

习 近 平 总 书 记 的 亲 切 关 怀

构建更有效力的国际传播体系
—访电子科技大学公共管理学院新闻传播系主任詹恂

本报记者 杨小娟

詹恂，电子科技大学公共管理学院

教学与科研并重型骨干专家，目前担任

电子科技大学公共管理学院新闻传播

系主任、跨喜马拉雅地区传播研究中心

副主任，聚焦于新媒体与网络传播、国

际传播与周边传播、涉藏传播与民族传

播、跨文化传播与危机管理等方向，于

2019 年和 2023 年连续受邀参加中国西

藏发展论坛，今年作为西藏自治区党委

宣传部特邀国际传播顾问，参加 2025·
中国西藏发展论坛和首届西藏国际传

播 大 会 。 论 坛 期 间 ，围 绕 讲 好 西 藏 故

事、认知传播、算法叙事、跨 文 化 传 播

等 关 键 词 ，詹 恂 教 授 接 受 了 西 藏 日 报

的专访。

记者：在全球化传播格局不断重塑

的当下，西藏作为中国形象和国际舆论

场的重要议题之一，其国际传播的质量

与效能，直接关系到外界对中国整体国

家叙事的理解与认同。那么，讲好中国

西藏故事，遇到了哪些挑战，应该如何

破局？

詹恂：当今人工智能、大数据与算

法推荐重构了信息的生产、分发与接受

机制，全球传播秩序正从“编辑逻辑”转

向“算法逻辑”。在这样的背景下，讲好

中国西藏故事，不仅仅是文化传播的问

题，更是认知构建与算法参与的问题。

过去相当长一段时间，关于西藏的国际

舆论叙事主要由西方媒体主导。他们

通过特定的叙事框架，将西藏塑造成浪

漫化、神秘化，甚至政治化的“他者”。

而真实的西藏，是一个正在快速发展、

社会稳定、生态优先、文化多元的现代

化西藏，却往往被误读。这种“认知偏

差”，一方面源自传播渠道的结构性失

衡，另一方面也源自算法机制的“选择

性放大”。强化既有偏见，制造信息茧

房 ，使 得 理 性 声 音 被 淹 没 在 算 法 海 洋

中。所以讲好西藏故事需要对传播格

局进行重塑，打破固有认知，以主动建

构叙事和精准传播的方式，实现从“被

观看”“被讲述”到“被理解”。

记者：您认为在西藏国际传播的实

践中应从哪些层面来实现跨文化传播？

詹恂：首先，认知是国际传播的起

点，西藏的发展实践由义务教育普及、

生态保护机制、民族团结与文化遗产传

承 保 护 等 构 成 事 实 层 面 的 传 播 素 材 。

然而，单纯的数据与陈述往往难以打动

国际受众。 （下转第二版）


