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本报日喀则电（记者 杨子彦）金

秋时，收获季。连日来，日喀则市桑珠

孜区年木乡当古村“两委”与驻村工作

队将保障秋收安全作为重点工作，坚

持早部署、广动员、实服务，确保秋收

工作安全、有序、高效推进。

谋划部署突出“早”，坚持靠前指

挥 ，全 面 分 析 秋 收 形 势 ，明 确 任 务 分

工，通过集中动员与入户走访相结合

的方式，及早引导群众把握农时、科学

安排收割进度，并普及安全收割、规范

运输知识，为秋收工作奠定组织基础

和群众基础。

护航安全聚焦“实”，村干部和党

员化身“安全员”深入田间地头、乡村

道路，免费为农用拖拉机、三轮车等车

辆粘贴反光标识，开展“面对面”微宣

讲，用通俗易懂的语言向农户讲解农

机操作规范、道路行驶注意事项及防

火常识，切实增强群众安全生产意识，

筑牢秋收作业的安全防线。

秋收保障力求“准”，针对阴雨天

气可能对粮食质量造成的影响，组织

人员实地查看评估小麦、青稞等作物损

失情况，及时向农户提出“抢晴收割、分

类晾晒、科学储存”等对策建议，最大限

度减少产后损失，确保颗粒归仓、优粮

优储，牢牢守住粮食安全底线。

林芝市墨脱县德兴乡德兴村的火

龙果基地里，门巴族大学生罗布次仁

正忙着教游客采摘——紫红的果实垂

在藤间，映红了他黝黑的脸庞。这个

放弃城市工作、带着热带水果扎根高

原 的 年 轻 人 ，从 试 种 200 株 果 苗 到 17

亩果园丰收，从独自摸索到带动乡亲

共 富 ，在 墨 脱 写 下 一 段 火 红 的 创 业

故事。

热闹的丰收景象

八月的德兴村，亚热带湿润气候

滋养得田野生机勃勃。走进罗布次仁

的火龙果种植基地，藤蔓攀缘着支架

生长，翠绿叶片间点缀着色泽鲜艳的

火龙果，紫红相间的果皮在阳光下泛

着光泽，饱满的果实沉甸甸地垂下，煞

是诱人。

果 园 里 是 一 番 热 闹 的 丰 收 景

象 —— 这 里 已 成 为 周 边 群 众 周 末 打

卡、遛娃体验的好去处。“小心点摘，别

碰坏果皮。”罗布次仁戴着草帽，穿着

沾满泥土的胶鞋，刚指导完几位游客

采 摘 ，又 转 身 手 把 手 教 工 人 分 拣 技

巧。他伸手握住一个熟透的火龙果，

拇指抵住底部轻轻一旋，果实便稳稳

落入篮中。不远处，有的游客正学着

他的样子尝试采摘，有的游客举着刚

摘下的果实对着镜头欢笑，竹篮里的

果实成了镜头里的亮色。

妻 子 西 绕 措 姆 在 分 拣 区 忙 着 按

大 小 装 筐 ，身 旁 的 竹 筐 很 快 堆 成 小

山 。 几 名 村 民 忙 着 将 装 满 果 实 的 筐

子 搬 上 三 轮 车 ，游 客 的 赞 叹 声 、孩 子

的欢笑声，在果园里交织成一曲丰收

乐章。

今 年 30 岁 的 罗 布 次 仁 手 掌 布 满

老茧，指关节处的细小疤痕是火龙果

藤刺留下的印记。“起初常常发炎，如

今 早 已 习 惯 。”他 边 说 边 笑 着 展 示 手

上的伤痕，眼角的皱纹里都透着丰收

的喜悦，“现在周末人最多，有的全家

来 摘 果 ，有 的 专 门 来 拍 照 ，果 园 比 以

前热闹多了。”三轮车装满后，西绕措

姆用水仔细冲洗沾在果实上的泥土：

“这些要送到县城自家的水果店，得收

拾干净。”

艰辛的创业之路

“村里人都说我读了大学还当农

民，不值得。”罗布次仁坐在果园边，回

忆起创业初期的往事。2018 年从四川

高校毕业的他，毅然放弃城市工作机

会，带着“新知识”回到家乡。一次在

短视频平台刷到广西农户种植火龙果

的视频，得知这种水果一年能收三四

茬，生长过程中很少受病虫害侵袭，且

种植相对简单。“墨脱夏天暖和、雨水

足，说不定也能种。”他由此萌生试种

的 想 法 。 一 开 始 ，家 里 人 坚 决 反 对 ：

“祖祖辈辈种青稞和小麦，从没听说种

火龙果。”罗布次仁铁了心，从广西一

家网店购回 200 株苗，在自家地里搭起

简易温室，按说明书浇水、施肥、除草，

头 三 个 月 他 几 乎 吃 住 在 地 里 。 到 冬

天，一半苗还是死了。看着枯黄的藤

条，他失眠了好几个夜晚。直到第二

年夏天，幸存的果苗终于开花结果，当

第一个火龙果成熟时，全家人围坐院

中品尝，甜津津的汁水沾满手指，所有

辛苦都烟消云散。

当年卖果收入不错，让他看到希

望。在获得大学生创业启动资金扶持

后，罗布次仁与妻子又自筹部分资金，

决 定 大 规 模 种 植 火 龙 果 。 但 事 与 愿

违，这批果实个头偏小，后续种植成活

率上不去。“我更换多个品种均未达到

预期效果，有的只开花不结果，有的口

感欠佳。”罗布次仁没有气馁，白天在

田里观察记录生长情况，晚上在网上

学习种植知识，笔记本上记满温度、湿

度、施肥量等数据。

经过反复试验，罗布次仁改良土

壤，尝试覆膜保温、滴灌控水等技术，

终于让火龙果成活率从最初的 50%提

升为 70%以上并保持稳定。西绕措姆

观察到，自家的火龙果在县城和外地

游客中颇受欢迎，回头客多。为进一

步打造品牌，她在墨脱县城开设实体

店，并注册商标。2022 年注册成立墨

脱当果家庭农场有限公司时，种植规

模 已 从 最 初 的 2 亩 扩 展 到 17 亩 。 如

今，他们的火龙果已吸引到林芝、拉萨

甚至区外省市的买家。

暖心的扶持举措

“没有政府帮忙，我的果园走不到

今天。”罗布次仁深有感触地说。

有一年，火龙果迎来丰收，却因缺

乏储存设施面临腐烂风险，且本地市

场容量有限，大量果实滞销。德兴乡

党委政府和德兴村驻村工作队闻讯后

迅速行动：协调墨脱县冷链物流公司，

提供符合标准的冷库免费存储；对接

辖区企业、施工项目及各单位食堂，搭

建稳定销售网络；动员乡干部群众通

过微信群、朋友圈等平台扩散宣传，推

动火龙果走出墨脱。

更让罗布次仁暖心的是，创业初

期申请到的 5 万元大学生创业基金和

30 万元民生扶持资金，为扩大种植规

模提供了及时的资金支持。

如今，罗布次仁的果园年产火龙

果 8000 斤 至 10000 斤 ，年 收 入 11 万 元

左右。他带动全村人种植火龙果，免

费送果苗、教技术。

罗布次仁介绍，2018 年返乡至今

的 7 年里，他试种过 6 个火龙果品种，

每种都详细记录生长数据，根据存活

率、产量、口感及市场受欢迎度筛选出

适种品种，并扩大规模。目前，他在尝

试 种 植 百 香 果 、凤 梨 、咖 啡 等 热 带 作

物，增加品种多样性。

谈及果园的发展蓝图，西绕措姆

满怀憧憬：“打算开直播卖果，让全国

都知道墨脱的火龙果有多甜。还要开

发特色采摘、林卡休闲以及民宿等多

元化经营项目。”她望着满枝果实，眼

里闪烁着无限向往。夕阳下，满载火

龙果的三轮车驶离果园，田埂上的车

辙印，通向充满希望的未来。

如今在德兴村，火龙果不仅是甜

蜜 的 果 实 ，更 是 打 开 新 生 活 的 钥 匙 。

正如罗布次仁所说：“乡村振兴的路，

从来不在纸上，而在大地上，要敢于把

双脚扎进泥土里。”

金 秋 的 日 喀 则 市 桑 珠 孜 区 东 嘎

乡，金黄的青稞翻着波浪，4 台联合收

割机轰鸣着穿梭其间，巨大的拨禾轮

把青稞卷进机身，秸秆碎屑在空中划

出金色弧线，青稞麦粒如瀑布般泻进

拖拉机斗……

“现在，我们两口子在家就能把 31

亩地收完，空闲时还能去市里打工。”

村民次旦顿珠跳下拖拉机，拍了拍身

上的灰尘。次旦顿珠一家 5 口人，以

前 每 到 秋 收 时 ，主 要 靠 人 工 收 割 青

稞，需要十天左右才能收完；今年合作

社的联合收割机来帮忙，一天就能搞

定，一亩地只需花费 80 元，“其余时间

我在日喀则市区打工，一年能挣四五

万元。”

让次旦顿珠受益的，是色定村党

支部领办的农业发展专业合作社。

色定村是东嘎乡的农业大村，全

村有耕地 2360 多亩，其中高标准农田

2180亩。

“那时候一到秋收，全村要忙活一

个多月才能把青稞收完，自家忙不过

来，请人帮忙人工费每天每人要 300

元。”色定村党支部书记琼达回忆以前

的情形。

2019 年 ，色 定 村 党 支 部 因 地 制

宜，以农业现代化为发展目标，仅靠

两台旋耕播种一体机，在村民半信半

疑的目光中，组建了农业发展专业合

作社。

琼 达 回 忆 ，合 作 社 成 立 后 的 两

年，仅能勉强维持运营，有点收入全

用来购置新机械。在村党支部的带

领下，合作社的规模逐渐发展壮大，

直到 2021 年实现收入 40 多万元。如

今，合作社已经有 4 台大型拖拉机及

配套旋耕播种一体机、5 台联合收割

机和 2 台打包机，总价值 200 多万元。

“现在，我们村的 2180亩高标准农田全

部实现机械化收割，10 天左右就能收

完，还能通过给周边村民收割青稞增

加收入。”琼达说，2024 年，合作社实现

收入 62 万元，其中 50 万元直接分红给

社员。

效 率 提 升 的 同 时 ，产 量 稳 步 增

长。“我们统一引进‘喜马拉 22号’青稞

良种，以前播种量一亩要 45斤，现在精

量点播 30 斤就够，亩均省种 15 斤，产

量却从 450 斤提高到 850 斤。”色定村

科技专干次仁普赤指着田里挺拔的青

稞说，从品种选择、药剂拌种到病虫害

统防统治，她对全村农业生产进行全

程指导。

如今的合作社，已经从单纯的“耕

种收”服务，拓展到种子包衣、牧草打

包等全链条业务，服务范围从色定村

辐射到周边 5 个村。在色定村的示范

带动下，周边村子逐渐成立合作社，走

上农业机械化道路。东嘎乡农牧综合

服务中心主任米玛罗杰告诉记者，色

定村的示范效应就像滚雪球：2019 年，

全乡只有色定村 1个农机合作社，今年

发展到 6 个村成立农业发展专业合作

社，越来越多的村民尝到了机械化生

产的甜头。

“下一步，我们计划用 5 年时间实

现全程托管服务。”站在田埂上，琼达

望 着 远 处 忙 碌 的 机 械 ，眼 里 充 满 憧

憬 ，“ 到 那 时 ，村 民 把 土 地 交 给 合 作

社，从春天播种开始，到秋天丰收时

节，全程都不用操心，只管安心外出

务工。”

未来，色定村村民的日子，必定像

这 丰 收 的 青 稞 一 样 ，盛 满 沉 甸 甸 的

喜悦。

金 秋 时 节 丰 收 忙 ，乡 村 振 兴 产

业旺。

连日来，日喀则市拉孜县各乡镇

抢抓晴好天气，加快秋收进度，确保颗

粒归仓。

“过去种一亩地，忙前忙后收成还

没保障，现在‘巴掌田’变成‘吨粮田’，

机械化干活效率翻了 4 倍！”曲玛乡坚

达村村民阿旺的感慨，道出拉孜县“三

农”巨变。

从“二牛抬杠”到智能耕作，从“靠

天吃饭”到科技护航，从“人畜混居”脏

乱差到和美乡村，拉孜县深入实施藏

粮于地、藏粮于技，坚持促进畜牧业转

型、推进乡村振兴，绘就一幅农牧业发

展 、农 牧 区 和 谐 、农 牧 民 幸 福 的 美 丽

画卷。

藏粮于地筑根基，农业
有了“智慧芯”

藏粮于地，筑牢丰收之基。

自 2019 年以来，拉孜县以推进高

标准农田建设为抓手，加快补齐农业

基础设施短板，着力改善农田基础设

施条件，累计建设高标准农田 11.2 万

亩，逐步形成田块连片、沟渠畅通、路

网纵横的现代农田体系，告别传统耕

作的低效困境，为粮食增产、群众增收

筑牢了根基。

数字赋能，提升农业效率。拉孜

县引入青稞产业数字化管理系统，通

过耕地矢量化、农情实时监测、农机可

视化作业，让农业生产精准高效。全

县 7500 余 台 农 机 具 构 建 起 现 代 化 作

业体系，机耕、机播、机收率从 85%跃升

至 90%。

“有了数字化系统，我和老婆两个

人就能管 120 亩地，加入村农机合作社

后，每年增收 7000 元，2024 年我家总收

入突破 24 万元。”坚达村种粮大户达瓦

加拉说，数字化变革减少了灾害风险、

降低了成本。2024 年，达瓦加拉家总

收入突破 24万元，青稞产量达 6万斤。

畜牧业转型增效益，畜
牧业发展谱新篇

“引进优质种牛后，产奶量高了，

卖得也好，收入比以前稳多了。”拉孜

县查务乡明玛村岗普拉坚萨牧民牛羊

养殖专业合作社负责人白玛说。

近年来，拉孜县坚持以“优化畜群

结 构 、推 广 优 质 人 工 饲 草 种 植 ”为 核

心，不断夯实畜牧业高质量发展基础。

引进优质种畜。拉孜县从各地引

进优质种公羊 3181 只、种牦牛 200 头、

种公牛 150 头、荷斯坦奶牛 692 头、白

绒山羊种羊 1559 只，持续推进畜种改

良 ；2025 年 黄 牛 改 良 工 作 完 成 配 种

2681 头 、产 犊 862 头 ，土 杂 公 牛 去 势

656 头。

实施“房前屋后种草”和“冬圈夏

草”三年推广计划。截至目前，全县农

户种草面积 7000 亩以上，基本实现有

畜户全覆盖，年产优质饲草 1400 余吨，

24 家合作社建成 23 个饲草基地，全县

集中连片饲草种植面积达 1.8 万亩，显

著提高了合作社饲草自给率，推动畜

牧业实现降本增效。

草 业 的 崛 起 推 动 畜 牧 业 量 质 齐

升。截至 2025 年 8 月，全县牲畜存栏

23 万头（只/匹），良种覆盖率达 53%，肉

蛋 奶 产 量 同 比 2024 年 增 长 了 20% 以

上，部分优质畜产品打入上海市场，拓

宽了增收渠道。

乡村振兴增底色，和美家
园入画来

近年来，拉孜县深入学习运用“千

万工程”经验，扎实推进农村人居环境

整治提升，打造宜居宜业和美乡村，农

村基础设施显著改善，社会事业加快

发展，乡村面貌日新月异，城乡融合发

展迈出新步伐。

拉孜县坚持把项目建设作为满足

农牧民生产生活需求、农牧业转型升

级需要的手段，以“一分离+两提升+三

平台”为重点的人居环境整治行动，大

力推进人畜分离、厨房提升、院落提升

和厕所改造，累计完成建设宜居宜业

高原和美乡村 13 个村，人居环境整治

巩固提升 12 个村，厨房提升、院落提

升 、人 畜 分 离 7100 余 户 ，户 厕 改 造

100%，有效做法得到认可并全区推广。

2024 年，拉孜县农村居民人均可

支 配 收 入 达 2.03 万 元 。 2025 年 上 半

年，农牧民人均可支配收入达到 6238

元，增速位居全市第二。

拉孜县农业农村局党组书记次旺

介绍，如今，田成方、渠相通的高标准

农田，数据驱动的数字化管理，量质齐

升的农牧业，日新月异的乡村建设，最

终化作农牧民口袋里的“真金白银”和

现实中的“宜居家园”。

“ 铁 牛 ”奔 腾 助 增 收
——记日喀则市桑珠孜区东嘎乡色定村农业发展专业合作社

本报记者 马晓艳

返乡创业大学生罗布次仁——

“乡村振兴的路，从来不在纸上，而在大地上”
本报记者 梁兰

拉孜县力促农牧业高质量发展

口袋里的“真金白银”和现实中的“宜居家园”
本报记者 杨子彦 本报通讯员 欧珠

日喀则市桑珠孜区年木乡当古村

安全有序高效完成秋收工作

近日，援藏教师张健波在山南市措美县农田帮助村民收割青稞。

本报通讯员 白玛旦增 摄

图为日喀则市桑珠孜区东嘎乡色定村农业发展专业合作社的联合收割机

在为村民收割青稞。 本报记者 马晓艳 摄

图为日喀则市桑珠孜区东嘎乡色定村村民秋收场景。 本报记者 马晓艳 摄


