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本报日喀则电（通讯员 云旦桑布）9 月

10 日 至 19 日 ，日 喀 则 市 消 防 救 援 支 队 承

办 了 2025 年 全 区 消 防 救 援 队 伍 灭 火 救 援

专 业 技 术 培 训“ 首 站 ”—— 建 筑 火 灾 内 攻

技 术 培 训 班 。 来 自 全 区 7 个 消 防 救 援 支

队 的 55 名 骨 干 队 员 ，在 10 天 的 实 战 实 训

中 顺 利 完 成 3 大 类 28 项 科 目 的 系 统 训 练

考核，完成了全部既定课程并顺利结业。

为高标准、高质量承办西藏自治区消

防救援总队年度系列高规格培训的“第一

站 ”，日 喀 则 市 消 防 救 援 支 队 党 委 将 办 好

培 训 作 为 一 项 重 要 政 治 任 务 和 提 升 全 区

实 战 能 力 的 关 键 举 措 ，全 程 指 导 培 训 工

作 ，举 全 支 队 之 力 ，精 心 谋 划 、周 密 组 织 、

全力保障。

日 喀 则 市 消 防 救 援 支 队 根 据 不 同 建

筑 火 灾 类 型 建 盖 了 堆 叠 式 燃 烧 柜 ，实 现

了 真 火 环 境 下 全 尺 寸 、可 重 复 的 轰 燃 、回

燃 、滚 燃 等 极 端 火 灾 现 象 ，掌 握 了 利 用 集

装 箱 式 燃 烧 设 施 开 展 真 烟 真 火 实 战 训 练

的 技 术 方 法 ，形 成 了 普 通 建 筑 火 灾 扑 救

技 战 术 新 模 式 。 教 员 团 队 积 极 研 学 国 内

外 CFBT 先 进 灭 火 救 援 技 术 ，邀 请 云 南

省 消 防 救 援 总 队 教 练 员 对 本 次 培 训 工 作

进 行 线 上 授 课 ，共 开 设 5 堂 精 品 理 论

课 程 。

培训坚持实战导向，树立“规范为主、

速 度 为 辅 ”的 理 念 ，设 置 了 个 人 防 护 规 范

穿 戴 、空 呼 应 用 、水 带 制 作 管 理 、安 全 绳

扁 带 提 拉 、门 控 与 射 流 、火 场 紧 急 撤 离 、

拉 梯 救 助 等 11 项 灭 火 救 援 技 术 ，既 注 重

单兵技能的精准雕琢，更强化班组编成协

同指挥作战的系统训练，确保每一名学员

形成规范操作的“肌肉记忆”。

培 训 利 用 烟 热 、迷 宫 训 练 设 施 ，在 夜

间 时 段 、极 端 条 件 下 ，系 统 开 展 烟 火 特

性 、小 木 屋 燃 烧 、低 姿 行 进 和 回 燃 体 验 训

练 ；模 拟 常 见 火 灾 事 故 ，开 展 临 街 商 铺 、

大空间、地下建筑火灾和长距离进攻的指

挥 战 术 和 攻 坚 技 术 训 练 ，通 过 12 项 实 战

化 科 目 训 练 ，让 指 挥 员 、攻 坚 队 员 在“ 真

烟、真火、真场景”中淬炼过硬本领。

为规范考评，教练员与学员均实行训

练达标考评，科目考核达标即获得训练积

分 。 考 核 还 建 立“ 训 考 一 体 ”评 价 体 系 ，

推 行“ 训 后 考 核 复 盘 ”模 式 ，实 行“ 开 训 摸

底 、课 间 点 评 、课 后 小 测 、结 业 考 核 ”等 全

流程跟踪管理，从而摒弃单纯追求速度的

因 素 ，建 立 以 操 作 时 间 为 基 础 参 考 ，以 关

键环节、核心要点的掌握与处置能力为先

的评判标准。

培 训 实 施 全 封 闭 管 理 ，制 定《培 训 班

管 理 规 定》《培 训 量 化 考 评 细 则》，建 立 每

日“ 晚 点 名 、夜 查 铺 、不 定 时 督 察 测 酒 ”机

制 ；训 练 落 实 全 方 位 管 控 ，做 到“ 操 作 有

规 程 、行 动 有 监 护 、处 置 有 预 案 ”，严 格 的

管理确保了整个培训任务的顺利完成。

本 次 培 训 作 为 一 次 全 新 、科 学 、合 理

的 积 极 探 索 ，聚 焦 短 板 弱 项 、着 力 弥 补 差

距，有效实现了技术能力与团队协作水平

的 整 体 提 升 ，得 到 学 员 的 一 致 认 可 ，认 为

这 既 是 一 次 能 力 素 质 的“ 集 中 充 电 ”，也

是一次实战化练兵的“催征号角”。

本报昌都电（通讯员 桑旦）近

日 ，昌 都 市 消 防 救 援 支 队 联 合 昌

都 市 市 场 监 管 局 成 立 专 项 检 查

组 ，共 同 开 展 了 消 防 产 品 质 量 集

中 整 治 专 项 行 动 ，重 点 对 灭 火 器

维修与充装领域的质量管理工作

实 施 严 格 核 查 ，同 步 组 织 开 展 灭

火 器 产 品 质 量 监 督 抽 查 检 验 ，全

面筑牢消防产品质量安全防线。

检查组深入辖区多家消防产

品销售网点开展产品质量专项核

查，依据《消防产品质量监督管理

规定》《消防产品现场检查判定规

则》等规范标准，对销售单位经营

许可资质、产品来源合规性、市场

准 入 证 明 文 件 、库 存 产 品 质 量 状

况及标识标注等关键环节进行了

全面检查，并对产品外观标识、材

质结构、性能参数等逐一核验，细

致 核 查 各 类 消 防 产 品 认 证 证 书 、

检 测 报 告 等 信 息 ；同 时 ，采 取“ 检

查 +科 普 ”的 方 式 ，为 单 位 员 工 普

及消防常识，详细解读《消防产品

现 场 检 查 判 定 规 则》中 产 品 判 定

标 准 和 真 伪 辨 别 方 法 ，并 积 极 引

导单位消防安全责任人进一步树

立 产 品 质 量 主 体 责 任 意 识 ，自 觉

抵制假冒伪劣及不符合市场准入

要求的消防产品。

昌都市消防救援支队相关负

责 人 表 示 ，将 持 续 深 化 跨 部 门 协

作 机 制 ，依 法 严 厉 打 击 消 防 产 品

领 域 各 类 违 法 行 为 ，全 面 提 升 社

会单位对消防产品真伪的辨识能

力 ，坚 决 阻 断 假 冒 伪 劣 消 防 产 品

流 入 市 场 ，切 实 维 护 消 防 产 品 市

场秩序的高质量规范运行。

日喀则市消防救援支队

完成全区消防救援队伍建筑火灾内攻技术培训工作
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在安全管理中，凡是动用明火或者可能产生火种的检修作

业，都属于动火作业，操作不慎极易引发火灾或者爆炸事故。

什么是动火作业？

动火作业是指在禁火区内使用直接或间接产生明火的工

艺设备进行可能产生火焰、火花或炽热表面的非常规作业，包

括使用电焊、气焊（割）、喷灯、电钻、砂轮、喷砂机等进行的

作业。

动火作业存在哪些安全风险？

1.焊渣飞溅，可能引燃周围易燃物，引发火灾爆炸。

2.作业场所周围可能存在的易燃易爆气体遇火焰或高温引

起燃烧爆炸。

3.在受限空间内动火作业时空气流通不畅，可燃物料蒸气

局部浓度过高，当达到爆炸极限时如果遇到火源或高温，则可

能造成燃爆。再加上受限空间内人员疏散不便，还会加大对人

员的伤害风险。

4.动火作业时系统未有效隔离，易燃可燃物料串入系统后

造成燃爆。

5.作业人员技能低下、无证上岗，带来风险。

6.气焊作业时，氧气瓶、乙炔瓶管理不善，可能带来火灾

爆炸。

7.使用电焊机作业可能造成人员触电及气体燃爆。

如何防范动火作业火灾风险？

动火作业请牢记“六必须”：

【必须】清理周边可燃物和易燃易爆物质，动火作业区域与

其他区域必须进行有效防火分隔。

【必须】配备相应的消防器材，保障消防用水。

【必须】保障疏散通道、安全出口、消防车通道畅通。

【必须】在现场设置警戒线或者安全标识。

【必须】避免与具有火灾、爆炸风险的作业交叉。

【必须】安排专门人员进行现场全过程监护。

（西藏自治区消防救援总队提供）

单位名称：拉萨市达孜区年玉龙电焊不

锈钢加工部

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业操作人员未持证上岗。

单位名称：拉萨市达孜区拉萨玺寰实业

有限公司加工部

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业操作人员未持证上岗。

单位名称：拉萨市达孜区小马电焊加工部

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业操作人员未持证上岗。

单位名称：拉萨市达孜区雅迪台铃专

卖店

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业操作人员未持证上岗。

单位名称：拉萨市达孜区诚易补胎店

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业操作人员未持证上岗。

单位名称：拉萨市墨竹工卡县塔巴村团

结电焊加工部

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业操作人员未持证上岗。

单位名称：日喀则市萨嘎县西藏德祥建

筑有限公司

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业时未配备相关消防器材且未与旁边

的易燃材料进行防火分隔。

单位名称：日喀则市昂仁县曲滴查姆鲁

突藏餐馆旁边

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业前，未在建筑主入口、作业现场及其

他重点显著位置进行公告。

单位名称：昌都市察雅县兴鹤铁艺加

工店

隐患问题：经检查发现，该场所存在动

火作业操作人员未持证上岗。

单位名称：昌都市类乌齐县中和建材

隐患问题：经检查发现，该场所动火作

业区域内存在违规堆放可燃物。

单位名称：阿里地区噶尔县西藏阿里瑞

特实业有限公司

隐患问题：经检查发现，该场所整个公

寓楼外墙存在保温材料的燃烧性能不符合

规范要求。

西藏自治区动火作业安全隐患曝光台

为全面推进全区人员密集场所动火作业专项整治工作，坚决遏制安全事故的发生，近期，西藏自治区人员密集场所动火作业“一件事”全

链条整治工作专班办公室组织开展全区电动自行车集中检查专项行动，现对以下 11 家存在电动自行车安全隐患的单位予以曝光，希望广大

生产经营单位和从业者引以为戒。

西藏自治区人员密集场所动火作业“一件事”全链条整治工作专班办公室

拉 萨 市 消 防 救 援 支 队“ 雪 域 蓝

盾·消防宣传教育讲师团”通过集中

宣 讲 培 训 、走 街 串 巷 面 对 面 普 及 教

育、张贴消防宣传海报等形式，全面

解 读 关 于 明 火 作 业 的 相 关 法 律 要

求；结合《建筑内部装修设计防火规

范》明确动火作业审批流程、保温材

料 燃 烧 性 能 等 级 要 求 等 硬 性 标 准 ，

深入剖析因违规动火作业造成的典

型 火 灾 案 例 ；对 各 经 营 场 所 如 何 落

实 动 火 审 批 手 续 、如 何 做 好 动 火 作

业 现 场 消 防 安 全 管 理 等 措 施 、如 何

正确使用灭火器处置初起火灾等进

行 细 致 讲 解 ，切 实 提 升 了 参 训 人 员

关于动火作业的消防安全意识和应

急处置能力。
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图①：消防宣传员在一建筑工地内

为动火作业操作员讲解简易式水基型

灭火器的使用方法。

图②：消防宣传员在一装修现场，

为动火作业操作员科普动火作业安全

常识。

图③：消防宣传员在商场附近张贴

动火作业安全相关宣传海报。

图④：消防宣传员为临街商铺经营

者讲解动火作业相关法律法规和消防

安全常识。
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动火作业“六必须”


