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在拉萨，有一位从云南昭通市远道而来的音乐

人，他用 19 年时间，将艺术的种子撒进一片片渴望

美与希望的心田，他叫郭超，来此原本只为追寻创

作灵感，没想到却在日光古城找到了比艺术更珍贵

的东西——用教育艺术点亮人生梦想。

2006 年，对西藏的壮美山河和独特而深厚的文

化底蕴慕名已久的郭超来到了拉萨市，当亲眼看到

天蓝地阔的西藏时，郭超便被这美景深深吸引。

“原以为这只是一次灵感的追寻，却未曾想到，

这座离天更近的城市，成为我扎根生长的第二故

乡”。郭超回忆说。

原来是一则招聘音乐老师的信息让他停下了

回家的脚步。

应聘成功并授课后，郭超发现，这里的孩子们

虽 然 音 乐 基 础 薄 弱 ，但 天 赋 极 高 ，唱 歌 的 音 准 不

需 要 调 ，演 唱 时 也 非 常 大 方 ，不 会 扭 扭 捏 捏 没 有

台风。

于是，郭超对需要参加高考的艺考生们非常上

心，针对音乐理论、乐器演奏、声乐演唱作了精细化

备课。可当他要撸起袖子大干时，父母的电话却将

郭超喊回老家。

“那时我们老家公招老师，爸妈喊我回去考试，

想让我留在家乡，离他们近些，想着父母年纪大了，

身边需要有人照顾，我就回去考试了。”郭超说。

可考上后的郭超心里一直空荡荡的，电话一

响，他总能听到电话那端学生们的问候。

“老师，这个月您怎么没来给我们上课？”

“老师，我唱的音调在换气时，有些拿不准，您

在哪，我想唱给您听听，想知道问题出在哪里。”

每一通电话都牵动着郭超的心，“那时不少想

考音乐专业的艺考生都没有接受过系统性的音乐

基本理论教育，那一双双求知的大眼睛那么闪亮，

我不想让孩子们失望。”郭超坦言道。

后来，郭超做通了父母的思想工作，毅然回到

了拉萨创业，开始系统教学。

不少艺考生在郭超的悉心教导下，考上了西藏

大学艺术学院、云南师范大学文理学院、拉萨师范

学院等。

在郭超教授的众多艺考生中，来自那曲市比如

县的藏族女孩卓玛才扎让他记忆犹新。

“‘老师，我想像您一样教音乐。’这是卓玛才扎

跟我聊天时第一次告诉我她的梦想。在试上声乐、

器乐课后，我发现这个女孩天赋极高，但基础几乎

为零。”郭超说。

于是在高考前的 4 个月里，郭超免费指导她备

战艺考。卓玛才扎从对音乐一无所知，到一举拿下

2008 年全区艺考第一名，最终被西藏大学艺术学院

录取。毕业后，她回到家乡那曲，成为一名音乐教

师——就像她曾经梦想的那样。

“这件事像一束光，照进了我心里，我突然明

白，我能做的远比‘寻找灵感’更有意义。”郭超说。

从那一刻起，郭超的人生轨迹彻底转向。他

不再仅仅是一名音乐人，更是艺术教育事业的播

种者。

“每个有音乐梦的孩子也许不都像卓玛才扎那

样有极高的天赋，但也可以在后天的学习中实现

自己的梦想，有教无类是我们作为老师的基本追

求，所以我想创办一个能让孩子们追梦的地方。”

郭超说。

于是，2019 年，郭超创办了拉萨市城关区子衍

艺术培训有限公司，该公司也是中央音乐学院在西

藏的首家考级点。

不仅如此，郭超还组建了一支专业的教师团

队，将教学范围从音乐逐步扩展至书法、绘画、舞蹈

等多个门类。他尤其重视书法教育的推广，常说：

“书法是中华文化瑰宝，在孩子心里种下这颗种子，

就是在铸牢中华民族共同体意识。”

他不仅引进区外优秀师资，自己也身体力行，

潜心研习书法，作品多次入选省级展览，而音乐创

作也始终未曾停步。

2023 年 10 月，他与作家左中右合作创作了驻村

主题歌曲《难忘曲当》。虽未正式发表，他却视其为

“最感动的一次创作”，因为这首歌源于生活，凝聚

了他们对这片土地和人民最朴素的情感。

更让他感到高兴的是艺术培养正悄然改变着

许多普通家庭的日常。2020 年，7 岁的丹珍恭吉来

学习古筝，奶奶不仅全程陪伴，甚至自己也拿起二

胡跟着学起来。每个周末，奶奶都会带着古筝陪孙

女去公园练习。3 年后，丹珍恭吉成长为机构中的

佼佼者，屡次在比赛中获奖。而比技艺进步更可贵

的，是艺术为这个家庭带来的欢乐。

岁月流转，他从孑然一身到在这里安家立业，

生命中最重要的幸福与感动都与这座日光之城紧

密相连。这片土地给予他的，远多于他最初的想

象。与此同时，一种深沉的社会责任感，也在他心

中悄然生根，日渐滋长。

2017 年，郭超开始在拉萨市实验小学代教钢琴

课，每年授课 24 节，他自己还购买了智能教学系统，

并每年自费升级，智能钢琴教室里的 6 台智能钢琴

从 2017 年到现在，郭超一直无偿供学校使用，并赠

予学校 12台古筝。

“现在拉萨的教育越来越好了，各个学校都广

泛推广各类乐器，孩子们越小接触各类乐器越好，

在接触中培养兴趣，在喜欢中才会坚持。”郭超开心

地说。

如今，郭超的公司已成为西藏大学艺术学院教

学实践基地、西藏动漫协会教育培训基地、拉萨市

书法家协会书法教育基地。

郭超说：“未来还会继续创作歌颂西藏的歌曲，

继续推广书法教育，只要能多影响一个孩子，就能

多影响一个家庭。”

19 年时光流转，郭超从那个只为追寻风景的艺

术青年，成为了照亮别人梦想的燃灯者。而拉萨，

也从遥远的他乡，变成了他真正的家。他用音符书

写大爱，以教育传递温暖，在这片高原上静默而坚

定地构筑起一座属于艺术与希望的灯塔。

用

艺

术

点

亮

梦

想

—
音
乐
人
郭
超
扎
根
拉
萨
育
桃
李

图/

文

本
报
记
者

鹿
丽
娟

图①：郭超（左）查看书法竞赛结果。

图②：郭超弹奏钢琴。

图③：郭超（右）询问绘画课学生学习情况。

图④：西藏动漫协会教育培训基地学生作品。

图⑤：拉萨市书法家协会书法教育基地学生书法作品。

图⑥：郭超练习书法。

图⑦：2024 年 4 月，在自治区党委宣传部主办的全民阅读活动中，拉萨子衍艺术培训学校

教师与学生演出后合影 。
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