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本报拉萨9月21日讯（记者 次仁

片多）19 日，自治区党委组织部召开

会 议 ，研 究《西 藏 自 治 区“ 珠 峰 英 才

卡”管理服务办法（试行）》，就健全

“育、引、用、留”全链条人才服务体系

进行安排部署。区党委常委、组织部

部长赖蛟出席会议并讲话。

赖蛟指出，人才是科学发展的第

一要素、治藏稳藏兴藏的第一资源。

当前，全区上下正在深入学习、宣传、

贯彻习近平总书记在西藏视察时的

重要讲话精神，奋力谱写中国式现代

化西藏的新篇章，迫切需要各方面的

优秀人才。要深入实施自治区党委

提 出 的 人 才 强 区 战 略 ，以 制 定 实 施

“珠峰英才卡”管理服务办法为抓手，

在全社会营造敬才爱才的浓厚氛围，

让人才在西藏安心工作、舒心生活、

潜心发展。

据悉，“珠峰英才卡”实行实名制

和动态管理，通过自愿申请、初步审

核 、资 格 认 定 、审 查 发 卡 的 程 序 申

报。持卡对象是为西藏经济社会发

展作出贡献的“两院”院士，国家级或

国家部委人才计划支持的领军层次

项目人才，国家科学技术奖、青年科

技奖等奖项获得者，珠峰领军和战略

人才等 17 类高层次人才。持卡人可

在有效期内凭卡享受医疗保健、旅游

服务、交通服务、金融服务、住房保障

服务、生活服务等有关优惠政策。自

治区党委人才办将牵头开展沉浸式、

体验式人才政策落实跟踪督查，多措

并举推动各项人才政策落地见效。

赖蛟在区党委组织部研究《西藏自治区
“珠峰英才卡”管理服务办法（试行）》时强调

构 建 优 质 高 效 人 才 服 务 体 系
为深入推进人才强区战略保驾护航

本报拉萨9月21日讯（记者 周红

雁）18 日，自治区政协党组副书记、副

主席孟晓林主持召开自治区政协党

组、机关党组理论学习中心组 2025 年

第 7 次学习会，学习贯彻习近平总书

记近期重要讲话、重要指示精神，围

绕“学习贯彻习近平总书记在西藏视

察时的重要讲话精神，推动西藏政协

事业高质量发展”交流发言，安排落

实举措。

自治区政协副主席多吉次珠、白

玛旺堆、王刚出席。

会 议 强 调 ，要 深 学 细 悟 习 近 平

总书记在西藏视察时的重要讲话精

神 ，扎 实 推 进 学 习 宣 传 贯 彻 工 作 往

深里走、往实里走、往心里走。要牢

记嘱托、紧跟核心，坚定不移沿着习

近 平 总 书 记 指 引 的 方 向 阔 步 前 进 。

要强化引领、广聚共识，用心用情讲

好 新 时 代 西 藏 故 事 ，更 加 坚 定 听 党

话 、感 党 恩 、跟 党 走 的 信 心 和 决 心 。

要感恩奋进、担当履职，为建设社会

主义现代化新西藏贡献政协智慧和

力量。

自治区政协召开政协党组、机关党组理论学习中心组学习会

学习贯彻习近平总书记重要讲话精神
推 动 西 藏 政 协 事 业 高 质 量 发 展
孟晓林主持 多吉次珠白玛旺堆王刚出席

本报拉萨9月21日讯（记者 王香

香）9 月 16 日至 17 日，全区法院高级

法官研讨班在拉萨举办。

自治区高级人民法院党组书记、

院长次登出席开班式并讲话。

研讨班传达学习习近平总书记

在听取自治区党委和政府工作汇报

时的重要讲话精神、《中共中央关于

加强新时代审判工作的意见》和区党

委十届八次全会、全国大法官研讨班

精神，安排部署当前司法审判工作。

次登在开班式上强调，要坚持从

政治上看、从法治上办，牢记政治机

关属性；坚持更好支撑服务“四件大

事”“四个创建”，做好审判执行主责

主业；坚持“抓前端、治未病”，推动矛

盾纠纷预防化解；坚持问题导向、目

标导向、效果导向，持续深化司法体

制改革；坚持严管厚爱，激发内生动

力 ，为 奋 力 推 进 共 建 中 华 民 族 共 同

体、书写美丽西藏新篇章提供更加有

力的司法服务和保障。

全区法院高级法官研讨班在拉萨举办
次登出席开班式并讲话

以前，这里是矛盾频发、环境脏乱、

人均年收入不到 5000 元的后进村。现

在，这里家家有党员，户户能就业，是乡

风文明、环境优美，人均年收入超过 4.34

万元的高原和美乡村。

地处雅鲁藏布江畔的林芝市巴宜

区米瑞乡色果拉村，藏语意为“金色家

园”。10 余年间，靠着党建引领、产业振

兴、生态优先的“三板斧”，色果拉村在

走向乡村振兴的大道上，实现了发展蝶

变。

“三包”机制筑牢基层堡垒

2012 年 以 前 ，色 果 拉 村 36 户 村 民

中，贫困户占了将近三分之一，基层组

织涣散、群众信任度低、缺乏凝聚力。

“组织不变强，发展没希望。要改

变，得先从建强组织、抓好基层治理开

始。”色果拉村党支部书记乔次仁痛定思

痛，和村“两委”班子反复讨论，提出包

片、包户、包人的“三包”机制：以“双联

户”为基本单元，将全村划分为 5 个党小

组，每个党小组包保 5—8 户家庭，明确

“政策宣讲、矛盾调解、产业帮扶、生态管

护”等 10项职责，着力建好组织堡垒。

然而，在推行之初，部分群众并“不

买账”，认为“又是走过场”。

为了用行动和成效打消群众疑虑，

真正增强组织力、凝聚力，色果拉村党

支部建立“承诺践诺、群众评议、积分考

核”机制，动员党员户率先拆除自家违

建，带头流转土地资源；预留“打分栏”

“留言板”，群众可随时评价包保联系党

员；按季度对党员的履职表现、群众满

意度等进行量化考核，每月公示积分，

督促党员履责践诺。慢慢地，村里的变

化显现出来了。

59 岁的巴桑过去因酗酒致贫，被列

为重点包保对象。乔次仁曾连续 3 个月

上门谈心，苦口婆心劝他改变。在村支

书 的 耐 心 帮 助 下 ，巴 桑 思 想 发 生 了 转

变，下定决心扔掉酒瓶、扛起农具，开始

积极面对生活，逐步摘掉了穷帽子。

现在，巴桑在村党支部“无职党员

设岗定责”中担任卫生监督员，力所能

及地为全村发展贡献力量。

在色果拉村党员“三包”机制的引

领下，像巴桑这样思想、行动大变样的

例子还有许多。群众的向心力不断增

强，纷纷向党组织靠拢，色果拉村成了

“户户党员村”，全村人拧成了团结发展

的一股绳。

产业发展激活“造血”功能

色果拉村背山面水，有良田千亩。

然 而 ，以 前 群 众 只 会 守 着 土 地 靠 天 吃

饭，既没有能人带动，也没有正经的产

业项目，集体经济如一潭死水。

“不能这样下去了，有产业才能富

民，必须得找项目带全村人一起发展。”

乔次仁看在眼里，急在心里，想方设法

对接企业，争取项目。

2013 年，色果拉村争取到藏鸡养殖

项目，正当全村上下欢欣鼓舞之时，一

些村民却担心“养不活、卖不掉”，质疑

声四起。

面对阻力，乔次仁站出来，带领 5 户

党员成立合作社，立下“军令状”：“亏了

算我的，赚了算大家的。”

发展产业不是一朝一夕的事情，合

作社也是摸着石头过河。经过不断摸

索，藏鸡存活率从 60%提升至 95%，销路

也打开了。村民们看到高原藏鸡养殖

可行，都纷纷加入进来。

藏鸡产业的“破冰”让村民尝到了甜

头。随后，色果拉村又先后引进绵羊养

殖、林下野生白肉灵芝种植和藏红花人

工种植等项目，集体经济不断发展壮大。

色 果 拉 村 的 苹 果 园 曾 是 连 片 荒

坡。刚开始试种苹果时，村民们摇头：

“石头地里种苹果，纯属瞎折腾。”党员

达杰却不这么认为。他带领“双联户”

承包 224.5 亩“责任田”，立下“三年见成

效”的目标。从平整土地到嫁接苗木，

从剪枝抽芽到疏花疏果，达杰从零开始

学习，自学之后还开办“田间课堂”，带

着种植户一起学。

2022 年秋，苹果园迎来丰收，单果

均 重 达 300 克 ，糖 度 超 过 16%，并 通 过

“党员包销”模式直供林芝、拉萨主城区

商超，户均年增收 5000元。

如今，色果拉村 5 大产业年产值超

400 万元，带动全村 80%劳动力就业，自

我“造血”能力越来越强，高原特色农牧

业之路越走越宽。

风沙口绿化打造“绿洲”新村

“我们这是个风沙口。以前，一到冬

春季节，雅江滩上卷起的风沙能吹到灶台

里，从江北都看不到江南。”谈起以前色果

拉村的环境，村委会主任次仁直摇头。

“生态环境搞不好，发展条件就好

不了，群众更不满意。”为了改善环境，

色果拉村掀起一场持续十余年的“绿色

革命”，将这片贫瘠之地变成了“全国生

态文化村”。

早在 2009 年，全村 30 名党员就组

成“治沙突击队”，在河滩地扎下帐篷，

植 树 防 沙 。 但 当 时 因 不 懂 植 树 方 法 ，

种植的杨树苗“水土不服”，“春天种、

夏天亡，到了秋天下灶膛”，存活率不

足 30%。

党员仁青多杰不服输，背着干粮徒

步搭车，到林芝市林草局向专家求教。

经过实地指导，最终确定将本地砂生槐

作为主要绿化树种。

“这种植物根系发达、耐旱抗风，还

能固氮改良土壤，非常适合我们这里种

植。”仁青多杰说。

就这样，每到植树季，全村群众齐

上阵，凌晨 5 点就到河滩挖坑种树、挑水

浇灌，还用秸秆编织防风网，硬是将幼

苗存活率提升至 80%。

十余年间，砂生槐在雅鲁藏布江畔

的荒滩上连成“绿海”，周边村庄的风沙

天数也从年均 120天降至不到 60天。

生 态 效 益 催 生 经 济 效 益 ，昔 日 的

“风沙口”，如今成了“生态银行”。在雅

江畔的观景台上，外地游客络绎不绝，

来到这里的人都会感叹村容村貌好、山

水风光好。

“生态旅游每年能为村集体创造 10

万元收入。”次仁感慨道，“砂生槐不仅

是防风墙，更是致富树。”

好生态，不仅要种得勤，还要管得

好。为了实现可持续发展，色果拉村将

生态责任纳入党员“三包”清单；建立

“积分超市”，鼓励全村群众参与垃圾清

理，用环保积分兑换生活日用品……久

而久之，群众的生态意识增强了，发展

环境也更好了。

现如今，行走在色果拉村，山清水

秀业兴旺，文明乡风扑面而来，这片“金

色家园”在新时代焕发出了新的光彩。

“ 三 板 斧 ”劈 开 发 展 路
—林芝市巴宜区米瑞乡色果拉村的乡村振兴实践

本报记者 刘枫 王珊 谢筱纯

看 得 见 的 变 化

本报拉萨 9 月 21 日讯（记者 曹

琳）19 日，由自治区广播电视局主办、

自治区广播电视和网络视听协会协

办的“喜迎西藏自治区成立 60 周年”

首届西藏微短剧大赛颁奖仪式在拉

萨举行。

据悉，本次大赛自 2025 年 4 月启

动，共收到区内外微短剧成片、创意

剧本和短视频 170 余件。经专家评委

多轮评审，微短剧《去桃花盛开的地

方》、微短剧剧本《舞动高原》、短视频

《一隅日光》等 43 件优秀作品脱颖而

出。这些作品通过精炼的叙事、鲜活

的镜头和新颖的创意，展现了西藏壮

美的自然风光、独特的人文风情和各

族人民团结奋斗共创美好生活的生

动景象。

仪式现场，同步启动了“首届西

藏微短剧大赛优秀作品展播”活动。

优秀微短剧成片将在自治区新媒体

账号联盟等平台，以及 2025 年“视听

中国”优秀短视频征集展示活动中集

中展播。其中，微短剧《去桃花盛开

的地方》作为西藏自治区成立 60 周年

大庆献礼片，在全国 10 家重点网络视

听平台和 14 家卫视频道大小屏联动

播出，全网曝光达 3.9 亿人次，播放量

超 1.7亿次，并将持续开展国际传播。

首届西藏微短剧大赛颁奖仪式举行

金秋时节，瓜果飘香。日喀则市桑

珠孜区年木乡罗林村高海拔露地西瓜

规模化种植首获丰收。

“我们的西瓜个个饱满、水分足、甜

度高，施农家肥，不打农药，是绿色食

品！”罗林村党支部书记才旺群培指着

身后的瓜田说，露地西瓜田一共有 17

亩，由村集体管理。8 月开始采摘，截至

9 月初已采摘四万多斤，预计年底可为

全村 42户群众现金分红数千元。

罗 林 村 地 处 雅 鲁 藏 布 江 畔 ，海 拔

3700 多米，2000 年从谢通门县扶贫搬迁

至此。

说起露地西瓜种植，罗林村人并不

陌生。早在 2008 年，罗林村就开始尝试

种植经济价值较高的西瓜，带动群众致

富增收。

“村里不少田是沙壤土，青稞产量

一般。但对于西瓜而言，沙壤土算得上

是‘黄金土壤’。”才旺群培说，“加之我

们这日照时间长，昼夜温差大，种植露

地西瓜有着良好的自然条件。”

万事开头难。因缺乏技术等，刚开

始罗林村露地西瓜试种效果并不理想。

“西瓜不仅小、皮还厚，瓜瓤不红也

不 甜 ，更 别 提 赚 钱 了 。 但 大 家 没 有 气

馁，认为地里只要能长出果子，就有信

心把它种好！”罗林村最早种植西瓜的

村民次仁告诉记者。

后来，在援藏力量、基层技术人员

等帮助下，经过多年摸索实践，罗林村

几 乎 家 家 户 户 都 掌 握 了 西 瓜 种 植 技

术。罗林村村民每年都会种上几分地

的西瓜，借助紧靠 318 国道和藏式特色

旅游村庄优势，积极发展“过路经济”，

增收效果良好。

“之前西瓜种植取得了一定成效，

但 仍 然 存 在 技 术 不 够 成 熟 、市 场 销 路

单一、抗风险能力较弱等问题。”才旺

群培说。

产业振兴是乡村振兴的核心关键，

只有发展好产业，才能更好带动村民增

收。经集体表决，罗林村决心改变过去

西瓜种植“单打独斗”的局面，继续发挥

优势，壮大村集体经济，真正将“土资

源”转化为“金收益”。

民之所盼，政之所向。今年 4 月，桑

珠孜区农业农村和科学技术局组织局

里技术骨干赴甘肃学习，突破了高海拔

露地西瓜种植的关键技术，并指导罗林

村进行规模化、标准化种植，成为西藏

首例露地西瓜水肥一体化技术运用和

规模化种植的成功实践。

据介绍，罗林村露地西瓜共试种 5

个品种，亩产平均约 4000 斤。其中“金

城 5 号”单果可达 20 多斤，亩产可突破

4 吨。

此外，罗林村还与日喀则农投商贸

有限公司达成合作，以扩大销售渠道。

才旺群培表示，下一步，罗林村将

持续深挖土地潜能，适度扩大露地西瓜

种植规模，开发“农家乐+采摘”项目，推

动农业、文化、旅游深度融合，不断夯实

乡村振兴基础。 本报拉萨9月21日讯（记者 欧珠

次仁）近日，由西藏自治区教育厅统

筹协调、清华大学提供支持的《形势

与政策》课程，在西藏大学河坝林校

区马克思主义学院以直播形式，开展

首次授课。来自拉萨市区 5 所高校的

70 余名高校思政课教师和辅导员代

表，共同学习了清华大学党委书记围

绕“中国式现代化”主题讲授的课程

内容。全区其余高校和高职高专思

政课教师及辅导员同步观看。

《形势与政策》是高校思政课的

核心必修课。自 2025 年春季学期起，

自治区教育厅与清华大学达成协作，

将该课程作为公益教育资源，向全区

各本科高校及高职高专院校无偿开

放。此次在西藏大学开展首次授课，

不仅是优质教育资源共享的具体实

践，更是提升我区高校思政课教师教

学水平、强化辅导员队伍思政教育能

力，进而推动全区高校思想政治工作

提质增效的重要举措。

据悉，本次课程共有两种方式供

我区使用：每周三晚上实时观看同步

直播；将直播回放引入本校，引导学

生自主完成线上学习。

清华大学《形势与政策》课程在拉萨开课
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近日，拉萨市举办第三

届“民族团结杯”藏棋比赛

暨 双 王 棋 争 霸 赛 。 赛 事 设

双王棋少儿组、双王棋青少

年组、久棋成人组、西藏象

棋少儿组 4 个组别，来自拉

萨市各中小学、社会各界的

150余名藏棋爱好者参赛。

图为参赛者在对弈中。

本报记者 卢文静 摄

日喀则市桑珠孜区罗林村成功规模化种植高海拔露地西瓜—

西 瓜 喜 丰 收 甜 透 农 户 心
本报记者 杨子彦

（上接第一版）

问：那曲的生态安全地位极端重要，在发展过程中

如何处理好保护与发展的关系？

答：生态是我们的底色，更是我们的底线。那曲素有

“江河源”“中华水塔”等美誉，拥有国家公园、自然保护区、

国际重要湿地等 18处，生态系统要素齐全。守护好这里

的生灵草木、万水千山，是我们必须承担好的政治责任。

我们坚持生态优先、保护第一，纵深推进“蓝天、碧水、净

土”保卫战，严格落实河湖长制、林（草）长制，持续巩固高

寒高海拔城镇植树试种成果，加快补齐污水、垃圾处理设

施短板。同时，积极争取对藏西北羌塘草原生态功能区

保护与修复项目的支持，加大重点生态功能区转移支付

力度，切实筑牢国家生态安全屏障，确保一江清水向东流。

问：就做好稳定和强边工作，那曲在这两方面将如

何着力？

答：我们坚决扛牢维稳和强边政治责任，始终遵循

“三个赋予一个有利于”总要求，聚焦凝聚人心、夯实基

础，服务稳定发展大局。在维稳上，坚持警钟长鸣、警

惕常在，以科学化机制和常态化、法治化理念，把稳定

工作做在日常、做到基层。持续深化反分裂斗争和各

类专项行动，依法加强宗教事务管理，深入开展“三个

意识”教育，严格落实安全生产责任制，夯实社会治理

基础。那曲虽然不是边境市，但服务强边大局义不容

辞，我们正深化全民国防教育，加强国防动员和后备力

量建设，加快市国防教育基地建设，推进那曲机场等项

目前期工作，通过巩固军政军民团结，为推进边疆治理

体系和治理能力现代化贡献那曲力量。


