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9 月的那曲市嘉黎县尼屋乡扎西岗

村风光旖旎，空气中弥漫着青稞香。村

民才旺身着传统民族服饰，熟练地驾驶

着收割机，在田间来回穿梭。

60 年前，他的祖父佝偻在这片土地

上，用木犁耕地，收成少得可怜。今天，

才旺踩着祖父曾经辛苦劳作过的同一

片土地，操作机械化器具收割麦穗，饱

满的穗粒和丰收的笑脸交相辉映，勾勒

出一幅高原乡村振兴的生动景象。

才旺忙完回到家，桌上已经摆好妻

子做的饭菜，青菜炒肉、蘑菇炖鸡……

香气扑鼻，才旺不禁感慨：“现在种地

有补贴，孩子上学免费，吃喝不愁，日

子真安逸。感谢党和政府的好政策！”

这顿寻常的午餐，是祖父那代人遥不

可及的梦。

60 年光阴，在这片高原大地刻下了

翻天覆地的变迁印记。60 年来，我区农

牧业取得了历史性成就，农牧民生产生

活条件显著改善，农业农村现代化进程

加速推进，为我区经济社会全面发展奠

定了坚实的物质基础。“米袋子”“菜篮

子”产品供给能力逐年提高，品种选择

日益丰富，人民群众实现了“吃得饱”向

“吃得好”的转变。

数据彰显成就：粮食总产量从 1965

年的 29.07 万吨增至 2024 年的 112.9 万

吨，连续 10 年稳定在 100 万吨以上；肉

奶产量比 1978 年增长 6.2 倍，肉奶人均

占有量位居全国前列；蔬菜产量比 1985

年增长 15倍。

产业重塑新图景

2021 年，200 万羽全智能化藏鸡产

业园项目在山南市乃东区颇章乡格拉

村 建 成 ，鸡 苗 存 活 率 、产 蛋 率 从 不 到

60%，分别提升至 97%、96%，基本实现我

区鲜蛋供应自给自足。

“公司的生产线从自动喂料、自动

分拣、粪污处理并制成有机肥，全过程

均是自动化控制。”西藏宏农农业发展

有限公司负责人张宏林介绍。目前，公

司日产鲜蛋 60 余万枚，年产有机肥 3 万

余吨，实现了西藏农牧业内循环。

60 年来，我区新型农牧业经营主体

从无到有、从小到大、从弱到强。2024

年，全区市级以上农牧业产业化龙头企

业达到 187 家，农牧民专业合作社 1.08

万家、家庭农牧场 0.65 万家，推动农牧

业实现产业化经营和现代化发展。

2022 年 4 月，我区首个农牧业行业

区域公用品牌——“西藏青稞”正式发

布，有效推动了西藏青稞产业从传统走

向现代、从弱小走向强大，以品牌效应

带动产业发展，拓宽了更广阔的市场。

截至目前，我区共打造各级区域公

用品牌 20 个、市级以上龙头企业品牌

70 个、市级以上龙头企业重点产品品牌

115 个，认证绿色食品、有机农产品、地

理标志农产品及全国名特优新农产品

总数达 423个，“西藏青稞”“工布江达藏

猪”“岗巴羊”入围全国农业品牌精品培

育计划。

村庄有了新模样

走进山南市浪卡子县多却乡吉古

扎村，郁郁葱葱的树木一字排开，宛如

一条绿色长龙将村庄与山野相连，国家

一级保护动物黑颈鹤在天空盘旋，成群

的牛羊在湖边悠然吃草。

“我们村在羊卓雍错腹地，从前是

大片的荒漠地带，几乎看不到野生动

物。”村党支部书记索朗扎顿说，“后来，

我们通过植树造林、盐碱地治理、草场

恢复等举措，不断改善生态环境，才有

了今天美丽的村庄。”

2018 年，该县投资 2689.46 万元在

吉古扎村建设生态饲草种植产业基地。

（下转第二版）

欣 欣 向 荣 的 高 原 沃 野
—自治区成立60年来农牧业发展综述

本报记者 桑邓旺姆

辉煌60年·新时代西藏答卷
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雅鲁藏布江在尼木一带冲出妥峡后，形成贡嘎

到 桑 日 间 的 宽 阔 河 谷 ，编 织 出 发 达 水 网 ，造 就 出 无

数沙洲。

160 公里河谷曾是风沙策源地，如今“绿潮”涌动，

绿色经济在这里写下新的注脚。我们行至之处，被山

南沿途团团簇绿所惊喜。高原人植绿治沙的坚韧劲

感染着每个见证者。

曾经风沙肆虐的扎囊县，荒漠化土地面积占县域

面积的近一半。如今，3 万亩矮化苹果树列阵成林。4

年来，当地累计投入 5.45 亿元，引进抗寒耐旱品种，年

产果品 3000 吨，并成功进入国际市场，带动 600 多名果

农增收致富。

上世纪 80 年代就开始植树造林的隆子县，经多年

接力种植的连片沙棘，被世界纪录认证机构认定为

“世界最大人工沙棘林”，在此基础上衍生的沙棘油、

沙棘茶、沙棘化妆品远销区内外。

获益于南北山绿化工程延伸，“贡嘎县从以前黄

沙蔽日到现在绿荫掩道，机场周边的山都绿了。”县委

宣传部常务副部长张钰告诉记者。

治沙带来好生态，绿色发展惠及更多群众。山南

借力于自治区“一江两河”和“两江四河”造林工程，大

力推进防沙治沙、植树造林建设，提出“生态强市”战

略 ，组 织 干 部 群 众 积 极 投 身 义 务 植 树 、增 绿 护 绿 行

动。党的十八大以来，雅江流域山南段累计实施防沙

治沙 71.79万亩，防沙治沙综合示范区治沙面积 5.01万

余亩，植树造林面积 50.53万亩。

一条长 160 公里、平均宽 1.8 公里的沿江林带，从

贡嘎县延伸至桑日县，沙地披绿、荒原生金。山南全

市形成了“宜草则草、宜林则林、宜乔则乔、宜灌则灌”

的造林新格局，树木成活率提升至 85%。

扎囊县章达村里，沙地上的几座温室大棚成了

媒体争相报道的“宠儿”。“7 月，我们的芦笋开始供

港，今年预计销售额可超两千万元。”绿之源公司西

藏事业部总经理喻莹说道。记者们细看时，发现绿

油油的芦笋苗下还套种了“赤松茸”。“这是今年才

开 始 探 索 的 种 植 模 式 ，已 经 采 摘 了 两 个 月 ，又 多 了

一份收入喽。”

（下转第二版）

本报日喀则 9 月 13 日电（记 者

马晓艳 旦增嘎瓦）灾 后 重 建 资 金 承

载 着 党 和 政 府 对 受 灾 群 众 的 深 切 关

怀 ，承 载 着 社 会 各 界 的 爱 心 与 期 望 。

日 喀 则 市 加 强 对 定 日 地 震 灾 后 恢 复

重建资金的保障与监管，有效防止资

金 截 留 、挪 用 等 问 题 发 生 ，保 障 资 金

安全高效使用。

日喀则市建立了全方位、全过程

的资金监管机制，编制《自然灾害相关

资 金 管 理 办 法（含 定 日 6.8 级 地 震 灾

害）》，制定《日喀则市定日地震抗震救

灾资金管理办法》《日喀则定日地震灾

后恢复重建专项资金管理办法》，明确

了资金的分配、拨付、使用等各环节的

规范和要求，为资金监管提供了坚实

的制度依据。

据了解，在资金分配环节上，日喀

则市根据受灾情况的严重程度、受灾

群众的数量、恢复重建项目的需求等

因素，科学合理地进行资金分配，确保

资金向受灾最严重、最急需的地区倾

斜；在拨付环节上，严格按照规定的程

序和时间节点进行拨付，确保资金及

时足额到位，不拖延、不截留。

同时，日喀则市还积极做好对资

金的日常监管工作，定期对资金使用

情况进行检查。调度资金使用明细和

项目进展情况，通过数据的详细分析

和比对，清晰掌握资金的流向和使用

进度；通过实地查看项目现场，与施工

人员、受灾群众交流，了解资金使用过

程中是否存在问题，确保资金用于项

目建设并符合建设进度；充分利用财

政预算管理一体化系统，实时掌握每

一笔资金的流向和使用情况。

日喀则市加强定日地震灾后恢复重建资金保障与监管

本报狮泉河 9月 13日电（记者 达

珍 洛桑旦增）近日，全区首家公建公营

精神卫生福利院——阿里地区精神卫

生福利院正式启用，填补了阿里地区

专业精神卫生福利机构空白，将推动

当地社会福利事业向精准化、专业化

发展，为特殊群体权益保障提供有力

支撑。

据了解，该福利院总投资 5000 万

元 ，总 占 地 面 积 15 亩 ，建 筑 面 积

7126.28 平方米，配备床位 63 张。院内

设有诊疗室、康复活动室、营养膳食区

等功能区域，专业医疗设备、康复器械

及生活设施也一应俱全。其服务人群

为当地特困人员、孤儿等特殊群体中

的精神障碍患者。为切实保障该群体

的医疗与生活需求，福利院已与阿里

地区人民医院签订了医疗协议，建立

了专项医疗机制及就诊绿色通道，将

给患者提供“医疗+康复+供养”一体化

服务。同时，组建由护理人员、康复技

师、社工组成的专业团队，通过规范诊

疗、心理疏导、技能训练等，助力患者

提升生活自理能力。

全区首家公建公营精神卫生福利院在阿里启用
藏北奏响和美乡村新牧歌

本报记者 万靖 本报通讯员 霍春江

9 月 ，海 拔 4800 米 的 藏 北 高 原 草

场已有寒意，那曲市申扎县申扎镇姜

戎村的清晨却格外忙碌。牧民次塔半

跪在肥壮的绵羊旁，手中剪刀轻盈游

走 ，“ 咔 嚓 ”声 中 ，雪 白 的 羊 毛 层 层 落

下，不一会儿就在草地上堆起蓬松的

“小山”。

“今年羊毛厚实着呢。”次塔抬起黝

黑的面庞，眼角漾开笑纹。他随手抓起

一把羊毛递给记者，阳光下的羊毛泛着

柔和的光泽，触手温暖厚密。“现在再也

不怕辛苦剪下的羊毛被雨淋坏了。”

不远处，几辆运输车正等着装运这

些羊毛。就在 3 年前，次塔和村民们还

要把羊毛堆在帐篷里，每逢下雨就提心

吊胆。如今，这些优质的羊毛打包后将

被直接运往次塔 10公里外的新家。

“走，带你们去看看我的新家！”次

塔利落地将最后一批羊毛装车，热情地

招呼记者。

10 分钟后，一个崭新的村落映入眼

帘：一排排藏式新居错落有致，屋顶五

星红旗迎风飘扬，硬化路通到每家每户

门口。次塔的新家有着宽敞的院子，客

厅里摆放着新式家具，厨房接通了自来

水，家里电网齐全。

“以前人畜混居，现在近 100平方米

的新房功能分区明确。”次塔摸着崭新

的墙壁感慨道，“最开心的是收羊毛的

车能直接开到家门口，再也不用担心辛

苦劳动的成果被糟蹋了。”

变化得益于总投资 5000 多万元的

姜戎村和美乡村建设项目。申扎镇党

委副书记、镇长格桑土旦介绍，项目采

取“政府投资+牧户自筹”方式，设计了

4 种户型供牧民选择，“从户型格局到功

能细节，都广泛征集牧民意见，让每户

都能选到最合心意的房子”。

姜戎村的蜕变只是那曲乡村振兴

画卷中的一隅。“十四五”期间，那曲市

累计投入 26.48 亿元衔接资金，推动 101

个村庄旧貌换新颜。一条条硬化路如

哈达般蜿蜒在草原深处，连通万里羌塘

的各个角落；现代化的仓储物流节点如

珍珠般洒落在人口密集区；95%以上的

农牧户实现了人畜分离，牧区正焕发现

代文明的新气象。

展望“十五五”，那曲市计划继续打

造 374 个“各美其美、美美与共”的高原

宜居宜业和美乡村，聚焦补齐农牧区基

础设施短板，同步优化生产生活环境，

系统提升乡村功能品质。

炊烟袅袅升起，飘散在草原的晚风

中。次塔站在新房前，望着满载羊毛的

卡车驶向远方，眼中满是希望。在这片

牧场上，一把把剪刀正剪出牧民们的美

好新生活，也剪出了一幅藏北乡村振兴

的生动画卷。

秋收时节，广袤田野铺展金色画卷。拉萨市墨竹

工卡县田间地头一片繁忙景象，大型收割机轰鸣穿

梭，村民忙碌其间，丰收喜悦洋溢脸庞。

图①：该县唐加乡莫冲村村民在使用机械收割。

本报通讯员 洛克 本报记者 唐斌 摄

图②：该县唐加乡卓村村民在使用机械收割，并

进行青稞装袋。 本报记者 格桑伦珠 摄

图③：该县唐加乡莫冲村村民脸上露出丰收的喜

悦。 本报通讯员 洛克 本报记者 唐斌 摄
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镌刻在民族记忆深处的伟大精神，注定在历

史长河中永绽光芒。

“我的家在东北松花江上，那里有我的同胞”

“敌人从哪里进攻，我们就要他在哪里灭亡”“保卫

家乡，保卫黄河，保卫华北，保卫全中国”“没有共

产党，就没有新中国”……

9月 3日上午，天安门广场。站在离国旗最近的

地方，青春学子们深情唱响一首首经典抗战歌曲。

动人的歌声响彻神州大地，唱进亿万中华儿女心中。

山河永远铭记，那些为国家生存而战、为民族

复兴而战、为人类正义而战的人们。

5098 天、14 载艰苦卓绝，改写了一个国家积贫

积弱的命运，铸就了一个民族不朽的精神丰碑。

只有经历血与火的洗礼，才能孕育伟大抗战

精神。

这精神，向世界展示了天下兴亡、匹夫有责的

爱国情怀，视死如归、宁死不屈的民族气节，不畏

强暴、血战到底的英雄气概，百折不挠、坚忍不拔

的必胜信念。

站在新的历史起点上，习近平总书记的庄严

号召直抵人心、启迪未来——

“传承和弘扬伟大抗战精神，踔厉奋发、勇毅

前行，为以中国式现代化全面推进强国建设、民族

复兴伟业而团结奋斗！” （下转第三版）

伟 大 精 神 丰 碑 永 铸
—中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利80周年纪念活动启示录（四）

新华社记者


