
第24033期 中国西藏新闻网网址：http://www.xzxw.com乙巳年 六月二十三2025 年 7 月 今 日 八 版星期四日1717 国内统一连续出版物号 CN54—0002 邮发代号 67—1

新华社北京7月 16日电 7 月 16 日，国家主席习近平就尼日利亚前总统布哈里逝世向尼日利亚总统提努布致唁电，代表中国政府和中国人民表示深切哀

悼，向布哈里亲属、向尼日利亚政府和人民致以诚挚慰问。

习近平指出，布哈里前总统是尼日利亚重要领导人，致力于探索符合尼日利亚国情的发展道路，为国家团结进步作出卓越贡献，在国际社会享有威望。

他生前坚持对华友好，积极促进中尼友谊和中非友好合作。他的逝世是尼日利亚人民的巨大损失，中国人民也失去了一位好朋友。中方高度重视中尼关系

发展，愿同尼方一道，推动两国全面战略伙伴关系不断向前发展。

习近平就尼日利亚前总统布哈里逝世

向 尼 日 利 亚 总 统 提 努 布 致 唁 电

本报拉萨 7月 16日讯（记者 文凤

旦增兰泽 实习生 周于楠）7 月 16 日，自

治区卫生健康民生实事（“五个针对”）

工作成效新闻发布会在拉萨举行。记

者从发布会上获悉，近年来，自治区党

委、政府针对西藏诊疗水平较为落后、

高原健康因素危害较大、地方病易发、

高原病多发、群众膳食结构不合理（即

“五个针对”）等问题，实施了卫生健康

“八项行动”，取得了重要阶段性成效，

我 区 卫 生 健 康 事 业 发 展 瓶 颈 逐 步 破

解，一些长期影响群众健康的疾病得

到有效防治。

截至目前，自治区和七地市人民

医院全部成功创成三级综合医院，全

区医疗卫生机构数量增至 2009 个、床

位 达 2.15 万 张 ，较 2022 年 分 别 增 长

20.66%、7.48%，远程医疗服务平台更是

实现了乡镇卫生院的全覆盖；管源头

与管现症兼顾的大骨节病防治巩固提

升行动，聚焦源头控制，2018 年以来保

持全区无新发病例；固成效与建长效

结合的儿童先天性心脏病患者救治行

动，区内定点医院增至 5 家，2023 年以

来累计筛查 30 万余人次、手术治疗 800

多例，区内手术占比大幅上升……

自治区卫生健康委党组书记、副

主任谭相东介绍，国家中医医学中心

（藏医）、四川大学华西医院西藏医院、

华西二院西藏医院国家区域医疗中心

历史性落地西藏，促进了医疗救治水

平稳步提高；建立起县乡村三级预防

接种服务网络，妇幼健康服务覆盖妇

女儿童全生命周期，多种传染病、地方

病发病率降至历史最低；孕产妇死亡

率从 2022 年的 45.8/10 万降至 34.94/10

万，婴儿死亡率从 2022 年的 7‰降至

4.32‰，住院分娩率保持 99%以上，这

些关键健康指标均为历史最好水平。

下一步，我区将继续坚持新时代党

的治藏方略，把健康放在优先发展的战

略地位，持续推进卫生健康民生实事，

让各族群众的获得感、幸福感、安全感

更加充实、更有保障、更可持续。

“今天，我们共同学习习近平总书

记给林芝市巴宜区林芝镇嘎拉村全体

村民的重要回信精神。习近平总书记

在回信中勉励我们切实维护好民族团

结，创造更加幸福美好的生活……”在

野江村灾后重建项目全部封顶仪式上，

日喀则市定日县措果乡党委副书记米

玛卓玛大声向在场群众讲道。

“看着北斗星走不迷路，跟着共产党

走会幸福。”“经历过地震后，共产党的恩

情我们看在眼里、记在心里，此生绝不能

忘啊。”“我们一定要听党话、感党恩、跟党

走。”……台上宣读完习近平总书记给嘎

拉村全体村民的重要回信内容，台下党员

和群众开始了你一言我一语的真情吐露。

30 岁的加律是野江村村民，参加了

野江村灾后重建项目施工，每天有 260

元的工资。他说：“习近平总书记在回信

中鼓励我们创造更加幸福美好的生活。

大灾大难面前，是党和国家给我们吃的、

喝的，让我们住上帐篷和板房，不至于挨

饿受冻，现在又给我们建设新的家园。

我们坚信，在党和国家的关怀和帮助下，

我们的生活一定更加幸福美好！”

短短不到一个月的时间，一栋栋重

建民房拔地而起，这让野江村群众切身

感受到了党的强大凝聚力和祖国的强

盛。“我为自己是一名党员而自豪，这些

是我们的房子，你看看质量多好啊。现

在，我们走出了地震的阴影，正依靠勤劳

的双手，积极创造更好的生活。”加律望

着新建的房子有感而发。（下转第二版）

解决“五个针对”实施“八项行动”

我区卫生健康事业关键健康指标均为历史最好水平

日喀则市定日县野江村干部群众学习贯彻习近平总书记重要回信精神——

用 勤 劳 双 手 创 造 美 好 生 活
本报记者 扎西顿珠 旦增嘎瓦

2025 年是“十四五”规划的收官之

年，也是贯彻落实党的二十届三中全

会精神的关键之年。王君正书记在十

届自治区党委全面深化改革委员会第

十一次会议上从“四个围绕”周密部署

了 2025 年全面深化改革工作。日前，

《西藏日报》就自治区党委改革办如何

发挥职能作用，完善抓改革任务落实

制度机制，以钉钉子精神狠抓改革任

务落地见效等情况，专访了自治区党

委政研室主任、区党委改革办常务副

主任孙向军。

《西藏日报》：请您谈谈自治区第

十次党代会以来，聚焦“四件大事”深

化改革取得了哪些典型成效？

孙向军：自治区第十次党代会以

来，在以习近平同志为核心的党中央

的坚强领导下，自治区党委深改委以

习近平新时代中国特色社会主义思想

为指导，深入贯彻落实习近平总书记

关于全面深化改革的重要论述、西藏

工 作 重 要 指 示 和 新 时 代 党 的 治 藏 方

略，立足西藏在党和国家事业全局中

的战略定位，把习近平总书记明确的

稳定、发展、生态、强边“四件大事”具

体化“四个创建”的奋斗目标，与全面

深 化 改 革 工 作 同 谋 划 、同 部 署 、同 推

进，推出一批重点改革方案、攻坚一批

重大改革项目，以重点突破带动整体

推进，着力解决制约经济社会发展的

体制机制问题，积极探索形成了一批

鲜活的改革经验做法。

聚焦稳定持续深化民主法治和创

新社会治理改革方面。坚持以大数据

赋能，建立维稳指挥全领域、全要素、

全时段的智能化指挥调度体系，社会

治理体系和治理能力现代化水平明显

提升。在全国率先以地方立法形式制

定修订实施《西藏自治区民族团结进

步模范区创建条例》，深入实施“四大

工程”“六项行动”，有形有感有效开展

民族团结进步教育和创建工作，全区 7

个地（市）全部成功创建全国民族团结

进步示范地（市）。 （下转第三版）

以钉钉子精神狠抓改革任务落地见效
——访自治区党委政研室主任、区党委改革办常务副主任孙向军

本报记者 姚闻

本报巴宜 7月 16日电（记者 谢筱

纯 王珊）日前，记者从国家外汇管理局

林芝市分局了解到，2025 年上半年林

芝涉外收支规模同比增长 15.7倍，银行

代客结售汇总额同比增长 15.82%。

据悉，上半年林芝市货物贸易涉外

收支同比增长 3.04倍，服务贸易涉外收

支同比增长 86.49%。据有关负责人介

绍，通过组织银行“靠前服务”，上半年

成功落地林芝市首笔国际贸易订单融

资、首笔人民币跨境直投业务、首个本

外币一体化账户，积极探索办理首笔出

口信保保单融资，为林芝苹果、藏红花

等特色产品出海注入了金融动能。

针对优化国际活动外汇服务，国

家 外 汇 管 理 局 林 芝 市 分 局 围 绕“ 食 、

住、行、游、购、娱、医、学”八大场景，组

建 外 籍 人 士 外 汇 服 务 专 班 ，首 创“ 外

汇+文旅+银行+酒店”联动机制。在林

芝市举办的各类国际峰会、旅游节等

重大活动期间，提供外卡取现、多币种

兑换、POS 机应急布设等全流程服务，

外籍嘉宾支付便利度提升 90%以上。

同时，国家外汇管理局林芝市分

局紧扣林芝市打造世界级生态文化旅

游目的地目标，系统升级跨境支付受

理环境，指导银行按重点商户名录优

化外卡终端布局，不断完善跨境支付

基础设施对旅游开放需求。据了解，

截至 2025 年 6月末，林芝市外卡受理商

户达 180 家、支持外卡取现 ATM 机 181

台，外汇业务网点覆盖 6 家银行及 1 家

酒店外币代兑机构，核心旅游区支付

服务覆盖率达 100%。

上半年林芝涉外收支规模同比增长 15.7倍

“ 这 张 照 片 就 是 在 那 辆 雷 达 车 里 拍

的。那时候都是通过拨动这个红色转盘接

收 701 雷达高空信号。”站在昌都市气象局

大楼顶层，昌都市气象局大探中心主任潘

贵元指着前方观测场的一角说。转过身，

潘贵元抚摸着 GFE(L)1 型测风雷达，阳光在

银白色的金属外壳上跳跃。

1995 年，潘贵元来到昌都气象站，条件

很艰苦，土坯屋里只放得下一张床，所谓的

床就是在两个木箱子上面搭块木板，人躺

在上面嘎吱作响。看云、测风、量雨雪……

全凭一双眼、一双手。数据记在本子上，再

用计算器噼里啪啦算，天气图得一笔一笔

在纸上画出来。最让人揪心的是传递这些

宝贵的数据。气象员们守着老旧的莫尔斯

电台，滴滴答答地敲击电键，把藏东高原的

风云变幻，化作一串串电码传送出去。潘

贵元看着照片回忆道：“有的时候信号不

好，急得人直跺脚，生怕误了大事。”

岁月流转，一场静悄悄的技术革命席

卷了这座高原气象站。1999 年，计算机的

兴起，让气象站告别了手绘云图的时代。

“方便多了！”潘贵元望着不远处林立的各

种设备，感慨万千。2001 年，站里开通了 2

兆宽带，各类数据“唰”地就传回来了；2005

年，卫星接收系统装上了，天上的云图看得

清清楚楚。也是在那一年，一台芬兰产的

VAISALA 自动气象设备开始工作，与人工

观测站并肩“值班”。

2008 年 12 月 31 日，一个历史性的时刻

到来：昌都气象站实现自动站单轨运行，地

面观测迈进自动化的大门。2011 年，在苹

果园旧址建起眼前这片开阔的新观测场，

它背倚巍峨高山，是捕捉天空每一次“呼

吸”最理想的“瞭望台”。

（下转第二版）

藏东风云解码者：

从 手 绘 云 图 到 观 天 利 器
本报记者 周婷婷 平措郎加

相 册 里 的 印 记
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象局供图

左图：潘 贵

元（中）和 同 事

讨 论 气 象 业 务

工作。

本 报 记 者

周婷婷 平措郎

加 摄

时隔 10年，又一次中央城市工作会

议在京召开，习近平总书记出席并发表

重要讲话，为新时代新征程城市工作指

明方向。

城市，文明发展的空间，现代化建

设的载体。在以中国式现代化全面推

进强国建设、民族复兴伟业的时代坐标

上，此次会议更加具有重大而深远的战

略意义。

7 月 14 日上午，京西宾馆，习近平

总书记走进会场，全场响起热烈掌声。

同样的场合，2015 年 12 月 20 日，新

时代首次中央城市工作会议召开。

历史大潮奔涌。新时代的壮美图

卷中，690 多座城市的拔节生长，构成其

中璀璨夺目的绚丽风景。

“时隔 10 年，党中央再次召开城市

工作会议，主要是总结新时代以来我

国城市发展成就，分析城市工作面临

的形势，对今后一个时期城市工作作

出部署。”

此次会议上，习近平总书记首先系

统总结了新时代以来我国城市发展成

就——

城 镇 化 率 从 2012 年 53.1%上 升 到

2024 年 67%，城镇人口由 7.2 亿增加到

9.4 亿，19 个城市群承载全国 75%的人

口，贡献了 85%左右的国内生产总值，

城市轨道交通运营里程近 1.1万公里；

建设各类保障性住房和棚改安置

住房 6800 多万套，惠及 1.7亿群众；全国

共有历史文化名城 143 座、名镇 312 个、

名村 487 个，划定历史文化街区 1300 多

片，认定历史建筑 6.89 万处；2024 年全

国重点城市 PM2.5 平均浓度比 2013 年

下降 60%，人均公园绿地面积达到 15.7

平方米……

既 有 城 镇 人 口 数 量 、经 济 承 载 能

力、城市基础设施的硬指标，也有具体

而实在的居民获得感幸福感安全感，深

刻诠释了“坚持把城市作为有机生命体

系统谋划”的内涵。

习近平总书记感慨地说：“这样去

数一数、算算账，可以看到这 10 多年取

得多么辉煌的成绩。”

蒸蒸日上、日新月异的中国，山川

形胜间，一座座城市新颜舒展、生机勃

发，一个个城市群联袂成势、动能涌现，

开辟着更为广阔的发展空间。

会场之外，盛夏北京，贯穿南北、联

通古今的城市中轴线绿意盎然，一派亘

古亘新的非凡气度。

习近平总书记回忆道：“去年中非

合作论坛，一位非洲国家领导人和我

说，年轻时就来过北京，当时见不到多

少树，现在变得这么好啊！”

古都之变，是“城市发展取得历史

性成就”的一个缩影。

总书记说：“北京在推动减量发展、

克服大城市病方面，这些年是在蹚一条

路子。最为人们称道的就是空气质量

的明显改善，2024 年北京空气 PM2.5 平

均浓度是 30.5 微克每立方米，比 2013 年

下降 65.9%，蓝天成为常态，我在北京

APEC 会议上向全世界宣布的‘APEC

蓝’没有食言，实现了。”

当前，我国城市发展站在新的起点

上，面临着新的形势。

一个论断，引人瞩目：“我国城镇化

正从快速增长期转向稳定发展期，城市

发展正从大规模增量扩张阶段转向存

量提质增效为主的阶段。”

既定原则，一以贯之：“十年前的中

央城市工作会议，我讲了‘一个尊重、五

个统筹’，这些并没有过时，要继续抓好

落实。”

“五个转变”，格外鲜明：转变城市

发展理念、转变城市发展方式、转变城

市发展动力、转变城市工作重心、转变

城市工作方法。

“一个优化、六个建设”，十分明确：

着力优化现代化城市体系、着力建设富

有活力的创新城市、着力建设舒适便利

的宜居城市、着力建设绿色低碳的美丽

城市、着力建设安全可靠的韧性城市、

着力建设崇德向善的文明城市、着力建

设便捷高效的智慧城市。

理念是行动的先导，认识论决定方

法论。

“我说的都是‘转变’”“这里强调

的是更加注重‘治理投入’，而不是其

他 投 入 ”“‘ 内 涵 式 发 展 ’，要 重 点 把

握”……习近平总书记点明其中要义，

“对这些重大变化，要深刻把握、主动

适应。”

一个例子很能反映问题。“我国已

成为世界上高层建筑最多的国家，要严

格限制超高层建筑，增强高空消防能

力，全面提升房屋安全保障水平。”

（下转第二版）

以历史的纵深感来把握现在做的事情
—习近平总书记出席中央城市工作会议并发表重要讲话侧记

新华社记者 朱基钗 张研


