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警惕一种新型保健品电话销售诈

骗——诈骗犯罪嫌疑人冒充正规保健

品公司客服、医疗专家，通过电话为购

买过保健品的中老年人诊疗，一番忽悠

后高价推销药品。

江苏省无锡市滨湖区人民检察院

正在办理的一起案件，揭开了该类诈骗

黑色链条。

众多中老年人被骗

“您好！是徐大爷吗？”2022 年 5 月，

无锡市滨湖区 85 岁的徐大爷接到一家

保健品销售企业“健康指导老师”的电

话。因为买过该企业的药酒，效果还不

错，加之对方能报出自己的姓名、住址，

徐大爷便放松了警惕。

对方主动询问徐大爷使用药酒效

果如何、满意与否，继而通知徐大爷一

个“好消息”：知名专家“李老师”当天将

抽时间给全国 20 名患者电话会诊，若徐

大爷同意，她可替徐大爷报名。徐大爷

同意后，对方便告知他，稍后“李老师”

会给徐大爷打电话。

过了一会儿，“李老师”打来电话，

很热情地关心徐大爷的病情。一阵“电

话会诊”之后，“李老师”向徐大爷推销

三种药，称可治疗高血压和关节问题，

保证药到病除。

“我常收看电视台这位中医专家的

节目，一听‘老师’声音很熟悉也就没有

怀疑，最后还价到 2500 元成交。药是用

货到付款寄递过来的。”徐大爷说。

几天后，快递寄到，三种药均用牛

皮纸包装，分别是“巴马汤”“独活寄生

合剂”和“六味生脉片”。按剂量连续服

用 20 多天，却毫无效果，徐大爷才知道

上当了。

无锡另一位老人刘阿姨也购买了

“李老师”推荐的中医药包，服用 3 个月，

不但没有效果，原本好好的右腿反而开

始抽筋。

2022 年 8 月，公安机关在办理另外

一起诈骗案件时，意外牵出本案主要犯

罪嫌疑人杨某。杨某到案后，主动交代

了购买快递信息并对老年人实施诈骗

的犯罪事实。

经警方调查，全国有 400 余名中老

年人遭遇这一骗局，被骗金额高达 100

余万元。

从快递信息中筛选诈骗对象

近日，滨湖区人民检察院向记者详

细披露了杨某团伙的诈骗伎俩。原来

所谓的“健康指导老师”、专家“李老师”

都是诈骗犯罪嫌疑人冒充的，而诈骗所

需的“精准信息”均来自快递信息。

诈骗第一步是筛选诈骗对象。

滨湖区人民检察院检察官王光辉

介绍，杨某先是通过网络论坛结识上家

莫某，从莫某处批量购买各大快递公司

的 快 递 信 息 上 万 条 ，其 中 包 含 客 户 姓

名、电话、地址、购买过的产品名称、金

额等信息；然后从中筛选出有心脑血管

症 状 等 慢 性 疾 病 ，购 买 过 葛 洪 桂 龙 药

膏、龟蛇养生酒等相关保健品的中老年

人，进而有针对性地诈骗。

“为提高筛选效率，有时我会自掏

腰包先购买一单保健品，记下这款保健

品的快递单号、发货人姓名。有了这两

样信息，莫某就能将某段时间内与发货

方相关联的所有快递记录卖给我。”杨

某交代。

拿到快递信息，杨某就让业务员打

电话给购买过相关保健品的中老年人，

谎称是保健品销售企业的“售后客服”

或“健康指导老师”。他们先问使用产

品效果如何、是否满意，再抛出专家“一

对一”问诊机会。如对方答应，就登记

下来。

诈骗第二步是了解对方病情。

王光辉介绍，这一步由专家“李老

师”来完成，目的是在电话问诊过程中

进一步了解对方病情，为后续诈骗做好

铺垫。

专家“李老师”是由杨某本人模仿

的。他先是在网上找到相关专家的讲

课视频，反复观看研究，然后压低音调、

放慢语速进行模仿练习，在电话问诊中

可以假乱真。

问诊中，他先假意与客户拉家常，

询 问 产 品 使 用 效 果 ，然 后 一 步 步 套 取

对 方 病 情 发 展 情 况 ，后 续 有 的 放 矢 推

荐药品。

诈骗第三步是忽悠客户高价买药。

王光辉告诉记者，这一步还是由专

家“李老师”完成，主要是夸大客户病

情，让对方花高价买药。

据杨某交代，在了解病人病情后，

他就以专家口吻夸大病情，告知对方如

不及时治疗会更加严重，并举上几个自

己治疗过的案例。待对方信以为真，杨

某便抛出治疗方案：“可开一副针对性

中药，同时结合保健品一起服用，效果

更好。”

王光辉介绍，这些中药成本不过几

十元至几百元，杨某要价却高达 2000 元

至 4000 元。如遇还价，杨某就找理由适

当减免，直到对方能接受。

诈骗完成后，杨某就委托相关药业

公司以货到付款形式代发药品。收货

后，杨某还会对客户回访；如对方反馈

效果不好，会找借口劝其继续服用。个

别“难缠”客户提出质疑，杨某也会爽快

地同意退款。这也是杨某得以行骗一

年多才露出马脚的原因。

网购平台、快递公司须保
护好个人快递信息

不久前，滨湖区人民检察院分别以

诈骗罪、侵犯公民个人信息罪，对犯罪

嫌疑人杨某、莫某依法提起公诉，等待

杨某、莫某的将是法律的审判。

“这起诈骗案中，犯罪嫌疑人能够

精准实施诈骗，关键在于提前获取了被

害人的基础信息。”滨湖区人民检察院

第一检察部主任郭晓杰说。

这并非滨湖区人民检察院办理的第

一起类似案件。2022 年 10 月以来，滨湖

区人民检察院办理“以泄露快递信息进

行电话问诊诈骗”相关案件 3 件 17 人，

1500余人被骗，涉案金额达 1200余万元。

目 前 ，这 些 快 递 信 息 究 竟 是 如 何

泄露的、泄露源头是谁，还有待进一步

调查。

郭晓杰表示，网络购物过程中不可

避免要提供个人基础信息。相关监管

部门要采取有力措施，督促网购平台、

快递公司采取有效措施，切实保护好个

人快递信息，不能任由不法分子贩卖。

郭晓杰说，杨某不仅从上游购买快

递信息实施诈骗，还将买来的快递信息

“二次销售”，非法所得高达 10万余元。

办案检察官提醒，购买药品要通过

正规医疗机构，购买保健品则应认准“蓝

帽子”标识。选择通过视频、电话、网站

等方式就诊时，应提前核实清楚对方身

份及资质，不要轻信非正规渠道的所谓

专家电话问诊，谨防各类连环诈骗。

滨湖区人民检察院副检察长胡颖

说，此案中，受骗老年人出于各种考虑

均未选择报警，无形中助长了犯罪分子

的气焰。建议子女给家中老人使用的

手机安装“国家反诈中心”App，并开启

来电预警功能。

（新华社南京5月6日电）

起底新型保健品电话销售诈骗
新华社记者 朱国亮

近 日 ，我 国 首 批 5 座 9000 吨 级 气

膜 粮 仓 在 中 储 粮 长 沙 直 属 库 充 气 成

型 ，这 标 志 着 我 国 第 四 代 新 型 粮 仓 正

式进入实践应用阶段。

气 膜 粮 仓 保 温 隔 热 层 、防 水 层 与

结 构 层 一 体 化 成 型 ，气 密 性 可 达 到 国

家 高 标 准 粮 仓 要 求 的 6 倍 以 上 ，配 合

空调控温、氮气气调等技术，其能耗需

求下降显著。气膜粮仓造价成本与传

统 粮 仓 相 当 ，但 全 生 命 周 期 运 维 成 本

预计可节约 30%以上。

据了解，气膜粮仓单体高度 33 米，

直 径 24 米 ，可 储 存 粮 食 9000 吨 ，仓 容

比前代技术提升 20%，预计今年底，这

些 气 膜 粮 仓 将 全 部 竣 工 ，2026 年 初 投

入使用。

图 为 5 月 6 日 在 中 储 粮 长 沙 直 属

库 拍 摄 的 气 膜 粮 仓 建 设 施 工 现 场（无

人机照片）。

新华社记者 陈思汗 摄

我国首批 9000 吨级

气膜粮仓充气成型

5月 5日，2025“邂逅·天津——戏曲街角”携京剧《西厢记》走进拥有 160多

年历史的天津人民公园。来自天津京剧院与天津歌舞剧院的演员在公园内

巧妙利用园林空间层次，为市民游客在假期内带来“游园+赏戏”的沉浸式戏

曲文化体验。

图为观众在天津人民公园欣赏京剧《西厢记》。 新华社记者 孙凡越 摄

天津：

在百年公园邂逅一出好戏

据新华社银川电（记者 任玮）记

者从宁夏市场监管厅获悉，宁夏自 4

月以来在全区开展食用农产品“生鲜

灯”专项整治行动，通过更换、拆除不

符合规定的照明灯具，拆除经营场所

有色围挡和背景板等举措，让在售食

用农产品亮出真容，让消费者放心购

买，保障群众舌尖上的安全。

宁夏市场监管部门以食用农产

品批发市场、农村集贸市场、商场超

市、生鲜肉菜店等为重点场所，以肉

类、蔬菜类、水果类、水产品类等为

重点品种，排查整治食用农产品经

营者通过使用有色光源、使用有色

灯罩、外罩有色塑料袋等改变光源

色泽，以及使用大面积有色围挡或

背景板干扰消费者对生鲜食用农产

品的感官认知等问题。

专项整治行动期间，宁夏各级

市场监管部门共排查各类食用农产

品 经 营 主 体 3399 家 和 灯 具 销 售 店

272 家，更换、拆除不符合规定的照

明灯具 3546 具，拆除经营场所有色

围挡和背景板 11 处，下发提醒告知

书 3337 份、责令改正通知书 246 份，

查办违法违规案件 128件。

据了解，宁夏市场监管部门将与

商务、农业农村等部门加强协作，建

立联合执法工作机制，将“生鲜灯”监

管纳入日常监管，建立常态化监督检

查机制；并出台生鲜食用农产品经营

场所配置照明设施技术规范和“生鲜

灯”监督检查指南，督促经营者落实

“生鲜灯”管控排查主体责任。

宁夏：

开展“生鲜灯”专项整治行动

据新华社南京电（记者 何磊静）

近日，在江苏宿迁运河港配售电有

限公司数智能源服务中心，虚拟电

厂智慧运营管理系统大屏上跳动着

实时负荷曲线，标志着江苏首个增

量配网虚拟电厂正式投运。

自 2023 年 6 月启动以来，该中心

已聚合分布式光伏26兆瓦，储能105千

瓦/210千瓦时，可调节负荷 145兆瓦，

建成“源网荷储”一体化虚拟电厂平台。

宿迁运河港配售电有限公司由

国网江苏省电力有限公司和宿迁市

惠农产业发展股份有限公司合资成

立，是国家首批增量配电业务改革

示范单位。作为江苏首个以增量配

电网公司为主体建设并成功注册的

虚拟电厂，其诞生源于迫切的现实

需求。截至 2024 年底，江苏风电光

伏发电装机总量达 8486.2万千瓦，较

“十三五”末增长了 5255.1 万千瓦。

国网宿迁供电公司数据显示，近 3 年

当地新能源装机年均增速达 28%。

传统“大机组+电网”模式难以适应

其间歇性和不可控性，亟需灵活调

节资源来平抑波动。

目前，宿迁运河港配售电有限

公司虚拟电厂聚合用户可通过削峰

填谷、需求响应等方式获取收益，还

可 登 录 虚 拟 电 厂 智 慧 运 营 管 理 系

统，实时查看负荷情况，保障用电设

备稳定运行。

接入虚拟电厂后，宿迁多个储

能项目可实时监测负荷及储能设备

状态，精准调节电网电压与频率，改

善电能质量，保障用电设备稳定运

行，供电可靠性提升至 99.999%。

江苏：

首个增量配网虚拟电厂投运

据新华社西宁电（记者

王金金）记者从青海省玉树

藏 族 自 治 州 公 安 局 可 可 西

里自然保护区公安局获悉，

据 4 日监测，首批 65 只雌性

藏 羚 羊 通 过 青 藏 公 路 3001

公里处，向卓乃湖移动，标

志 着 藏 羚 羊 开 启 年 度 迁 徙

产仔。

藏 羚 羊 是 国 家 一 级 保

护动物，每年 5 月至 7 月，来

自青海三江源、西藏羌塘和

新 疆 阿 尔 金 山 的 雌 性 藏 羚

羊，会到可可西里腹地卓乃

湖产仔，结束后再携幼仔返

回原栖息地。

可 可 西 里 自 然 保 护 区

公 安 局 局 长 阿 旺 旦 巴 说 ，

藏 羚 羊 迁 徙 期 间 ，值 班 民

警 将 对 迁 徙 需 经 过 的 青 藏

公 路 五 道 梁 部 分 路 段 实 施

临 时 交 通 管 制 。 往 来 车

辆、游客禁止鸣笛、驱赶野

生 动 物 ，减 少 人 类 活 动 对

动 物 迁 徙 的 干 扰 。 管 理 部

门 将 提 醒 往 来 游 客 、车 辆

听 从 工 作 人 员 现 场 指 挥 ，

严 禁 擅 自 进 入 保 护 区 ，并

注意避让迁徙动物。
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仔

沿着丽江开往香格里拉的公路

一 路 攀 升 ，到 海 拔 约 3300 米 处 ，眼

前 豁 然 开 朗 ，“ 雪 山 为 城 ，金 沙 为

池 ”的 建 塘 草 原 向 四 周 铺 展 ，中 部

是耀眼的高原明珠——云南省迪庆

藏族自治州香格里拉市。

香格里拉，地处滇、川、藏大三角

交汇地带，是“滇藏茶马古道”要冲。

这座被雪山、森林、草场环抱的高原

之城是人们心中的“世外桃源”。

香 格 里 拉 市 区 西 部 的 石 卡 雪

山 ，雪 峰 相 连 ，好 像 一 条 白 色 的 巨

龙 ；市 区 东 南 部 的 哈 巴 雪 山 ，与 玉

龙雪山隔虎跳峡相望，山顶终年冰

雪 覆 盖 ，周 围 环 绕 着 大 片 的 冰 川 ；

市 区 西 北 部 的 巴 拉 格 宗 雪 山 高 大

巍峨，雄伟壮丽……明媚的高原阳

光下，环抱在香格里拉市区周边的

雪山熠熠生辉，山腰层层叠叠的森

林苍翠静谧，山下珍珠般散落的湖

泊映照着朵朵白云。

雪山连绵起伏，与草原、湖水、

村庄、城市构成了一幅七彩画。香

格 里 拉 素 有“ 天 然 高 山 生 物 园 ”的

美 誉 ，森 林 面 积 761940.91 公 顷 ，森

林覆盖率达 66.73%，广袤无垠的草

甸如诗如画，幽深茂密的森林郁郁

葱葱。

走 在 香 格 里 拉 市 区 ，建 筑 整 齐

有 序 、特 色 鲜 明 ，街 道 两 旁 绿 树 成

荫 。 公 园 内 ，湖 水 碧 波 荡 漾 ，亭 台

楼 阁 掩 映 在 茂 密 的 树 林 中 。 在 城

市的每个角落，四季常青的植物随

处可见，到处呈现出生机勃勃的景

象。

在 香 格 里 拉 ，村 庄 也 是 景 区 的

一 部 分 。 在 香 格 里 拉 市 建 塘 镇 红

坡 村 ，融 雪 山 、草 原 、湖 泊 、森 林 为

一 体 的 普 达 措 景 区 建 立 了 旅 游 反

哺 社 区 机 制 。 洛 茸 村 民 小 组 村 民

卓 玛 七 林 家 的 房 屋 、山 林 草 场 、马

匹 牦 牛 ，以 及 放 牧 、种 植 等 生 产 生

活方式，都可供游客体验。

清晨，阳光透过雪山，照耀着香

格 里 拉 市 中 部 的 独 克 宗 古 城 。 独

克宗是茶马古道上的重要枢纽，已

有 1300 多年的历史。当年建城时，

工 匠 以 当 地 一 种 白 色 黏 土 作 为 涂

料 ，把 民 居 外 墙 涂 成 白 色 。 夜 晚 ，

银色的月光下，白色的古城分外动

人，被称为“月光之城”。

这座没有围墙的古城处在群山

环 抱 之 中 ，融 入 优 美 的 自 然 画 卷 。

登 高 而 看 ，古 城 内 道 路 、民 居 大 多

以 大 龟 山 为 中 心 向 四 面 八 方 呈 放

射状布置，形态形似盛开的八瓣莲

花。透过民居层层叠叠的檐角，远

处的雪山不时映入眼帘，迎面吹来

的风，清新干净。

每 一 个 到 香 格 里 拉 的 人 ，都 被

自 然 与 历 史 拥 抱 ，沉 醉 在 雪 山 、森

林构成的“诗和远方”。

（新华社昆明 5月 6日电）

香格里拉：

雪山和森林拥抱的高原之城
新华社记者 王长山 浦超

5 月 6 日，由中国铁建大桥局参建的浙江宁波舟山港六横公路大桥二期工

程双屿门特大桥六横侧索塔塔高突破 200 米，标志着项目建设取得阶段性进

展，为后续施工奠定基础。

图为中国铁建大桥局建设者在双屿门特大桥六横侧进行施工作业。

新华社记者 黄宗治 摄

浙江宁波舟山港：

双屿门特大桥主塔建设进入冲刺阶段


