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踏着月色出发，迎着朝阳收工。在

城市里，有一群平凡的劳动者，每天深

夜，当大多数的人已经入梦时，他们却

开始了一夜的繁忙，默默地工作，为我

们的城市生活带来有序和便捷。他们，

是那不眠的守夜人、奔跑者，与星辰同

行，以不眠的坚守书写着一首首温暖人

心的夜行诗。

冬夜，寒风如刀，切割着高原的寂

静。一抹抹橘色的身影，一次次清晰的

“唰唰”声，划破黑夜。大街小巷中，环

卫工人忙碌的身影在车灯和路灯的映

照下显得格外醒目。每一次清扫，都带

走一片落叶、一粒尘埃，为沉睡的高原

城乡拂去一天的疲惫。他们不畏严寒

酷暑，辛勤劳动，只为给人们创造干净

整洁的生活环境。

气温下滑，严寒上线，但广大公安

民警的炙热守护始终在线，他们在不同

岗位、不同战线，不惧严寒，暖心相伴。

在道路中指挥交通的交警、保卫国门的

边境警察、在街区穿梭巡逻的民警……

他们各自承担着职责，井然有序地开展

工作，默默守护着城市的宁静与美好。

他们持续为热爱的藏蓝加温，成为冬日

里守护群众的美丽风“警”。

一座城市的温度在于每一位市民

的声音都能被听见。在拉萨市“12345”

政务服务便民热线中心内，24 小时“不

打烊”的办公区里电话响铃声、热情回

应声、键盘敲击声此起彼伏。“嘀嘀嘀”，

话务员接起电话：“您好，这里是拉萨

‘12345’政府服务热线，请问有什么可以

帮您？”无论是清晨还是深夜，寒冬还是

酷暑，一通通或着急或困惑的电话从拉

萨各个角落打到这里。作为连接党委、

政 府 与 市 民 群 众 的 桥 梁 纽 带 ，拉 萨

“12345”政府服务热线 24 小时传民声达

民意，守护这座城市的温度。

冬至过后，春运的号角即将吹响，

客货运输也将迎来一年中最繁忙的时

刻。这时候，正是铁路人积蓄力量、铆

足干劲、确保安全的关键时期。高原的

冬天，寒风刺骨。中国铁路青藏集团有

限公司拉萨基础设施段朗县综合维修

车间调集精锐力量，在车间管内展开线

路大机维修作业，全面优化线路设备状

态，筑牢设备安全根基，护航拉林铁路

平稳运行，用平凡的双手为旅客托举起

“稳稳的幸福”。

夜幕降临，当人们结束了一天的工

作回归家庭时，夜班护士却刚刚开始忙

碌，对于她们而言，守护生命不分白天

黑夜。在自治区藏医院儿科内，“护士，

来拔针！”“该换药啦！”等呼唤声不断响

起。儿科护士在深夜里需要不停奔走，

尤其是在冬季呼吸道疾病高发时期，夜

晚，整个楼道充斥着孩子的哭声、咳嗽

声等，她们在病房来回穿梭，用实际行

动默默践行着一名白衣战士的信念与

诺言。

暖阳褪去，星河灿烂；人民所需，慷

慨以赴。让我们向所有坚守岗位的“守

夜人”致敬！

图①：那曲市消防救援支队在托古拉山开展野外搜救实战拉

动演练。 本报记者 王敏 本报通讯员 蒋贵忠 摄

图②：拉萨市“12345”政务服务便民热线中心的工作人员在接

听群众热线。 本报记者 旦增兰泽 摄

图③：中国铁路青藏集团有限公司拉萨基础设施段朗县综合

维修车间，在车间管内开展线路大机维修作业。

本报记者 旦增兰泽 本报通讯员 拉巴次仁 摄

图④：环卫工人在打扫辖区卫生。

本报记者 旦增兰泽 摄

图⑤：中国石油昆仑物流西藏分公司格尔木至拉萨油品运输

任务的车辆在沱沱河进行收车前车辆检查。

本报记者 次仁平措 本报通讯员 格桑旦增 摄

图⑥：自治区藏医院的夜班护士在工作。

本报记者 旦增兰泽 摄

图⑦：拉萨市公安局交警支队城东大队的交警在开展酒驾夜

查整治工作。 本报记者 索朗旺久 摄

图⑧：吉隆出入境边防检查站民警在夜间检查尼泊尔司乘人员。

本报记者 旦增兰泽 本报通讯员 肖富贵 摄

图⑨：拉萨市第三中学的教师在晚自习指导学生。

本报记者 次仁平措 本报通讯员 胡德荣 摄

图⑩：中国铁路青藏集团有限公司拉萨基础设施段的施工作

业人员在开展当古站岔区无缝化改造施工。

本报记者 旦增兰泽 本报通讯员 拉巴次仁 摄


