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秋天到了

金灿灿的世界

让我有了足够的依赖

天气渐凉

秋意开始深沉

土地和天空一览无余

阳光依然温暖我

温暖我额头上的皱纹

温暖了

日子的厚重

十月，天高云淡

时间与空间穿梭

面对已经收获的果实

证实十月的真实

斑斓成熟的花朵

美得不可否定

那些除了金色以外的色彩

竟然让我感动得一败涂地

十月，你是潺潺流水

带着动人的诗歌而来

带着美丽的梦想而来

我的情愫开始浪漫

在这个月的第一天

在这一年最厚重的日子

任其飞翔

金风送爽，九州欢歌，中华人民共和国迎

来了 75 华诞。在这个普天同庆的时刻，每一

个中华儿女心中都涌动着对祖国的热爱与自

豪。国庆，不仅是国家的庆典，更是家庭的团

聚，是民族团结的盛大欢歌，是我们与共和国

共同走过非凡历程的见证。我站在这遥远的

边陲，守护着国门，遥祝共和国生日快乐！

从首都北京到边关里孜，4251 公里的距

离，一头是繁华的都市，一头是祖国的西部边

疆。在这家国同庆的时刻，我的心中汹涌着激

情，也流淌着深情。眼前是辽阔的边疆大地，

身后是伟大的祖国，头顶是飘扬的五星红旗，

我深知自己肩负的使命是何等庄重而神圣。

此时此刻，我站在祖国西南边陲的里孜国门，

却仿佛看到了在国庆的盛典上，各族儿女载歌

载舞的欢乐场面。

眼前，风，掠过荒芜的山岗；沙，摩挲着坚

毅的脸庞。每一个章起章落都是对祖国无声

的誓言，每一次站岗值班都是对人民忠诚的

守护。然而，在这充满豪情的时刻，我的心也

飘 向 了 远 方 的 家 。 我 思 念 着 家 中 温 柔 的 妻

子，她用柔弱的双肩挑起了两个家庭的重担，

照顾着年幼的儿子和年迈的母亲。我想念儿

子那稚嫩的笑声，那是我心中最温暖的阳光；

我挂念年迈的母亲，不知此刻的她身体是否

康健。

但我不后悔，因为我深知作为一名移民警

察，我守护的不仅仅是一个小家，更是千千万

万个家。我相信，妻子会理解我的选择，孩子

会以我为傲，母亲会为我祝福。他们的爱与支

持，如同明灯，照亮我在边疆前行的道路。

站在边关，我望着祖国的山河，心中充满

坚定。我愿用我的青春和热血，筑牢这道防

线，为共和国的繁荣昌盛和万家灯火的安宁贡

献自己的力量。在这遥远的地方，我以一颗炽

热的心，献上最诚挚的祝福：愿伟大祖国永远

繁荣富强，国泰民安！

回首共和国的历史，那是一部波澜壮阔的

奋斗史诗。从新中国成立之初的百废待兴，到

如今的繁荣昌盛，我们的共和国走过了无数的

风风雨雨。在艰苦的岁月里，各族人民紧密团

结在一起，心往一处想、劲往一处使。在祖国

建设的征程中，大家齐心协力，克服重重困难，

让新中国在世界的东方傲然屹立。民族团结

是我们国家发展壮大的基石。无论是在广袤

的草原，还是在富饶的平原；无论是在雄伟的

高山，还是在辽阔的海滨，各民族兄弟姐妹共

同生活在这片古老而神奇的土地上，共同创造

着灿烂的中华文化。

岁 月 的 车 轮 匆 匆 碾 过 ，光 阴 似 箭 ，日 月

如梭。如今的我，已是一个青壮年，回首往

昔，风雨兼程；展望未来，心潮澎湃。而我们

伟大的共和国，恰似一位风华正茂、壮志凌

云的壮年豪杰，身姿伟岸挺拔，雄姿英发，气

宇轩昂。它迈着坚定有力的步伐，在历史的

长河中昂首阔步；它怀着宏伟壮丽的梦想，

在 时 代 的 浪 潮 里 勇 立 潮 头 。 那 熠 熠 生 辉 的

成就，如同璀璨繁星，照亮了我们前行的道

路；那坚韧不拔的精神，好似巍峨山峦，撑起

了我们的脊梁。

我们与共和国一起成长、一起进步。这一

路走来，每一个脚印都铭刻着奋斗与拼搏。在

共和国发展的每一个阶段，都有无数平凡而伟

大的人们默默奉献，他们是辛勤耕耘的农民，

是日夜奋战的工人，是救死扶伤的医生，是教

书育人的老师，是日夜守卫边疆、国门的战士

与移民警察，正是这些普普通通的劳动者，用

自己的双手，铸就了祖国的辉煌。如今，站在

新的历史起点上，在实现中国梦的征程中，我

们更要紧密团结，携手共进。

祝愿共和国生日快乐，我将永远坚守在这

片土地上，守护您的和平与安宁！

步入国庆的街头，街道两侧高高挂起的

五星红旗，那一抹靓丽的“中国红”，金风拂来

灿阳倾洒，流光溢彩中更显庄重热烈。在这

个收获的金色季节，它成了装扮城市最美的

主题色。人们徜徉于五星红旗下，脸上笑意

盈盈，心间幸福满满，何其有幸生于华夏，那

抹鲜艳的“中国红”，让无限的爱国情在胸中

激荡……

“红日升在东方，其大道满霞光，我何其

幸，生于你怀，承一脉血流淌……”步入广场，

在激情飞扬的红歌声里，佩戴着红领巾的少先

队员，他们载歌载舞，表达着对共和国 75 华诞

的祝福。这些祖国的花朵他们身着红衣白裙，

在整齐划一的步伐中，队形在不断变换，很快

就 在 茵 茵 草 坪 上 走 出 了 一 个 红 白 相 间 的

“75”。方阵在音乐声里逐渐变换，呈现于眼前

的是一个极醒目的火红“心”字，中间是四位朝

气蓬勃的小小少年，他们神态庄重地举着一面

鲜艳的五星红旗，这令人心潮澎湃的感人画

面，大家纷纷举起手机拍摄下来。在《歌唱祖

国》的嘹亮歌声中，所有少先队员踏着整齐的

步伐，高举五星红旗，那“向国旗敬礼，与国旗

合影”的庄重一幕，让人的爱国之情油然而生。

我有幸参加了“残疾人之家”的“盛世华

诞、与国同庆”活动。喜庆的大红主题幕布，还

有社工激情澎湃地讲历史话辉煌，对国旗、国

徽、国歌知识的普及，让大家在亲手制作小红

旗时，心中充满了对祖国母亲的敬爱。大家互

帮互助，把火红的纱布按比例裁剪，又跟随教

程一丝不苟地剪黄灿灿的小星星，制作完成插

入白色的塑料棒上，轻轻挥舞间满心喜悦。

随着音乐响起，大大的蛋糕被捧于桌上，

几位与共和国同生日的残疾人朋友，头顶戴着

寿星帽，在一片祝福声中，大家齐声高唱“今天

是你的生日，我的中国……”活动被推入高潮，

一位肢体残疾的女士动情道：“这 40 多年来，

还是第一次过这么有意义的生日，祝愿我们伟

大的祖国更加繁荣昌盛！”

正值金秋收获季，与丈夫迈进乡村阡陌，

处处都是一幅粮满谷堆的丰收盛景，这边是用

鲜花与碧草搭成的国庆主题花坛，与它毗邻的

则是用各种蔬菜与谷物装扮的“五谷丰登图”：

那紫盈盈的茄子、橙灿灿的倭瓜、红艳艳的线

辣椒，被摆成一个极艺术的“七十五”。最醒目

的要数那面用红辣椒和黄灿灿的玉米粒拼成

的五星红旗，它引得游客驻足细观赞叹不已。

村民们欢声笑语齐聚村落，他们在一起吃“长

寿面”和“忆苦思甜”饭，在为共和国庆生的同

时，回顾往昔那艰难岁月，更是倍感今日之幸

福生活得来不易。

节日的小城，目之所及，国旗飘扬喜庆祥

和，突然就想起那句话：有一种信仰，叫“中国

红”；有一种骄傲，叫“五星红旗”；有一种表白，

叫“我爱你中国”。此刻我想说，有一种凝聚力

叫“我们同是中国人”，有一种坚强与依靠是

“我们身后有伟大的祖国”，无论贫穷受困还是

灾难骤降，国家都是我们最强大的支撑。

今天是您的生日

晨曦中，五星红旗轻轻摇曳

每一寸土地都披上节日的盛装

每个中华儿女，心中歌声悠扬

伟大的国家，您的名字响彻云霄

勤劳的汗水，浇灌出丰收的田野

智慧的火花，点亮了科技的长廊

在您的怀抱，梦想展翅翱翔

不屈的脊梁，挺立于风雨之中

历史的沧桑，铸就了坚韧的信念

从雪山草地到星辰大海

每一步都铿锵有力，见证着辉煌

伟大的民族，您拥有无尽的力量

万众一心，共筑中国梦

绿水青山间，是和谐共生的希望

步伐向前，世界看见东方的光芒

今天，我们为您放声歌唱

歌声飘过长江黄河，响彻四方

感恩您的养育，铭记您的荣光

愿您繁荣昌盛，欢乐无疆

今天是您的生日

让我们携手并肩，共创辉煌

向着更加美好的未来

放声歌唱，直到地老天荒

往昔峥嵘在梦里掠过，

繁华光影在时光中交错，

那零星的篝火落在圣地，

燃起一片余烬中的千年山河。

在那圣光零落的土地上，

群众载歌载舞，

漫山遍野的春风在敬畏万水千山，

敬畏山峦叠翠。

祖国母亲——

在那飘零的白雪中记载史册，

献礼冰霜，不忘山河，

在那千里巍峨中雕刻青山，

星火不淡，坚韧不朽。

你像那割裂穹宇的雄鹰，

在无垠的蓝天和逶迤的雪山中，

绘制了硕大背景和盛大交响乐。

渺渺之星火兮，

终成乾坤之焰光，

身居天地之方寸兮，

永流此地之血脉。

以信仰为薪火，

点亮高原，

高歌一场无垠的广阔。

几千年历史的演进，

绘就一曲恢宏激越的奏乐，

浩浩荡荡，

成为烈火中不朽的赞歌。

展望万里山河的蓝图，

在那苍穹与碧原的交接处，

守望相助共赴繁华。

一声声寄语与嘱托，

深入人心，感人肺腑，

不负韶华、赓续相传，

立足西藏崭新篇章。

一颗石子，

一片浮云，

皆奏出苦尽甘来之旋律。

雪山在聆听，在伴奏，

高原吹拂的风是爱国的歌。

婉转的歌声响彻云霄，

放逐在浩渺的夜空，

与日月争辉夺映，

将氤氲洗成沙影婆娑。

吾辈生于华夏，

乘五四之鸿鹄，

乘红船逐江浪，

有信仰、有理想，

有担当、有责任，

在那旗帜鲜明的阡陌中，

以烈火锻炼民族之魂魄，

提振信心，

共同迎接中华民族大家庭的盛世弦音。

我们以梦为马，

铿锵有力，

在高原之上不负韶华。

我们将幸福之星火寄予宏宏之焰光，

与时代星辰同脉共振，

铸就信仰之光。

祖国母亲将逐光而行，

于迷雾中见光明，

于时代中寻共振，

慕今朝之过往，

望千秋之华夏，

普惠于民之初心。

白云飘过万重山，格桑花开又一年。

就在金秋送爽、青稞飘香的年楚河边，一

群孩子围坐在校园里的草地上，面对着远处风

景，描绘着美丽画卷，喜气洋洋地准备着特别

的“生日礼物”。这些学生在美术老师的陪伴

与呵护下，运用油画棒直接在画纸上描绘着多

彩多姿的美景，真诚抒写着自己对党和国家的

感激之情。

聪明伶俐的扎西正在画纸上，运用黑色

的画笔勾勒出远方山峰，涂抹出参差不齐的

片石与悬崖沟壑，并运用蓝、白两种色彩相互

交融揉搓，渲染出一片白云挂在半空中，欲与

湛蓝天空相映衬的画面。画面近处的牦牛与

羊群散落在草丛中，放牧的小伙子正弹拨着

琴弦，跳起了锅庄舞，大毛领子的藏式服装紧

贴在小伙子身上，头顶上扎着一根鲜艳夺目

的红绳，绳头的絮状物随风飘扬，边上房屋高

高升起的五星红旗猎猎作响，好一派喜迎国

庆的热闹景象。

文静害羞的德吉白珍，浅浅微笑着趴在角

落边。她一边描绘着画面，一边自然而然陶醉

在自己喜欢的卡通世界里。画纸上描绘的美

少女穿着大红色旗袍，旗袍袖口与裙摆边缘线

都是用一排金灿灿的星星来装饰，一根柔软的

飘带上绘满了 10 与 1 这些白色阿拉伯数字，

金、白、红三种颜色交相辉映，不仅烘托出国庆

节日里的特有氛围，一朵看似焰火般的胸花更

是起到了点缀效果。美丽少女的周围又添加

了一圈大大小小、各不相同的格桑花，犹如花

海中轻歌曼舞的小仙女，虔诚祝福着祖国妈

妈，扎西德勒、吉祥安康。

孩子中，次仁拉姆创作的画面更有趣，画

纸上各式各样的石头铺满绿草地面，有意无

意间拼成“中”与“国”两个汉字。她还把唐卡

艺术中的海螺、贝壳、桃子、大象、小鹿等充满

吉祥寓意的图案元素，巧妙组合在一起描绘

在石头上，运用的色彩几乎全都是喜庆的红

色、金色与黄色，再添加少许的绿色与粉红

色，又起到了对比与点缀作用。细心品味画

面后，顿感内涵丰富，她不仅把雪域高原上的

民族文化元素整合到画面中，还把石头拼成

的汉字表现得方方正正、平稳均衡，恰似一个

个坚固的堡垒牢牢扎根在祖国绿色大地上，

守护着祖国边疆。抽象画面中蕴含着一定的

具象，具象表现中又彰显了孩子们深厚的爱

国情怀。

画作表现得最为喜庆的，应该是巴桑同

学。他画面中间是一朵巨大的祥云，祥云中是

首都北京天安门的造型，一群穿着西藏民族服

装的孩子与穿着汉族服饰的孩子手拉着手，如

小天使般紧紧围绕着祥云翩翩起舞，他们欢快

的笑脸与祥云相依，他们手拉手的空间里有上

下翻飞的白鸽装饰美化着，他们头顶上有一堆

堆星星闪烁，他们身后的背景有千山万水和蜿

蜒曲折的长城，他们的民族服饰特色显著、美

丽大方，充分呈现出节日的快乐祥和。画面中

表现出来的民族情感，犹如石榴籽一般紧紧拥

抱在一起，画面色调犹如一片红色的海洋，处

处洋溢着喜庆祥瑞的氛围。

在这喜迎国庆的日子里，孩子们认真描绘

着画作，一个个争着把自己心目中最美的感觉

呈现出来，把对美丽家乡的赞美表达在画纸

上，把浓浓的爱国情感凝聚在形象塑造中。

喜 迎 国 庆 的 日 子 里
高群斌

最 美“ 中 国 红 ”
李仙云

在 边 关 为 共 和 国 庆 生
平措朗杰

您的生日
张宏宇

祖国万岁
李陶 摄

十月，带着诗歌而来
敖超

深深爱国情
格桑曲珍

普天同乐
刘广英 书法作品

远眺珠峰远眺珠峰

高玉洁高玉洁 摄摄


