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美国联邦储备委员会 18 日结束为

期两天的货币政策会议，宣布将联邦基

金利率目标区间下调 50 个基点到 4.75%

至 5%之间。这是美联储自 2020 年 3 月

以来首次降息，且一开始就超常规大幅

降息，标志着美国自 2022 年 3 月启动限

制性货币政策后，货币政策由紧缩周期

向宽松周期转向，显示出对经济增长放

缓的担忧。

在全球经济复苏依然承压的背景

下，大幅降息带来的美元流动性增加对

全球经济意味着什么？降息能否有效

化解美国经济衰退风险？美联储加息、

降息形成的“美元潮汐”将对全球经济

产生哪些影响？

美元流动性增加意味着
什么

作为全球主要储备货币，美元长期

在国际金融体系中占据主导地位，全球

大多数国家都以美元结算石油及原材

料等大宗商品交易。许多发展中国家

因本币币值不稳或在国际市场缺乏信

任度，只能依赖美元作为外汇储备和对

外支付的工具。

在此背景下，美元的供求关系与全

球资本流动紧密相关，当美元流入某个

国家或地区时，往往伴随着大量资本和

投资，推动经济繁荣。当美元潮水退去

时，资本外流，资产价格下跌，债务危机

也常随之而来。

表面上看，美联储降息后美元流动

性增加，短期内利好世界经济，但中长

期或将带来金融市场波动、通胀加剧以

及新兴经济体债务风险等。

美联储降息后，资本往往加速流动

以寻求更高回报，全球范围内资本的快

速流入流出，将加大市场价格波动和投

资风险。同时，降息还会使美元资产相

对吸引力下降，导致美元对其他主要货

币的汇率大幅波动。

以日元为例，美国商品期货交易委

员会数据显示，截至 9月 10日，市场对日

元的看涨情绪升至自 2021 年 3月以来新

高 。 有 分 析 认 为 ，如 果 美 联 储 继 续 降

息，日元可能进一步走强，这将对依赖

出口的日本企业造成压力。

此外，增加的美元流动性通常意味

着货币供应量增加，这可能导致包括美

国在内的全球范围通胀压力上升。同

时，全球贸易成本也会受到影响。美元

走软时，全球贸易中以美元计价的商品

价格上涨，对进口国形成压力。

值得注意的是，尽管美联储货币政

策会对世界经济产生重要影响，但经济

全球化时代，美国自身经济也会受全球

经济影响。

高盛近日发布的报告指出，历史数

据显示，美元在美联储降息周期中的表

现并非一成不变，而是会受到全球其他

主 要 经 济 体 政 策 和 经 济 状 况 的 影 响 。

高盛将 1995 年至 2020 年的降息周期分

为“协调”和“不协调”两类，发现协调的

降息周期通常对美元有利，反之则对美

元不利。

降息能否化解美国经济
衰退风险

美联储降息 50 个基点的决定令部

分市场人士意外，此次降息能否提振美

国经济、避免经济“硬着陆”，市场态度

不一。分析人士认为，短期内有效化解

美国经济“高通胀、高利率、高赤字、高

债务”的结构性循环并非易事。

目前，降息后的美元利率仍处于相

对高位，美国金融风险并未消解。美国

信安资金管理公司发布报告称，历史数

据显示，在 2001 年和 2007 年的降息周期

中，美联储的货币政策并未能阻止经济

衰退。降息并非万能，特别是在经济已

经面临结构性问题的时期。

市 场 分 析 人 士 认 为 ，从 宏 观 层 面

看，美国经济动能趋弱。新冠疫情后，

美国财政刺激效果逐步消退，再叠加持

续 高 利 率 ，对 需 求 产 生 了 较 大 抑 制 作

用。从经济数据看，尽管通胀回落，但

包括劳动力市场疲软在内的经济下行

风险逐步显现。消费者支出和更广泛

的经济活动降温，房地产市场表现尤为

明显。

此外，美联储也难在短期内化解高

额赤字和债务给美国经济增长带来的

长期风险。当前，美国联邦政府债务规

模已突破 35 万亿美元，财政赤字和债务

规模已高到令美国经济不堪重负。美

国彼得·彼得森基金会认为，美国财政

处在不可持续的轨道上，如果不加以解

决，联邦政府支出和收入之间的结构性

不匹配，以及利率和借贷成本的上升，

将对联邦预算、美国经济和未来发展构

成挑战。

彭博社分析认为，对政策制定者和

美国经济来说，未来之路仍然非常不确

定。许多投资者和一些经济学家担心美

联储行动过晚，导致劳动力市场和经济

增长如履薄冰，并加剧了金融市场波动。

“美元潮汐”如何影响全
球经济

通常情况下，美联储会依据当下通

胀水平、就业数据、劳动参与率以及国

内生产总值、金融市场运行和消费者信

心指数等核心经济指标，来判断当前经

济过热或遇冷，并由此决定加息或者降

息。美联储在全球“美元潮汐”中扮演

了至关重要的角色。

此次降息前，为应对疫情冲击，美

联储先是在 2020 年 3 月利用“零利率+

量化宽松”的非常规货币政策工具组合

让美国自 2008 年金融危机后再次回到

零利率时代。在此过程中，大多数超发

美元通过进口商品、投资他国等方式输

出，帮助美国收割全球财富。

此后，为应对“大放水”和“无上限”

量化宽松带来的全球通胀历史新高，美

联储又开启激进加息模式，2022 年 3 月

至 2023 年 7 月共加息 11 次，累计加息幅

度达 525 个基点。美联储将利率保持在

高位，加之近年来世界多地地缘政治局

势持续紧张，资本大量流向美国，全球

流动性快速收紧、多种货币大幅贬值、

以美元计价借贷的国家清偿债务压力

骤增。

在经济全球化和资本市场开放的

条件下，美联储一轮又一轮加息、降息

形成的“美元潮汐”让世界经济陷入一

个又一个“繁荣-危机-低迷”的循环之

中。在这背后，为“任性”的美国货币政

策撑腰的正是美元霸权。

凭借美元霸权，无论是通过货币政

策、债务市场，还是全球商品定价和金

融危机扩散，美国经济问题往往会引发

全球金融市场波动，并向其他国家转嫁

危机。早在半个多世纪前，法国前总统

戴高乐就曾形象地指出，“美国享受着

美元所创造的超级特权和不流眼泪的

赤字，用一钱不值的废纸去掠夺其他民

族的资源和工厂”。

（新华社北京9月19日电）

时 隔 4 年 重 启 降 息
“美元潮汐”如何影响全球经济

新华社记者 于荣 闫亮

中 国 常 驻 联 合 国 代 表

傅 聪 在 安 理 会 阿 富 汗 问 题

公开会上发言时表示，中方

呼 吁 阿 富 汗 临 时 政 府 重 视

国际社会的合理关切，采取

措 施 切 实 保 障 妇 女 和 女 童

的基本权利。

这是 9 月 18 日在位于纽

约 的 联 合 国 总 部 拍 摄 的 安

理会阿富汗问题公开会。

新华社发（联合国供图/

洛伊·费利佩 摄）
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新华社日内瓦9月18日电（记者

王其冰）在 联 合 国 未 来 峰 会 召 开 前

夕，联合国减少灾害风险办公室 18 日

在日内瓦发布《2024 年全球减灾评估

特别版报告》，呼吁各国采用科学方

法研究灾害，以指导防灾行动，减少

灾害影响和增强复原力。

这 份 报 告 的 主 题 为“ 未 来 复 原

力 的 科 学 研 究 ：从 过 去 的 灾 害 中 吸

取教训”，选取全球最近几年发生的

十 项 灾 害 事 件 进 行 案 例 研 究 ，包 括

分析加剧或减轻灾害影响的因素以

及 减 缓 措 施 的 有 效 性 ，还 提 出 了 有

关未来应对灾害风险以及增强复原

力的建议。

报告建议，提前采取行动，降低

面临灾害时的脆弱性；使用科学方法

来了解灾害如何影响人口、地区和经

济 ，并 利 用 这 些 知 识 来 指 导 减 灾 行

动；投资信息质量和标准化建设；建

立跨部门的联盟和伙伴关系；通过分

析重大灾害，确定潜在的风险因素；

与本地专家和社区合作，积累经验教

训，实现系统性降低灾害风险。

联合国报告呼吁

科学研究灾害 指导防灾减灾

9 月 18 日，来自四川省歌剧舞剧院等演出机构的演员 18 日走进美国加利福

尼亚州洛杉矶县“沃恩下世纪学习中心”学校，为该校数百名师生带来一场中国

传统文化的视听盛宴。

这是在美国洛杉矶县，演员在“沃恩下世纪学习中心”学校表演川剧“变

脸”。 新华社发（曾慧 摄）

美国洛杉矶

学校师生感受中国传统文化魅力

9 月 18 日，由中国艺术研究院和巴黎中国文化中心主办，中国艺术研究院工

笔画院承办的“丝路丹青——丝绸之路沿线壁画传摹展”当日在巴黎中国文化中

心开幕，展出 20余幅新疆、甘肃等地的壁画临摹作品。展览将持续到 9月 24日。

这是在法国巴黎中国文化中心，嘉宾在展览上参观。

新华社记者 高静 摄

丝绸之路沿线壁画传摹展亮相巴黎


