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新华社北京 5月 3日电 在五四青

年节到来之际，中共中央总书记、国家

主席、中央军委主席习近平代表党中

央，向全国广大青年致以节日祝贺和诚

挚问候。

习近平指出，新时代新征程上，全

国各族青年听从党和人民的召唤，在科

技创新、乡村振兴、绿色发展、社会服

务、卫国戍边等各领域各方面勇当排头

兵和生力军，展现出自信自强、刚健有

为的精神风貌。党中央对广大青年充

分信任、寄予厚望！

习近平强调，今年是新中国成立 75

周年，是五四运动 105 周年。广大青年

要继承和发扬五四精神，坚定不移听党

话、跟党走，争做有理想、敢担当、能吃

苦、肯奋斗的新时代好青年，在推进强

国建设、民族复兴伟业中展现青春作

为、彰显青春风采、贡献青春力量，奋力

书写为中国式现代化挺膺担当的青春

篇章。

习近平指出，各级党组织要坚持党

管青年工作原则，加强对青年工作的领

导，关心青年成长，支持广大青年建功

立业。共青团要肩负起新时代新征程

党赋予的使命任务，传承弘扬优良传

统，团结凝聚广大青年为党和人民事业

不懈奋斗。

习近平寄语新时代青年强调

奋力书写为中国式现代化挺膺担当的青春篇章
向全国广大青年致以节日祝贺和诚挚问候

“我到任何一个地方都关心青

年。”从陕北黄土高原的青春岁月一

路走来，习近平总书记始终心系青

年、关怀青年、倾听青年，做青年朋

友的知心人、热心人、引路人。

爱青年人者，青年人亦恒爱之。

在总书记真心关怀、真挚期望

的激励下，亿万中国青年奋发进取、

拼搏奉献，以青春之活力驱动民族

之复兴，用青年之光彩挥写国家之

未来。

知心：“总书记像大朋
友一样与大家沟通交流”

“青年是国家的未来和民族的

希望。”在习近平总书记心中，青年

始终占据着重要位置。

2016 年五四青年节前夕，总书

记来到中国科学技术大学考察，特

意 走 进 图 书 馆 看 望 正 在 自 习 的 同

学们。

“在图书馆学习觉得氛围很好

吧？还得早点来占个座？”“家是哪

里的？一个人来合肥上大学爸妈放

心吗？”“去西部地区支教这一年感

受 很 深 吧 ？ 农 村 的 孩 子 ，不 忘 初

衷。”……

总书记宛如家中长辈、贴心好

友，给予同学们无微不至的关爱。

走出图书馆时，送别的师生们

挤满了道路两侧。总书记冒雨走到

大家中间，挨个儿握手。十多分钟

过去了，雨水早已打湿了总书记的

衣服和鞋子。在场的青年学子回忆

起那一幕，感动地说：“总书记的手

温暖、有力，给人以力量。”

“ 总 书 记 是 那 么 谦 逊 平 和 、亲

切 和 蔼 ”“ 和 我 们 一 点 儿 距 离 感 也

没 有 ”“ 没 有 领 导 架 子 ，没 有‘ 官 话

套 话 ’，而 是 像 大 朋 友 一 样 与 大 家

沟 通 交 流 ”…… 一 次 次 平 易 近 人 、

亲切平等的互动，令无数青年人感

到温暖。

（下转第二版）

青 年 的 朋 友 习 近 平
新华社记者 黄玥 高蕾 董博婷 齐琪

本报拉萨 5 月 3 日讯（记者 李梅

英）“五一”假期到来，激发了人们出游

热情，西藏旅游市场也迎来高峰。拉

萨市区主要景点内，游客如织，屡见外

国 游 客 身 影 。 记 者 从 相 关 部 门 了 解

到，借力国家与西藏开放政策利好，截

至目前累计接待入境外宾 8000 余人，

相比去年同期增长近两倍。

携程数据显示，“五一”假期首日，

西藏酒店订单同比增长 8%，入境游订

单同比增长 200%，热门景区景点为布

达拉宫、《文成公主》大型史诗剧、巴松

措、大昭寺、纳木措。

据了解，受区域限制，来西藏的游

客已初步呈现两极分化情况，“90 后”

“00 后”等年轻人选择前往珠峰、阿里

旅游，年龄较大的偏好在林芝、拉萨等

地旅游。同时，今年“五一”旅游市场，

较之以往的二三十人旅游大包团，二

至八人私人订制的旅游小包团成为游

客的“心头好”。

携程数据显示，西藏旅游市场主

要客源地为成都、北京、上海、深圳、重

庆，西藏游客出行热门目的地为成都、

重庆、西安、西宁、郑州。乡村游、近郊

游则成为本地市民“五一”出游首选。

“身边的朋友选择去林芝墨脱、日喀则

樟木、山南勒布沟游玩的较多。”拉萨

市民扎西说。

旅游市场兴旺的背后，离不开市

场主体的活跃。据初步估计，从去年

审批下放到市地以来，各市地共新增

70 多家旅行社。下放审批权限、因势

因时制定政策，推出多样化的旅游线

路与产品，我区最大限度促进旅游业

发展。

（下转第二版）

布达拉宫、巴松措等景区景点游人如织

西藏旅游市场红红火火

本报拉萨 5月 3日讯（记者 冯骥）5

月 3日，自治区党委副书记、自治区主席

严金海在拉萨就节日市场和安全生产

工作进行调研。他强调，要深入学习贯

彻习近平总书记关于安全生产重要论

述和对广东梅州市梅大高速茶阳路段

塌方灾害作出的重要指示精神，按照区

党委部署要求，统筹好发展和安全，强

化底线思维，压实工作责任，聚焦重点

部位、关键领域，以“时时放心不下”的

责任感抓实抓细安全防范工作，以高水

平安全保障高质量发展。

陈永奇一同调研。

“烟火气”十足的拉萨印商业街，

为各族群众增添了一处游玩打卡的好

去 处 。 严 金 海 一 行 实 地 检 查 节 日 市

场、交通出行和安全生产情况。他不

时叮嘱商户和管理人员，要立足群众

需求，丰富产品供给，严把食品质量安

全关，严格落实特种设备、燃气使用管

理有关规定，倾情倾力做好服务保障，

让群众乘兴而来、满意而归。他指出，

“五一”假期迎来出行高峰，文旅市场

持 续 升 温 。 商 街 景 区 等 人 员 密 集 场

所，安全管理尤为重要。要始终绷紧

安全生产这根弦，压紧压实安全生产

属地领导责任、行业监管责任、企业主

体责任和员工岗位责任，把责任链条

拧 紧 到 每 个 领 域 、每 个 行 业 、每 个 岗

位、每个人，真正做到抓在日常，措施

落实到岗。要防患于未然，举一反三

全面开展问题排查，特别是要严密监

测道路车流、景区客流、天气变化等情

况，统筹加强交通安全监管、消防安全

等隐患排查整治和检查力度，严防安

全事故发生，确保人民群众平安欢乐

过节。

节 日 期 间 的 八 廓 街 、宗 角 禄 康 公

园，游人如织，秩序井然。严金海一行

边走边看，与游客亲切交谈，询问游玩

体 验 。 他 指 出 ，要 持 之 以 恒 、久 久 为

功，持续规范旅游市场经营行为，净化

旅游市场环境，展现我区旅游良好形

象。他强调，安全生产一失万无。要

时刻牢记“安全无小事”，时刻保持高

度警惕，坚决克服麻痹思想和侥幸心

理，准确把握不同场所、不同领域安全

特点，以深入实施安全生产治本攻坚

三年行动为抓手，及时排查处置重点

地区和关键领域风险隐患，确保不留

盲区、不留死角，坚决防范和遏制重特

大事故发生。要坚持眼睛向下、紧盯

一线，完善应急工作机制、强化应急演

练，加强基层安全宣传培训，持续夯实

基层基础，全力营造安全有序的良好

社会环境。

严金海在拉萨调研节日市场和安全生产工作时强调

统 筹 好 发 展 和 安 全
以 高 水 平 安 全 保 障 高 质 量 发 展

陈永奇一同调研

本报拉萨 5月 3 日讯（记者 刘琳

琳）近 日 ，记 者 从 拉 萨 市 发 展 和 改 革

委 员 会 获 悉 ，拉 萨 市 2024 年 中 央 及

自 治 区 以 工 代 赈 项 目 累 计 达 26 个 。

从 项 目 规 模 看 ，2024 年 项 目 个 数 比

2021 年 、2022 年 、2023 年 分 别 增 长

225% 、160% 、86% ；从 资 金 规 模 看 ，

2024 年 安 排 的 中 央 和 自 治 区 资 金 规

模 比 2021 年 、2022 年 、2023 年 分 别 增

长 194%、48%、63%，实现 2024 年以工

代 赈 项 目 规 模 和 资 金 规 模 创“ 十 四

五 ”历 年 新 高 ，开 创 了 新 时 期 以 工 代

赈工作新局面。

据了解，2024 年实施的 26 个以工

代赈项目，预计发放劳务报酬 2049 万

元，预计吸纳当地群众 1972 人，预计培

训务工人数 834人。

下一步，拉萨市发展和改革委员

会将把以工代赈项目作为改善民生的

具体举措，加大培训力度、加强项目谋

划储备、强化项目实施指导，推进以工

代赈工作再上新水平。

拉萨市以工代赈项目和资金

规 模 创“ 十 四 五 ”历 年 新 高
26个项目预计发放劳务报酬2049万元

风和日丽，天气晴好，假期

出游正当时。“五一”假期，广大

市民、群众走出家门，或到户外

踏青赏景、或去公园游湖泛舟、

或去美食街品尝美食……大家

三 五 成 群 ，在 丰 富 多 彩 的 活 动

中，乐享假日美好时光。

乐
享
假
日

图①：“五一”假期，市民、

游客在拉萨宗角禄康公园内

划船游玩。

本报记者 唐斌 摄

图②：5 月 2 日，拉萨印“中

华美食·西藏味道”美食街开

街，市民、游客观看藏戏表演。

本报记者 刘斯宇 卢文静 摄

图③：5 月 3 日，一位群众

在拉鲁湿地阅读。

本报记者 旦增兰泽 摄

①①

②② ③③

在
全
面
建
设
社
会
主
义
现
代
化
新
西
藏
中
贡
献
青
春
力
量

本
报
评
论
员

今 天 是 五 四 青 年 节 ，也 是 五 四 运 动 105 周 年 纪 念

日。我们向全体共青团员、全区各族青年和广大青少年

工作者致以衷心的祝福和节日的问候。

从历史深处一路走来，青年始终是全社会最富活

力、最有创造性的群体，历史和现实都在证明：青年一代

有信仰、有担当，国家就有前途、民族就有希望。105 年

前，如同奔涌的洪流，五四先驱将以“爱国、进步、民主、

科学”为主要内容的伟大五四精神注入中华民族伟大复

兴的长河之中。包括我区各族青年在内的一代又一代

共青团员和优秀青年坚定不移跟党走，积极投身中国革

命和建设的伟大事业，为实现党在不同时期的历史任务

发挥了重要作用。

党的十八大以来，习近平总书记亲切关怀青年成长

成才，围绕青年工作发表了一系列重要论述，阐明了新

形势下青年工作的重大理论和实践问题，指明了当代青

年的历史使命和成长道路，为做好新时代青年工作提供

了根本遵循。自治区党委始终高度重视共青团和青年

工作，深入贯彻落实习近平总书记关于青年工作的重要

思想，加强对共青团工作的领导，支持共青团创造性开

展工作，建立和完善了在党的领导下各部门齐抓共管青

年事业的工作格局。

时代的责任赋予青年、时代的光荣属于青年。站在新

的历史起点上，加快推进西藏长治久安和高质量发展、创

造更加幸福美好的新生活，是全区各族人民的共同愿望，

也是当代西藏青年的光荣使命。广大青年要牢记习近平

总书记的殷殷嘱托，按照自治区党委的安排部署，继承发

扬五四精神，勇敢肩负起时代重任，志存高远、脚踏实地，

把青春活力、青春创造、青春奋斗融入全面建设社会主义

现代化新西藏的生动实践。

理想指引人生方向。新时代西藏青年要坚持不懈用

习近平新时代中国特色社会主义思想凝心铸魂，更加深刻

领悟“两个确立”的决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四

个自信”、做到“两个维护”，争做伟大理想的追梦人，不断

增强做中国人的志气、骨气、底气，树立为祖国为人民永久

奋斗、赤诚奉献的坚定理想。

青年是创新创造活动的主体。新时代西藏青年要

勇于创新、敢为人先、敢于突破，聚焦“四件大事”，聚力

“四个创建”，积极研究新情况、主动解决新问题、探索建

立新机制，坚定不移维护祖国统一、旗帜鲜明反对分裂，

用实际行动传承爱国精神；坚定不移促进高质量发展，

在奉献基层、建设家乡、服务群众中绽放青春风采；坚定

不移推进生态文明建设，在美丽西藏建设中书写美丽青

春； （下转第二版）


