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ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་ཆོས་སྒྲོན།

ད་ལོ་ཚུན། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་
གཞུང་གིས“དོན་ཆེན་བཞིར”དམིགས་པ་དང“འཛུགས་་་་་་་་་
གཏོད་བཞིར”ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ཞིང་འབྲོག་པའི་འབབ་་་་་
འཕར་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནས་བབ་ཐོག་བཞག་ནས།
“ཞིང་གསུམ”གྱི་ལས་དོན་ཁག་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་་་་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད། ལོ་སྟོད་དུ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ལས་དང་གྲོང་་་་་
གསེབ་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཁོར་སྐྱོད་བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་་་་་་་
བྱུང་ནས་ཐོན་སྐྱེད་བརྟན་པོ་དང་། ཡོང་འབབ་འཕར་བ།
སྙུགས་ཤེད་ཆེ་བ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་མངོན་པ་དང་།
ཞིང་ལས་སྟོབས་ཆེན་དང་། གྲོང་གསེབ་མཛེས་པ། ཞིང་པ་་་་་
ཕྱུག་པོ་བཅས་ཀྱི་བརྗིད་ཆགས་ཡིད་འོང་གི་རྣམ་པ་མངོན་་་་་་་་
བཞིན་ཡོད།

ཐོན་འབབ་གསར་པ། ཞིང་ས་སྒྱུར་བཀོད་་་
བྱས་པས་བང་མཛོད་འབྲུ་ཡིས་ཁེངས་པ།

བོད་ལྗོངས་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྟེང་ཆེན་རྫོང་གི་ས་་་་་་་་
བབ་མཐོ་བ་དང་། དྲོད་ཚད་དམའ་བ། ས་ཞིང་ཐ་ཐོར་དུ་་་་་་
གནས་པ་བཅས་དེ་སྔ་དེ་གར་ས་ཞིང་འདེབས་པར་གནམ་ཆུ་་་་
སྒུག་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ཞིང་ཁ་ཁོད་སྙོམས་པ་དང་། ས་རྒྱུ་་་་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བ། ཆུ་གྲོན་ཆུང་གིས་ཞིང་ཆུ་འདྲེན་པ་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ཁ་རབ་དང་རིམ་པ་སྒྱུར་་་་་་་་་་་་
བཀོད་བྱས་པ་བརྒྱུད་ད་ཆ་གཅིག་སྡུད་ཡུག་འབྲེལ་དང་ཞིང་་་་་
འཕྲུལ་ཐད་ཀར་གཏོང་ཐུབ་པའི་ཐོན་འབབ་བརྟན་པའི་ཞིང་་
ཁར་གྱུར་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ཀྱིས“ཞིང་བརྟེན་འབྲུ་་་་་་་་་་
གསོག་དང་རྩལ་བརྟེན་འབྲུ་གསོག”གི་འཐབ་ཇུས་ལག་་་་་་་་་་་་
བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་ཞིང་བཟང་དང་། སོན་བཟང་།
གོ་སྐབས་བཟང་པོ། བྱེད་ཐབས་བཟང་པོ་བཅས་ལ་བརྟེན་་་་་་
ནས་མཉམ་དུ་ཤུགས་བརྒྱབ་སྟེ་ས་མཐོའི་འབྲུ་རིགས་བདེ་་་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་བཏང་ཡོད།

ཞིང་བརྟེན་འབྲུ་གསོག་གི་རྨང་གཞི་ཞིང་ཁར་ཐུག་ཅིང་།
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”ཚུན། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱིས་རིམ་རྩིས་་
བརྒྱབ་ན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་84ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས་ཚད་
གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ཁ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ཡོད། མིག་སྔའི་བར་་་
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ཁ་མུའུ་ཁྲི་455.06
བསྐྲུན་པ་དང་། འབྲུ་རིགས་འདེབས་ཁྱོན་མུའུ་ཁྲི་301.85
ཟིན་པ། རི་ལྡེབས་ཀྱི་ས་སྟོང་ཐར་ཐོར་རེ་རེ་ཡུག་འབྲེལ་ཐོན་་་་་
ལེགས་ཞིང་ཁར་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

རྩལ་བརྟེན་འབྲུ་གསོག་དེ་གཙོ་བོ་འདེབས་རྒྱུར་ཐུག་་་་་
ཅིང་། ས་མཐོའི་ཚན་ཞིབ་པ་མི་རབས་ནས་མི་རབས་ཀྱིས་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་འགག་སྒྲོལ་བྱས་ཏེ“བོད་ནས་ཨང་2000”དང་།
“བོད་ནས་ཨང་3000” “ཧི་མ་ལ་ཡ་ཨང་23པ”སོགས་་་་་་་
ཐོན་མཐོ་དང་ལྡོག་འགོག་ནས་ཀྱི་སྣ་ཁ་གསར་པ་ཁག་གཅིག་་་་
སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ཏེ་ནས་ཀྱི་སྣ་ཁ་གསར་བརྗེས་ལ་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

སོན་བཟང་འདེབས་པ་མ་ཟད་དེ་བས་ཁྱབ་གདལ་ཡང་
བཏང་ཞིང་། བོད་ཀྱིས“སོན་བཟང་ཁ་གསབ+གཅིག་གཏོར་
མང་འཐུས”ཀྱི་སྣ་འདུས་ཐབས་བཟང་སྤྱི་འདོམས་བྱས་ནས་་་་
བཏོན་ཏེ། སོན་བཟང་དོན་འཁྱོལ་དང་ཞིང་ནང་གཡོག་བྱེད་་
ལ་མཐུན་སྦྱོར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སོན་བཟང་དུད་ཚང་ཁྲི་
སྟོང་མང་པོར་ཁྱབ་པར་བྱས་ཡོད།

སོན་བཟང་ལ་ད་དུང་གོ་སྐབས་བཟང་པོ་དང་བྱེད་་་་་་་་
ཐབས་བཟང་པོ་མཉམ་དུ་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཤིང་། ཞིང་ལས་་་་་
འཕྲུལ་ཆས་ཅན་གྱི་ལས་སྒྲུབ་རྒྱུན་མཐུད་ཁྱབ་གདལ་བཏང་་་་་་
ནས་ངལ་རྩོལ་བྱེད་ཤུགས་ཆུང་དུ་གཏོང་བ་དང་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་་་་
ལས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད། དུས་གཅིག་ཏུ་ས་དཔྱད་ལུད་་་་་་་་
སྦྱོར་དང་ལྗང་མདོག་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་སོགས་ཞིང་ནང་་
གཡོག་བྱེད་ལག་རྩལ་གཅིག་སྡུད་བྱས་ནས་ཞིང་ལས་ཐོན་སྐྱེད་
བྱེད་པར“ས་བོན་ཞིང་ཁར་བཏབ་ནས་རེ་བ་གནམ་ལ་བཅོལ་་
བའི”ལོ་རྒྱུས་མཇུག་འགྲིལ་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ཐབས་ལམ་གསར་པ། ཐོན་ལས་དར་རྒྱས་་་
བཏང་བས་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་མ་ཐེབས་པ།

ད་ལོ་ཚུན་བོད་ཀྱིས་རོགས་སྐྱོར་ཐོན་ལས“ཁག་གཅིག་་
བཞིའི”རིགས་དབྱེ་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཚད་རིམ་གཉིས་སྤར་ལ་་་་
སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་མྱུར་བཏང་ཞིང་། ལྗོངས་ཡོངས་སུ་རིམ་་
རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ཁྱུ་ཚོགས་8དང་། ཞིང་ལས་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་8 དེང་རབས་ཞིང་ལས་་་་་་་
ཐོན་ལས་གླིང་11 ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་སྟོབས་ཆེའི་གྲོང་རྡལ་་་་
35བཅས་བསྐྲུན་ཡོད།

རྨང་གཞི་དང་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ལྡན་པའི་་་་་
ཁྱད་ལྡན་འདེབས་གསོའི་རྣམ་གྲངས་ཁག་གཅིག་གིས་མུ་་་་་་་་་་
མཐུད་ཐོན་ནུས་སྔོག་འདོན་དང་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་བཏང་་་་་་་་་
ཞིང་། བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྐར་མ་ཞིང་ལས་སེའུ་་་་་་་
སྡོང་ལྡུམ་རར་སེའུ་སྨིན་ནས་ལོ་ལེགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་འོང་།
བདག་སྐྱོང་ཚོགས་པས་སྣ་ཁ་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་་་་་
དང་། ཆུ་ལུད་དོ་དམ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། བདག་སྐྱོང་ལག་་་་
རྩལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཤིང་འབྲས་་་་་
ལྡུམ་རའི་ཐོན་འཕར་གྱི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་སྔོག་་་་་་་་་
འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། 2026ལོར་སེའུ་ཡི་ཐོན་འབབ་རྒྱ་མ་ཁྲི་་་
3ལས་བརྒལ་བ་དང་གཉེར་སྐྱོང་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་84བྱུང་་་་
ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ“བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་སྒུལ་་་་་་་་་་་་་་
ཤུགས”རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྣན་ཡོད་པ་རེད།

ལས་རྣམ་གསར་པ་དང་ཐབས་ལམ་གསར་པས་ཞིང་་་་་
ལས་ཐོན་རྫས་ཁྲོམ་རར་བར་མཐོངས་གསར་པ་བཏོད་ཅིང་།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ཀྱིས་མཉམ་ལས་ཁང་དང་། ཞིང་་་
དུད། ཐད་གཏོང་བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་བྱེད་སྟངས་སྤྱད་་
དེ་ཞིང་ནང་དང་མུ་ཁའི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཐད་གཏོང་ཁང་་་་
ནས་བཙོངས་པས་ཞིང་འབྲོག་པར་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩ་ནས་དྲ་ཐོག་་་་
ཚོང་དོན་གྱི་ཕན་པ་ཐོབ་ཡོད།

ལྗོངས་ཡོངས་ལ་དམིགས་ནས་ས་གནས་ཁག་གིས་རང་་
ངོས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆར་གཞི་ཚུགས་ཏེ་ཡུལ་བབ་དང་་་་་
བསྟུན་ནས་འཕེལ་རྒྱས་དོན་གཉེར་བྱེད་པ་དང་། སྣེ་འདྲེན་་་་་
ཁེ་ལས་དང་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་སྐྱེད་་་་་
སྲིང་དང་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ས་གནས་དེ་གའི་ཆ་རྐྱེན་་་
དང་འཚམ་པའི་ཁྱད་ལྡན་འདེབས་གསོ་དང་། ཞིང་ལས་ཐོན་
རྫས་ལས་སྣོན། མི་རིགས་ལག་ཤེས་བཟོ་ལས་སོགས་ཀྱི་ཐོན་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་སྣུར་སྲིང་་
བཅས་བྱས་ནས་སྣ་མང་འབབ་འཕར་གྱི་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་་་་་
བཏང་ཡོད། གང་སར་དར་བའི་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་ལས་་་་་་་་་
དམངས་ཕྱུག་གི་ཕན་འབྲས་རྒྱུན་མཐུད་ཐོན་ཞིང་། ལོ་སྟོད་་་་་

དུ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཡུལ་མི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་་་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་7800ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་
མཚུངས་ལས་8%འཕར་ནས་འཕར་ཚད་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་་
དང་པོར་སླེབས་ཡོད་པ་རེད།

རྣམ་པ་གསར་པ། མཛེས་མཐུན་གྲོང་་་་་་་་་་་
གསེབ་ལས་རྣམ་པ་གསར་པ་མངོན་པ།

“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་བོད་དུ་རིམ་རྩིས་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ན་ས་མཐོའི་མཛེས་མཐུན་གྲོང་གསེབ་1000བསྐྲུན་པ་་
དང་། 2026ལོར་ས་མཐོའི་མཛེས་མཐུན་གྲོང་གསེབ་200
ཡི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལས་འགོ་་་་་་་་་་
ཚུགས་པ་རེད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱིས་གྲོང་ཚོའི་གཙང་སྦྲའི་བྱ་་་་་་
སྤྱོད་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་བཅོས་སྒྲིག་ལ་མུ་་་་
མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་བས་དུད་ཚང་གི་གསང་སྤྱོད་ཁྱབ་་་་་་
གདལ་གཏོང་ཚད་84.41%ཟིན་པ་དང་མི་ཕྱུགས་ལོགས་སུ་་
དབྱེ་ཚད་99%ཙམ་ཟིན་ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རྣམ་པ་ལེགས་སུ་
རྒྱུན་མཐུད་ཕྱིན་ཡོད།

བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷོ་བྲག་རྫོང་སྲས་ཤང་མཚོ་་་
ཡུལ་གྲོང་ཚོས་སྐུ་ལྷ་མཁའ་རི་དང་པད་མ་གླིང་མཚོའི་ཡུལ་ལྗོངས་
ཐོན་ཁུངས་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་གསོག་གི་ཡོད།

2026ལོར་ཀྲུང་དབྱང་སྔོན་རྩིས་ནས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་
2950བཏང་སྟེ་མཚོ་ཡུལ་གྲོང་ཚོའི་པད་མ་གླིང་མཚོའི་གྲོང་་་་
གསེབ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་་
ནས་རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་དང་། ཡུལ་སྐོར་ལྟེ་གནས། ཇ་་་་་
ཁང་། གསོ་རླུང་རྔུབ་ཁང་སོགས་སྔ་རྗེས་སུ་ལས་འགོ་་་་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་དང་། མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱི་མ་ལམ་རྒྱ་ཆེར་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ། ཆུ་ཚན་སྒྱུར་བཀོད་ལས་གྲྭར་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་་་་་་་་
ངང་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད། ཐུན་མིན་གྱི་རང་བྱུང་ཐོན་་་་་
ཁུངས་དང་གྲོང་ཚོའི་རྣམ་པ་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པར་བརྟེན་ནས་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཡུལ་སྐོར་སྔར་བས་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཡོད། མིག་་་་་་
སྔར་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་སུ་དམངས་སྲོལ་གནས་ཚང་52ཡོད་པ་་་་་་་
དང་། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་གཉེར་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་ཡུལ་སྐོར་་་་
བ་མང་བའི་དུས་ཚིགས་སུ་ཉིན་ལྟར་ཡུལ་སྐོར་བ་1500ཙམ་་་
ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པར་ཡུལ་མི་མི་རེར་ལོ་རེར་ཆ་སྙོམས་ཡོང་་་་་་་་་་
འབབ་སྒོར་ཁྲི་3.5ཟིན་ཏེ་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་འབབ་་་་་་་་་
འཕར་བརྟན་པོ་བྱུང་ཡོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཞིང་འབྲོག་པའི་རྣམ་པ་གསར་པ་་་་
གཏོད་པའི་བྱ་སྤྱོད་སྤུས་འདེགས་རིམ་སྤོར་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་་་་་་་་
པའི་ངང་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། 2026ལོའི་ཟླ་6པའི་ཟླ་་་་་
མཇུག་བར་བྱ་སྤྱོད་དེ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གྲོང་ཚོ(གྲོང་ལྷན)
5447ལ་ཁྱབ་པ་དང་། གྲོང་ཚོ(གྲོང་ལྷན)4514ལ“སྐར་་་་་་་
གསོག་ལམ་ལུགས”ཀྱི་དོ་དམ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་སྟེ་དཔེ་་་་་་་་་་་
མཚོན་གྲོང་ཚོ་466བཏོད་ཡོད། སྐར་གསོག་བྱ་སྤྱོད་ཆུང་་་་་་་་
ངུས་ཤེས་དཔལ་ཆེ་མོར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་མང་ཚོགས་རང་
འགུལ་ངང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དོ་དམ་སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཞུགས་པར་སྣེ་་་་
ཁྲིད་བྱས་ནས། ས་མཐོའི་གྲོང་གསེབ་ཏུ་ཡུལ་སྲོལ་བཟང་པོ་་་་་
རྩ་བ་ཚུགས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

（བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང） （མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་་་་་་་་་་་་
བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་དང་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་ཞུས）

སྟོན་དུས་ཀྱི་ས་མཐོར་ཐོན་འབབ་ལས་འགྱུར་ལྡོག་ལ་བལྟ་བ།
—— བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་དུས་རབས་གསར་པའི“ཞིང་གསུམ”ལས་དོན་ཏན་ཏིག་བསྒྲུབས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་་་་
ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་་་
བར་གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་
ཆེན་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
ཚོང་དོན་ཅུས་དང་མཉམ་དུ་ཟི་ལིང་ཝང་་་་་
ཧྥུའུ་ཅིང་གླང་ཆེན་གྲོང་ཐང་ཆེན་དུ
“གསར་གསུམ་བཅུད་ལྡན། འཚོ་བའི་་་་་་་་་་
ཉམས་སྣང”ཞེས་པའི་ཁྱད་ལྡན་བཟའ་་་་་་་་་
བཏུང་སྤུས་རྟགས་གསར་པ་ཁྱབ་བསྒྲགས་་་་
དང་འོས་སྦྱོར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། བྱེད་་་་་
སྒོ་དེས“མཚོ་སྔོན་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་གསོལ་་་་་་་་་་་་
སྟོན”གྱི་ཁྱད་ལྡན་བཟའ་བཏུང་IPསྟོབས་་་་
ཆེར་གཏོང་རྒྱུ་ལྟེ་བར་བྱས་ཏེ། ས་མཐོའི་་་་་
ཞིང་འབྲོག་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་སྔོག་་་་་་
འདོན་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། འཚོ་བར་་
ཉམས་ལེན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུན་མཐུད་གྲ་་་
རྒྱས་སུ་གཏོང་བ། སྤུས་ལེགས་འཛད་སྤྱོད་་་
མཁོ་སྤྲོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་བཟའ་་་་་་
བཏུང་ཐོན་ལས་སྤུས་འབྲས་ལེགས་གཉེར་་་་
ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

བྱེད་སྒོའི་ཐོག་བཟའ་བཏུང་འཛད་་་་
སྤྱོད་ཀྱི་ཚལ་སྣ་གསར་པ་དང་། བྲོ་བ་་་་་་་་་་་་
གསར་པ། ཉམས་ལེན་གསར་པ་བཅས་ཀྱི་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ་་་
ས་གནས་དེ་གའི་བཟའ་བཏུང་སྤུས་རྟགས་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། སྤུས་ལེགས་་་་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་ལས་རྣམ་ནང་འདྲེན་བྱེད་པ།
བཟའ་བཏུང་ཐོན་རྫས་གསར་པའི་དཔལ་་་་
འབྱོར་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་
ནས་བཟའ་བཏུང་འཛད་སྤྱོད་དང་ཞིང་་་་་་་་
ལས་དང་། ཚོང་ལས། རིག་གནས། ཡུལ་་་
སྐོར། ཁམས་གསོ་བཅས་མཉམ་འདྲེས་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་་
ཡོད། ས་ཡུལ་དངོས་སུ་སྨི་ངོས་གྲུ་1200
ཟིན་པའི་ཁང་ཕྱིའི་འགྲེམས་ཁུལ་དང་བྱེད་་་
ནུས་ཆེ་གྲས་བདུན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་ཞིང་
ཆེན་ཕྱི་ནང་གི་སྤུས་ལེགས་བཟའ་བཏུང་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོ་20ཙམ་གཅིག་སྡུད་་་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། ཚལ་སྣ་100ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་་་
གཅིག་སྡུད་ཐོག་བཏོན་ནས་མཚོ་སྔོན་གྱི་་་་་་
བཟའ་བཏུང་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་་་
པ་གསར་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མངོན་པར་་་
བྱས་ཡོད། བརྡར་པའི་འོས་སྦྱོར་ངོ་སྤྲོད་་་་་་་
དང་། རིག་རྩལ་འགྲེམས་འཁྲབ། དྲ་་་་་་་་་་་་
གྲགས་ཀྱིས་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ། ས་ཁོངས་་་

ཧྲིལ་པོའི་ཐད་གཏོང་སོགས་དྲ་ཐོག་དང་དྲ་
ཕྱི་མཉམ་འགུལ་གྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་་་་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་པའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ནས་་་་་་་་
འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་་་
འཕེལ་བར་བྱས་ཡོད། “མཚོ་སྔོན་གྱི་ཁྱིམ་་་
ཚང་གསོལ་སྟོན”གྱི་ཁྱད་ལྡན་IPའགྲེམས་་་་
ཁུལ་ལ་བརྟེན་ནས་རྨ་ཆུ་དང་ཙོང་ཆུའི་་་་་་་་་
ཁྱིམ་ཚང་གསོལ་སྟོན་གཅིག་སྡུད་ཐོག་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་དང་། སྲོལ་རྒྱུན་ཚལ་་
སྣ་བརྒྱད་གསར་བཟོ་སོགས་ཡུལ་དེ་གའི་་་་་་
གསོལ་སྟོན་གྱི་གསར་གཏོད་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་
ལེགས་སུ་བཏང་ནས་མཚོ་སྔོན་གྱི་ཁྱད་ལྡན་
གསོལ་སྟོན་རིག་གནས་ཚད་ལྡན་ཅན་དང་།
སྤུས་རྟགས་ཅན། ཐོན་ལས་ཅན་བཅས་ཀྱི་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་་་
བ་རེད། ས་མཐོའི་ཞིང་འབྲོག་བཟའ་་་་་་་་་་་་
བཅའི་རྒྱུ་ཆ་ཐོན་ཚོང་སྦྲེལ་མཐུད་ལས་་་་་་་་་་
སྟེགས་དུས་གཅིག་ཏུ་བཏོད་ནས་བཟའ་་་་་་་་
བཅའི་རྒྱུ་ཆ་མཁོ་སྤྲོད་དང་། གྲང་སྦྲེལ་་་་་་་་་
ཟོག་འགྲུལ། དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་བྲིན་ཚོང་་་་་་་
སོགས་གོང་འོག་འབྲེལ་མཐུད་ཀྱི་བྱེད་པོ་་་་་་
ཕྲེང་སྦྲེལ་ཐུབ་པར་བྱས་ཏེ། འབྲེལ་མཐུད་་་
གྲོས་མོལ་དང་འདོད་མཐུན་གན་འཇོག་་་་་་་་
བྱེད་པ་དང་། “ས་མཐོའི་ཞིང་འབྲོག་་་་་་་་་་་
བཟའ་བཅའི་རྒྱུ་ཆ——བཟའ་བཏུང་་་་་་་་་
མཐའ་སྣེའི”ཐོན་ཚོང་སྦྲེལ་ཐག་གཏོད་པ།
ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་ཀྱི་་་་་
ཟུར་སྣོན་རིན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ས་་་་་་་་་
མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་བཟའ་བཅའི་རྒྱུ་ཆ་ཁྲོམ་ར་
ཅན་གྱི་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་བཅས་
བྱས་ཡོད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཚོང་དོན་ཐིང་་་་་་་
གིས“མཚོ་སྔོན་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་གསོལ་སྟོན”གྱི་
ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་སྤྱི་པའི་སྤུས་རྟགས་སྐྱེད་
སྲིང་རྒྱུན་མཐུད་བྱས་ནས་བཟའ་བཏུང་་་་་་་་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་
དུ་བཏང་སྟེ། བཟའ་བཏུང་ལས་རིགས་་་་་་་་
ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་
བ་རེད། འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་ལས་རྣམ་གསར་པ་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐྱེད་སྲིང་བྱེད་པ་དང་།
བཟའ་བཏུང་གི་ཐོན་རྫས་གསར་པའི་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ། ཞིང་་་་
ལས་དང་བཟའ་བཅའ་མཉམ་འདྲེས་དང་་་་
ཞིང་ལས་དང་། ཚོང་ལས། རིག་གནས།
ཡུལ་སྐོར། ཁམས་གསོ་བཅས་མཉམ་་་་་་་་་་་་་
འགུལ་འཕེལ་རྒྱས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ།
ས་མཐོའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དེ་ཐོན་་་་་
ལས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་ལེགས་
ཆར་འགྱུར་བར་སྐུལ་འདེད་མགྱོགས་མྱུར་་་་
གཏོང་བ། ཟི་ལིང་འདི་ཉིད་མཚོ་བོད་ས་་་་་
མཐོའི་ས་ཁོངས་རང་བཞིན་གྱི་འཛད་སྤྱོད་་་
ལྟེ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་བསྐྲུན་པར་རོགས་རམ་
བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་་
ཚོང་དོན་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོར་་་་་་
གཏོང་དང་རྒྱ་སྐྱེད་དང་བརྟན་ཐོག་ཡར་་་་་་
འཕེལ་ཡོང་བར་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་་་
འདེད་བཏང་ཡོད།

（བསོད་བདེ་ཆེ་བ་དང་སྒྲོན་ལགས་་་
ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

ཁྱད་ལྡན་བཟའ་བཏུང་འོས་སྦྱོར་བྱས་ནས“མཚོ་
སྔོན་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་གསོལ་སྟོན”གྱི་སྤུས་རྟགས་
བཏོད་དེ་འཚོ་བར་ཉམས་ལེན་གྱི་དཔལ་

འབྱོར་གྲ་རྒྱས་སུ་བཏང་བ།

བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གསོ་རིག་སློབ་
གླིང་གི་དགེ་སློབ་ཚོས་ཟླ་མཆོད་
དུས་ཆེན་དགའ་གཏོང་བྱས་པ།

→ འདི་ནི་སློབ་མ་ཚོས་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་དགེ་སློབ་མཉམ་འཛོམས་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་ཐོག་བྲོ་བ་མི་འདྲ་་་་་
བའི་ཟླ་མཆོད་བག་ལེབ་སྣ་ཚོགས་ཕན་ཚུན་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་བཞིན་པ།

ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་་་་་་་
རིང་། བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་གསོ་རིག་སློབ་་་་
གླིང་གི་དགེ་སློབ་ཚོས་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པ་་་་་་་་
དང་ཟླ་མཆོད་བག་ལེབ་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་པ་་་་
སོགས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས། སྤྲོ་་་་
སྣང་ལྡན་པའི་གུང་གསེང་ཞིག་བཏང་བར་རྒྱ་
ཆེའི་དགེ་རྒན་དང་ལས་བཟོ་ཚོའི་དགའ་བསུ་
དང་གདེང་འཇོག་བཟང་པོ་ཐོབ་པ་རེད།
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日日

内内

容容
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内蒙古各族群众

同心聚力
——努力开启共同富
裕幸福之门

前8月全国新设经

营主体1550.2万户

广西桂林着力走

好新时代的长征路

讲好长征故事 加快

老区发展

一堂课·一封信·

一面旗
——西藏亚东县下亚
东乡小学民族团结进
步教育实践

中美达成八点成
果共识

“发出更强劲的全
球南方声音”
——访金砖电视台非
洲频道负责人霍洛

第十四届“感知中
国”内蒙古文化周活
动在蒙古国举行

中国海军“吉祥方
舟”号医院船抵达塞
内加尔

金秋高原，收获里

看变化 ——西藏自

治区扎实做好新时代

“三农”工作

特色餐饮推介拓

展“青海家宴”品牌激

活市井烟火经济

↑ འདི་ནི་བོད་རིགས་སློབ་མ་པད་མ་ཆོས་འཛོམས(གཡོན)དང་ཆུང་བདག(གཡས)གིས་ཟླ་མཆོད་དུས་་
ཆེན་གྱི་དགེ་སློབ་མཉམ་འཛོམས་ཀྱི་བྱེད་སྒོའི་ཐོག་བོད་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་བཞིན་པ།

● དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱི་མཉམ་འགུལ་
གྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་འཛད་སྤྱོད་པའི་་་་་་་
ཡིད་དབང་བཀུག་ནས་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་མི་་་
མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་འཕེལ་བར་་་་་་་་་་
བྱས་པ།

● “མཚོ་སྔོན་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་གསོལ་་
སྟོན”གྱི་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་སྤྱི་པའི་སྤུས་་་
རྟགས་སྐྱེད་སྲིང་རྒྱུན་མཐུད་བྱས་ནས་་་་་་་་
བཟའ་བཏུང་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མ་་་་་་་་
ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བ།


