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ལོ་ལེགས་ཀྱི་དུས་ཚིགས་ཤར་བ།
སྟོན་དུས་སུ་ལོ་ཏོག་དང་འབྲས་ཤིང་སྣ་ཚོགས་རིམ་གྱིས་སྨིན་པ་དང་བསྟུན་ནས་ས་ཕྱོགས་གང་སར་ལོ་ལེགས་ཀྱི་གཏམ་བཟང་གྲགས་ཤིང་། རྒྱ་ཆེའི་སོ་ནམ་པ་རྣམས་ལོ་ཏོག་བརྔ་བསྡུའི་ལས་ལ་བྲེལ་

བཞིན་མཆིས། འདི་ནི་ཉེ་ཆར་ཀོང་ཤིས་རུང་ཧྲུའེ་མེའོ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་སི་རུང་ཤང་རུང་ཏི་གྲོང་ཚོའི་འབྲས་ཞིང་ཡིན་པ།

“སྐུ་ཁམས་བཟང་། ལྷན་རྒྱས་ང་ཚོའི་མི་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ཁྱམས་རིང་དུ་ཕེབས་པར་་་་
དགའ་བསུ་ཞུ” ཞོགས་པ་དེར་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་
ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྲོ་མོ་རྫོང་གྲོ་མོ་སྨད་་་་་་
ཤང་སློབ་ཆུང་གི་སྒོ་རའི་ནང་ལོ་རིམ་ལྔ་པའི་སློབ་
ཕྲུག་ཟླ་བ་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་རྒྱ་སྐད་ཆུ་རྒྱུག་རྒྱུག་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་འགྲེམས་པང་སྟེང་གི་མི་རིགས་ཁག་་་་
གི་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་མཆིས།

མཐའ་མཚམས་ལམ་ཐིག་དང་བར་ཐག་་་་་
སྤྱི་ལེ་བཅུ་གྲངས་ལས་མེད་པའི་སློབ་ཆུང་དེ་ནི་་་་་་
མེས་རྒྱལ་གྱི་ལྷོ་ནུབ་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་མིང་དོན་་་
མཚུངས་པའི“མཐའ་མཚམས་རྒྱལ་སྒོའི་སློབ་་་་་་་་
གྲྭ”ཞིག་རེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། གྲོ་མོ་སྨད་་་
ཤང་སློབ་ཆུང་གིས་ཏང་གི་སློབ་གསོའི་མཛད་་་་་་་་

ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་དང་། མི་་་་
བཟང་གསོ་སྐྱོང་གི་རྩ་བའི་ལས་འགན་དོན་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ། ས་གནས་དེ་གའི་མི་རིགས་ཀྱི་རིག་གནས་
ཐོན་ཁུངས་དང་གསར་བརྗེའི་ཐོན་ཁུངས་སོཌ་ཀྱི་
ལེཌ་ཆ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས། བསམ་བློ་ཆབ་་་་
སྲིད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་སློབ་གྲྭའི་ཕྱོགས་གང་ས་ནས་མངོན་་
པ། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་རྨང་གཞིར་བྱེད་པ་དང་
རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོ་ཁྱད་ཆོས་སུ་བྱེད་པའི་མི་སྣ་་་་་་
གསོ་སྐྱོང་བྱེད་སྟངས་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་་་་
སྐྲུན་པ་བཅས་བྱས་པས། སྔ་རྗེས་སུ་རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དྲོ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་སློབ་གྲྭ་འཛུགས་་
སྐྲུན་གྱི་དཔེ་མཚོན་དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་བཟང་སློབ་་་་
གྲྭ་སོགས་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་ཡོད་པ་་་
རེད། (པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

སློབསློབ་ཐུནཐུན་གཅིགགཅིག འཕྲིནའཕྲིན་ཡིགཡིག་གཅིགགཅིག དརདར་ཆཆ་གཅིགགཅིག
—— བོདབོད་ལྗོངསལྗོངས་གཞིསགཞིས་རྩེརྩེ་གྲོངགྲོང་ཁྱེརཁྱེར་གྲོགྲོ་མོམོ་རྫོངརྫོང་གྲོགྲོ་མོམོ་སྨདསྨད་ཤངཤང་སློབསློབ་ཆུངཆུང་གིསགིས་

མིམི་རིགསརིགས་མཐུནམཐུན་སྒྲིལསྒྲིལ་ཡརཡར་ཐོནཐོན་གྱིགྱི་སློབསློབ་གསོགསོ་ལགལག་ལེནལེན་བྱསབྱས་པའིཔའི་སྐོརསྐོར་བཀོདབཀོད་པཔ།

འབྲས་ལྡན་སྟོན་གྱི་དུས་སུ་ཤང་ཅང་་་་་་་་་་་
གཙང་པོ་ཀུའེ་ལིན་གྲོང་ཁྱེར་ཆོན་ཀྲོའུ་རྫོང་ཏ་་་་་་་
ཕིང་གྲུ་ཁ་ནས་ཤང་ཤང་དུ་རྒྱུག ལོ་90ལྷག་ཙམ་
གྱི་གོང་དུ། འདི་ག་ནི་ཀྲུང་དབྱང་དམར་དམག་་་
གིས་ཤང་ཅང་གཙང་པོ་མྱུར་དུ་སྒྲོལ་བའི་གྲུ་ཁ་་་་་་
གལ་ཆེ་ཤོས་དེ་རེད།

1934ལོར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་དང་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་དམར་དམག་གི་གཙོ་ཤུགས་དམག་་་་་
དཔུང་ཤང་ཅང་གཙང་པོ་སྒྲོལ་ཐུབ་སྟེ། དགྲ་་་་་་་་
བོས་ཤང་ཅང་གཙང་པོའི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་དམར་་་་
དམག་གི་མཐའ་བསྐོར་ནས་ཚར་གཅོད་རྩིས་བྱེད་
པའི་རེ་ངན་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་བརླགས་པར་་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱ་ཆེད། དམར་དམག་གི་་་་
དཔོན་དམག་ཁྲི་འགའ་ཤས་ཀྱིས་ཤང་ཅང་གཙང་
པོའི་ངོགས་གཉིས་སུ་དམར་འཛིང་དྲག་པོ་བྱས།
དམག་འཁྲུག་དེ་ཀྲུང་གོའི་གསར་བརྗེ་ཤི་གསོན་་་་
ཆགས་འཇིགས་དང་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དོན་་་་
རྐྱེན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

2021ལོའི་ཟླ་4པར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་་་
ཅིན་ཕིང་ཀོང་ཤིས་སུ་རྟོག་ཞིབ་གནང་བར་་་་་་་་་་་་
ཕེབས་སྐབས། དང་ཐོག་ཆོན་ཀྲོའུ་རྫོང་ཚའེ་་་་་་་་་
དབན་གྲོང་རྡལ་དུ་ཡོད་པའི་དམར་དམག་རྒྱང་་་་
སྐྱོད་ཀྱི་ཤང་ཅང་གཙང་པོའི་གཡུལ་འགྱེད་དྲན་་་་

གསོ་གླིང་དུ་ཕེབས་ཏེ། “གུང་ཁྲན་ཏང་མིའི་་་་་་་་་
སྙིང་སྟོབས་དང་ཁྲག་རྒྱུན་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་དང་། ང་ཚོས“ལོ་བརྒྱ་གཉིས་པའི་་་
འབད་འཐབ་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱེད་་་་་་
པའི་རྒྱང་ལམ་གསར་པར་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་ངེས་ཡིན་་་
པའི་དད་སེམས་བརྟན་པོ་བཅངས་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་
ཕྱི་ནང་གི་ཉེན་ཁ་དང་འགྲན་སློང་ཚབས་ཆེན་སྣ་་
ཚོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཕོད་པར་བྱས་ནས།
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་རླབས་པོ་ཆེ་ཡོང་་་་་་་
བའི་དམིགས་ཚད་ཕྱོགས་སུ་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་
མདུན་སྐྱོད་བྱེད་དགོས”ཞེས་བཀའ་མངགས་་་་་་་་
ནན་པོ་གནང་ཡོད།

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་་
གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་
གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་ཐད། ཀུའེ་ལིན་གྱིས་ཤང་་་་
ཅང་གཙང་པོའི་གཡུལ་འགྱེད་ཀྱི་གསར་བརྗེའི་་་་་
ཐོན་ཁུངས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྔོག་འདོན་དང་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཏེ། རྒྱང་སྐྱོད་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་་་
པོ་བཤད་པ་དང་གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་
དར་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་དུས་་་་
རབས་གསར་པའི་རྒྱང་སྐྱོད་ལམ་བུར་ཡག་པོ་་་་་་་་
བསྐྱོད་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཀོངཀོང་་ཤིསཤིས་་ཀུའེཀུའེ་་ལིནལིན་་གྱིསགྱིས་་ནུསནུས་་ཤུགསཤུགས་་ཡོདཡོད་་རྒུསརྒུས་་དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་
པའིཔའི་་རྒྱངརྒྱང་་སྐྱོདསྐྱོད་་ལམལམ་་བུརབུར་་ཡགཡག་་པོཔོ་་སྐྱོདསྐྱོད་་པཔ།།
རྒྱངརྒྱང་་སྐྱོདསྐྱོད་་གཏམགཏམ་་རྒྱུདརྒྱུད་་རྣརྣ་་བརབར་་སྙནསྙན།།

ཁུལཁུལ་་རྙིངརྙིང་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་གོམགོམ་་སྟབསསྟབས་་མྱུརམྱུར།།

འདི་ནི་ཀོང་ཤིས་ཀུའེ་ལིན་གྲོང་ཁྱེར་ཆོན་ཀྲོའུ་རྫོང་མའོ་ཀྲུའུ་ཧྲན་གྲོང་ཚོའི་རྒུན་འབྲུམ་ར་བ་དང་འབྲས་ཞིང་་་་་་་་
ཡིན་པ།

“རྩེ་གྲ་བྱུང་སོང་། དངོས་གནས་སྤོ་ལོ་ཡག་པོ་བཞུས་་
སོང”

ནང་སོག་ཨེར་ཏུའོ་སི་གྲོང་ཁྱེར་ཨེ་ཐུའོ་ཁེ་ཆན་ཆི་ཨང་་
སུའུ་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཕའེ་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་ཐང་དུ། ཞིང་འབྲོག་པའི་
རུ་ཁག་ཁག་གིས“རྩྭ་ཐང་གི་གྲོང་ཚོའི་ཕའེ་ཆིའུ་སྤོ་ལོ”ཞེས་་
པའི་འགྲན་བསྡུར་ནང་རང་ནུས་ཡོད་རྒུ་རྩལ་སྤྲུགས་བཏོན་་
ནས་འགྲན་བསྡུར་དྲག་པོ་བྱས་ཤིང་། ཕའེ་ཆིའུ་སྤོ་ལོ་ཐང་་་
ནས་སྐད་གསངས་མཐོན་པོའི་དགའ་འབོད་སྒྲ་ཡང་ཡང་་་་་་
གྲགས་འོང་།

“ལོ་ཤས་གོང་ངས་རང་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩར་སྤོ་ལོའི་དྲ་བ་
ཞིག་འཐེན་ཏེ། ཉེ་འཁོར་གྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་བོས་ནས‘ཁྱིམ་་
མཚེས་ཡག་པོ’ཞེས་པའི་ཕའེ་ཆིའུ་སྤོ་ལོ་རུ་ཁག་ཅིག་བཙུགས་་་
པ་ཡིན། ཞིང་དལ་གྱི་དུས་སུ་ང་ཚོ་མཉམ་དུ་འཛོམས་ནས་སྤོ་་་
ལོ་བརྒྱབ་པས་ལུས་སྦྱོང་ཐུབ་ལ་སྣང་བའང་སྐྱིད་པོ་འདུག
བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པར་གནས་ཚུལ་དེ་གང་སར་ཁྱབ་་་
ནས་ཕྱིས་སུ་སྤོ་ལོ་རུ་ཁག་ནང་ཞུགས་མཁན་མང་པོ་བྱུང་སོང”ཞེས
“རྩྭ་ཐང་གི་གྲོང་ཚོའི་ཕའེ་ཆིའུ་སྤོ་ལོ”ཞེས་པའི་དར་སྲོལ་་་་
གཏོད་མཁན་ལོ་60ལ་སླེབས་པའི་འབྲོག་པ་མཱ་·ཧུའུ་ཀེ་ཅི་
ལ་ཐུའུ་ཡིས་བཤད།

ད་ཆ་སྤོ་ལོའི་འགྲན་བསྡུར་ནང་ཞུགས་པ་དེ་ཞིང་་་་་་་་
འབྲོག་ཁུལ་གྱི་དར་སྲོལ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཞིང་། མི་་་་་་་
རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས“རྩྭ་ཐང་གི་གྲོང་ཚོའི་ཕའེ་་་་་་
ཆིའུ་སྤོ་ལོའི”འགྲན་རའི་ཐོག་ཕན་ཚུན་གཡས་གཞོགས་གཡོན་་
འདེགས་ཀྱིས་འགྲན་བསྡུར་བྱས་པས་མི་རིགས་ཁག་དབར་གྱི་
མཐུན་སྒྲིལ་སྔར་བས་ཇེ་ཟབ་ཏུ་སོང་། ས་གནས་དེ་གས་ཀྱང་་
འགྲན་ར་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་འགྲན་བསྡུར་་
སྣ་ཚོགས་གཉེར་བའི་ཞོར་ལ་རིག་གནས་བསམ་བཀོད་མགྲོན་
བསུ་ཚོམས་ཆེན་བསྐྲུན་ཏེ། མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་་་་་་་
བཞག་ཐོན་རྫས་དང་ཁྱད་ལྡན་ཡུལ་ཟོག་སྣ་ཚོགས་གཅིག་སྡུད་
ཐོག་འགྲེམས་ཚོང་བྱས་ནས་འགྲན་རའི་མི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དེ་་་་
དམངས་ཕྱུག་གི་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོར་སྒྱུར་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་་་་་
ཡོད།

“སྐུ་མགྲོན་མང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཚགས་་
ཤ་དང་། ལུག་ཤ། འོ་མའི་ཐོན་རྫས་ལ་སོགས་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་་
པོ་བྱུང་བ་མ་ཟད། བཟའ་བཏུང་དང་། ཞག་སྡོད། འགྲིམ་
འགྲུལ་སོགས་ཀྱི་རྟ་སྒ་ཆ་སྒྲིག་བྱས་པའི་སྒྲིག་བཀོད་ཀྱི་སྤུས་་་
རིམ་ཡང་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་ཨང་སུའུ་གྲོང་རྡལ་ཏང་ཨུད་
ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཝུའེ་ཡིས་བཤད། ན་ནིང་ཁོ་ནར་ཨེ་ཐུའོ་ཁེ་་
ཆན་ཆིས་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་165ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ་་་་་
དང་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་
29ཟིན་ཡོད།

མང་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་ལུས་རྩལ་བྱེད་སྒོ་ཡང་ཡང་་
སྤེལ་བ་ལས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་
བྱུང་བ་དང་། འབབ་འཕར་གྱི་ཐབས་ལམ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་མ་་
ཟད། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་དབར་གྱི་བརྩེ་དུང་ཡང་
དེ་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཧྥུའུ་ཨན་སྡེ་ཁུལ་ནི་མི་རིགས་མང་པོ་འདུས་སྡོད་ཀྱི་་་
སྒར་རེས་རྣམ་པའི་སྡེ་ཁུལ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་གར་མི་རིགས་་
ཁག་གི་གྲོང་པ་ཁྱིམ་མཚེས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཕན་ཚུན་ལྟ་སྐྱོང་བྱེད་་
རེས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སྡེ་ཁུལ་གྱིས་ཕྱོགས་་
བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་དམངས་ཕན་སྒར་རེས་རྣམ་པའི་གཡུལ་་
ས་བཏོད་དེ། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ལ་ལུས་སྦྱོང་སྤྲོ་་་་་་་
འཕེལ་དང་། མིག་མངས་མཉམ་འགུལ། ལས་ཞོར་ལྟ་ཀློག་་
སོགས་ཀྱི་བྱེད་ནུས་སྣ་ཚོགས་ལྡན་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་་་་་་་་
ཞིག་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

“ང་ཚོས་བར་མཐོངས་མཉམ་འདྲེས་དང་། རིག་གནས་་
གཅིག་མཐུན། རྒན་གཞོན་མཉམ་སྐྱོང་། དམངས་ཡོངས་་་་
མཉམ་འགུལ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་
མང་ཚོགས་ཀྱིས་མཉམ་སྡོད་མཉམ་སྦྱོང་དང་། མཉམ་སྐྲུན་་
མཉམ་སྤྱོད། མཉམ་ལས་མཉམ་སྤྲོ་བཅས་ལ་ཆ་རྐྱེན་མུ་མཐུད་
བཏོད་དེ། མི་རིགས་ཁག་སེ་འབྲུ་ལྟར་རྡོག་རྩ་གཅིག་ཏུ་་་་་་་་་་
བསྒྲིལ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་གི་ཡོད”ཅེས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་་
ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཀྲང་རུའེ་ཤིན་གྱིས་བཤད།

མི་རིགས་ཁག་གི་ཡུལ་མིས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འཚོ་བའི་་་་
ཁྲོད་དུ་ཕན་ཚུན་གྱི་འབྲེལ་བ་ཉེ་རུ་གཏོང་བ་དང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་
གོང་བུ་འགྲིལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། གཡུལ་ས་ཆུང་ངུས་་་་
དམངས་འཚོ་ཆེན་པོ་འདེགས་པ་དང་བར་མཐོངས་ཆུང་ངུས་་
མཉམ་འདྲེས་ཆེན་པོར་སྐུལ་རྒྱུའི་དམིགས་ཡུལ་སྒྲུབ་ཐབས་་་

བྱེད་བཞིན་ཡོད།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ནང་སོག་གིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་་

གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་་་་་
རྐང་དུ་བྱས་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་སྒར་རེས་རྣམ་པའི་འཕེལ་
རྒྱས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ཞིང་། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་་་་་་་་
པའི”རིང་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྒར་རེས་རྣམ་་་་་་
པའི་འཕེལ་རྒྱས་འཆར་གཞིའི་དཔེ་སྟོན་364སྐྱེད་སྲིང་བྱས་
པ་དང་། “སེ་འབྲུ་དམར་པོ+”དང“སེ་འབྲུའི་མུ་འབྲེལ”སོགས་
མི་རིགས་ཁག་གི་སྒར་རེས་རྣམ་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ལས་སྟེགས་་
ཀྱི་གཞི་རྟེན་2057བཏོད་དེ་སྤེལ་རེས་མཉམ་འགུལ་གྱི་བར་་་་
མཐོངས་གཞི་རྟེན་ཧུར་ཐག་བཏོད་ཡོད།

ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་ཆེད། གྲོང་ཚོའི་
ཏང་ཀྲི་པུས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་འབྲུ་རིགས་འདེབས་འཛུགས་མཉམ་་
ལས་ཁང་བཙུགས་པ་དང་། ས་ཞིང་མུའུ་5300ལྷག་ཙམ་་་་
བརྒྱུད་བཤུག་བཏང་བ། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་དུད་་
ཚང་303མ་རྐང་ནང་ཞུགས་སུ་བཅུག་ནས་གཞི་ཁྱོན་ཅན་་་
གྱི་འདེབས་འཛུགས་ལམ་བུར་བསྐྱོད་ཡོད། ཞིང་ལས་ཐོན་་་
རྫས་ཀྱི་ཟུར་སྣོན་རིན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། གྲོང་ཚོས་ད་་་
དུང་གྲོང་གཉེར་ཁེ་ལས་བཙུགས་པ་དང་། ཁྲེ་ལས་སྣོན་སྒྲིག་
ཆས་ནང་འདྲེན་བྱས་པ། འབྲུ་རིགས་ལས་སྣོན་གྱི་བརྒྱུད་་་་་
རིམ་ཧྲིལ་པོ་འཕྲུལ་ཆས་ཅན་དུ་བསྒྱུར་བ། རང་བདག་སྤུས་
རྟགས་བཏོད་ནས་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་སྣུར་སྲིང་བྱས་་་་་་
ཡོད།

མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སེམས་ནུས་གཅིག་
ཏུ་བསྒྲིལ་ཏེ་ཐོན་ལས་དར་རྒྱས་གཏོང་བ་དེ“གསེར་གྱི་ལྡེ་་་་་
མིག”ཏུ་བརྩིས་ནས་ཧུར་བརྩོན་ཆེན་པོས་ཐུན་མོང་འབྱོར་་་
ཕྱུག་དང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་སྒོ་མོ་ཕྱེ་ཡོད།

འཚེམ་འཁོར་གྱི་སྒྲ་ཚག་ཚག་ཏུ་གྲགས་པ་དང་ཆབས་་
ཅིག མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་གོ་དོན་མཚོན་པའི་ལག་ཤེས་་
བཟོ་རྩལ་སྟེ་ཕྱིང་པའི་ཐོན་རྫས་སྣ་ཚོགས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་
མཐུད་ངང་འཚེམ་མཇུག་འགྲིལ། ཨེར་ཏུའོ་སི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
ཁེམ་པ་ཧྲི་ཆུས་ཧ་པ་ཀེ་ཤིས་ཁྲོམ་གཞུང་གི“ལི་ཀྲིའི་མེ་ཏོག་་་
བཞད”ཅེས་པའི་ལས་གཏོད་ལས་ཞུགས་བཟོ་ཁང་དུ་ཡུལ་་་
མི་ཚོ་མངགས་ཐོའི་ཐོན་རྫས་བཟོ་བའི་ལས་ལ་བྲེལ།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ནངནང་་སོགསོག་་གིགི་་མིམི་་རིགསརིགས་་ཁགཁག་་གིགི་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་སེམསསེམས་་ནུསནུས་་གཅིགགཅིག་་ཏུཏུ་་བསྒྲིལབསྒྲིལ་་བབ།།
ཐུནཐུན་་མོངམོང་་འབྱོརའབྱོར་་ཕྱུགཕྱུག་་དངདང་་བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་ཀྱིཀྱི་་

སྒོསྒོ་་མོམོ་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་ཕྱེཕྱེ་་བབ།།
འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཀྲངཀྲང་་ཁྲེངཁྲེང་།་། ལིའུལིའུ་་པོཔོ་་ཐུངཐུང་།་།

གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་བརྟན་དུ་གཏོང་།
ཀྲུང་ཧྭ་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལྟར་བརྩེ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་9ཚེས་24ཉིན་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་24ཉིན། གསར་འགོད་པར་ཁྲོམ་ར་
ལྟ་འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཟླ་དང་པོ་ནས་བརྒྱད་
པའི་བར། རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཚོང་གཉེར་བྱེད་པོ་ཁྲི་1550.2མང་དུ་ཕྱིན་་་་
ཡོད། དེའི་ནང་། ཁེ་ལས་ཚོང་དུད་ཁྲི་600.1དང་། ཁེར་རྐྱང་བཟོ་་་་་་
ཚོང་ཚོང་དུད་ཁྲི་947.4 ཞིང་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་ཁྲི་2.7
བཅས་ཡོད་པ་རེད།

ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཚུལ་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཞིང་། ཟླ་དང་
པོ་ནས་བརྒྱད་པའི་བར། ཐོན་ལས་དང་པོའི་ཚོང་གཉེར་བྱེད་པོ་ཁྲི་་་་་་56.5མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐོན་ལས་གཉིས་པའི་ཚོང་གཉེར་བྱེད་པོ་་་

ཁྲི་114.9མང་དུ་ཕྱིན་པ། ཐོན་ལས་གསུམ་པའི་ཚོང་གཉེར་བྱེད་པོ་་་་
ཁྲི་1378.8མང་དུ་ཕྱིན་པ་བཅས་རེད། ཞབས་ཞུའི་ལས་རིགས་ནི་སྔར་་
བཞིན་ལས་མི་བསྡུ་བ་དང་། འཛད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་སྤེལ། ཕྱོགས་སྒྱུར་ལ་་
སྐུལ་འདེད་བཅས་བྱེད་པའི་སྒུལ་ཤུགས་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད།

ཐོན་ལས་གསར་པ་བཙུགས་ནས་གནད་སྨིན་འཐུས་ཚང་དང་།
ལས་རྣམ་གསར་པ་རིམ་འཇུག་གསར་བརྗེས། རྣམ་པ་གསར་པའི་འཕེལ་
ངོ་གསར་པ་ཐོན་པ། ལག་རྩལ་གསར་པས་མཐུན་རྐྱེན་གཏིང་ཟབ་སྦྱོར་
བ་བཅས་བྱུང་ཡོད། ཟླ་8པའི་ཟླ་མཇུག་བར། རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཐོ་འགོད་་
བྱས་པའི“གསར་པ་བཞིའི”དཔལ་འབྱོར་ཁེ་ལས་ཚོང་དུད་ཁྲི་2930.1
ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་5.4%འཕར་ནས་ཁེ་ལས་བསྡོམས་འབོར་
གྱི་44.0%བཟུང་ཡོད།

ཟླཟླ་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་བརྒྱདབརྒྱད་་པའིཔའི་་བརབར་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་སུསུ་་ཚོངཚོང་་གཉེརགཉེར་་
བྱེདབྱེད་་པོཔོ་་ཁྲིཁྲི་་15501550..22མངམང་་དུདུ་་ཕྱིནཕྱིན་་པཔ།།


