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习 近 平 出 席
金砖国家领导人
第十八次会晤第
二阶段会议并发
表重要讲话

圆 满 结 束 出
席金砖国家领导
人第十八次会晤
习近平回到北京

职教老师教
给学生三样东西
——记2026年
“最美教师”王庆

贯彻法治宣
传教育法、落实
普法责任制 司
法部、全国普法
办发布首批典型
案例

“核心价值观
百场讲坛”第172
场在江西瑞金举
办

宁夏贺兰山
新发现500多幅
岩画

开启金砖合作
第三个 “金色十
年”
——国际社会热
切期待中国明年
接任金砖主席国

“ 新 质 生 产
力：中国实践与
世界意义 ”国际
研讨会举行

中 国 代 表 团
参加粮农组织渔
业委员会第三十
七届会议

中 国 对 尼 泊
尔第五批紧急援
助物资运抵加德
满都

“西藏月饼”
成长记
——从传统点心
到富民产业的匠
心之路

青海海东：科
普 AI 智能体上
线运行

西藏：三江源
国家公园唐北区
域建设取得阶段
性成效

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཇུས་འགོད་པ། བདེ་ཆེན་སྒྲོལ་དཀར། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བཀྲ་ཤིས་ཚེ་དབང་།

བོད་རིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ཁྱད་ལྡན་བཟའ་བཅའ་སྟེ་་་་་
ཕྱུར་བའི་བག་ལེབ་ནི་ཕྱུར་བ་དང་། སྲན་མ། མར། གྲོ་ཞིབ་་་་་
བཅས་ལས་བཟོས་པ་དང་། ཕྱི་སོབ་ཅིང་ནང་མཉེན་ལ་འོ་དྲི་་་་་
བྲོ་བ་དང་རོ་མངར་ཞིང་སྐྱུར་བ་ལྡན་པས། ས་མཐོའི་ཕོ་མོ་་་་་་་་
རྒན་གཞོན་ཀུན་གྱིས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་པའི་ཟས་ཤིག་རེད།

བོད་ལྗོངས་ཧྥུའུ་ཏི་བཟའ་བཅའ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་་་་་་
ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་སུའུ་ཆིང་ཧྭ་ཡི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། ཕྱུར་བའི་་་་་་་
བག་ལེབ་ཆུང་ཆུང་དེའི་ནང་བགྲེས་སོང་ཞིག་གི་བསམ་འདུན་
འདུས་ཡོད་ལ། ཁོང་ཉིད་ཀྱི་ལོ་སུམ་ཅུར་ཉེ་བའི་ལང་ཚོ་ཡང་་་
འདུས་ཡོད།

1999ལོར་ཟླ་མཆོད་དུས་ཆེན་གྱི་གསོལ་སྟོན་ཞིག་ཐོག་
འཁྲིས་སུ་སྡོད་མཁན་གྱི་བོད་རིགས་བགྲེས་སོང་ཞིག་གིས་ཅོག་
ཙེའི་སྟེང་བསྒྲིགས་པའི་ཟླ་མཆོད་བག་ལེབ་ཁམ་གང་བཟས་་་་་་
རྗེས། “གལ་སྲིད་ང་ཚོ་བོད་ལྗོངས་ཀྱི་ཟླ་མཆོད་བག་ལེབ་་་་་་་་་
བཟའ་རྒྱུ་བྱུང་ན་ཅི་མ་རུང”ཞེས་བཤད། སྐད་ཆ་དེ་སུའུ་ཆིང་
ཧྭ་ཡིས་སེམས་ནང་བཞག་ཅིང་། ཕྱིས་སུ་དེ་འདྲ་ཞིག་ཅིས་་་་་་་
ཀྱང་བཟོ་དགོས་སྙམ།

དེ་ནས་སུའུ་ཆིང་ཧྭ་ཡིས་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ཏན་ཞིམ་་་་
ཞིབ་འཇུག་གསར་སྤེལ་བྱེད་པའི་ལམ་བུར་འགྲོ་འགོ་བརྩམས།

སྐབས་དེ་དུས་ཕྱུར་བའི་བག་ལེབ་ནི་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་་་་་་་་
མས་བཟོ་བའི་རྒྱུན་ཟས་ཙམ་རེད། དེར་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་་་་་་་་
བཟོ་རྩལ་མེད་ལ་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་བའི་ཚོང་ལམ་དེ་བས་ཀྱང་མེད།
“དེ་སྔའི་བྲོ་བ་འདོར་མི་རུང་ལ། བཟོ་ཁང་ཆུང་ངུའི་རྣམ་་་་་་་་
པར་འགྱུར་བ་གཏོང་ཐབས་བྱེད་དགོས་པས། ཇི་ལྟར་བྱས་་་་་་
ནས་བོད་རིགས་ཀྱིས་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་རྒྱུན་འཛིན་་་
བྱེད་པའི་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་རྒྱུན་ཟས་བཟོ་རྩལ་དེ། ཚད་ལྡན་་་་་
ཅན་དང་གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་ཐོན་རྫས་སུ་བསྒྱུར་རྒྱུ་ནི་ཞིབ་་་་་་་་་་་

འཇུག་གསར་སྤེལ་ལམ་བུའི་ཐོག་གི་དཀའ་གནད་ཆེ་ཤོས་ཤིག་
རེད་འདུག”ཅེས་སུའུ་ཆིང་ཧྭ་ཡིས་བཤད།

དེར་བརྟེན་སུའུ་ཆིང་ཧྭ་ཡིས་ཁྲོམ་ར་མང་པོར་བསྐྱོད་་་་་
མཐར་ཡར་ཀླུང་གཙང་པོ་འབབ་རྒྱུད་ནས་ཐོན་པའི་སྤུས་་་་་་་་་
ལེགས་ཕྱུར་ཞིབ་བདམས་ཤིང་། ལོ་5ཡི་རིང་ཚོད་ལྟ་ཐེངས་་་་་
མང་བྱས་པ་བརྒྱུད། 2004ལོར་བོད་ལུགས་ཕྱུར་བའི་བག་་་་་་
ལེབ་ཞིབ་བཟོ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་།

2013ལོར་བོད་ལྗོངས་ཧྥུའུ་ཏི་བཟའ་བཅའ་ཚད་ཡོད་་་་་
ཀུང་སི་ཐོ་འགོད་བྱས་ནས་བཙུགས། བཟོ་ཁང་བསྐྲུན་ནས་སྤྱོད་
འགོ་ཚུགས་པ་དང་ཆབས་ཅིག ཕྱུར་བའི་བག་ལེབ་ཀྱང་ཁྲོམ་ར་་
ཅན་དང་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་་་་་་་་་
ནས་ཉིན་རེར་བག་ལེབ་ཐོན་ཚད་10000བར་མང་དུ་སོང་།

ཡུན་རིང་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་དགོས་ན་ཐོག་མར་མ་བཅོས་་་
རྒྱུ་ཆའི་འབྱུང་ཁུངས་བརྟན་པོ་ཡོང་དགོས། ཁེ་ལས་ཀྱིས་རང་་་
འགུལ་ངང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བ་བྱས་ཏེ་མ་་
བཅོས་རྒྱུ་ཆ་ཡུན་རིང་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐབས་ལམ་བཏོད། “འབྲོག་་་
པའི་ཕྱུར་བ་ནི་འོ་མའི་ཞོར་ཐོན་དངོས་རྫས་ཡིན་པས་ཚོང་་་་་་་
ལམ་བརྟན་པོ་མེད། ང་ཚོས་དུས་ཡུན་རིང་པོར་རིན་གོང་་་་་་་་
གཏན་འཁེལ་ངང་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་དགོས་དོན་ནི་འབྲོག་པར་ཚོང་
ལམ་ལ་སེམས་ཁྲལ་མི་ཡོང་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན”ཞེས་སུའུ་ཆིང་ཧྭ་
ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས། བརྟན་པོ་དང་རྒྱུན་མཐུད་ཀྱི་ཉོ་སྒྲུབ་ལམ་་་་
སྲོལ་དེ་ལས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་དུད་ཚང་ཉིས་སྟོང་་་་་
ལྷག་ཙམ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་ལ། ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ཁུངས་ལ་བརྟེན་་་་
ནས་འབབ་འཕར་ཐབས་ལམ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་སོང་།

ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་ཁུངས་ལ་བརྟེན་ནས་
ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཐོན་རྫས་ལ་ཐོག་མའི་ལས་སྣོན་སྔར་ལས་ཞིབ་་་་་་་་་་་
ཚགས་བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ལས་་་་་་་་་་་་

སྟེགས་དང་། དྲ་ཕྱིའི་ཚོང་ཁང་། རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོང་སོགས་ཐབས་ལམ་སྣ་ཚོགས་ནས་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་པས། ཕྱུར་བའི་བག་ལེབ་རིམ་བཞིན་གངས་ལྗོངས་ས་་་་་་
མཐོ་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་གནས་ཁག་ཏུ་བཙོངས་ནས་བྲིན་ཁ་རྒྱུག

མངགས་ཐོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མང་དུ་སོང་བ་ལས་དེ་་་་
སྔའི་བཟོ་གྲྭ་ཁུལ་གྱི་ཐོན་ནུས་ཀྱི་ཞན་ཆ་ཉིན་བཞིན་མངོན་་་་་་་
གསལ་དོད་དུ་ཕྱིན། ད་ལོའི་ཟླ་7པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ཧྥུའུ་ཏི་་་་་་་་
བཟའ་བཅའི་བཟོ་གྲྭ་ཁུལ་གསར་པ་དངོས་སུ་བསྐྲུན་ནས་སྤྱོད་
འགོ་ཚུགས། དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱུན་མཐུད་ལས་རིམ་སྤྱོད་་་་་་
འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱི་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་་་་་་
ནུས་པ་ཇེ་ཆེར་ཕྱིན་པས། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ལོ་རེའི་ཐོན་་་་་་་
ཚད་ཏུན་3000ཟིན་རྒྱུ་རེད།

ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་གྱི་རླབས་རྒྱུན་ཁྲོད་དུ་ཧྥུའུ་ཏི་བཟའ་་་
བཅའ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་དེ་ཉིད་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཕྱུར་བའི་བག་་་་
ལེབ་བཟོ་ལས་ཅན་གྱི་སྒོ་ནས་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་མཁན་དང་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ཡོད་གསར་གཏོད་ཀྱི་ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་ཡོད་པའི་ས་་་་་
གནས་དེ་གའི་བཟའ་བཅའ་ཁེ་ལས་དང་པོར་གྱུར་ཞིང་། མིག་་་་
སྔའི་བར་ཕྱུར་བའི་བག་ལེབ་ཐོན་ཚད་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་1ལས་བརྒལ་ཡོད།

བབ་ཆགས་ཀྱི་རེ་བ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ནས་བཟོ་འགོ་་་་་་་་་་་་
ཚུགས་པའི་ཏན་ཞིམ་ཆུང་ཆུང་དེ་ཁྱད་ལྡན་དམངས་ཕྱུག་ཐོན་
ལས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ་མི་དེ་བས་མང་པོར་བོད་ཀྱི་བྲོ་བ་མྱོང་རྒྱུ་་་་
བྱུང་ཞིང་། བག་ལེབ་ཆུང་ཆུང་དེ་ཡང་ཞིམ་ཟས་ཀྱི་མིང་བྱང་་་
ལྟ་བུར་གྱུར་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་དང་འཛམ་གླིང་ལ་ས་མཐོའི་་་་་་་་
གཏམ་རྒྱུད་བརྗོད་བཞིན་མཆིས།

（བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་་
སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང）

“བོད་ཀྱི་ཟླ་མཆོད་བག་ལེབ”ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལམ་བུ།
—— སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཏན་ཞིམ་ནས་དམངས་ཕྱུག་ཐོན་ལས་སུ་གྱུར་པའི་ལམ་བུ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་་
གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་་་་་་་་
སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། ཉེ་ཆར། བོད་ཀྱི་གཙང་གསུམ་ཆུ་་་་་་་་་་་
འགོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་གི་གདང་ལའི་བྱང་རྒྱུད་ས་ཁོངས་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ཕན་འབྲས་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་པའི་སྨྱན་སྦྱོར་ཡོངས་་་
བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཚོཌ་ཤིང་། གསར་་་
འགོད་པར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་
བྱུང་བར། རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་བཙུགས་ནས་ལོ་ལྔ་སོང་རིང་།
གདང་ལའི་བྱང་རྒྱུད་ས་ཁོངས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ལམ་སྲོལ་་་་
རྒྱུན་མཐུད་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་བ་དང་། “གནམ་ས་བར་་་་་
གསུམ་གཞི་གཅིག་ཅན”གྱི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་མ་ལག་བཙུགས་་་་་་་
ནས་གཙོ་གནད་སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་སྲུང་སྐྱོང་སླར་གསོར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བ། སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་དང་འབྲོག་པའི་འབབ་་་་་་
འཕར་ལ་མཐུན་སྦྱོར་གྱིས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ལམ་བུ་འཚོལ་
ཞིབ་བྱས་པས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་གླིང་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དུས་་་་་་་་་་་་
མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་གི་གདང་ལའི་
བྱང་རྒྱུད་ས་ཁོངས་དེ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཨ་མདོ་དང་། སྦྲ་་་་་
ཆེན། སྙན་རོང་བཅས་རྫོང་3གྱི་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་13དང་་་་
སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་94དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པ་དང་། དངོས་སུ་
དོ་དམ་བྱེད་པའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་ཁྲི་4.87ཟིན་པ་དང་ཆ་་
སྙོམས་ས་བབ་སྨི་4600ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། ས་ཁོངས་སུ་རྩྭ་་་་་་་

ཐང་གི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ཆིང་ཁྲི་304དང་འདམ་རའི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་
ཆིང་ཁྲི་57.34ཟིན་པ་དང་། འཁྱགས་རོམ་ཁག་696དང་རི་
སྐྱེས་རྩི་ཤིང་སྣ་ཁ་210 རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་རིགས་148
བཅས་ཡོད་ལ། ས་ཁོངས་དེ་ནི་འབྲི་ཆུ་དང་རྫ་ཆུའི་ཆུ་འགོ་་་་་་
གལ་ཆེན་དང་མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་སྐྱེ་ཁམས་བདེ་འཇགས་སྲུང་
བཅད་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད།

ལོ་ལྔའི་རིང་། གདང་ལའི་བྱང་རྒྱུད་ས་ཁོངས་ཀྱི་སྐྱེ་་་་་་་
ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ཚན་རྩལ་ཅན་དང་ཞིབ་ཚགས་ཅན་གྱི་ཆུ་་་་་་་་
ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་བཏང་ནས“གནམ་ས་བར་་་་་་
གསུམ་གཞི་གཅིག་ཅན”གྱི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་མ་ལག་བསྐྲུན་་་་་་
ཡོད། མིག་སྔར་གཙོད་དང་། ཁྲུང་ཁྲུང་སྐེ་ནག ཤྭ་བ་མཆུ་་་་་
དཀར་སོགས་རིགས་14ཡི་དངོས་རིགས་ལ་AIཡིས་དབྱེ་་་་་་་་་་
འབྱེད་བྱས་ཡོད་པ་དང་། འཁྱགས་རོམ་དང་འདམ་ར་སོགས་
རིགས་6གི་རང་བྱུང་སྐྱེ་ཁམས་ཐོན་ཁུངས་ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་
དང་དབྱེ་ཞིབ་བརྡར་གཅོད་བྱས་ཡོད། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་་་་་་
དངོས་རིགས་ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་ཐེངས་ཁྲི་217ཙམ་་་་་་་་
ཟིན་ནས་སྐྱེ་ཁམས་བདག་སྐྱོང་ལ་ལག་རྩལ་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་་་་་
བྱས་ཡོད་པ་རེད།

སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོར་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་་་
ཞིང་། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ནས་བཟུང་། གདང་ལའི་་་་་་
བྱང་རྒྱུད་ས་ཁོངས་སུ་རང་བྱུང་སླར་གསོ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་་་་་་་
དང་མི་ཐབས་སླར་གསོས་གཞོགས་འདེགས་བྱེད་པ་མཐའ་་་་་་་

འཁྱོངས་ཀྱིས་ལྕགས་དྲ་བསྐོར་ནས་རྩྭ་ཁ་གསོ་བ་་་
དང་། ས་གནས་དེ་གའི་རྩྭ་སོན་གསབ་འདེབས།
ས་རྒྱུ་ལེགས་གཏོང་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ལ་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས། ཞན་འགྱུར་རྩྭ་ཐང་མུའུ་ཁྲི་19.37
སླར་གསོ་དང་། ཞན་འགྱུར་འདམ་ར་མུའུ་ཁྲི་་་་་་

25.99བཅོས་སྐྱོང་། བྱེ་འགྱུར་ས་ཆ་མུའུ་ཁྲི་2.48བཅོས་་་་་་་་
སྐྱོང་བཅས་བྱས་པ་དང་། འཁྱགས་རོམ་དང་གངས་རི་མུའུ་་་་་
ཁྲི་50ལ་རི་རྒྱ་བསྡམས་ནས་སྲུང་སྐྱོང་གིས་ས་ཁོངས་ཀྱི་སྐྱེ་་་་་་་་་
ཁམས་མ་ལག་གི་བརྟན་པོའི་རང་བཞིན་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་་་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང་དུས་མཚུངས་གདང་་་་་་
ལའི་བྱང་རྒྱུད་ས་ཁོངས་སུ་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་མཉམ་སྐྲུན་་་་་་་་་་་་
མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཤིང་།
“དུད་ཚང་རེར་ལས་གནས་རེའི”སྐྱེ་ཁམས་བདག་སྐྱོང་ལས་་་་
གནས་གཞི་རྟེན་དུ་བྱས་ཏེ་ས་གནས་དེ་གའི་འབྲོག་པ་སྔོན་ལ་་་
སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཞུགས་སུ་བཅུག་ཡོད། མིག་སྔའི་བར་་་་་
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མི་ཐེངས་35863གདན་ཞུ་བྱས་པ་དང་།
བདག་སྐྱོང་གི་ཁ་གསབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3.6སྤྲད་པ། མི་རེར་་་་
ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་1ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཡོད།

མིག་སྔར་གདང་ལའི་བྱང་རྒྱུད་ས་ཁོངས་སུ་རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་ཀྱིས་སྤྱི་འདོམས་དང་། གྲོང་ཁྱེར་རིམ་པས་གཙོ་ཁྲིད།
རྫོང་རིམ་པས་དོན་འཁྱོལ་བཅས་བྱེད་པའི་རིམ་གསུམ་ལས་་་་་་
ཀའི་མ་ལག་བཙུགས་པ་མ་ཟད། མཚོ་སྔོན་གྱི་གཙང་གསུམ་་་་་
ཆུ་འགོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་དོ་དམ་ཅུས་དང་འབྲེལ་གཏུག་་་་་་་་
མཐུན་སྦྱོར་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཞིང་ཆེན་བསྒྲལ་ཏེ་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་་
བཏང་ཡོད། （བསྟན་འཛིན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བོད་ཀྱི་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་གི་གདང་ལའི་བྱང་རྒྱུད་ས་
ཁོངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ།

སི་ཁྲོན་ལི་ཐང་གི་བུད་མེད་ཚོས་རྩལ་ནུས་སྦྱོང་བ།
2026ལོའི་ཟླ་9ཚེས་11ཉིན། སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ལི་ཐང་་་་་་་

རྫོང་དུ་བུད་མེད་ཀྱི་ཁྱིམ་ལ་བབ་བསྟུན་ལས་ཞུགས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་དང་འབྲོག་མོས“ཨ་མའི་་་་་
ལྗོན་ཤིང”ཞེས་པའི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་བཟོ་ཁང་གི་སློབ་རོགས་དཔུང་ཁག་གི་སློབ་ཁྲིད་་་་་་་་
འོག་བལ་ལས་རྩལ་ནུས་སྦྱངས་ཏེ་སྒོ་རྩ་ནས་ཡོང་འབབ་གསོག་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད།

འདི་ནི་ལི་ཐང་རྫོང་གི་འབྲོག་མོས་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་བལ་ལས་རྩལ་ནུས་སྦྱོང་་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

ཞབས་ཞུའི་ཚོང་འདུས་ཐོག་མི་རིགས་ཀྱི་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པ།
འདི་ནི་ཉེ་ཆར། པེ་ཅིང་ཧྲའོ་ཀང་གླིང་དུ་2026ལོའི་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞབས་ཞུའི་ཚོང་འདུས་ཀྱི་མཚོ་སྔོན་འགྲེམས་ཁུལ་དུ་མཚོ་སྔོན་ཡུལ་ཤུལ་གྱི་འཁྲབ་སྟོན་པ་ཚོས་གླུ་ལེན་གར་འཁྲབ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་ཁག་གི་སྐུ་

མགྲོན་ལ་བསུ་བ་ཞུ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་་་་་་་་་་
ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཉིན་ཤས་གོང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་
ཆེན་མཚོ་ཤར་གྲོང་ཁྱེར་ཚན་རྩལ་མཐུན་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་གསར་སྤེལ་བྱས་པའི་AIཚན་རིག་་
ཁྱབ་གདལ་རིག་ནུས་ལས་རོགས་ཀྱི“ཏུང་ཞའོ་
ཁོའོ”དངོས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་།
རིག་ནུས་སྐྱེ་མཆེད་དེ་གསར་སྤེལ་བྱས་ནས་་་་་་་
སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་ལས་ཀུན་ཕན་མཐུན་སྦྱོར་་་
གྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་་
དུ་གཏོང་བ་དང་། སྤྱི་དམངས་ཀྱི་ཚན་རིག་་་་་་
བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། ཚན་རྩལ་གསར་་་
གཏོད་ཐོན་ལས་མཉམ་འདྲེས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང ་བ ། “གསར ་གཏོད ་མཚོ ་་་་་་་་་་་་་་
ཤར”འཛུགས་སྐྲུན་དང་མཚོ་ཤར་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
ཚན་རྩལ་སློབ་གསོའི་ཤེས་ལྡན་པ་གཞི་གཅིག་་་
ཅན་གྱི་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་བ་བཅས་་་
ལ་ཕན་ཐོགས་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིཌ་ན། “ཏུང་
ཞའོ་ཁོའོ”ཡིས་དམངས་ཡོངས་ཀྱི་ཚན་རིག་་་་་་
བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་ཤེས་བྱའི་དྲི་བར་་
ལན་འདེབས་པ་དང་། ས་མཐོའི་ཞིང་ལས་་་་་་་
ལག་རྩལ་མཛུབ་ཁྲིད། བདེ་ཐང་འཚོ་བའི་་་་་་་་
རྒྱུན་ཤེས་ཁྱབ་གདལ། ཚན་རིག་དང་མཐུན་་་་
པའི་འཕྲལ་སྡོམ་ཉེན་གཡོལ་ཤེས་བྱ་ཁྱབ་་་་་་་་་་་
གདལ། ཚན་རྩལ་སྲིད་ཇུས་བློ་འདྲི་གསལ་་་་་་་་
འགྲེལ་བཅས་ལྟེ་བའི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གྱི་་་
ཞབས་ཞུ་ཆེ་གྲས་ལྔ་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ།
རེས་སྐོར་མང་པོའི་རྒྱུན་མཐུད་སྐད་ཆ་ཤོད་་་་་་་

རེས་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་། འདྲི་བ་རྐྱང་པའི་ལན་
འདེབས་སྟབས་བདེ་ཞིང་ཁ་གསལ་བ། ལན་་་་
གསལ་པོ་བཏབ་མ་ཐུབ་པའི་གནད་དོན་དྲ་་་་་་་
ཕྱིའམ་ཡང་ན་ཐད་འབྲེལ་ཁ་པར་ནས་བློ་འདྲི་་
བྱེད་པར་ཁྲིད་སྟོན། སྐད་འཕྲིན་སྤྱི་རྟགས་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་བརྒྱུད་མང་ཚོགས་ཀྱིས་་་་
སྟབས་བདེ་པོས་སྤྱོད་ཐུབ་པ་བཅས་བྱུང་ཡོད་་་
པ་རེད།

དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་། མཚོ་ཤར་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་དུ་གཞི་རིམ་གྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་་
གཏོང་མཁན་ཉུང་བ་དང་། ཐོན་ཁུངས་་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་དོ་སྙོམས་མེད་པ། ཁྱབ་ཆུང་བ་་་་་་་
བཅས་ཡོད་པས། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་་་
གདལ་གཏོང་སྟངས་དེས་མང་ཚོགས་ཀྱི་དུས་་་་
དང་རྣམ་པ་ཀུན་དང་སྣ་མང་ཅན་གྱི་ཚན་རིག་
ཁྱབ་གདལ་གྱི་དགོས་མཁོ་སྐོང་ཐུབ་ཀྱི་མེད།
“ཏུང་ཞའོ་ཁོའོ”དྲ་ཐོག་ཏུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་
ལས་ཡུལ་དུས་ཀྱི་ཚོད་འཛིན་ལས་བརྒལ་ཏེ།
དབང་གྲགས་ལྡན་པའི་ཐོན་ཁུངས་མང་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱོད་ཐུབ་པ་དང་། གཞི་རིམ་གྱི་་་
ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གྱི་མི་ཤུགས་མི་འདང་་་་
བའི་ཞན་ཆ་སེལ་ནས་ཉིན་མཚན་དབྱེར་་་་་་་་་
མེད་ངང་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གྱི་ཞབས་ཞུ་་་་
སྒྲུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དེ་ནི་མཚོ་ཤར་གྱི་ཚན་་
རིག་ཁྱབ་གདལ་གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་ཕྱོགས་
སུ་སྒྱུར་བའི་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་ནུས་ལྡན་་་་་་་་
ཞིག་རེད་ལ། མཚོ་ཤར་གྲོང་ཁྱེར་ཚན་རྩལ་་་་
མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་མི་ཐབས་རིག་ནུས་ལ་་་་་་་་་
དམ་འཛིན་ཧུར་ཐག་བྱེད་པའི་གསར་གཏོད་
བྱེད་སྟངས་ཤིག་ཀྱང་རེད།

མཚོ་སྔོན་མཚོ་ཤར་དུ་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་
བའི་AIརིག་ནུས་སྐྱེ་མཆེད་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ།


