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ཞིཞི་ཅིནཅིན་ཕིངཕིང་གིསགིས་ཁེརཁེར་གྷིགྷི་སིསི་ཐནཐན་གྱིགྱི་ཙུངཙུང་ཐུངཐུང་ཀྲཀྲ་ཕཕ་ལུའོལུའོ་ཧྥུའུཧྥུའུ་དངདང་གྲོསགྲོས་མོལམོལ་གནངགནང་བབ།

ཞིཞི་ཅིནཅིན་ཕིངཕིང་གིསགིས་ཨུཨུ་རུརུ་སུའིསུའི་ཙུངཙུང་ཐུངཐུང་ཕུའུཕུའུ་ཅིངཅིང་
དངདང་མཇལམཇལ་འཛོམསའཛོམས་གནངགནང་བབ།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་མོངམོང་་གོལགོལ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་ཧུའུཧུའུ་་
རིརི་་ལེལེ་་སུའུསུའུ་་ཧོཧོ་་དངདང་་མཇལམཇལ་་འཛོམསའཛོམས་་གནངགནང་་བབ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པི་སི་ཁེག་ནས་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31
ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཁེར་གྷི་སི་ཐན་གྱི་ཙུང་ཐུང་ཀྲ་ཕ་ལུའོ་ཧྥུའུ་དང་ཀྲུང་་་་
གོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་པི་སི་ཁེག་གི་ཞི་མཐུན་ཕོ་བྲང་དུ་་་
གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད།

པི་སི་ཁེག་ཏུ་སྟོན་ཉམས་རྒྱས་ཤིང་བསིལ་རླུང་དལ་བུར་ལྡང་།
ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་སྐུ་ཟླ་ཕེང་ལི་ཡོན་རྣམ་གཉིས་རླངས་འཁོར་ལ་བཞུཌ་་་
ཏེ་ཞི་མཐུན་ཕོ་བྲང་དུ་ཕེབས་འབྱོར་ཟིན་སྐབས། ཀྲ་ཕ་ལུའོ་ཧྥུའུ་དང་་་
སྐུ་ཟླ་ཀྲ་ཕ་ལུའོ་ཝ་ཡིས་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་པོས་ཕེབས་བསུ་ཞུས་པ་རེད།

ཀྲ་ཕ་ལུའོ་ཧྥུའུ་ཡིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་ལ་དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་མཛད་སྒོ་
འཚོགས་ཤིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཀྲ་ཕ་ལུའོ་ཧྥུའུ་རྣམ་གཉིས་གཟིགས་་་་
སྟེགས་སུ་ཕེབས། དམག་མིའི་རོལ་ཆ་ཚོགས་པས་ཀྲུང་ཁེར་རྒྱལ་ཁབ་་་་་
གཉིས་པོའི་རྒྱལ་གླུ་དཀྲོལ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གིས་་་་་་་་་
གཟབ་སྦྲེང་རུ་ཁག་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་ཞིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གཟབ་་་་
སྦྲེང་རུ་ཁག་གི་དཀྱིལ་དུ་ཕེབས་སྐབས་ཁེར་གྷི་སི་ཐན་སྐད་ཀྱི་ཐོག་ནས་་
གཟབ་སྦྲེང་རུ་མིར་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་དང་གཟབ་སྦྲེང་རུ་མིས
“མདུན་སྐྱོད། མདུན་སྐྱོད”ཅེས་ལན་བཏབ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་
གཙོ་བདག་གིས་ཁག་སོ་སོར་ཕ་རོལ་པོའི་ཕེབས་རོགས་མི་སྣ་དང་ཕྱག་་་

བཏང་ནས་གུས་ལུགས་མཚོན་པར་གནང་ཡོད། ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲ་་་་་
ཕ་ལུའོ་ཧྥུའུ་དང་ལྷན་དུ་དམག་རིགས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་རུ་སྟར་ལ་་་་་་་་་་་་་་
གཟིགས། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་སྟངས་དཔྱལ་ཞི་མཐུན་ཕོ་་
བྲང་གི་ཚོམས་ཆེན་དུ་ཕེབས་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་རྒྱལ་དར་་་་་་་་་་་་
མདུན་དུ་ལྷན་བཞུགས་དྲན་རྟེན་སྐུ་པར་བསྐྱོན་པ་རེད།

དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་མཛད་སྒོ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས། རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་་
གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གིས་གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་དང་ཐོག་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་དང་ཀྲུང་གོ་མི་་་་་་
དམངས་ཀྱི་ཚབ་ཞུས་ནས་ཁེར་གྷི་སི་ཐན་གྱི་རང་བཙན་ཉིན་མོར་དུས་་་

ཆེན་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་རེད།
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ང་ཚོ་་་་་་

ཐུན་མོང་གི་སྣེ་ཁྲིད་འོག་ཀྲུང་ཁེར་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་འབྲེལ་བ་་་་་་་་་་་
མཆོང་སྐྱོད་ལྟ་བུའི་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ནས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་མཉམ་་་་་་་་
ལས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཏེ། རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་ཏན་ཏིག་ཐུབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེའི་དམངས་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ་མ་ཟད། ས་ཁུལ་གྱི་ཞི་བདེ་དང་། བརྟན་་་་་་་་་
ལྷིང་། དར་རྒྱས་བཅས་ལའང་སྐུལ་འདེད་ཐེབས་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཁེར་གྷི་སི་ཐན་གྱི་ཙུང་ཐུང་ཀྲ་ཕ་ལུའོ་ཧྥུའུ་དང་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་པི་སི་་་་་་
ཁེག་གི་ཞི་མཐུན་ཕོ་བྲང་དུ་གྲོས་མོལ་གནང་བ་རེད། ཀྲ་ཕ་ལུའོ་ཧྥུའུ་ཡིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་ལ་དགའ་བསུ་ཞུ་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་ཤིང་། འདི་ནི་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་་་
གཙོ་བདག་གིས་གཟབ་སྦྲེང་རུ་ཁག་ལ་གཟིགས་ཞིབ་གནང་བཞིན་པ།

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ཁེར་གྷི་སི་ཐན་གྱི་ཙུང་ཐུང་ཀྲ་ཕ་ལུའོ་ཧྥུའུ་དང་ཀྲུང་གོའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་
ཕིང་པི་སི་ཁེག་གི་ཞི་མཐུན་ཕོ་བྲང་དུ་གྲོས་མོལ་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་པི་སི་ཁེག་ནས་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གློག་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་་་་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་པི་སི་ཁེག་ཏུ་2026ལོའི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་ཞུགས་རིང་། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ཙུང་ཐུང་སྨིར་ཅི་གཡོད་ཡེ་ཧྥུའུ་དང་མཇལ་་་་་་་
འཛོམས་གནང་བ་རེད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཨུཨུ་་ཟཟ་་བྷེབྷེ་་ཁིཁི་་སིསི་་ཐནཐན་་གྱིགྱི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་སྨིརསྨིར་་
ཅིཅི་་གཡོདགཡོད་་ཡེཡེ་་ཧྥུའུཧྥུའུ་་དངདང་་མཇལམཇལ་་འཛོམསའཛོམས་་གནངགནང་་བབ།།

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་པི་སི་་
ཁེག་ཏུ་2026ལོའི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་རིང་། ཨུ་ཟ་བྷེ་ཁི་སི་་་་་་་་
ཐན་གྱི་ཙུང་ཐུང་སྨིར་ཅི་གཡོད་ཡེ་ཧྥུའུ་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་པི་སི་ཁེག་ནས་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་
འབྱོར་གསལ། ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་
ཅིན་ཕིང་པི་སི་ཁེག་ཏུ་2026ལོའི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་་་་་་་་
རིང་། ཨུ་རུ་སུའི་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་ཅིང་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ་རེད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་པི་སི་ཁེག་
ཏུ་2026ལོའི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་རིང་། ཨུ་རུ་སུའི་ཙུང་ཐུང་ཕུའུ་་་་་
ཅིང་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་པི་སི་ཁེག་ནས་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གློག་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་པི་སི་ཁེག་ཏུ་2026ལོའི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་་་་་་་
ཚོགས་ལ་ཞུགས་རིང་། མོང་གོལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཙུང་ཐུང་ཧུའུ་རི་ལེ་སུའུ་ཧོ་དང་མཇལ་་་་་་་་་་་་
འཛོམས་གནང་བ་རེད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་8ཚེས་31ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་པི་་་་་
སི་ཁེག་ཏུ་2026ལོའི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་དབུ་ཚོགས་ལ་ཞུགས་རིང་། མོང་གོལ་རྒྱལ་
ཁབ་ཀྱི་ཙུང་ཐུང་ཧུའུ་རི་ལེ་སུའུ་ཧོ་དང་མཇལ་འཛོམས་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁེ་རོ་ནས་ཟླ་9ཚེས་1
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་9ཚེས་1ཉིན། ཁེ་རོར་ཕེབས་་་་་་
ནས་ཨེ་ཅིབ་ཏུ་རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་གནང་ཉེར་ཡོད་པའི་མཚམས་་་་
སུ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཨེ་ཅིབ་ཀྱི《གཏོར་གཟུགས་་་
མཆོད་རྟེན་ཚགས་པར》དང་།《ཆ་འཕྲིན་ཚགས་པར》《སྤྱི་མཐུན་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཚགས་པར》བཅས་སུ་འགོ་བརྗོད་དུ《བགྲང་བྱ་བདུན་་་་་་་

ཅུར་དཀའ་སྡུག་མཉམ་མྱོང་བྱས། འབད་འབུངས་ཡར་བརྩོན་རྒྱང་་་་་་
ལམ་གསར་པར་སྐྱོད》ཅེས་པའི་མཚན་བཀོད་རྩོམ་ཡིག་སྤེལ་ཞིང་།
རྩོམ་ཡིག་གི་ནང་དོན་ཆ་ཚང་གཤམ་གསལ་ཏེ།

ཙུང་ཐུང་སའེ་ཤིས་ཀྱི་གདན་ཞུས་ལྟར་ཉེ་དུས་ངས་ཨེ་ཅིབ་ཏུ་་་་་
རྒྱལ་དོན་འཚམས་འདྲི་བྱ་རྒྱུ་ཡིན།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཨེཨེ་་ཅིབཅིབ་་ཀྱིཀྱི་་སྨྱནསྨྱན་་སྦྱོརསྦྱོར་་ཐོགཐོག་་མཚནམཚན་་བཀོདབཀོད་་རྩོམརྩོམ་་ཡིགཡིག་་སྤེལསྤེལ་་བབ།།
བགྲངབགྲང་་བྱབྱ་་བདུནབདུན་་ཅུརཅུར་་དཀའདཀའ་་སྡུགསྡུག་་མཉམམཉམ་་མྱོངམྱོང་་བྱསབྱས།། འབདའབད་་

འབུངསའབུངས་་ཡརཡར་་བརྩོནབརྩོན་་རྒྱངརྒྱང་་ལམལམ་་གསརགསར་་པརཔར་་སྐྱོདསྐྱོད།།


