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习近平对防汛
救灾工作作出重要
指示强调 要全力
组织抢险救援、伤
员救治、群众安置
扎实做好防灾救灾
各项工作 确保人
民群众生命财产安
全

“建设社会主义
现代化强国，关键
在科技自立自强”

前5月电力市场
交易电量同比增长
24.8%

20 年前“天路”
照片里的女孩，长
大了

《全国气象
发展“十五五”
规划》印发

今年“两
重”建设项目
清单全部下达

6月份制造
业PMI为
50.3%

水土保持
法修订施行15
年全国水土保
持率提高到
73.09%

第 九 届 中 国

—亚欧博览会规

模再创新高 丝

路新机遇 亚欧

新活力

外 交 部 组 织

驻华使节观看电
影《给阿嬷的情
书》

迢迢“天路”
向复兴

“美丽中国行

之探访 三江源”
集中采访启动

“东数西算”
西藏拉萨节点建
设取得关键突破

ཇུས་འགོད་པ། བསོད་ནམས་ཆོས་སྐྱིད། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བུ་ཆུང་།

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

གླེང་མོལ་བྱེད་མཁན།
ཧྲེང་ཡུས་ལེ། འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་དཔྱད་གཏམ་་་་་་

མཁན།
ཡེ་དབྱང་ཧྲེང་། རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་་་་་་་་་

དང་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་ལྕགས་ལམ་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་་་་་་་
སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ལག་རྩལ་ཆེ་མོ་བ།

ཧྲེང་ཡུས་ལེ། ད་ལོ་ནི་མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་ཧྲིལ་པོར་
མེ་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ནས་ལོ་ངོ་20འཁོར་བའི་ལོ་ཞིག་་་་་
རེད། “འཛམ་གླིང་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་ངོ་མཚར”དང“དུས་་་་་་
རབས་ཀྱི་ལས་གྲྭ”ནས“དཔལ་འབྱོར་གྱི་འཕར་རྩ་ཆེན་་་་་་་་་་་་
པོའི”བར་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས“མཁའ་ལམ”དེར་དོ་ཁུར་་་་་་
ཆེན་པོ་དེ་འདྲ་བྱེད་དོན་ཅི་ཡིན་ནམ།

ཡེ་དབྱང་ཧྲེང་། རླབས་ཆེན་དུས་རབས་ཀྱིས་རླབས་་
ཆེན་ལས་གྲྭ་བཏོད་ཡོད། མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་ནི་འཛམ་་་་་་་་
གླིང་གི་ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཤོས་དང་ལམ་ཐག་རིང་ཤོས་ཀྱི་་
ས་མཐོའི་ལྕགས་ལམ་ཞིག་རེད་ལ། ནུབ་རྒྱུད་ཐོན་འབྱེད་ཆེ་་་་
མོའི་འཐབ་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་རིང་གི་མཚོན་བྱེད་་་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་ལས་གྲྭ་ཞིག་ཀྱང་རེད། ད་ཆ་མཚོ་བོད་ལྕགས་་་
ལམ་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་བསྐྱར་དུ་ཞིབ་ལྟ་བྱས་ན། དེའི་ཐུན་་་
མོང་མ་ཡིན་པའི་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་རང་བཞིན་དང་སྔ་བལྟས་ཕྱི་་་
བསམ་གྱི་རང་བཞིན་དེ་བས་ཀྱང་མྱོང་ཚོར་ཐུབ། མི་ཐེངས་་་་
དུང་ཕྱུར་དུ་མ་སྨན་པ་བསྟེན་པ་དང་། སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་པ།
ལས་ཀར་སྐྱོད་པ་སོགས་ལ་ལམ་དང་གནམ་གཤིས་ཀྱི་ཚོད་་་་་་་
འཛིན་མི་ཕོག་པ་དང་། མི་སྣ་འགྲུལ་བཞུད་དང་། རིག་་་་་་་་་་
གནས་སྤེལ་རེས། མི་རིགས་མཉམ་འདྲེས། གཙོ་རྒྱུ་འཁོར་་་་་་
རྒྱུག་བཅས་ཀྱིས་མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་བརྟན་ལྷིང་དང་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་སྒུལ་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བསྣན་་་་་
པ། དེའི་གསར་གཏོད་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དང་། འཐབ་ཇུས་ཀྱི་་་་
དོན་སྙིང་། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རིན་ཐང་བཅས་ལག་ལེན་གྱི་ཁྲོད་་་
དུ་དེ་བས་མངོན་གསལ་དོད་དུ་ཕྱིན་ཡོད། རང་རེའི་ཏང་་་་་་་
གིས་རྟག་ཏུ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གཏིང་ཚད་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་་་་་་་་་་
དགོས་མཁོ། དུས་རབས་ཀྱི་འགྱུར་ལྡོག་བཅས་ལ་དམིགས་་་་་་
ནས་ཡང་དག་པའི་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་ཇུས་ཐག་གཏན་འཁེལ་་་་་་་་
དང་ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ་བྱ་གཞག་ཡུན་རིང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་ལག་ལེན་ལས་ར་འཕྲོད་ཀྱི་ཡོད།

ཧྲེང་ཡུས་ལེ། ད་ལོའི་ཟླ་4ཚེས་13ཉིན་བར་མཚོ་་་་་་་་
བོད་ལྕགས་ལམ་བརྒྱུད་བོད་ནས་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་བྱས་
པའི་དངོས་ཟོག་བསྡོམས་འབོར་ཏུན་དུང་ཕྱུར་1ལས་བརྒལ་་་
ཡོད། མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་ནས་དབུས་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྕགས་་་་་
ལམ་དྲ་བར་བལྟས་ན། འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་ནི“ཀྲུང་་་་་་
གོའི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་སྲོལ་འབྱེད་གདོང་ལེན་པ་ཡིན”ཞེས་་

པར་གོ་བ་ཇི་ལྟར་ལེན་དགོས་སམ།
ཡེ་དབྱང་ཧྲེང་། འགྲིམ་འགྲུལ་་་

གྱི་བཀོད་པ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀོད་་་
པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་གསར་གཏོད་དང་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་ཞིག་རེད། མཚོ་་་་
བོད་ལྕགས་ལམ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་ནས་་་་

གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་རྗེས“བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་་་་་་་
པ”གཉིས་བྱུང་བ་སྟེ། “མགྱོགས་པོ་དེ་འདྲ་ཡོད་པ་བསམ་་་་་་
ཡུལ་ལས་འདས་པ”དང་པོ་དེ་ཡིན་ཞིང་། མཚོ་བོད་ལྕགས་་་་
ལམ་གྱི་འཁྱགས་སའི་དུམ་བུར་གཉེར་སྐྱོང་བརྟན་པོ་ཐུབ་་་་་་་་
ཚད་ཆུ་ཚོད་རེར་སྤྱི་ལེ་100ཟིན་པ་དེ་འཛམ་གླིང་གི་མགྱོགས་
ཤོས་རེད། “མང་པོ་དེ་འདྲ་ཡོད་པ་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་་་་
པ”གཉིས་པ་དེ་ཡིན་ཞིང་། ལོ་རེར་དངོས་ཟོག་སྐྱེལ་འདྲེན་་་་
བྱེད་ཚད་2006ལོའི་ཏུན་ཁྲི་36.1ནས་2025ལོའི་ཏུན་ཁྲི་་་་
831.3བར་འཕར་བ་དེ་སྔོན་དཔག་ལས་ཆེས་ཆེར་བརྒལ་་་་་་་
ཡོད།

“མགྱོགས་པོ”དང“མང་པོ”ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་ནུབ་རྒྱུད་་
ས་ཁུལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསྡུས་་་་
རིས་ལྟ་བུ་རེད། ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐམ་མཚོའི་བགྲོད་ལམ་གསར་་་་
པ་བརྒྱུད་སྐམ་སའི་དབུས་ཁུལ་གྱི་དངོས་ཟོག་ཡག་རིགས་་་་་་་་
ཀོང་ཤིས་ཀྱི་ཆིན་ཀྲོའུ་གྲུ་ཁ་བརྒྱུད་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཕྱིར་གཏོང་་
ཐུབ་པ་དང་། ཐ་ཁེ་ལ་མ་ཀན་བྱེ་ཐང་བསྐོར་བའི་ལྕགས་ལམ་
ལས་སྔོན་ཆད་ཀྱི“ལམ་དྲའི་མཇུག་སྣེ”དེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལྟེ་་་་་་
བར་གྱུར་ཡོད། 2025ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་དུ་ནུབ་རྒྱུད་ས་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་ལྕགས་ལམ་གཉེར་སྐྱོང་གི་ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་6.7ཟིན་་
ཞིང་། དེའི་ནང་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་1.4ཟིན་པ་་
དེ“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”དུས་མཇུག་དང་བསྡུར་ན་་་་་་་
13.7%དང་38.5%སོ་སོར་འཕར་ཡོད། བགྲོད་ལམ་གྱིས་་
ཟོག་འགྲུལ་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་དང་། ཟོག་འགྲུལ་གྱིས་དཔལ་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་ཚོང་དོན་ལ་སྐུལ་ཁྲིད། དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་གྱིས་་་་་
ཐོན་ལས་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བཅས་བྱེད་པ་ལས་སྐམ་མཚོ་ཕྱི་ནང་་་་་་
མཉམ་འགུལ་དང་ཤར་ནུབ་ཕན་ཚུན་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་་་་་
མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་མངོན་གྱི་ཡོད།

“སྟོང་ཆ”བསྐངས་པ་དང་ཆབས་ཅིག ནུབ་རྒྱུད་ས་་་་་
ཁུལ་གྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་ཁྲོམ་ར་ཆེན་པོ་དང་གོ་ལ་་
ཧྲིལ་པོའི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་དང་རིན་ཐང་འཁོར་འབྲེལ་
ནང་མཉམ་འདྲེས་སྔར་བས་ཡག་པོ་བྱས་པ་བརྒྱུད་འཕར་སྣེ་་་་
གསར་པ་དེ་བས་མང་པོ་ཆགས་ངེས་རེད།

ཧྲེང་ཡུས་ལེ། མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་་
རིང་སྔོན་མེད་ལག་རྩལ་མང་པོ་གསར་དུ་གཏོད་པ་དང་། འཁྱགས་
སའི་ཁུལ་དུ་ལམ་བཟོ་བ་སོགས་འཛམ་གླིང་རང་བཞིན་གྱི་དཀའ་་་་་་
གནད་བསལ་བ། གསར་གཏོད་མང་པོ་ཞིག་ལ་ད་ལྟའང་བློ་འབྱེད་་
ཀྱི་དོན་སྙིང་ལྡན་ཡོད། ཕྱིར་མིག་བལྟས་པ་བརྒྱུད། ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་དེས“སྒྲུབ་མི་ཐུབ་པ”དེ“སྒྲུབ་་་་་་་་
ཐུབ་ངེས”སུ་ཡང་ཡང་འགྱུར་ཐུབ་དོན་གང་ཡིན་ནམ།

ཡེ་དབྱང་ཧྲེང་། ལྕགས་ལམ་མཚོ་བོད་ས་མཐོར་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་དེ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ཀྲུང་གོས་མ་གཏོགས་་་་་་་

སྒྲུབ་མི་ཐུབ། དེ་འདྲ་བྱུང་དོན་ནི་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་སྡུད་་་་
ཀྱིས་དོན་ཆེན་སྒྲུབ་པའི་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ལྡན་པས་་་་་་་
རེད། འཁྱགས་སའི་ཞིབ་འཇུག་ལ་དཔེ་བཞག་ན། ཚན་རིག་
ཞིབ་འཇུག་ཁང་དང་སུའོ་དང་། མཐོ་སློབ། ཨར་སྐྲུན་ཁེ་་་་་་་
ལས་སོགས་ཀྱི་ཚན་པ་20ལྷག་ཙམ་ཞིབ་འཇུག་འགག་སྒྲོལ་ལ་
ཞུགས་ཤིང་། ཚན་ཞིབ་རྣམ་གྲངས་ཁག་38གཏན་འཁེལ་་་་་་་
བྱས་པ་དེ་དག་ལམ་གཞི་དང་། ཟམ་པ། ཕུག་ལམ། ཁོར་་་་་་
ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་སོགས་རིག་ཚན་མང་པོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད།
ཚོད་ལྟ་ཁང་གི་གྲངས་གཞི་དང་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་ལས་ཀའི་་
གནས་ཚུལ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཚན་ཞིབ་གྲུབ་འབྲས་་་་་
དག་ལས་གྲྭའི་ལག་རྩལ་དུ་མགྱོགས་མྱུར་བསྒྱུར་ནས་རྗེས་་་་་་་་
མཐུད་ལས་གྲྭའི་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་དཔྱད་གཞི་འཛིན་ས་ཡག་་་་་
པོ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

མིག་སྔར་རེས་སྐོར་གསར་པའི་ཚན་རྩལ་གསར་བརྗེ་་་་
དང་ཐོན་ལས་འཕོ་འགྱུར་མགྱོགས་པོ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པས།
རིག་ཚན་སྣོལ་འདྲེས་མཉམ་འདྲེས་དང་ཐོན་སློབ་ཞིབ་སྤྱོད་་་་་
བཞི་མཐུན་སྦྱོར་མཉམ་འགུལ་བྱ་རྒྱུ་ནི་དུས་ཀྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་་་་
ཆེན་པོ་ཞིག་རེད། དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཐོན་ལས་མ་ལག་་་་་་་་་་་
གཏོད་པར་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་་་་
སྒོ་ནས་སྤྱི་འདོམས་དང་། སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་སྡུད། ལམ་་་་་
སྲོལ་ལེགས་གཏོང་། མཉམ་དུ་འགག་སྒྲོལ། ཕྱོགས་ཁག་གི་་་་་
ཧུར་བརྩོན་རང་བཞིན་དང་། རང་འགུལ་རང་བཞིན།
གསར་གཏོད་རང་བཞིན་བཅས་སྐུལ་སློང་གང་ལེགས་བྱེད་་་་་་
པ། ཚན་རྩལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ནུས་ཕྱོད་ཆེན་པོས་གཞན་སྒྱུར་་་་
དང་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཐོན་ལས་་་་་
སྔ་མ་དང་ཐོན་ལས་ཕྱི་མ་ཕན་ཚུན་སྦྲེལ་མཐུད་དང་། རང་་་་་
སོའི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ། མཉམ་དུ་ཤུགས་འདོན་བཅས་་་་་་
བྱེད་པའི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་རྣམ་པ་ཞིག་ཆགས་པར་་་་་་་་
བྱས་ནས་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་མཐོ་ས་མྱུར་དུ་འཛིན་པ་དང་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་གཏོད་དགོས།

འཕེལ་རྒྱས་ལྟ་བ་ནས་སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་ལྟ་བ་མངོན་་
ཞིང་། མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་རླབས་ཆེན་རེད་ཅེས་ཟེར་་་་་་་་་་་་
དགོས་དོན་ནི་ཀྱག་ཀྱོག་གི་རི་ལམ་མང་པོ་བརྒལ་བ་དང་ཟམ་་
པ་རིང་པོ་མང་པོ་བསྐྲུན་པ་ཙམ་མ་ཟད། དེ་བས་མི་རིགས་་་་་
ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ལམ་བུ་དང་། མཐུན་སྒྲིལ་་
གྱི་ལམ་བུ། ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་ལམ་བུ་བཅས་སུ་གྱུར་པས་རེད།
བསྐྱར་དར་གྱི་ལམ་བུར་གཙོ་གནད་ལས་གྲྭ་དོན་འཁྱོལ་བྱས་་་་
པ་ནས་གཙོ་གནད་རྣམ་གྲངས་འགག་སྒྲོལ་བྱུང་བའི་བར་དུ་་་་
མི་དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་འཇོག་པ་དང་་་་་་་་་་་
དངོས་སྒྲུབ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་འཇོག་པ་་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ང་ཚོས་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མ་་་་་་་་
བརྗེད་པར་འགན་འཁྲི་ཕྲག་ཏུ་ཁུར་ཡོད།

བརྗིད་ཆགས་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཁུ་ནུ་རི་བོས“མཁའ་་་་་
ལམ”གྱི་ངོ་མཚར་ལ་བདེན་དཔང་བྱས་ཤིང་། རྒྱང་ལམ་་་་་་་་་
གསར་པར་དེ་བས་ཆེ་བའི་ངོ་མཚར་གཏོད་ཐུབ་ངེས་ཡིན་པ་་་
ང་ཚོར་ཡིད་ཆེས་བརྟན་པོ་ཡོད།

（སྤེན་ཚེ་དང་མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་བསྐྱར་དར་ཕྱོགས་སུ་སྲིང་།
““མཁའམཁའ་་ལམལམ””བསྐྲུནབསྐྲུན་་པསཔས་་གཡུརགཡུར་་ཟའིཟའི་་འབྲསའབྲས་་བཟངབཟང་་ཐོབཐོབ།།

གངསགངས་་ལྗོངསལྗོངས་་སས་་མཐོརམཐོར་་སྐྱིདསྐྱིད་་པའིཔའི་་ཉིཉི་་མམ་་ཤརཤར།།
མཚོམཚོ་་བོདབོད་་ལྕགསལྕགས་་ལམལམ་་ཤརཤར་་གཏོངགཏོང་་ཐུབཐུབ་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་2020འཁོརའཁོར་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟི་ལིང་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་6ཉིན།
ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་བསྒྲགས་པུས་ཆུ་བེད་པུའུ་་་་་་་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན། སྐྱེ་་་་་་་་་་་
ཁམས་ཁོར་ཡུག་པུའུ། རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་་་་་
པུའུ། རྒྱལ་ཁབ་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་ཐང་ཅུས་་་་
སོགས་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་གཙོ་གཉེར་བྱས་་་་
པའི“མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོར་བསྐྱོད་་་་་་
ནས་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོར་བཅར་འདྲི་་་་་་་་་་་་་
བྱེད”ཅེས་པའི་གཅིག་སྡུད་བཅར་འདྲི་མཚོ་་་་་་
སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འགོ་ཚུགས་་་
པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་གཅིག་སྡུད་བཅར་འདྲི་དེ་་་་
ལམ་ཐིག་གཉིས་བརྒྱུད་ནས་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་།
སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་གསར་འགོད་པ་སྒྲིག་འཛུགས་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཟི་ལིང་དང་། མཚོ་ལྷོ། མགོ་ལོག
ཡུལ་ཤུལ། མཚོ་བྱང་སོགས་གྲོང་ཁྱེར་དང་་་་་་་་
ཀྲོའུ་རུ་བསྐྱོད་དེ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བརྟག་་་་་་

ཞིབ་དང་བཅར་འདྲི་བྱས་ནས་མཚོ་སྔོན་གྱིས
“ཀྲུང་ཧྭའི་ཆུ་གསོག་མཐོ་ལྕོག”སྲུང་སྐྱོང་ཡག་་
པོ་དང་། རི་ཆུ་ནགས་ཞིང་མཚེའུ་རྩྭ་བྱེ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱགས་བཅས་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་དོ་དམ་་་་་་་་
དང་སྲུང་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། རྒྱལ་་་་
ཁབ་སྤྱི་གླིང་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་་་
སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་་་་་་་
སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་ཀྱི་ལག་ལེན་གྱི་ཕན་འབྲས་་་
གཅིག་སྡུད་ཐོག་མངོན་པར་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད།
གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་ཁུལ་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་་་་
སྐྱོང་དང་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་མཐུན་སྦྱོར་་་་་
སྐུལ་འདེད་ཀྱི་གསོན་ཉམས་དོད་པའི་དཔེ་་་་་་་་
མཚོན་མངོན་པར་བྱས་ནས། སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་
ཀྱིས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་་་་་་་་
སྐྲུན་དང་མི་དང་རང་བྱུང་ཁམས་འཆམ་་་་་་་་་་་་
མཐུན་མཉམ་གནས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་
བསམ་བློའི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་གཅིག་སྒྲིལ་་་་་
བྱ་རྒྱུ་རེད།

“མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོར་བསྐྱོད་ནས་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོར་བཅར་
འདྲི་བྱེད”ཅེས་པའི་གཅིག་སྡུད་བཅར་འདྲི་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་་་་་་་་
ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་
ན། ཚེས་6ཉིན། ཀྲུང་གོ་ལན་ཐུང་བོད་ལྗོངས་་་
ཡན་ལག་ཀུང་སིས་མ་དངུལ་བཏང་ནས་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་་་་་་་
ཅུས་བཅུ་དྲུག་པ་ཚོགས་པས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་་་
བའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྣེའུ་ཁུལ་གསར་གྱི་འཕྲིན་་་་་་
གཏོང་ལྟེ་བའི་ཐོག་ཁང་གཉིས་པའི་ལེབ་སྒྲོམ་གྱི་་
རྩིག་རྨང་ལ་ལུགས་བདེ་བླག་ངང་བརྒྱབ་ཟིན་པ་་
དེ་ལས“ཤར་གྲངས་ནུབ་རྩིས”ཀྱི་ལྷ་སའི་སྦྲེལ་་་་་
ཚིགས་འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་འགག་རྩའི་གོམ་པ་་་་་་་་
ཞིག་སྤོས་པ་མཚོན་ཞིང་། དེས་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་་་་་་
གྲུབ་ཆ་གཙོ་བོའི་ཐོག་འགེབས་པར་རྨང་གཞི་་་་་་་
བརྟན་པོ་ཞིག་བཏིང་ཡོད་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རྣམ་
གྲངས་དེ་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དང་། ལྷ་ས་གྲོང་་
ཁྱེར། སྣེའུ་མཐོ་གསར་ཁུལ་བཅས་རིམ་པ་་་་་་་་
གསུམ་གྱི་གཙོ་གནད་གྲངས་འཛིན་གྱི་རྨང་་་་་་་་

གཞིའི་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་གྲྭ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་།
སྤྱིའི་འཛུགས་སྐྲུན་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་1.14
ཙམ་ཟིན་པ་དང་། ཆན་ཝ་13.3ཟིན་པའི་སྟུག་
ཆེའི་རིག་ནུས་རྩིས་སྒྲོམ་526འཆར་འགོད་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི“ཤར་་་་་་་་་་
གྲངས་ནུབ་རྩིས”ཀྱི་འཐབ་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་་་་་་
དང་། བོད་ཀྱི“རྩིས་ནུས་ཇོ་མོ་གླང་མའི”བྱ་་་་་
སྤྱོད་འཆར་གཞིར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི་་་་་་་་་
འགག་རྩའི་བཀོད་ཇུས་ཤིག་ཡིན་པའི་ངོས་་་་་་་་
ནས། རྣམ་གྲངས་བསྐྲུན་ཟིན་རྗེས་བོད་ཀྱི་་་་་་་་
ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ལེགས་ཆར་བརྟེན་ནས་ས་་་་
མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ལས་གྲངས་འཛིན་
ཅན་དང་། རིག་ལྡན་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར།
འཁྱགས་རོམ་སྐྱེ་ཁམས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན།
བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་AIཞིབ་སྤེལ་སོགས་ཀྱི་
ཁྱད་ལྡན་བཀོལ་སྤྱོད་རྣམ་པར་ཀུན་ཕན་རྩིས་་་་
ནུས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་ནས། “ཤར་་་་་་་་་་
གྲངས་ནུབ་རྩིས”ཀྱི་ནུབ་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྲེལ་ཚིགས་་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ལན་ཐུང་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་ཀུང་སིའི་འཕྲིན་གཏོང་ལྟེ་་་་་་
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ཡུལ་སྐོར་བས་ཚྭ་འདམ་ཆེ་བའི་མརྒད་མཚེའུའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་རི་མོ་ལྟར་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

སི་ཁྲོན་བྲག་འགོ་ཡིས་ཤིང་འབྲས་དང་སྔོ་ཚལ་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོར་བརྟེན་ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པ།
སི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་ཀྲོའུ་བྲག་འགོ་རྫོང་གི་ས་མཐོའི་དེང་རབས་ཞིང་ལས་ས་གྲོལ་ཐོན་ལས་གླིང་གིས་ཁྲེང་ཏུའུ་གྲོང་ཁྱེར་ཅིན་ཅང་ཆུས་ནས་བྲག་འགོ་རྫོང་ལ་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་གྱིས་འཚོལ་ཞིབ་་་་་

བྱས་པའི་ས་གྲོལ་དང་མང་རུབ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཐོན་ལས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་སྟངས་སྤྱད་པ་སྟེ། “ས་ཞིང་གཅིག་སྡུད་དང་། གྲོང་ཚོ་ཁག་ས་གྲོལ། སྣེ་འདྲེན་གཉེར་སྐྱོང་། མ་རྐང་ལ་ཞུགས་ནས་ཁེ་སྤོགས་བགོ་་་་་་་་་་་་་་
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