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ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་རིང་གཡུ་སྒྲོན། རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཚེ་རྡོར།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཕ་་་་
རི་སི་ནས་ཟླ་2ཚེས་11ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་
གསལ། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་་་་་
རིག་རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་སུ་རྒྱུན་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་
འཐུས་མི་ཚོགས་པས་ཚེས་10ཉིན་ཧྥ་རན་སེའི་ཕ་་་་་
རི་སིར་གནས་པའི་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་་་་
གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་་་
རུ་2026ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་ཆོགས་་་་་་་་
མཆོད་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་་་་
ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་་་་
ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ལས་འཛིན་ཨའེ་ནཱ་ཉི་དང་མཉམ་འབྲེལ་་
རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་
ཚོགས་ཆེན་གྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཐཱ་ཨར་ཧ་སོགས་བྱེད་སྒོར་་་་་་
ཚུགས་ནས་ཤིས་ཚིག་བསྒྲོན་ཞིང་། མཉམ་འབྲེལ་་་་
རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སུ་རྒྱུན་སྡོད་རྒྱལ་ཁབ་མང་པོའི་འཐུས་མི་་་
དང་དེ་བཞིན་ཕྱོགས་ཁག་གི་སྐུ་མགྲོན་ཁྱོན་500
ལྷག་ཙམ་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ནས་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་་་་
གྱི་ལུགས་རྙིང་ལོ་གསར་ལ་མཉམ་དུ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་་
པ་རེད།

ཨའེ་ནཱ་ཉི་ཡིས་ཤིས་ཚིག་ནང་བརྗོད་དོན།
རྟ་ཡིས་བློ་སྟོབས་དང་ཡར་རྒྱས་མཚོན་པ་དང་་་་་་་་་་་
འགྲན་སློང་འཕྲད་སྐབས་མུ་མཐུད་མདུན་སྐྱོད་བྱེད་
པའི་བསམ་པའི་སྙིང་སྟོབས་མཚོན་གྱི་ཡོད། དཔྱིད་
གསར་དུས་ཆེན་དེ་མིའི་རིགས་ཀྱི་མངོན་མིན་རིག་་་
གནས་ཤུལ་བཞག་གི་མཚོན་བྱེད་བརྩམས་བྱའི་མིང་
ཐོའི་ནང་བཅུག་པ་དེས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཀྲུང་ཧྭའི་་་་་་
རིག་གནས་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པ་མངོན་པ་མ་་་་་་་
ཟད། ཤེས་དཔལ་སྤེལ་རེས་དང་ཕན་ཚུན་མིག་་་་་་་་

དཔེ་ལྟ་བར་ཡང་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པའང་བསྣན་་་་
ཡོད། མིག་སྔར་ངེས་གཏན་མེད་པའི་རང་བཞིན་་་་
གྱིས་ཁེངས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁོར་ཡུག་འོག་དཔའ་་་་་་་་
ངར་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་དེ་གལ་འགངས་་་་་་་་
ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་རེད། སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་་་་་་
གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་དེ་གོ་སྐབས་སུ་བརྩིས་ནས་་་
ཀྲུང་གོ་དང་མཉམ་ལས་བྱེད་པར་སྔར་བས་ཤུགས་་་
སྣོན་རྒྱག་འདོད་ཡོད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་་
རིག་གནས་རྩ་འཛུགས་སུ་རྒྱུན་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་
ཚབ་ཆེ་མོ་བའི་གོ་ཐོབ་ལྡན་པའི་འཐུས་ཚབ་དབྱང་་
ཤིན་ཡུས་ཀྱིས་བརྗོད་དོན། དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་
གྱིས་ལུགས་རྙིང་ལོའི་ལོ་གསར་འགོ་ཚུགས་པ་མཚོན་
གྱི་ཡོད་ལ་ནང་མི་མཉམ་འཛོམས་དང་། དགའ་་་་་་་
བདེའི་དཔལ་ལ་རོལ་བ། རེ་བ་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པ་་
བཅས་ཀྱི་དུས་སྐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའང་་་་་་
མཚོན་གྱི་ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་
གྱི་བྱེད་སྒོ་དེ་ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་་་་
གནས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་རུ་སྤེལ་ཏེ། སྐུ་་་་་་
མགྲོན་ཚོར་ཀྲུང་གོའི་དུས་ཆེན་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་གོམས་་་
སྲོལ་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད། གོམས་་་
སྲོལ་དེ་དག་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་རྒྱུན་འཛིན་་
བྱས་པ་ལས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱིས་ཁྱིམ་ཚང་ལ་མཐོང་
ཆེན་དང་། སྲོལ་རྒྱུན་ལ་བརྩི་འཇོག ཤེས་དཔལ་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་བཅས་བྱེད་པའི་བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་་
མངོན་པ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་
ཀྱི་གཏིང་ཟབ་པའི་ལོ་རྒྱུས་དང་དུས་རབས་ཀྱི་རིན་་
ཐང་ཡང་མངོན་ཡོད།

2026ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་ཚོགས་མཆོད་དེ་མཉམ་
འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སློབ་གསོ་ཚན་རིག་རིག་གནས་རྩ་
འཛུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་རུ་བདེ་བླག་ངང་གཉེར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་དབྱི་་
སི་ཐན་པུར་ནས་ཟླ་2ཚེས་11ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་
འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་ཚོང་དོན་སྐུལ་སྤེལ་ལྷན་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་གྱི་འཐུས་་་
མི་ཚོགས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཐུར་ཁེའི་དབྱི་་་
སི་ཐན་པུར་དང་ཨན་ཁ་རར་འཚམས་འདྲི་བྱས་ཏེ།
ཀྲུང་གོ་དང་ཐུར་ཁེའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་་
ལོ་ངོ་55འཁོར་བ་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་
གཉིས་པོའི་གཙོ་བདག་གི་ཐེན་ཅིན་ཞལ་འཛོམས་་་་
ཀྱི་ཐུན་མོང་ངོས་འཛིན་དོན་འཁྱོལ་ཧུར་ཐག་བྱས་་་་
ནས། བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་ཀྱི་དངོས་སྒྲུབ་མཉམ་་་་་་་
ལས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་བ་རེད།

འཚམས་འདྲི་བྱེད་རིང་། ཀྲུང་གོ་ཚོང་དོན་་་
སྐུལ་སྤེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་རེན་ཧུང་པིན་་་
གྱིས་ཚོགས་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཐུར་ཁེའི་སྲིད་གཞུང་་་་་་་
དང་ཚོང་དོན་ལས་རིགས་མི་སྣ་དང་སྤེལ་རེས་རྒྱ་་་་་་
ཁྱབ་བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་གོས་སྒོ་དབྱེར་བརྟེན་ནས་་
སྒྱུར་བཅོས་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་
སྟེ། འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་གོ་སྐབས་མཉམ་
སྤྱོད་དང་ཐུན་མོང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་འབྲེལ་་་་
ཡོད་གནས་ཚུལ་གཙོ་གནད་ཐོག་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་
ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་མ་ཟད། ཀྲུང་གོ་བཟོ་ཚོང་སྐུལ་སྤེལ་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུར་ཁེ་ཕྱོགས་དང་ལག་གདང་་་་་་་་
སྦྲེལ་ནས་བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་ཀྱིས“རྒྱུད་གཅིག་་་་་་
ལམ་གཅིག”སྒྲོམ་གཞིའི་འོག་མཉམ་ལས་ཀྱི་མངོན་་
མེད་སྟོབས་ཤུགས་འདོན་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་་་་་
སྟེ། ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་བའི་གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་་

མངོན་འགྱུར་བྱེད་འདོད་ཡོད་ཅེས་ནན་བཤད་བྱས་
པ་དང་། ཁོང་གིས་ཐུར་ཁེ་ཕྱོགས་འཁོར་འབྲེལ་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་སྐབས་བཞི་པར་ཧུར་ཐག་ཞུགས་་་་་
པར་དགའ་བསུ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཐུར་ཁེ་ཕྱོགས་ཀྱི་སྲིད་ཚོང་ལས་རིགས་མི་སྣས་
ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཉེན་གཤིས་
ལ་ཚད་མཐོའི་གདེང་འཇོག་བྱས་ནས། ཕྱོགས་་་་་་
གཉིས་པོར་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་འབྲེལ་ཐད་མཉམ་ལས་
ཀྱི་མདུན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་་
ཏེ“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”རིང་ཚོང་དོན་དང་མ་་་་་
འཇོག་མཉམ་ལས་མུ་མཐུད་རྒྱ་ཆེར་བཏང་ནས་་་་་་་་
གཉིས་མོས་མཉམ་འབོད་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་ཕན་་་་
ཚུན་གྲུབ་འབྲས་གཏོད་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་་་
པ་རེད།

དེའི་རིང་། ཀྲུང་གོ་ཚོང་དོན་སྐུལ་སྤེལ་ལྷན་་
ཚོགས་ཀྱིས་ཐུར་ཁེའི་ཕྱི་ཕྱོགས་དཔལ་འབྱོར་འབྲེལ་
བ་ཨུ་ལྷན་དང་ཐུར་ཁེའི་བཟོ་ཚོང་ལས་རིགས་པའི་་
མཐུན་ཚོགས་དབར་ཀྲུང་གོ་དང་ཐུར་ཁེའི་དཔལ་་་་
འབྱོར་ཚོང་དོན་གླེང་སྟེགས་སྐབས་གསུམ་པ་གཉེར་
བ་མ་ཟད། སྒྲིག་གཞི་གཉིས་དང་མཉམ་ལས་ཀྱི་་་་
བསམ་ཤེས་དྲན་ཐོར་མུ་མཐུད་མིང་རྟགས་བཀོད་་་་
པ་རེད། ཀྲུང་གོ་དང་ཐུར་ཁེའི་ལས་རིགས་ཁག་གི་་
འཐུས་མི་300ལྷག་ཙམ་གྱིས་གཙོ་གནད་མཉམ་ལས་་
ཁྱབ་ཁོངས་ལ་དམིགས་ནས་སྤེལ་རེས་དང་གྲོས་་་་་་་་
མོལ་བྱས་པ་རེད།

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། རིག་རྡོར་དང་ཚེ་་་་་
ལྷས་ཞུས）

ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་འཐུས་མི་ཚོགས་
པས་ཐུར་ཁེར་འཚམས་འདྲི་བྱས་པ།འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཨེ་ཏི་སི་ཨ་

པ་པ་ནས་ཟླ་2ཚེས་11ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་10ཉིན། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་མནའ་འབྲེལ་དུ་བཅའ་སྡོད་་་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཚོགས་པས་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་་
ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་དཔལ་འབྱོར་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་མཉམ་དུ་་་་་
2026ལོའི“སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན”གྱི་་
རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་དང“དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱིས་ལོ་་་་་
གསར་པ་གཏོད·བང་རྩལ་རྟུལ་ཕོད་ཀྱིས་ལེ་དབར་ཁྲི་ཡི་་་་
སར་བསྐྱོད”ཅེས་པའི་ཀྲུང་གོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་
རིག་གནས་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་པ་རེད། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་མནའ་་
འབྲེལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་ཚབ་ཚོགས་པའི་་་་་་་་

ཚོགས་གཙོ་ཅང་ཧྥུང་དང་། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་་་
དྲུང་ཆེ་གཞོན་པ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་དཔལ་འབྱོར་ཨུ་ཡོན་་་་་་་་
ལྷན་ཁང་གི་ལག་བསྟར་དྲུང་ཡིག་གཅིག་ལྕོགས་ཅཱ་ཐའེ་ཐེ་་
སོགས་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་མནའ་འབྲེལ་ཨུ་
ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་སྒྲིག་གཞིའི་་་་
འཐུས་མི་དང་། ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཧྥེ་ཁའི་གཞོན་ནུའི་འཐུས་
མི་སོགས་མི་200ལྷག་ཙམ་ཞུགས་པ་རེད།

ཅང་ཧྥུང་གིས་བརྗོད་དོན། “ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་་
ཁའི་མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་ལོའི”བྱེད་སྒོ་རྩེ་གྲ་ཞིག་་་
ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ནི་རིག་གནས་ཀྱི་་་་་
སྟོན་མོ་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། བློ་སེམས་དང་་་་་་

བརྩེ་སེམས་ཕན་ཚུན་འབྲེལ་གཏུག་ཅིག་དེ་བས་རེད། ལོ་་་
ཧྲིལ་པོར་མི་ཆོས་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་600
ལྷག་ཙམ་ལས་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་མཛའ་གྲོགས་འབྲེལ་
བ་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཏེ། དུས་རབས་གསར་པའི་དུས་་་་་་
དང་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་ཀྲུང་གོ་དང་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ལས་དབང་་་་་་་
གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་གཏོད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་་་་
མི་ཆོས་རིག་གནས་ཀྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་འདིང་རྒྱུ་རེད།

“ཐུག་འཕྲད·གཟིགས་དཔྱད”ཅེས་པའི་ཀྲུང་གོའི་
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་སུ་སྤེལ་བའི་་་
རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོའི་གྲས་ཞིག་ཡིན་པའི“དཔྱིད་གསར་དུས་
ཆེན་གྱིས་ལོ་གསར་པ་གཏོད·བང་རྩལ་རྟུལ་ཕོད་ཀྱིས་ལེ་་་་
དབར་ཁྲི་ཡི་སར་བསྐྱོད”ཅེས་པའི་ཀྲུང་གོའི་དཔྱིད་གསར་
དུས་ཆེན་གྱི་རིག་གནས་འགྲེམས་སྟོན་དེ“ནམ་ཡང་མཚམས་
འཇོག་མེད་པ”དང་། “ནང་མི་ལྷན་འཛོམས” “རིག་་་་་
རྒྱུན་གསར་དར”བཅས་འགྲེམས་པང་གསུམ་བརྒྱུད་ཀྲུང་་་
གོའི་ལོ་རྟགས་རིག་གནས་དང་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་་་་་་་་
རིང་ནང་མི་མཉམ་འཛོམས་དང་དེ་བཞིན་མི་རབས་ནས་་་
མི་རབས་བར་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་པའི་ཀྲུང་གོའི་གོམས་སྲོལ་་་
མངོན་པར་བྱས་ཡོད།

ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་མནའ་འབྲེལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་གཞུང་
ཚབ་ཚོགས་པས་2026ལོའི“སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་དཔྱིད་

གསར་དུས་ཆེན”གྱི་རྟེན་འབྲེལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཉེ་ཆར། པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་ཕྱི་ཕྱོགས་མཛའ་གྲོགས་་་
མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པའི“ཆེས་མཛེས་ཤོས་་
ཀྱི་དཀྱིལ་ཐིག སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ལོ་སྟེ། 2026
ལོའི་པེ་ཅིང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མའི་དཔྱིད་གསར་་་་་་
དུས་ཆེན་གྱི་མཐུན་འབྲེལ་འདུ་ཚོགས”པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་
པ་རེད། རྒྱལ་ཁབ་35ནས་ཡོང་བའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ་60ལྷག་
ཙམ་དང་དེ་བཞིན་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གྲོགས་པོ་མཉམ་དུ་འཛོམས་་
ནས། པེ་ཅིང་དཀྱིལ་ཐིག་ཏུ་བྱུང་བའི་སྔོན་ཆད་དང་ད་་་་་་
ལྟའི་གནས་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་ཟབ་མོ་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་་་་་་་
ལུགས་རྙིང་གི་རྟ་ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་ལ་མཉམ་དུ་་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་རེད།

མཐུན་འབྲེལ་འདུ་ཚོགས་ཐོག པེ་ཅིང་དཀྱིལ་ཐིག་་
ཏུ་གནས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཤུལ་བཞག་སྐོར་གྱི་དང་བ་འདྲེན་་་་་་
པའི་ཤེས་བྱའི་དྲི་བ་དྲིས་ལན་ནས་འགོ་བརྩམས་པས་འདུ་་
ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་མ་ཉིད་དུ་འཁྲུག་ཏུ་སོང་ཞིང་། “པེ་་་་
ཅིང་དཀྱིལ་ཐིག་གི་རིང་ཚད་སྤྱི་ལེ་7.8ཡོད” “བྱང་ངོས་་
ནི་རྔ་ཁང་ཡིན” “ལྷོ་ངོས་ནི་ཡུང་ཏིང་སྒོ་མོ་ཡིན”ཞེས་པ་
ལ་སོགས་པའི་ལན་ཧུར་ཐག་འདེབས་པའི་ཁྲོད་ཕྱི་སྦྱོང་་་་་་་
སློབ་མ་ཚོས་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བཀོད་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་་་་་
ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ལ་རྒྱུས་ལོན་ཚད་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་
ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་ཕྱི་་
ཕྱོགས་མཛའ་གྲོགས་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་ད་ལོ་པེ་ཅིང་དུ་ཡོད་་
པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་གྲོགས་པོར་དམིགས་ནས“གནམ་་་་་་
འོག་གི་གྲོགས་པོ་པེ་ཅིང་དུ་འཛོམས”ཞེས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་

གྲོགས་པོའི་ཁྱིམ་གཞིས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རབ་དང་རིམ་པ་སྤེལ་བ་
དང་། 2026ལོར་པེ་ཅིང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མའི་་་་་
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་མཐུན་འབྲེལ་འདུ་ཚོགས་ནི་་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་དེ་དག་ཁྲོད་ཀྱི་ཐོག་མ་དེ་ཡིན་པ་རེད།

སྒྱུ་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་ཡང་ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ཞིག་ཏུ་སྣང་
བ་སྟེ། ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ་ཚོ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་་་་་་
གར་སྟེགས་ཐོག་འོང་ནས་ཏུར་མེན་སི་ཐན་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་་
ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པ་ནས་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་དྲག་རྩལ་རྩེ་
བའི་བར་དང་། ཀྲུང་གོའི་གནའ་བོའི་སྙན་ངག《ཡོན་་་་་་་་
རི》དང《མཚན་མོའི་ཁ་བ》ཞེས་པ་བརྩེ་བ་ཟབ་མོས་གྱེར་་
འདོན་བྱེད་པ་ནས《གནམ་ས་གསར་པ》དང《སྤྲོ་སྣང་་་་་་་་
ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ལོ》ཞེས་པའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་པའི་་་་་
གླུ་གཞས་གཏོང་བའི་བར་ཀྲུང་གོ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་རིག་་་་་་་་་་
གནས་གར་སྟེགས་ཐོག་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་ནས་ས་ཡུལ་་་་་་་་
དངོས་སུ་ཐལ་མོའི་རྡེབ་སྒྲ་རྒྱུན་མི་ཆད་མེད་པར་གྲགས།

མཉམ་འཛོམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་དོན་མཚོན་པའི་ཆུ་་་་་་་་
མོག་སྒྲིལ་བ་དང་། སྐྱིད་སྣང་དོད་པའི་འཚོ་བ་སྟོན་པའི་་་་་
རྒྱུག་པ་སྐྱུ་རུའི་མངར་ཚི་བཟོ་བ། བཀྲ་ཤིས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་་་་་
དོན་ལྡན་པའི་ལོ་གསར་རི་མོ་པར་ལ་རྐོ་བ་སོགས་ཕུན་་་་་་་་་
སུམ་ཚོགས་པའི་ཀྲུང་གོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་་་་་་་་་་་་
གོམས་སྲོལ་བྱེད་སྒོ་ཚོར་ཐུབ་པ་བྱུང་སྟེ་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ་་་་་་་་་
ཚོས་ཀྲུང་གོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་མཉམ་འཛོམས་་་་
དང་། བཀྲ་ཤིས་པ། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་རེ་་་་་་
སྒུག་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་ནང་དོན་ལ་རྒྱུན་ལོན་ཟབ་མོ་བྱུང་་་་་
བ་རེད།

ཁམ་ཕུ་ཁྲེ་ནས་ཡིན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ས་གཤིས་སློབ་་་་་་
ཆེན(པེ་ཅིང)གྱི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མ་ཧྲེ་ཡུས་ཙེ་ཡིས། ངས་་་་་་་་་་་
དགའ་ཤོས་བྱེད་པའི་ཀྲུང་གོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་་་
གོམས་སྲོལ་ཁྲོད་ནས་ནང་མི་མཉམ་འཛོམས་ཀྱིས་ལོ་་་་་་་་་་་་
གསར་གྱི་དགོང་ཟས་བཟའ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་དང་།
ཁོང་གིས་ད་ཆ་ཕ་ཡུལ་དང་ས་ཐག་ཆོད་ཀྱང་། ཀྲུང་གོར་་་་
དགེ་སློབ་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་དུས་ཆེན་ལ་རོལ་རྒྱུ་བྱུང་བ་་་་་་་་་
དེས་ཁྱིམ་དུ་སླེབས་པ་ལྟ་བུའི་དྲོ་སྐྱིད་ཀྱི་ཚོར་སྣང་ཞིག་་་་་་་་་
འོང་གི་འདུག “དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་ནི་འབྲེལ་ཟམ་་་་་་
ཞིག་དང་འདྲ་བར་རྒྱལ་ཁབ་མི་འདྲ་བའི་མི་རྣམས་མཉམ་་
འདྲེས་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད།

རྒྱལ་སའི་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་ནད་ཐོག་གསོ་རིག་་་་་་་
ཆེད་ལས་ཀྱི་དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་གི་སློབ་མ་དབྱི་རན་བ་
རེན་ཏིན་གྱིས། “ཀྲུང་གོ་ནི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ལ་བརྩི་་་
མཐོང་ཆེ་ཞིང་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་་་་་་་་
ཡིན་པ་དང་། ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ཀྱི་རྨང་གཞི་
ཟབ་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས། སྲོལ་རྒྱུན་དུས་ཆེན་་་་་་
གྱིས་ད་ལྟའི་བར་དུ་མི་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་གཏན་འཚོ་བའི་ནང་
གནས་བབ་གལ་ཆེན་བཟུང་ཡོད་ལ། ཀྲུང་གོའི་དཔལ་་་་་་་་
འབྱོར་ཡར་ངོའི་ཟླ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བ་དང་ཚན་རྩལ་་
ཉིན་རེ་བཞིན་ཡར་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ཅེས་མྱོང་ཚོར་་་་་་་
ཟབ་མོས་བཤད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཕན་་་་་་་་་་
ཐོགས་དང་པ་ཚེས་ཞུས)

རྟ་ལོའི་ལོ་གསར་མཉམ་དུ་རོལ། མཛའ་གྲོགས་བརྩེ་བ་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན།
—— 2026ལོའི་པེ་ཅིང་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱི་སྦྱོང་སློབ་མའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་མཐུན་འབྲེལ་འདུ་ཚོགས་ཀྱི་ཟུར་བཀོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཁྲེན་ཧྲང་ཝུན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ཨ་་་་
སི་ཐ་ན་ནས་ཟླ་2ཚེས་11ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་
གསལ། ཉེ་ཆར། ཧ་སག་སི་ཐན་གྱི་གནའ་རྫས་་་་་་་
རྟོག་ཞིབ་མཁས་ཅན་གྱིས་ཧ་སག་སི་ཐན་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་
ཅང་པུར་ཀྲོའུ་ཡི་ས་འོག་ནས་དུས་རབས་8པ་ནས་་་
12བར་གྱི་གནའ་བོའི་དངུལ་ཊམ་ཁག་གཅིག་སྔོག་་
འདོན་ཐུབ་པའི་ནང་ཀྲུང་གོའི་ཐང་སུང་དུས་སྐབས་
ཀྱི་དོང་ཙེ་ཚུད་ཡོད།

ཧ་སག་སི་ཐན་གསར་འགྱུར་ཁང་གིས་ཚེས་་་
10ཉིན་སྤེལ་བའི་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིགས་ན། ད་་་་་་
ཐེངས་དོན་པའི་གནའ་བོའི་དངུལ་ཊམ་མང་ཆེ་བ་་་
དུས་རབས་8པ་ནས་12བར་གྱི་ཡིན་པ་དེས་གནའ་་

བོའི་དར་གོས་ལམ་བུར་ཉོ་ཚོང་འགྲོ་འོང་དར་ཁྱབ་་
ཆེན་པོ་ཡོད་ཚུལ་བདེན་དཔང་ཐུབ་ཡོད།

གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། ཧ་སག་་་་
སི་ཐན་གྱི་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་མཁས་ཅན་གྱིས་་་་་་་
གནའ་བོའི་དངུལ་ཊམ་དེ་དག་ལ་ལོ་རྒྱུས་དང་ཚན་་
ཞིབ་ཀྱི་རིན་ཐང་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ལྡན་པས་གནའ་་་་་་
བོའི་དར་གོས་ལམ་བུའི་ཚོང་དོན་ལོ་རྒྱུས་ལ་ཞིབ་་་་་་
འཇུག་བྱ་རྒྱུར་ཕན་པ་ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་་
རེད། གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་ཞིབ་འཇུག་ལས་་་་་་་་
དོན་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་རྗེས། གནའ་བོའི་དངུལ་ཊམ་
དེ་དག་ཅང་པུར་ཀྲོའུ་རྟེན་མཛོད་ཁང་ལ་ཉར་ཚགས་་
བྱེད་པར་རྩིས་སྤྲོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཧ་སག་སི་ཐན་ནས་ཀྲུང་གོའི་ཐང་སུང་དུས་སྐབས་
ཀྱི་གནའ་བོའི་དངུལ་ཊམ་དོན་པ།

ཧྥ་རན་སེའི་ཚན་སྡེབ་ཀྱིས་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་
གར་སྟབས་འཁྱཌ་ཤུད་ཀྱི་ཨང་དང་པོ་བླངས་པ།

⇐ ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་2ཚེས་11ཉིན། དབྱི་ཐ་ལིའི་སྨི་ལན་དུ་སྨི་ལན—
ཁོར་ཏི་ནཱའི་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་གར་སྟབས་འཁྱགས་ཤུད་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་འཁྱགས་་་
སྟེང་ཞབས་བྲོའི་རང་མོས་ཞབས་བྲོའི་འགྲན་བསྡུར་གཉེར་བ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་11ཉིན། ཁ་ན་ཏའི་ཚན་སྡེབ་ཅི་ལེ་སི/པོ་ལིར་གྱིས་འགྲན་བསྡུར་བྱེད་་་་
བཞིན་ཡོད་པ་དང་ཁོང་ཚོར་འགྲན་བསྡུར་དེའི་ཨང་གསུམ་པ་ཐོབ་པ་རེད།

ཉིང་ཀྲུང་ཡན་ལ་དགུན་དུས་ཨོ་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་མྱུར་འགྲན་
འཁྱཌ་ཤུད་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་སྨི་1000གི་ཟངས་ཀྱི་རྟགས་མ་ཐོབ་པ།

⇑ ས་གནས་དེ་གའི་དུས་ཚོད་ཟླ་2ཚེས་11ཉིན། སྨི་ལན—ཁོར་ཏི་ནཱ་དགུན་དུས་ཨོ་་་་་་
རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་མྱུར་འགྲན་འཁྱགས་ཤུད་ཀྱི་སྐྱེས་པའི་སྨི་1000གི་མཐའ་བསྡུར་དབྱི་ཐ་་་་་་་
ལིའི་གྲོང་ཁྱེར་སྨི་ལན་དུ་གཉེར་ཞིང་། ཀྲུང་གོའི་བདམས་ཐོན་པ་ཉིང་ཀྲུང་ཡན་ལ་ཟངས་ཀྱི་་་་་་་་་
རྟགས་མ་ཐོབ་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་2ཚེས་11ཉིན། ཉིང་ཀྲུང་ཡན་གྱིས་ལུས་ལ་རྒྱལ་དར་གྱོན་ནས་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་་་
བཞིན་པ།


