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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་་
28ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་1ཚེས་28ཉིན།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཙམ་པབ་ཝེ་ཡི་་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་འཐབ་འཛིང་པ་རྒན་གྲས་་་
ཚོར་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ཁྱེད་ཚོ་གཞོན་་་་་་་
ནུའི་དུས་རབས་མི་རིགས་བཅིངས་འགྲོལ་གྱི་བྱ་གཞག་་་་་་་་
རླབས་པོ་ཆེར་ཞུགས་ཏེ་ཕ་ཡུལ་དང་ཁ་བྲལ་ནས་ཀྲུང་གོ་་་་་
དང་ལས་འབྲེལ་བཟང་པོ་དང་འཐབ་འཛིང་གི་མཛའ་་་་་་་་
བརྩེ་ཟབ་མོ་བཙུགས་པ་མ་ཟད། ད་བར་སྔར་བཞིན་ཀྲུང་་
ཙམ་དང་ཀྲུང་ཧྥེའི་མཛའ་གཅུགས་ལ་སེམས་ཁུར་གནང་་་་
གི་ཡོད་པས་མི་རྣམས་ལ་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། 2026
ལོ་ནི་ཀྲུང་ཧྥེའི་དབར་ཕྱི་འབྲེལ་བཙུགས་ནས་ལོ་ངོ་70
འཁོར་བའི་ལོ་རེད་ལ། “ཀྲུང་ཧྥེའི་མི་ཆོས་རིག་གནས་་་་་་་
སྤེལ་རེས་ཀྱི་ལོ”ཡང་རེད། ལོ་70ཡི་རིང་། ཀྲུང་གོ་ནི་་་་་་་
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་མི་རིགས་བཅིངས་་
འགྲོལ་དང་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་དང་དར་རྒྱས་གཏོང་་་་་་་་
མཁན་གྱི་འཐབ་གྲོགས་ཡག་པོ་དང་རོགས་ཟླ་ཡག་པོ་ཞིག་་
ཡིན། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་གྲོགས་པོ་དང་མཉམ་དུ་ཕན་ཚུན་བརྩི་

འཇོག་དང་ཕན་ཚུན་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་ལག་གདང་སྦྲེལ་་་་་་་
ནས་སྤྱིར་བཏང་མིན་པའི་ལོ་ཟླ་བརྒྱུད་ཡོད་ལ། དེང་་་་་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་རྒྱང་ལམ་གསར་པར་ཡང་མཉམ་དུ་བསྐྱོད་་་
ཡོད། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ཀྲུང་ཧྥེའི་མཉམ་ལས་གླེང་་་་་་་་་་་
སྟེགས་པེ་ཅིང་དབུ་ཚོགས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུ་་
གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ནས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་ཕྱོགས་དང་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་་་་
མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་རྒྱུན་མཐུད་དེ་ཀྲུང་ཧྥེའི་འབྲེལ་བའི་དེ་་་་་་་
བས་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་འབྱུང་འགྱུར་མཉམ་དུ་གཏོད་་་་་་་་
འདོད་ཡོད། ཁྱེད་ཚོས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་གཞོན་ནུ་དེ་བས་མང་
བ་ཀྲུང་ཙམ་དང་ཀྲུང་ཧྥེའི་མཛའ་གྲོགས་བྱ་གཞག་ནང་་་་་་་
ཞུགས་པར་སྣེ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་་་་་་་
གོའི་ལུགས་རྙིང་རྟ་ལོའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་འཆར་་་་་་་་
ཉེར་ཡོད་པས་ཀྲུང་ཧྥེ་ཕྱོགས་གཉིས་པོས་ཉམས་པ་མེད་་་་་་་
པའི་གྱི་ལིང་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་ལག་གདང་་་
སྦྲེལ་ཏེ་དུས་རབས་གསར་པའི་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་་་་་་
ཀྲུང་ཧྥེའི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པ་བཙུགས་་་་་་་་་
ནས་ཀྲུང་ཧྥེའི་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་དུས་རབས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་་་
པ་མུ་མཐུད་རྩོམ་དགོས།

ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་རྗེས། ཨ་ཧྥེ་རི་ཁས་་་་་

བཙན་རྒྱལ་རིང་ལུགས་དང་མི་སེར་སྤེལ་བའི་རིང་ལུགས་་་
ལ་ངོ་རྒོལ་དང་མི་རིགས་བཅིངས་འགྲོལ་གཏོང་བར་ཀྲུང་་་
གོས་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད། ཉེ་་་་་་་
ཆར། ཙམ་པབ་ཝེ་བཅིངས་འགྲོལ་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་འཐབ་་་་
འཛིང་པ་རྒན་གྲས་ཚོས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ལ་མིང་མཉམ་
དུ་བཀོད་པའི་འཕྲིན་ཡིག་སྤྲིངས་ནས་ཀྲུང་གོས་ཙམ་པབ་་་
ཝེ་ཡི་མི་རིགས་བཅིངས་འགྲོལ་ལ་རྩ་ཆེའི་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་་
བར་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་མ་ཟད། ཀྲུའུ་་་་་
ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་དང་ཀྲུང་གོའི་་་་་
མི་དམངས་ལ་འགོ་ཁྲིད་གནང་ནས་དུས་རབས་གསར་་་་་་་་
པར་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་་་
ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་གྱི་འགྲོ་ལམ་བཏོད་དེ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་
བཞིན་པའི་རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་ལ་རྩ་ཆེའི་དཔྱད་གཞི་་་་་་་
མཁོ་འདོན་གནང་བར་ཡིད་སྨོན་སྐྱེ་ལུགས་བརྗོད་པ་དང་།
ཀྲུང་གོ་དང་ཙམ་པབ་ཝེ་ཡི་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་ལས་་་་
དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པར་སེམས་གཏིང་ནས་སྤོབས་
པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་དང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་མཛའ་གྲོགས་བྱ་
གཞག་རྒྱུན་མཐུད་ཐུབ་པར་འབད་བརྩོན་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་་་་་་་་
ཞེས་བརྗོད་ཡོད།

(པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་ཚེ་ལྷས་ཞུས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཙམཙམ་་པབཔབ་་ཝེཝེ་་ཡིཡི་་འཐབའཐབ་་འཛིངའཛིང་་པཔ་་
རྒནརྒན་་གྲསགྲས་་ཚོརཚོར་་འཕྲིནའཕྲིན་་ལནལན་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་་
ཟླ་1ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་་
1ཚེས་27ཉིན། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ཏང་གི་ལས་དོན་དང་སྒྲིག་ཁྲིམས་ཞིབ་་་་་་་
བཤེར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་་་་་་་་
ཤིང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་རྒྱུན་་་
ཨུ་དང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ལས་་་་
དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཚའེ་ཆི་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་་་
ནས་གསུང་བཤད་གནང་བ་རེད། ཁོང་གིས་ནན་་་་་་
བཤད་གནང་དོན། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་དང་་་
སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་་་་
ཐེངས་རིམ་བྱུང་གི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་གཏིང་
ཟབ་བྱེད་པ་དང་། ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་ནན་
པོ་བྱེད་པ། ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་སྐོར་་་་
གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་་
ཆེན་དང་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་བ། “གཏན་་་་་་
འཁེལ་གཉིས”ཀྱི་ཐག་གཅོད་རང་བཞིན་གྱི་དོན་་་་་་
སྙིང་ལ་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ། “འདུ་ཤེས་་་་་་་་་་་
བཞི”ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། “གདེང་ཚོད་བཞི”བརྟན་
དུ་གཏོང་བ། “སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”ཐུབ་པར་བྱེད་པ།
ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་འགན་འཁྲིའི་་་་་
ལམ་ལུགས་དོན་འཁྱོལ་བྱ་རྒྱུ་སྣེ་འདྲེན་དང་དཔེ་་་་་་་
བཟང་ལས་ཁུངས་འཛུགས་སྐྱོང་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ་་་་་
དམ་འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱེད་པ། “སྣེ་ཁྲིད་་་་་་་་་་་་་་
བཞི”མཐའ་འཁྱོངས་དང“མིག་དཔེ་གསུམ”ཡག་་་
པོ་སྟོན་པ། རུ་སྟར་གྲུ་བཞི་དང་པོ་སྐྱོད་པ། སྤུས་་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་་་་་་་་་་་
པའི”འགོ་ཡག་པོ་ཞིག་འཛུགས་པར་སྲ་ཞིང་བརྟན་

པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ད་ལོ་ནི་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་་

ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་105འཁོར་བའི་ལོ་དང
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པའི”འགོ་ཚུགས་ལོ་རེད། ཀྲུང་
དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཁག་་་་་་་
གིས་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ངང་ཆབ་སྲིད་ལས་ཁུངས་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། ཆབ་་་་་་་
སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོ་བོ་སྔར་བས་མངོན་གསལ་་་་་་་
དོད་དུ་གཏོང་བ། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པར་མུ་མཐུད་བརྟེན་ནས་བློ་་་་་་་་
སྒྲིལ་སེམས་སྐྱེད་བྱེད་པ། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་་་་
དང་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ལམ་ནན་དུ་གཏོང་བ། ཆབ་་་
སྲིད་ལག་བསྟར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་་་་
བྱས་ནས། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འཐབ་ཇུས་བཀོད་་་་་
སྒྲིག་དེ་བས་སེམས་ཐག་གཙང་བཅད་ཀྱིས་ལག་་་་་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ཡང་དག་་་་
པའི་སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་ཀྱི་ལྟ་བ་འཛུགས་པ་དང་་་་་་
ལག་ལེན་བསྟར་བ། སྡེ་ཚན་གྱི་འགན་འཁྲི་དང་་་་་་་
ལས་འགན་ལ་གཞི་འཛུགས་པ། མི་དམངས་ཀྱི་་་་་་་་
ཆེད་དུ་སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་འཇོག་རྒྱུ་དང་དངོས་་་་་་་
སྒྲུབ་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་འཇོག་རྒྱུ་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་ཀྱི་ལྟ་་་་
བའི་ནོར་འཛོལ་སྔོན་འགོག་དང་ཡོ་བསྲང་ནུས་་་་་་་་
ལྡན་བྱེད་པའི་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། འཕར་སྣོན་བརྟན་པོ་་་་་་་་
ཡོང་བར་བྱེད་པ་དང་། འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་
གཏོང་བ། དམངས་འཚོར་ཕན་འདོགས་པ། ཉེན་་
ཁ་སྔོན་འགོག་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་དེ་ཞིབ་་་
བཤེར་གྱི་ཚད་གཞི་གལ་ཆེན་ལ་བརྩིས་ནས་ལག་་་་་་་
ལེན་དང་། མི་དམངས། ལོ་རྒྱུས་བཅས་ཀྱི་ཞིབ་་་་་་་
དཔྱད་ཐུབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་དངོས་ཧུར་ཐག་གཏོད་
དགོས།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ལསལས་་ཁུངསཁུངས་་
ཀྱིཀྱི་་ཏངཏང་་གིགི་་ལསལས་་དོནདོན་་དངདང་་སྒྲིགསྒྲིག་་ཁྲིམསཁྲིམས་་
ཞིབཞིབ་་བཤེརབཤེར་་ལསལས་་དོནདོན་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་

པེཔེ་་ཅིངཅིང་་དུདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།
ཚའེཚའེ་་ཆིཆི་་ཚོགསཚོགས་་འདུརའདུར་་ཕེབསཕེབས་་ནསནས་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་་
27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་
འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་
ཐེངས་བཞི་པ་དང་སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་རྒྱལ་་་་་་་
ཡོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པ་་་་་་་་་་
2026ལོའི་ཟླ་3ཚེས་5ཉིན་དང་ཟླ་3ཚེས་4ཉིན་པེ་ཅིང་དུ་
འཚོག་རྒྱུ་རེད། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་་
ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་དང་རྒྱལ་ཡོངས་་་་་་་
སྲིད་གྲོས་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས་ཚེས་27ཉིན་ཀྲུང་གོ་དང་་་་
ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གསར་འགོད་པ་སྐབས་དེ་དུས་བཅར་འདྲིར་་་་་་་
ཡོང་བར་དགའ་བསུ་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་པ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་་་་་་
རེད།

ཚོགས་འདུའི་བཅར་འདྲི་དེ་ས་གནས་ས་ཐོག་གི་བྱ་་
ཐབས་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་དང་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་་་་་་་
བསྡུས་ཐོག་སྤྱད་ནས་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། ཚོགས་འདུས་སྒོ་་
དབྱེ་དང་ཕྱི་གསལ་ནང་གསལ་གྱི་སྙིང་སྟོབས་མུ་མཐུད་མཐའ་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གསར་འགོད་པ་་་་་
བཅར་འདྲིར་ཡོང་བར་ཞབས་འདེགས་ཞུ་རྒྱུ་རེད།

ཀྲུང་གོ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གསར་འགོད་པས་ཚོགས་་་་་་
འདུ་གཉིས་ལ་བཅར་འདྲི་བྱེད་པར་གོ་རིམ་ལྟར་རེ་ཞུ་བྱེད་
དགོས་ཤིང་། ཀྲུང་དབྱང་གསར་འགྱུར་ཚན་པའི་གསར་་་་
འགོད་པས་གསར་འགྱུར་ལྟེ་གནས་ལ་རེ་ཞུ་བྱེད་དགོས་པ་་
དང་། ས་གནས་ཀྱི་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་དང་མཉམ་དུ་ཡོང་
བའི་གསར་འགོད་པའི་འཐུས་མི་ཚོགས་པ་ཁག་གིས་་་་་་་་་་་
གསར་འགྱུར་ལྟེ་གནས་ལ་རེ་ཞུ་བྱེད་དགོས་པ། ཤང་ཀང་་་་་
དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་གསར་འགོད་པས་ཤང་
ཀང་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་་་་
དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་འབྲེལ་གཏུག་གཞུང་་་་་་་་་
དོན་ཁང་ལ་རེ་ཞུ་བྱེད་དགོས་པ། ཨའོ་མོན་དམིགས་་་་་་་་་་
བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གྱི་གསར་འགོད་པས་ཨའོ་མོན་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་དུ་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་་་་་་་་་་་་
དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་འབྲེལ་གཏུག་གཞུང་་་་་་་་་
དོན་ཁང་ལ་རེ་ཞུ་བྱེད་དགོས་པ། ཐའེ་དབན་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་
གསར་འགོད་པས་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་ཐའེ་དབན་ལས་་་
དོན་གཞུང་དོན་ཁང་ལ་རེ་ཞུ་བྱེད་དགོས་པ། ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་་་་་
གསར་འགོད་པས་གསར་འགྱུར་ལྟེ་གནས་ལ་རེ་ཞུ་བྱེད་་་་་་་

དགོས་པ། གནས་སྐབས་ཀྲུང་གོར་ཡོང་མཁན་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་་་
གསར་འགོད་པས་ཀྲུང་གོར་བཅའ་སྡོད་རྒྱལ་ཁབ་དེའི་་་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་དང་ཁེ་སྐྱོང་ལས་ཤག་གམ་ཡང་ན་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཕྱི་འབྲེལ་པུས་དབང་བསྐུར་བའི་མཆན་འགོད་་་་
ལས་ཁུངས་ལ་རེ་ཞུ་བྱེད་དགོས། གསར་འགོད་པའི་མིང་་་
ཐོ་འགོད་མཚམས་འཇོག་པའི་དུས་ཚོད་ནི་ཟླ་2ཚེས་3ཉིན་
ཡིན་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་་་་་
བཞི་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་་་
གྲོས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པས་པེ་་་
ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་བསྐྱར་དར་ལམ་ཁ་པ་ཨང་11པའི་མའེ་ཏི་་་
ཡ་ལྟེ་གནས་སུ་གསར་འགྱུར་ལྟེ་གནས་བཙུགས་ཏེ་ཀྲུང་གོ་་
དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གསར་འགོད་པས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ལ་་་་་་་
བཅར་འདྲིར་ཡོང་བར་སྣེ་ལེན་དང་བཀོད་སྒྲིག་གི་འགན་་་
འཁུར་རྒྱུ་དང་། གསར་འགྱུར་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཟླ་2ཚེས་27
ཉིན་ནས་དངོས་སུ་ལས་དོན་སྤེལ་རྒྱུ་རེད།

（ལྷག་ཚེས་བསྒྱུར། དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་བཞིབཞི་་པའིཔའི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་བཞིབཞི་་པཔ་་དངདང་་
རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་བཞིབཞི་་པའིཔའི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་བཞིབཞི་་པརཔར་་ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་དངདང་་

ཕྱིཕྱི་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ་་བཅརབཅར་་འདྲིརའདྲིར་་ཡོངཡོང་་བརབར་་དགའདགའ་་བསུབསུ་་ཞུཞུ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་
གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པས་རྒྱལ་ཁབ་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་ནས་ཤེས་་
རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2025ལོའི་ལོ་མཇུག་བར། རྒྱལ་ཡོངས་
སུ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་གློག་འདོན་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་འདོན་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་38.9ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་16.1%
འཕར་ཡོད། དེའི་ནང་ཉི་ནུས་ཀྱི་གློག་འདོན་འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་་
འདོན་ཤུགས་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་12.0ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་་

35.4%འཕར་བ་དང་། འོད་ཤུགས་ཀྱི་གློག་འདོན་འཕྲུལ་འཁོར་་་་་་
ནས་གློག་འདོན་ཤུགས་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་6.4ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་
ལས་22.9%འཕར་ཡོད།

དེ་ནི་རང་རྒྱལ་གྱི་རླུང་གློག་དང་འོད་ཤུགས་ཀྱི་གློག་འདོན་་་་་་་་
འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་འདོན་ཤུགས་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཆན་ཝ་དུང་་
ཕྱུར་18ལས་ཐོག་མར་བརྒལ་ནས་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་18.4ཟིན་པ་་་་་་་་
དེའི་བསྡུར་གྲངས་བཟུང་ཚད་47.3%ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་་་
ཟླ་1ཚེས་20ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་
ཆར། ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་པུའུ་ཡིས“གྲོང་གསེབ་
ཏུ་དགའ་འཛོམས་ཀྱིས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་་་་་་་་
དགའ་གཏོང་བྱེད”ཅེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་
བྱས་ནས་ཐེན་ཅིན་གྱི་མི་བཟོས་གཙང་པོའི་ཞིམ་་་་་་
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