
མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར།རྒྱལ་སྤྱིའི་གསར་འགྱུར།33 2025 ལོའི་ཟླ་ 12 ཚེས་ 14

ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར། རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཚེ་རྡོར།

“ཀྲུང་གོའི་ཁྲོམ་རར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་་་་་་་་
པའི་ཉེར་སྤྱོད་བྱ་ཡུལ་དང་། ཉིན་རེ་བཞིན་་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་འགྲོ་བའི་གསར་གཏོད་ཁོར་་་་་་་
ཡུག ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་དང་མཁོ་སྤྲོད་འཁོར་
འབྲེལ་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་ཆེན་པོ་བཅས་ཡོད”ཅེས་
པེ་ཨེར་ལོ་ཏོག་ཚན་རིག་ཀྲུང་ཧྭ་ཆེན་པོ་ཁུལ་གྱི་་་་
སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་ཧུའུ་མོང་དབྱིང་གིས་ཉིན་ཤས་་་་་་
གོང་འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པའི་་་་་་་
བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས་བརྗོད་ཅིང་།
ཁོང་གིས“ཀྲུང་གོ་ནི་པེ་ཨེར་ལོ་ཏོག་ཚན་རིག་གི་་
གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་འགག་རྩའི་ཁྲོམ་རའི་གྲས་ཤིག་་་
ཡིན” ཞེས་བརྗོད།

པེ་ཨེར་ལོ་ཏོག་ཚན་རིག་ནི་འཇར་མན་པེ་
ཨེར་ཚོགས་པའི་མངའ་འོག་གི་ཁེ་ལས་ཤིག་ཡིན་་
པ་དང་ཀྲུང་གོའི་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་ནས་ལོ་60ལྷག་
ཙམ་སོང་ཡོད། ཧུའུ་མོང་དབྱིང་གིས“ཀྲུང་གོའི་
ཁྲོམ་རས་ང་ཚོར་གསར་གཏོད་མདུན་སྐྱོད་རྒྱུན་་་་
ཆད་མེད་པ་བྱེད་པར་ལྕག་སྐུལ་བྱས་བྱུང”ཀྲུང་་་་་
གོས་སྐྱེ་དངོས་སོན་གསོ་ཐོན་ལས་ཅན་དུ་འགྱུར་་་
བའི་འཕེལ་རིམ་མགྱོགས་སུ་བཏང་བ་དང་། རྩི་་
ཤིང་སྲུང་སྐྱོང་གསར་གཏོད་ཐད་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་་
ཚད་བརྒལ་ཡོང་ཐབས་བྱས་ནས། གྲངས་་་་་་་་་་་་
འཛིན་ཅན་གྱི་ལག་རྩལ་དང་ཞིང་ལས་མཉམ་་་་་་་
འདྲེས་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

པེ་ཨེར་ཚོགས་པ་ནང་འདྲེན་འགྲེམས་་་་་་་
ཚོགས་སྐབས་བརྒྱད་ལ་བསྟུད་མར་ཞུགས་ཡོད་་་་
ཅིང་། ད་ལོའི་ནང་འདྲེན་འགྲེམས་ཚོགས་ཐོག་་་
བཀྲག་མདངས་ཆེ་བའི་གསར་གཏོད་འགྲེམས་་་་་
རྫས་ཁག་26ཁྱེར་ཡོད་པ་དང་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་་་་་་་་
གན་རྒྱ་ཁག་10ལྷག་ཙམ་བཞག་པའི་ནང་། པེ་་་
ཨེར་ལོ་ཏོག་ཚན་རིག་གིས“ཀྲུང་གོའི་འགྲེམས་་་་་
སྟོན་ཐོག་མ”7དང“ནང་འདྲེན་འགྲེམས་ཚོགས་
ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་ཐོག་མ”8ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ་་

དང་འབྲེལ། སྤུས་རྟགས་གསར་པ་གཉིས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་ཀྱང་བྱས་ཡོད།

ད་ལོའི་ལོ་འགོར་པེ་ཨེར་ལོ་ཏོག་ཚན་རིག་
ཧང་ཀྲོའུ་ཡི་མཁོ་སྤྲོད་ལྟེ་གནས་གསར་པ་དངོས་་
སུ་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ནས་ཐོན་རྫས་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཤེ་ཡའི་ཁྲོམ་ར་གཞན་དག་ལ་་་་་་་་
མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཧུའུ་མོང་ཡིང་གིས
“ང་ཚོས་མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་དང་ལེགས་ཆ་་་་
གསབ་རེས་བྱས་པ་བརྒྱུད། སྤུས་ལེགས་ཞིང་་་་་་་་
ལས་ཐོན་རྫས་དང་ལག་རྩལ་དེ་བས་མང་བས་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཞིང་དུད་ལ་ཕན་པ་སྐྲུན་རྒྱུའི་རེ་བ་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

ཀྲུང་གུང་སྐབས་ཉི་ཤུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་་་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བཞི་པའི་ཐོག་ཞིང་་་་
ལས་དང་གྲོང་གསེབ་དེང་རབས་ཅན་དུ་འགྱུར་་་
མགྱོགས་སུ་བཏང་སྟེ། གྲོང་གསེབ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་དར་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་ཏན་་་
ཏིག་གཏོང་དགོས་ཞེས་བཏོན་ཡོད། “དེ་ཐོག་་་་་
ནས་ཀྲུང་གོས་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཚན་་་་་་་
རྩལ་གསར་གཏོད་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་་་་་་་་
བྱས་ནས། པེ་ཨེར་ལོ་ཏོག་ཚན་རིག་གིས་ཀྲུང་་་་་་
གོའི་ཁྲོམ་ར་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ངང་་་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་གདེང་ཚོད་་་་་་་་
སྔར་བས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་མངོན་ཡོད”ཅེས་ཧུའུ་་་་་་་
མོང་ཡིང་གིས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས། ས་་་་་་
གནས་དེ་གའི་ཁེ་ལས་དང་མཉམ་ལས་བྱེད་་་་་་་་་་
ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་ནས།
གསར་གཏོད་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་དེ་བས་མང་བ་ཀྲུང་་
གོའི་ས་གཞི་ཆེན་པོར་རྩ་བ་ཚུགས་ཏེ་མཉམ་ལས་
གཉིས་ཕན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཐོབ་་་་་་
རྒྱུའི་རེ་སྒུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

(པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་ཆེ་་་་་་
བས་ཞུས)

ཉིན་ཤས་གོང་། ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ལག་་་་་
རྩལ་ཁང་དང་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་Sci-Bonoཚན་་
རིག་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་མཉམ་ལས་བྱས་ནས་བསྐྲུན་་་
པའི“ཚན་རིག་ཉམས་ལེན་ཁུལ”སྤྱི་དམངས་ལ་་་
དངོས་སུ་སྒོ་ཕྱེ་བ་རེད། “ཚན་རིག་བར་མཐོངས་་
ཉམས་ལེན་ཁུལ”གྱི་ས་བཟུང་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་་་
200ཙམ་ཟིན་པ་དང་། དེའི་ནང“བསམ་་་་་་་་་་་་
གཞིག་སྦྱོང་བརྡར”དང་། “མངོན་མིན་རིག་་་་་་་
གནས་ཤུལ་བཞག་གི་ཚན་རིག་ཉམས་སྣང”
“VRཉམས་ལེན”སོགས་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་་་་་་
འགྲེམས་སྟོན་ཁུལ་བཞི་བཙུགས་ནས། ཀྲུང་་་་་་་་་
གོའི་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་ཁང་གི་རྩེར་སོན་རྣམ་་་་་་
གྲངས་མང་པོ་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཡོད། དེའི་་་་་་་་
ནང“མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་གི་ཚན་
རིག་ཉམས་ལེན་ཁུལ”གྱིས་ཀྲུང་གོའི་སྲོལ་རྒྱུན་་་་་
གྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་ལག་རྩལ་་་
ཁྲོད་ཀྱི་ཚན་རྩལ་གྱི་ཐབས་བཟང་བསམ་ཚུལ་་་་་་་
མངོན་པ་དང་། ལྟད་མོ་བ་ཚོས་མཉམ་འགུལ་་་་་་
སྒྲིག་ཆས་བརྒྱུད་སུའུ་ཤིའུ་འཚེམ་སྒྲུག་རྒྱག་་་་་་་་་་་
སྟངས་ཉམས་ལེན་དང་། གནའ་བོའི་ཟངས་ཀྱི་་་
མེ་ལོང་གི“འོད་འཕྲོའི”ལྐོག་གྱུར་འཚོལ་ཞིབ།
ད་དུང་གྲུ་ཤན་འབྲུག་མགོ་མའི་འགྲན་བསྡུར་གྱི་་
མཐུན་སྒྲིལ་སྙིང་སྟོབས་མྱོང་ཚོར་བཅས་བྱེད་་་་་་་་
ཆོག འདི་གར་ད་དུང་ཚན་རིག་སློབ་གསོའི་་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་ཁུལ་བཙུགས་ཡོད་པ་དང་། དུས་བཀག་་
ལྟར་སྒོ་དབྱེ་རྣམ་པའི་ཚན་རིག་སློབ་ཚན་་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་ནས་ལྟད་མོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ལག་ལེན་་་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་རིང་ཚན་རིག་གི་སྤྲོ་སྣང་ཉམས་་
ལེན་བྱེད་ཆོག

2024ལོའི་ཀྲུང་ཧྥེའི་མཉམ་ལས་གླེང་་་་་་་
སྟེགས་པེ་ཅིང་དབུ་ཚོགས་རིང་། ཀྲུང་གོ་ཚན་་་་་་
རིག་ལག་རྩལ་མཐུན་ཚོགས་དང་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་
ཚན་རིག་གསར་གཏོད་པུའུ་དབར་མཉམ་ལས་་་་
ཀྱི་བསམ་ཤེས་དྲན་ཐོར་མིང་རྟགས་བཀོད་པ་་་་་་་
རེད། འདི་ལོའི་ཟླ་3པར། ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་་་་་་་

ལག་རྩལ་ཁང་དང་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་Sci-Bono
ཚན་རིག་ལྟེ་གནས་དབར་མཉམ་ལས་གྲོས་མཐུན་
བཞག་ནས“ཚན་རིག་བར་མཐོངས་ཉམས་ལེན་་
ཁུལ”མཉམ་ལས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་རེད། ལྷོ་
ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་Sci-Bonoཚན་རིག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་་
དབུ་བཞུགས་ལག་བསྟར་དཔོན་མུའུ་ཧྥ་ནེ་ལུའོ·
ཨེན་སོ་པི་ཡིས“རྣམ་གྲངས་དེར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་
པའི་སློབ་གསོ་འགྲེམས་སྟོན་གྱི་ཐོན་ཁུངས་དང་་་
མཉམ་འགུལ་ཉམས་ལེན་འདུས་ཡོད་པས་ལྷོ་ཨ་་་
ཧྥེ་རི་ཁའི་སློབ་མའི་ཡ་མཚན་གྱི་བསམ་པ་དང་་་་་
ཚན་རིག་གསར་གཏོད་ཀྱི་སྤྲོ་སྣང་འཕེལ་བར་་་་་་་
ཕན་ཐོགས་ཡོད། དེ་ནི་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁ་དང་ཀྲུང་་་་
གོ་མཉམ་ལས་བྱས་ནས་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་
སློབ་གསོར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ལག་ལེན་་་་་་་་
གལ་ཆེན་ཞིག་རེད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་ཁང་གི་ཀོན་་
ཀྲང་གཞོན་པ་དབྱི་ལིན་གྱིས“ཚན་རིག་བར་་་་་་་་
མཐོངས་ཉམས་ལེན་ཁུལ”ནི་ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་་་་་
ལག་རྩལ་ཁང་གིས་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁར་ཐོག་མར་ལག་་་་་
ལེན་བསྟར་བའི“ཆུང་ལ་མཛེས་པའི”ཚན་རིག་་་
ཁྱབ་གདལ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཤིག་རེད། སྤུས་ལེགས་
ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ཐོན་ཁུངས་འགྲེམས་སྟོན་་་་
དང་སློབ་གསོ་མཉམ་འགུལ་གྱི“མ་དཔེ་ཁང”ཡིན་
པའི་རྣམ་གྲངས་དེས་ཚན་རིག་སློབ་གསོ་འགྲེམས་
སྟོན་དང་། མཉམ་འགུལ་ཉམས་ལེན། མཉམ་་་་
དུ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་བརྒྱུད།
ཀྲུང་གོ་དང་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཚན་རིག་སློབ་གསོ་་་
སྤེལ་རེས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་སྤྱི་དམངས་་་
ཀྱི་ཚན་རིག་བྱང་ཚད་མཉམ་དུ་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་
རེད།

(འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཡོད་ཧན་་
ནེ་སི་པའོ་ནས་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན）

（རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་་་་་་་་་
གཞོན་པས་ཞུས）

“ཚན་རིག་བར་མཐོངས་ཉམས་ལེན”གྱིས་ཀྲུང་
གོ་དང་ལྷོ་ཨ་ཧྥེ་རི་ཁའི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་

མཉམ་ལས་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཏའེ་ཁའེ་རན།

“ཀྲུང་གོའི་ཁྲོམ་རས་ང་ཚོར་གསར་གཏོད་མདུན་སྐྱོད་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་བྱེད་པར་ལྕག་སྐུལ་བྱས་བྱུང”

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ལི་ཡན། ལི་ཤིན་དབྱི།

“ཁོང་ཚོ་འདི་གར་མུ་མཐུད་སྡོད་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”
—— ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་ཞིང་ལས་དང་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་མཉམ་ལས་རྣམ་གྲངས་ཀྱིས་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་གྲོང་སྡེ་ཆུང་ངུར་ཕན་བདེ་བསྐྲུན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལིའུ་ཧྥང་ཆང་།

⇑ འདི་ནི་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་ཨའོ་ལུའོ་སྨི་ཡ་ཀྲོའུ་ཀེ་ཏི་ནུའོ་གྲོང་ཚོར་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་དུས་ཐེངས་བཞི་པའི་མཐོ་རིམ་ཞིང་ལས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་
ཀྲང་ཀྲང་ཧྲི་ཧུང（གཡས་ཀྱི་དང་པོ）གིས་ས་གནས་དེ་གའི་ཡུལ་མི་དང་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་བྱེད་བཞིན་པ།

⇑ འདི་ནི་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་ཨའོ་ལུའོ་སྨི་ཡ་ཀྲོའུ་ཀེ་ཏི་ནུའོ་གྲོང་ཚོར་གྲོང་ཚོའི་འགན་་་་་་་་་་་
འཁུར་བ་ཨཱ་སེ་ཧྥ·ཀུ་ཏི་སཱ（གཡས）ཡིས་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

⇑ འདི་ནི་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་ཨའོ་ལུའོ་སྨི་ཡ་ཀྲོའུ་ཀེ་ཏི་ནུའོ་གྲོང་ཚོར་ས་གནས་དེ་གའི་ཡུལ་མིས་ཀྲུང་་་་་་་
གོས་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པའི་ཞིང་ལས་སྒྲིག་ཆས་དབོར་བཞིན་པ།

ཨ་སི་ནཱ་ཁེ་ཁྲེའི་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རར་སྐྱོད་སྐབས་ཉ་རྫིང་་་་
དང་། བྱ་ཚང་། ཚལ་ཞིང་། འབྲས་ཤིང་བཅས་འདེབས་་་
གསོ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་རྣམ་པ་ཞིག་མིག་མདུན་དུ་འཆར།

ཨ་སི་ནཱ་ཁེ་ཁྲེ་ནི་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་ཨའོ་ལུའོ་སྨི་ཡ་ཀྲོའུ་
ཡི་ཀེ་ཏི་ནུའོ་གྲོང་ཚོ་ནས་ཡིན་ཞིང་། ཁོ་མོ་གཅིག་པུས་ཕྲུ་་་་
གུ་ལྔ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། དེ་སྔ་ས་ཞིང་སྦར་མཐིལ་ཙམ་
དུ་འབྲུ་རིགས་འདང་ངེས་ཤིག་བཏབ་ནས་ཁྱིམ་ཚང་གི་ལྟོ་་་
གོས་འཕྱིད་ཐབས་བྱེད་པའི་ཐད་ཁོ་མོར་དཀའ་གནད་་་་་་་་་
ཆེན་པོ་འཕྲད་ཀྱི་ཡོད། འོན་ཀྱང་། ད་ཆ་ཀྲུང་གོའི་རིགས་་
གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་བའི་ཕྱོགས་་་་་་་་་་
བསྡུས་འདེབས་གསོ་བྱེད་སྟངས་ལས་ཁོ་མོར་རེ་བ་གསར་་་་
པ་མཐོང་ཡོད།

“ཉ་རྫིང་ནས་ཚལ་ཞིང་དང་འབྲས་བུ་ཤིང་ལ་ཆུ་་་་་་་
འདྲེན་ཐུབ་པ་དང་། བྱ་བྲུན་ནི་སྐྱེ་ལྡན་ལུད་ཡིན་པས་སྔོ་་་་་
ཚལ་དང་འབྲས་བུ་ཤིང་ལ་ལུད་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཐུབ། དེ་་་
བཞིན་སྔོ་ཚལ་གྱི་ལོ་མ་བྱ་དེར་སྟེར་ཆོག་པས་སྐྱེ་ཁམས་ཕན་
ཚུན་གཅིག་རམ་གཅིག་འདེགས་ཆགས་ཐུབ”ཅེས་ཨེ་ཙེ་ཨོ་་
ཕི་ཡར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་ཀྲུང་གོའི་དུས་ཐེངས་བཞི་་་་
པའི་མཐོ་རིམ་ཞིང་ལས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་་་་་
ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་ཀྲང་ཧྲེ་ཧུང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རིགས་གཅིག་་་་་་
མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་ལ་ཁྱོན་ཁོངས་མི་8ཡོད་པ་དེ་དག་་་་
2024ལོའི་ཟླ་8པར་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡར་འབྱོར་ནས་རོགས་་་་་་་
སྐྱོར་ལས་འགན་སྒྲུབ་འགོ་ཚུགས། 2025ལོའི་ཟླ་5པའི་ཟླ་
མཇུག་ཏུ། ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡ་ཞིང་ལས་པུའུ་དང་ས་གནས་དེ་་་་་
གའི་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག ཀྲུང་གོ་དང་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་་་
ཡའི་ཞིང་ལས་དང་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་དཔེ་སྟོན་གྲོང་་་
ཚོའི་རྣམ་གྲངས་ཀེ་ཏི་ནུའོ་གྲོང་ཚོར་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།
ཀྲུང་གོའི་ཞིང་ལས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཀྲུང་་་་་་་་་
གོའི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་ཉམས་མྱོང་དཔྱད་གཞིར་་་་་་་་་
འཛིན་ནས་ཨེ་ཙེ་ཨོ་ཕི་ཡའི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་་་་་་་
བྱས་ཏེ་ཞིང་དུད་ལ་ས་བོན་དང་། མ་ཕྱུགས། ཞིང་སྤྱོད་རྒྱུ་
ཆ། ཞིང་འཕྲུལ་ཡོ་བྱད་བཅས་མཁོ་འདོན་བྱས་ནས་ཀྲུང་་་་

གོའི་ཐོན་འབབ་མཐོ་བའི་འདེབས་འཛུགས་དང་། བདེ་་་་་
ཐང་གསོ་ཚགས། ཆུ་འདྲེན་དང་ཆུ་གྲོན་ཆུང་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ལག་རྩལ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་ནས་གྲོང་མིར་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་
དང་རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་ཐབས་བྱས་་་་་་་་་
ཡོད།

“ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་བརྒྱུད་་་་་་
རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྔོ་ཚལ་འདེབས་སྟངས་དང་། འབྲོག་་་་
ལས་གསོ་ཚགས། ཁྱིམ་ཚང་ཉ་ལས་སོགས་དེང་རབས་་་་་་་་་
ཞིང་ལས་ལག་རྩལ་སློབ་ཀྱི་འདུག ཁོང་ཚོས་ད་དུང་ང་ལ་་་་
ཉ་རྫིང་བཟོ་བ་དང་བྱ་ཚང་སྐྲུན་རོགས་བྱས་བྱུང”ཞེས་ཨ་་་་
སི་ནཱ་ཁེ་ཁྲེ་ཡིས་གསར་འགོད་པར་བཤད་ཅིང་། ཁོ་མོ་ནི་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཁག་དང་པོར་བདམས་པའི་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་་་་་་་་་
ཁྲིད་པ་55ཡི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་རེད།

འབྱུང་འགྱུར་སྐོར་གླེང་སྐབས། ཨ་སི་ནཱ་ཁེ་ཁྲེ་ཡིས
“སྒོ་རའི་ནང་བྱ་ཕྲུག་100ཙམ་གསོ་རྩིས་ཡོད། དེ་ལྟར་་་་་་
བྱུང་ན་ནང་མིར་ཉིན་ལྟར་སྒོ་ང་ཟ་རྒྱུ་ཡོད་པ་མ་ཟད། བྱ་་་་
ཕྲུག་འཚར་རྗེས་ད་དུང་ཁྲོམ་རར་འཚོང་ཆོག ཀྲུང་གོའི་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཟླ་རེར་གྲོང་ཚོར་ཡོང་ནས་ང་་་་་་་་
ཚོར་རོགས་རམ་བྱེད་ཀྱི་འདུག ཁོང་ཚོ་འདི་གར་མུ་མཐུད་
སྡོད་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་བཤད།

བསྡོམས་རྩིས་ལྟར་ན། ལོ་ཕྱེད་རིང་ཀྲུང་གོའི་ཞིང་་་་
ལས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གིས་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་་
དེར་གྲོ་སོན་ཏུན་3དང་། མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་གི་སོན་སྟོང་ཁེ་་་་་
120 ཐེ་ཧྥུའུ་སོན་སྟོང་ཁེ་120 སྔོ་ཚལ་གྱི་སོན་སྣ་9
ལུད་ཏུན་5བཅས་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ཉ་་་་་
རྫིང་3དྲུས་པ་དང་བ་ཚང་1གསར་དུ་བསྐྲུན་ཡོད་པ་རེད།
གཞན་ཡང་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ཚོགས་ཆུང་གིས་ད་་་་་
དུང་ལག་རྩལ་གསོ་སྦྱོང་དང་ས་ཡུལ་དངོས་སུ་མཛུབ་ཁྲིད་་་
བྱས་ནས་གཞོན་ནུ་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་་་་་་་
པས། ཞིང་པའི་ཐོན་སྐྱེད་རྩལ་ནུས་མངོན་གསལ་དོད་་་་་་་་་
པོས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པའི་ཁྱིམ་ཚང་གཞན་ཞིག་སྟེ་ཨཱ་་་
པུའུ·ནེ་ཅཱ་ཧྲིའི་ཁྱིམ་དུ་གསར་འགོད་པས་བསྡུས་མ་ཐག་་་་་

པའི་མ་རྨོས་ལོ་ཏོག་གི་རྡོག་པོ་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་མཐོང་བྱུང་།
“ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ང་ཚོར་ས་བོན་་་་་
དང་ལུད་སྤུས་ལེགས་མཁོ་འདོན་བྱས་པས་སྔོན་ཆད་དང་་་་
བསྡུར་ན་ང་ཚོའི་ཐོན་འབབ་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་་་་
རུ་ཕྱིན་སོང་”ཞེས་བཤད།

ཀོ་ཏི་ནུའོ་གྲོང་ཚོའི་འགན་འཁུར་བ་ཨཱ་སེ་ཧྥ·ཀུ་ཏི་་
སཱ་ཡིས། ད་ལོ་གྲོང་ཚོའི་གྲོ་ཡི་ཐོན་འབབ་སྤྱི་ཆིང་རེ་ནས་
ཏུན་4.2ནས་ཏུན་7ཙམ་མང་ཏུ་ཕྱིན་པས། ཀྲུང་གོའི་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་རོགས་སྐྱོར་ལ་ཕན་འབྲས་་་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་ཡོད་ཅེས་བཤད།

མིག་སྔའི་བར། དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་དེར་དུས་ཐེངས་་་་
དང་པོའི་དཔེ་སྟོན་དུད་ཚང་55བདམས་ཟིན་ཞིང་། ཡུལ་
མི་དེའི་ནང་ཞུགས་པའི་ཧུར་བརྩོན་རང་བཞིན་ཅུང་ཆེན་་་་
པོ་ཡོད། སྔོན་དཔག་ལྟར་ན་ལོ་གསུམ་ནང་། ཕྱུག་འགྱུར་་་
སྣེ་ཁྲིད་པ་རེས་གསར་དུ་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པའི་དུད་ཚང་་་་་་་
གསུམ་རེ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ། ཁྱོན་ཞིང་དུད་200ལྷག་ཙམ་་
དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་པར་བྱས་ནས། འབྲུ་རིགས་རང་ཁ་རང་་་་
གསོ་བྱེད་ཚད་དང་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་མངོན་གསལ་་་
དོད་པོ་འགྲོ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཕྱུགས་རིགས་གསོ་ཚགས་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་དང་་་་
འབྲས་བུ་ཤིང་གི་སྡོང་ཕྲུག་འཛུགས་སྟངས་སློབ་པ་ནས།
ཤ་མོ་འདེབས་སྟངས་ཁྱབ་གདལ་དང་ཞིང་དུད་ལ་ས་ཞིང་་་
འདེབས་སྟངས་དང་ལུད་རྒྱག་སྟངས་སོགས་དམར་ཁྲིད་་་་་་
བྱེད་པའི་བར་གྱི་ལས་ཀ་ཚང་མར་ཀྲུང་གོའི་རིགས་གཅིག་་་
མཁས་ཅན་དངོས་སུ་ཞུགས་ཀྱི་ཡོད། ཀུ་ཏི་སཱ་ཡིས“ཀྲུང་་་་་
གོའི་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་གྱིས་ཡུལ་མི་ཚོ་དང་མཉམ་་་་
ཟ་མཉམ་འཐུང་དང་མཉམ་དུ་ངལ་རྩོལ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས།
ང་ཚོས་སྔ་ས་ནས་ཁོང་ཚོ་གྲོང་མིའི་གྲས་སུ་བརྩི་ཡི་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས་བཤད།

（ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཨེ་ཏི་སི་ཨ་པ་པ་་་་་་་
ནས་འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན）

（ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་དང་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་
བྱས）


