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ཟླ་12ཚེས་10དང་ཚེས་11ཉིན། ཀྲུང་དབྱང་གི་དཔལ་འབྱོར་་་་་
ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་
ཕིང་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཏེ་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་ནས། 2025
ལོའི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་ལ་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་། མིག་སྔའི་དཔལ་་་་་་་་་་
འབྱོར་གྱི་དུས་བབ་ལ་དབྱེ་ཞིབ། 2026ལོའི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བཅས་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་རིང་། ཚོགས་ཞུགས་བློ་མཐུན་ཁག་གཅིག་གིས་་་་་་་
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་ཞུས་ཤིང་།
ཚང་མས། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གནང་་་་་
བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་ཚུགས་གནས་མཐོ་བ་དང་། དགོངས་པ་་
གཏིང་ཟབ་པ། ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཅས་ཡོད་པས། སང་་་་་་
ལོའི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པར་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་དང་་
རྩ་བའི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་གནང་ཡོད། ང་ཚོས་སློབ་སྦྱོང་ནན་་་་་
ཏན་བྱེད་པ་དང་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་བླངས་ཏེ། ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ལ་
དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད།

ད་ལོ་ནི་སྤྱིར་བཏང་གཏན་ནས་མིན་པའི་ལོ་ཞིག་རེད། ལོ་གཅིག་
རིང་། ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱིས་གནོན་ཤུགས་ཆེན་པོའི་ཁྲོད་མདུན་་་

སྐྱོད་དང་། གསར་པ་དང་ལེགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བས།
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོ་བདེ་་་་་་
བླག་ངང་ལེགས་གྲུབ་འབྱུང་ཉེར་ཡོད། འདས་ཟིན་པའི་ལོ་ལྔའི་ནང་།
ང་ཚོས་རྡབ་རྡེག་དང་འགྲན་སློང་སྣ་ཚོགས་ལ་ཁ་གཏད་གང་ལེགས་་་་་་་་་
བཅག་པ་དང་། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱ་གཞག་ལ་གྲུབ་འབྲས་གསར་་་་
པ་གལ་ཆེན་ཐོབ་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་་་་་་་་་་
པ”བདེ་བླག་ངང་མཇུག་བསྡུ་ཉེར་ཡོད་པ། ལོ་བརྒྱ་གཉིས་པའི་འབད་་་
འཐབ་དམིགས་ཚད་ཀྱི་རྒྱང་ལམ་གསར་པའི་འགོ་ཡག་པོ་བཙུགས་པ་་་་་་
བཅས་བྱས་ཡོད།

གྲུབ་འབྲས་དེ་དག་ལས་སླ་པོར་ཐོབ་པ་ཞིག་མིན་པས། ང་ཚོས་་་་
གཅེས་སྤྲས་དེ་བས་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།

“འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ནང་། ང་ཚོས་བབ་བརླིང་ངང་ཕྱི་་་་་་
ཕྱོགས་ཀྱི་སྐོར་སྐྱིལ་དང་བཀག་འགོག་ལ་ཁ་གཏད་བཅག་པས། ནང་་་་་་
མཁོ་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་བའི་རང་འགུལ་དམག་འཐབ་དང་། ཐོན་སྐྱེད་ནུས་་
ཤུགས་གསར་མའི་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ། ཉེན་ཁའི་མཐའ་ཚད་་་་་་་་
བརྟན་སྲུང་གི་དམག་འཐབ།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

བརྟནབརྟན་་ཐོགཐོག་་ཡརཡར་་འཕེལའཕེལ་་གྱིགྱི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཕེལའཕེལ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་
ཟམཟམ་་མིམི་་ཆདཆད་་པརཔར་་སྲསྲ་་བརྟནབརྟན་་དངདང་་རྒྱརྒྱ་་སྐྱེདསྐྱེད་་གཏོངགཏོང་་བབ།།
———— ཚོགསཚོགས་་ཞུགསཞུགས་་བློབློ་་མཐུནམཐུན་་ཚོསཚོས་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་ལསལས་་དོནདོན་་ཚོགསཚོགས་་

འདུའིའདུའི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་དོནདོན་་འཁྱོལའཁྱོལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་གླེངགླེང་་བབ།།
འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ལིའུལིའུ་་ཀྲིཀྲི་་ཆངཆང་།་། ལུའོལུའོ་་ཧྲནཧྲན་་ཧྲནཧྲན།། ཀུའུཀུའུ་་ཡེཡེ་་ཁའེཁའེ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་12ཚེས་12ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་12ཚེས་12ཉིན། “རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞི་་་་་་་
བདེ་དང་ཡིད་རྟོན་ལོའི་གླེང་སྟེགས”ཏུར་མེན་སི་ཐན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
ཨ་ཧྲི་ཁ་པད་དུ་འཚོགས་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་
གིས་གླེང་སྟེགས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་འཕྲིན་ཡིག་སྤྲིངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། ད་ལོ་ནི་ཏུར་མེན་སི་ཐན་་་་་་་
གྱིས་གྲོས་འགོ་བཏོན་པ་དང་མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་
ཐོག་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཞི་བདེ་དང་ཡིད་རྟོན་ལོ་ཡིན་་་
པ་དང་། དེ་རིང་ནི་ཏུར་མེན་སི་ཐན་ལ་ཡུན་རིང་བར་སྡོད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གནས་བབ་ཐོབ་ནས་ལོ་ངོ་30འཁོར་བ་དང་ཏག་ཏག་འཁེལ་ཡོད།
ཀྲུང་གོ་དང་ཏུར་མེན་སི་ཐན་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོ་ནི་བློ་སེམས་གཅིག་་
མཐུན་གྱི་གྲོགས་པོ་བཟང་པོ་དང་མཉམ་ལས་གཉིས་ཁེའི་རོགས་ཟླ་་་་
བཟང་པོ་ཡིན། ཏུར་མེན་སི་ཐན་ཕྱོགས་ནས་ཡུན་རིང་བར་སྡོད་ཀྱི་་་
སྲིད་ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་བར་ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་བརྟན་་་་
པོ་བྱེད་པ་དང་། ཏུར་མེན་སི་ཐན་ཕྱོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་སྤྱི་དང་ས་ཁུལ་་་་་
གྱི་ཞི་བདེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ཐུན་མོང་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་འབད་བརྩོན་ཧུར་ཐག་བྱས་་་་་
པར་བསྔགས་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། དེང་སྐབས་གོ་ལ་་་་
ཧྲིལ་པོ་ཅན་གྱི་འགྲན་སློང་རྫོགས་རྒྱུ་མེད་པ་དང་གདོང་ཐུག་དང་་་་་་་
འགྲན་རྒོལ་གཅིག་འཇགས་གཉིས་ལངས་སུ་ཐོན་བཞིན་ཡོད་པས།
འཛམ་གླིང་གིས་དེ་སྔའི་དུས་གང་རུང་ཞིག་ལས་ཀྱང་ཞི་བདེ་དང་་་་་་་
ཡིད་རྟོན་ཡོང་བའི་རེ་འབོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རྒྱལ་སྤྱིའི་དུས་བབ་ཇི་་་་་་་
ཙམ་འགྱུར་ལྡོག་དང་ཟང་ཟིང་ཆེ་ན། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་དེ་་་་་་་

ཙམ་གྱིས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་དང་ཕན་ཚུན་ལྟ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པ་ལོ་་
རྒྱུས་ལས་ང་ཚོར་གསལ་པོར་བསྟན་ཡོད། ང་ཚོས་ཕན་ཚུན་བརྩི་་་་་་་་
འཇོག་དང་། ཡིད་རྟོན། བསམ་ཤེས་བཅས་བྱས་ཏེ། ཞི་བདེའི་་་་་་་་་
མཚལ་ཡིག་འདུམ་འགྲིག་བྱེད་དགོས་པ་དང་། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་དབང་གྲགས་དང་གོ་གནས་བརྟན་པོ་སྲུང་བ། ཞི་བའི་་་་་་་་
ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་རྩོད་གཞི་ཐག་གཅོད་མཐའ་འཁྱོངས་བཅས་་་་་་
བྱས་ནས། བཙན་པོ་དབང་ཡོད་དང་བཙན་པོ་ཧམ་ཤེད། དེ་བཞིན་
གཞན་གནོད་རང་ཕན་བྱེད་མཁན་བཅས་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་དགོས།
མཉམ་གྲོས་དང་། མཉམ་སྐྲུན། མཉམ་སྤྱོད་བཅས་བྱས་ཏེ། ཡིད་་་་་
རྟོན་གྱི་མཚལ་ཡིག་སེལ་བ་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཁྲིམས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་་་་་་་
ནས་དྲང་གཞག་དྲང་བདེན་ལ་འགན་སྲུང་བྱེད་པ། ཕྱོགས་མང་རིང་
ལུགས་ལ་བརྟེན་ནས་མཐུན་སྒྲིལ་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་
བ། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ལས་དོན་ལ་ཚང་མས་གྲོས་མོལ་དང་། རྒྱལ་སྤྱིའི་
སྒྲིག་ལམ་ཚང་མས་མཉམ་དུ་སྲུང་བ། བཅོས་སྐྱོང་གི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་
ཚང་མས་མཉམ་དུ་སྤྱོད་པ་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། མི་རིང་བའི་གོང་།
ངས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་བཅོས་སྐྱོང་གྲོས་འགོ་བཏོན་ཏེ། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་
བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་སྒྱུར་བཅོས་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བར་ཀྲུང་་
གོའི་ཇུས་གཞི་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་ཡིན། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་འཛམ་་་་
གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་དང་ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ།
འཛམ་གླིང་ཞི་བདེ་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཐུན་མོང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་ནས། མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་་་
པ་འཛུགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཐུབ་པའི་རེ་སྒུག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

（པ་ཚེས་བསྒྱུར། པ་ཚེ་དང་ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་ཞུས）

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཏུརཏུར་་མེནམེན་་སིསི་་ཐནཐན་་གྱིགྱི““རྒྱལརྒྱལ་་སྤྱིའིསྤྱིའི་་
ཞིཞི་་བདེབདེ་་དངདང་་ཡིདཡིད་་རྟོནརྟོན་་ལོའིལོའི་་གླེངགླེང་་སྟེགསསྟེགས””ལལ་་

རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་འཕྲིནའཕྲིན་་ཡིགཡིག་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་12ཚེས་11ཉིན་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་མཁའ་འགྲུལ་བཟོ་ལས་་
ཚོགས་པ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཚེས་11ཉིན། མཁའ་འགྲུལ་བཟོ་
ལས་གནམ་གྲུ་ཇུས་འགོད་ཞིབ་འཇུག་ཁང་དང་པོས་ཇུས་འགོད་བྱས་་་་་་
པའི“ཅིའུ་ཐེན”མི་མེད་གནམ་གྲུ་ཧྲའན་ཤིས་ཕུའུ་ཁྲེང་དུ་འཕུར་སྐྱོད་་་་་
ཐོག་མའི་ལས་འགན་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་ཡོད།

རང་རྒྱལ་གྱིས་རང་བརྟེན་གསར་གཏོད་བྱས་པའི་རྒྱུན་སྤྱོད་མི་མེད་་
གནམ་གྲུའི་ལས་སྟེགས་ཆེ་གྲས་ཤིག་གི་ངོས་ནས། “ཅིའུ་ཐེན”གནམ་གྲུའི་
རིང་ཚད་ལ་སྨི་16.35ཡོད་པ་དང་། གཤོག་པ་སྨི་25རྐྱོང་ཐུབ་པ། འཕུར་་་
སྐྱོད་བྱེད་རིང་ལྗིད་ཚད་ལྕི་ཤོས་ཏུན་16ཐེག་ཐུབ་པས། ཐེག་ཚད་ཆེ་བ་་
དང་། འཕུར་ཚད་མཐོ་བ། མྱུར་ཚད་ཁྱབ་ཁོངས་ཡངས་པ། འཕུར་འབབ་
བྱེད་ཡུན་ཐུང་བ་སོགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ལྡན་པས། དེའི་གཤིས་ནུས་དམིགས་་
ཚད་ནི་རིགས་གཅིག་པའི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་ཡོད།

དཔེ་དུམ་ཅན་གྱི་ལས་འགན་ཐེག་ཁུར་བརྗེ་རེས་བྱས་པ་བརྒྱུད།
“ཅིའུ་ཐེན”མི་མེད་གནམ་གྲུས་ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་དང་མཚོ་གླིང་དུ་་་་་་་་
དངོས་ཟོག་ལྕི་རིགས་སྐྱེལ་འདྲེན་དང་ཟོག་འགྲེམས་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་ལས་་་
འགན་གང་ལེགས་སྒྲུབ་ཐུབ་ལ། འཕྲལ་སྡོམ་རོགས་སྐྱོབ་ཁྲོད་འཕྲིན་་་་་་་
གཏོང་གང་མགྱོགས་སླར་གསོ་དང་གེགས་སེལ་སྒྲིག་ཆས་སྐྱེལ་ཐུབ་པ་མ་་
ཟད། ད་དུང་ས་ཁམས་ཐིག་རིས་འབྲི་བ་དང་གཏེར་རྫས་ཡོངས་བཤེར་་
སོགས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ཐུབ་ཅིང་། དེའི་ཁྱབ་ཁོངས་རིག་དངོས་་་་་་
རྩད་ཞིབ་ཐིག་ལེན་དང་། མཚོ་ཐོག་སྐོར་ཞིབ་ཁྲིམས་སྒྱུར། ནགས་ཚལ་་
མེ་གསོད་སོགས་མང་པོར་ཁྱབ་ཡོད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་འཕུར་སྐྱོད་ཐོག་མ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དེ་ཐོག་ནས་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་མི་མེད་གནམ་གྲུ་ཆེ་གྲས་ཀྱི་ལག་རྩལ་ལ་ཐོད་བརྒལ་གསར་་་
པ་བྱུང་བ་མཚོན་ཞིང་། དེའི་གཞི་རྒྱ་ཆེ་བའི་བཀོལ་སྤྱོད་ཀྱིས་དམའ་་་་་་་་
དབྱིངས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་སྣོན་རྒྱུ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་12ཚེས་12
ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དངུལ་ཁང་་་་་་
གིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི་གྲངས་གཞི་གསར་ཤོས་ལས་མངོན་པར།
ད་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་མི་དམངས་
ཤོག་སྒོར་དངུལ་བུན་གཏོང་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་15.36སྤར་ཡོད།
ཟླ་11པའི་ཟླ་མཇུག་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་དངུལ་ལོར་དང་ཕྱི་དངུལ་་་་་
དངུལ་བུན་བཏང་བའི་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་274.84ཟིན་་་་
པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་6.3%འཕར་བ་དང་། མི་དམངས་ཤོག་་་་་་་
སྒོར་དངུལ་བུན་བཏང་བའི་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་271ཟིན་་་
པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་6.4%འཕར་ཡོད།

ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་ཁྱབ་ཆེའི་་་
དངུལ་ལོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྲངས་འབོར་འཕར་
ཚད་ཚང་མ་ཆུ་ཚད་ཅུང་མཐོ་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད། ཟླ་11པའི་
ཟླ་མཇུག་བར། ཁྱབ་ཆེའི་དངུལ་ལོར་བཏང་བའི་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་
ཕྱུར་ཁྲི་336.99ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་8.0%འཕར་བ་དང་།

སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྲངས་འབོར་གསོག་ཚད་སྒོར་དུང་་་་
ཕྱུར་ཁྲི་440.07ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་8.5%འཕར་ཡོད།
ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་བར། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་
གྲངས་འབོར་འཕར་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་33.39ཟིན་པ་དེ་ལོ་གོང་
མའི་དུས་མཚུངས་ལས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་3.99མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

དངུལ་བུན་གྱི་གྲངས་འབོར་ལུགས་མཐུན་ངང་འཕར་བ་རྒྱུན་
འཁྱོངས་ཐུབ་པ་དང་དུས་མཚུངས། ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གྱི་གྲུབ་ཆ་
མུ་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད། ཟླ་11པའི་ཟླ་མཇུག་བར། ཀུན་ཕན་་
དངུལ་བུན་ཆུང་གྲས་བཏང་བའི་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་་་་་་་་་་་་་
35.88ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་11.4%འཕར་བ་དང་། བཟོ་་
སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་དུས་ཡུན་རིང་འབྲིང་གི་དངུལ་བུན་བཏང་བའི་་་་
ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་14.94ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་་
7.7%འཕར་ཡོད། གོང་གི་དངུལ་བུན་གྱི་འཕར་ཚད་ཚང་མ་དུས་་་
མཚུངས་ཀྱི་དངུལ་བུན་ཁག་གི་འཕར་ཚད་ལས་མཐོ་བ་ཡོད།

གཞན་ཡང་། དངུལ་བུན་གྱི་སྐྱེད་ཚད་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དམའ་ཤོས་་་
རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་ཡོད། ཟླ་11པར་ཁེ་ལས་ལ་གསར་དུ་བཏང་བའི་་
དངུལ་བུན（རང་རྒྱལ་གྱི་དངུལ་ལོར་དང་ཕྱི་དངུལ）གྱི་དབང་སྣོན་་་་
ཆ་སྙོམས་སྐྱེད་ཚད་ཧ་ལམ་3.1%ཟིན་པ་དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཚུངས་་
ལས་གཞི་གནས་30ཙམ་གྱིས་དམའ་བ་ཡོད་པ་དང་། མི་སྒེར་གྱི་སྡོད་་
ཁང་ལ་གསར་དུ་བཏང་བའི་དངུལ་བུན（རང་རྒྱལ་གྱི་དངུལ་ལོར་དང་་
ཕྱི་དངུལ）གྱི་དབང་སྣོན་ཆ་སྙོམས་སྐྱེད་ཚད་ཧ་ལམ་3.1%ཟིན་པ་་་་
དེ་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཚུངས་ལས་གཞི་གནས་3ཙམ་གྱིས་དམའ་བ་ཡོད།

ཟླཟླ་་དངདང་་པོཔོ་་ནསནས་་བཅུབཅུ་་གཅིགགཅིག་་པའིཔའི་་བརབར་་རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་གྱིགྱི་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཤོགཤོག་་སྒོརསྒོར་་
དངུལདངུལ་་བུནབུན་་གཏོངགཏོང་་ཚདཚད་་སྒོརསྒོར་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་ཁྲིཁྲི་་1515..3636སྤརསྤར་་བབ།།
དངུལདངུལ་་བུནབུན་་གྱིགྱི་་སྐྱེདསྐྱེད་་ཚདཚད་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་ཀྱིཀྱི་་དམའདམའ་་ཤོསཤོས་་རྒྱུནརྒྱུན་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་ཐུབཐུབ་་པཔ།།

རངརང་་རྒྱལརྒྱལ་་ནསནས་་ཐོནཐོན་་པའིཔའི་་མིམི་་མེདམེད་་གནམགནམ་་གྲུགྲུ་་ཆེཆེ་་གྲསགྲས““ཅིའུཅིའུ་་ཐེནཐེན””
གྱིགྱི་་འཕུརའཕུར་་སྐྱོདསྐྱོད་་ཐོགཐོག་་མམ་་ལེགསལེགས་་གྲུབགྲུབ་་བྱུངབྱུང་་བབ།།

དངོསདངོས་་ཟོགཟོག་་ལྕིལྕི་་རིགསརིགས་་སྐྱེལསྐྱེལ་་འདྲེནའདྲེན་་དངདང་་ཟོགཟོག་་འགྲེམསའགྲེམས་་སྐྱེལསྐྱེལ་་འདྲེནའདྲེན་་སོགསསོགས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་འགནའགན་་གངགང་་ལེགསལེགས་་སྒྲུབསྒྲུབ་་ཐུབཐུབ་་པཔ།།

འདི་ནི“ཅིའུ་ཐེན”མི་མེད་གནམ་གྲུ་ཡིན་པ།
（མཁའ་འགྲུལ་བཟོ་ལས་གནམ་གྲུ་ཇུས་འགོད་ཁང་དང་པོས་པར་མཁོ་འདོན་བྱས）

དུསདུས་་ཚོདཚོད་་དམདམ་་འཛིནའཛིན་་གྱིསགྱིས་་མངགསམངགས་་ཐོའིཐོའི་་ཐོནཐོན་་རྫསརྫས་་བཟོབཟོ་་བརབར་་བྲེལབྲེལ།།
ཞིང་འཕྲུལ་གྱི་ལྷུ་ལག་གང་མགྱོགས་བསྒྲིགས་ནས་དཔྱིད་རྨོད་དཔྱིད་གྲབས་ལ་འགན་སྲུང་བྱེད་པ་དང་། གྲུ་གཟིངས་མང་པོ་མཉམ་དུ་བཟོ་བ། གྱོན་་་་་

ཆས་བཟོས་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་འཚོང་བ་ལ་སོགས། ལོ་མཇུག་གི་མཚམས་འདིར། གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གྱིས་མངགས་ཐོའི་ཐོན་་་
རྫས་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་བཟོས་ནས། ལོ་འཁོར་མོའི་དམིགས་ཚད་ལེགས་སྒྲུབ་ཧུར་ཐག་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ནི་ཁྲུང་ཆིང་མཐོ་གསར་ཁུལ་གྱི་ཁྲུང་ཆིང་ཤིན་ཡོན་ཞིང་འཕྲུལ་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་འཁོར་ཁང་ནང་བཟོ་པས་ཞིང་འཕྲུལ་གྱི་ལྷུ་ལག་སྒྲིག་་་་་་་
བཞིན་པ།

ད་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་བཅུ་གཅིག་པའི་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་མི་་་
དམངས་ཤོག་སྒོར་དངུལ་བུན་གཏོང་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་15.36
སྤར་ཡོད། ཟླ་11པའི་ཟླ་མཇུག་བར། རང་རྒྱལ་གྱི་དངུལ་ལོར་དང་
ཕྱི་དངུལ་དངུལ་བུན་བཏང་བའི་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་་་་་་་་་་
274.84ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་6.3%འཕར་བ་དང་། མི་་་་
དམངས་ཤོག་སྒོར་དངུལ་བུན་བཏང་བའི་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་་་་་་་་
ཕྱུར་ཁྲི་271ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་6.4%འཕར་ཡོད།


