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ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན། རྩོམ་སྒྲིག་པ། རིན་ཆེན། ཚེ་རྡོར།

ཉེ་ཆར། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འབྱུང་འགྱུར་ལོ་་་་་་་་
ལྔའི་ནང་ཨ་རིའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཁྲི་ལྔ་ཀྲུང་གོར་སྤེལ་རེས་་་་་་
དང་སློབ་སྦྱོང་ལ་གདན་འདྲེན་པའི་གྲོས་འགོ་ལྟར། ཀྲུང་གོར་
འཚམས་འདྲིར་སླེབས་པའི་ཨ་རིའི་མཱ་ལི་ལན་ཀྲོའུ་མོང་ཀོ་མཱ་་་
ལི་ཅུན་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་ཕི་ཁེ་སྤོ་ལོའི་རིག་གནས་སྤེལ་རེས་
ཀྱི་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲི་བྱེད་མཁན་ཚོགས་པའི་དགེ་སློབ་ལ་
ལྗགས་ལན་གནང་བ་རེད། མོང་ཀོ་མཱ་ལི་ཅུན་སློབ་གསོ་ཅུས་་་་
ལུས་རྩལ་པུའི་ཀྲུའུ་རེན་ཅེ་ཧྥུའུ་ལི·ཧྲ་ལི་ཝུན་གྱིས་འདི་ག་་་་་་་་་
ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་་་་་
སྐབས། “ང་ཚོའི་དགེ་རྒན་དང་ལས་བཟོ་དང་། ཁྱིམ་བདག
ལུས་རྩལ་སློབ་མ་བཅས་ཀྱིས་གནས་ཚུལ་དེ་ཤེས་རྗེས་སེམས་་་་
འགུལ་ཚད་མེད་ཐེབས་བྱུང་། ང་ཚོས་ད་ཐེངས་ཀྱི་ལུས་རྩལ་་་
ལས་མཛའ་གཅུགས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མྱོང་རྒྱུས་ནམ་ཡང་་་་་་་་་་་
སེམས་ལ་འཇོག་གི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

ད་ལོའི་ཟླ་4པར། ཧྲ་ལི་ཝུན་གྱིས་མོང་ཀོ་མཱ་ལི་ཅུན་གྱི་་
སློབ་གྲྭ་ཁག་13གྱི་དགེ་སློབ་44ཡི་སྣེ་ཁྲིད་དེ། ཧྲང་ཧའེ་་་་་་་་་་
དང་། ཧྲེན་ཀྲེན། པེ་ཅིང་སོགས་སུ་འཚམས་འདྲིར་ཡོང་།
ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲི་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས། ཀྲུང་གོར་་་་་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་བྱེད་མཁན་ཚོགས་པའི་དགེ་སློབ་ཀྱིས་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་ལ་འཕྲིན་ཡིག་སྤྲིངས་ནས། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་
གིས་བཏོན་གནང་བའི“ལོ་ལྔར་ཁྲི་ལྔའི”གྲོས་འགོར་ཐུགས་་་་་
རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་དང་། ད་ལོའི་ཟླ་བཞི་པར། ཁོང་ཚོས་ཀྲུང་གོར་
འཚམས་འདྲི་བྱས་པ་མ་ཟད། ཕི་ཁེ་སྤོ་ལོའི་སྤེལ་རེས་བྱས་་་་་་་

པའི་མྱོང་བ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་ཤིང་། ད་ཐེངས་ཀྲུང་གོའི་གཞོན་ནུ་་
ལོ་ཆུང་གྲོགས་པོ་ཚོ་དང་བརྗེད་དཀའ་བའི་མཛའ་གྲོགས་ཀྱི་་་་
འབྲེལ་བ་ཆགས་སོང་། ཀྲུང་གོའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཨ་རིར་་་་་་་
འཚམས་འདྲིར་ཡོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་བརྗོད། ཀྲུང་གོར་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་བྱེད་མཁན་ཚོགས་པའི་དགེ་སློབ་ཀྱིས་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་
ཅིན་ཕིང་ལ་ཕུལ་བའི་འཕྲིན་ཡིག་ནང་། “ཁྱེད་ཀྱི་གཟིགས་་་་་
རྒྱང་རིང་པོ་དང་སྐུ་ལས་ཚད་མེད་བསྐྱོན་པ་ལས། ང་ཚོ་རྒྱལ་་་
ཁབ་གཉིས་དང་སློབ་མ་ཚོར་ཕན་ཚུན་འགྲོ་འོང་དང་། མཛའ་
གཅུགས་གསར་ཟམ་བསྐྲུན་པ། ཕན་ཚུན་རིག་གནས་ཤེས་་་་་་་་
རྟོགས་བཅས་ཀྱི་གོ་སྐབས་བསྐྲུན་གནང་བར་སླར་ཡང་ཐུགས་་་་
རྗེ་ཆེ་ཞུ་གི་ཡིན”ཞེས་འཁོད་ཡོད།

འཚམས་འདྲི་བྱེད་རིང་། མོང་ཀོ་མཱ་ལི་ཅུན་གྱི་སློབ་མ་་
ཚོས་ད་དུང་ཀྲུང་གོའི་སློབ་གྲྭར་ལྟ་སྐོར་ཡང་བྱས་ནས་སྣ་མང་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རིག་གནས་བྱེད་སྒོ་ཉམས་ལེན་བྱས་་་་་་་་་
ཡོད། ཧྲ་ལི་ཝུན་གྱིས། “བྱེད་སྒོ་དེ་དག་ལས་ང་ཚོས་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ནང་དོན་ཟབ་མོ་དང་གསར་གཏོད་ཀྱི་མདུན་་་
ལྗོངས་མཐོང་བྱུང”ཞེས་དང་། སློབ་གྲྭར་ལྟ་སྐོར་བྱེད་སྐབས་་
ས་གནས་དེ་གའི་སློབ་མའི་ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་འཁྲབ་སྟོན་དང་་་
སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་བའི་དགའ་བསུ་ལས་མི་རྣམས་ལ་བག་ཆགས་
ཟབ་མོ་བཞག་བྱུང་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་། ཁོང་གིས། “ང་་་་་་་་་
ཚོའི་སློབ་མ་དང་ཀྲུང་གོའི་སློབ་གྲོགས་དབར་ལྷག་བསམ་ཟོལ་
མེད་ཀྱི་མཛའ་གཅུགས་ཟབ་མོ་ཆགས་པས་མི་རྣམས་ལ་སྐུལ་་་་
མ་ཆེན་པོ་ཐེབས་ཡོད”

“རྒྱལ་ཁབ་དང་རྒྱལ་ཁབ་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་ནི་མི་་་་་་་་
སྒེར་དབར་གྱི་སྤེལ་རེས་ནས་འགོ་འཛུགས་དགོས། ང་ཚོའི་་་་་
རིག་གནས་དབར་ཁྱད་པར་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་། འདྲ་བའི་
ཆ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ལྡན་པས། མཐུན་ཆ་འཚོལ་བའི་གོ་སྐབས་་་
ཀྱང་མང་པོ་ཡོད། དེ་ནི་ཨ་རི་དང་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་
སློབ་མའི་དབར་བཙུགས་པའི་མཛའ་གཅུགས་ཁྲོད་ནས་ཧ་་་་་་
ཅང་གསལ་པོར་མཚོན་ཐུབ”ཅེས་ཧྲ་ལི་ཝུན་གྱིས་བཤད་པ་་་་་
དང་། ཁོང་གིས། “ངོ་མཚར་ཆེ་བའི་འབྲེལ་འདྲིས་དེ་་་་་་་་་་་་
རིགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ཁྲོད་དུ་རིམ་བཞིན་ཆགས་་་་
པ་དང་། ད་ལྟ་བསམ་བློར་འཁོར་སྐབས་སྔར་བཞིན་སེམས་་་་
འགུལ་ཚད་མེད་ཐེབས་ཀྱི་འདུག ང་ཚོས་དེ་འགོ་འཛུགས་ས་་
ཞིག་ཏུ་བྱས་ནས། འབྱུང་འགྱུར་ཨ་རི་དང་ཀྲུང་གོའི་དབར་་་་
སྤེལ་རེས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བའི་གོ་སྐབས་དེ་བས་མང་བ་ཐོབ་པའི་་
རེ་བ་བྱེད་བཞིན་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

ཧྲ་ལི་ཝུན་གྱིས། “ང་ཚོས་ཀྲུང་གོར་གདེང་འཇོག་བཟང་པོ་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་དང་། ཁོང་གིས། མི་རིང་བར། ཀྲུང་གོའི་
སློབ་མ་ཁག་གཅིག་མོང་ཀོ་མཱ་ལི་ཅུན་དུ་འཚམས་འདྲིར་གདན་་
འདྲེན་ཐུབ་པའི་རེ་བ་ཡོད་ལ། འབྱུང་འགྱུར་གོ་སྐབས་དེ་བས་་་
མང་བར་བརྟེན་ནས་ཕི་ཁེ་སྤོ་ལོའམ་ལུས་རྩལ་བྱེད་སྒོ་གཞན་་་་་་་
དག་བརྒྱུད། སླར་ཡང་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲིར་ཡོང་ཐུབ་པའི་
རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། “ང་ཚོས་ཀྲུང་གོའི་ལས་རིགས་གཅིག་པ་་་་་་
དང་འབྲེལ་བ་རྒྱུན་མཐུད་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

（བསྟན་བཟང་དང་རིག་རྡོར་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

“ཨ་རི་དང་ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་དབར་གྱི་མཉམ་ལས་ཀྱི་
སྙིང་སྟོབས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས”

—— ཨ་རིའི་མོང་ཀོ་མཱ་ལི་ཅུན་སློབ་གསོ་ཅུས་ལུས་རྩལ་པུའུ་ཡི་ཀྲུའུ་རེན་ཧྲ་ལི་ཝུན་ལ་བཅར་འདྲི་ཞུས་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ལི་ཀྲི་ཝེ།

ཉིན་ཤས་གོང་། པར་ཙིར་གྱི་པཱ་དབྱི་ཡཱ་
ཀྲོའུ་ཁཱ་མཱ་སཱ་ལི་གྲོང་ཁྱེར་དུ། འཕྲུལ་ཆས་ཀྱི་་་་་
ལྡིར་སྒྲ་དང་། ཐལ་མོའི་རྡེབ་སྒྲ། དགའ་སྤྲོའི་་
འབོད་སྒྲ་བཅས་མཉམ་དུ་གྲགས་པ་དང་་་་་་་་་་་་
བསྟུན་ནས། པི་ཡ་ཏིའི་པར་ཙིར་འགྲུལ་སྤྱོད་་་
རླངས་འཁོར་བཟོ་གྲྭས་པར་ཙིར་དུ་བཟོས་་་་་་་་
པའི་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་འཁོར་ཐོག་མ་་་
བཟོ་གྲྭ་ནས་བཏོན་ཞིང་། བཟོ་གྲྭ་བསྐྲུན་པ་་་་་་
ནས་རླངས་འཁོར་བཟོ་བའི་བར་དུས་ཡུན་ཟླ་་་
བ་15ལས་འགོར་མེད་པ་རེད།

པཱ་དབྱི་ཡཱ་ཀྲོའུ་ཡི་ཀྲོའུ་ཀྲང་རེ་ལུའོ་ཉེ་མོ
·ལུའོ་ཏེ་ལི་ཀེ་སིས་མཛད་སྒོའི་ཐོག “པི་ཡ་་་་་
ཏིའི་པར་ཙིར་གྱི་འགྲུལ་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་་་་་་་་
བཟོ་གྲྭའི་རླངས་འཁོར་ཐོག་མ་བཟོས་ཟིན་་་་་་་་
པས། དེ་ནི་པར་ཙིར་གྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་་
ཀྱི་མཚོན་རྟགས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ལ། པར་་་
ཙིར་དང་ཀྲུང་གོའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་་་
པ་ཞིག་ཀྱང་ཡིན། ང་ཚོས་དེ་བས་ལྗང་མདོག་་
དང་གསར་གཏོད་ཀྱི་པར་ཙིར་ཞིག་བསུ་རྒྱུའི་་་
གྲ་སྒྲིག་ཨང་གསར་བྱས་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་པ་་་་་
དང་། ཁོང་གིས། ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་མ་་་་་་
དངུལ་བཏང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ནུས་རྒྱུ་གསར་་་་
པའི་རླངས་འཁོར་ཧྲིལ་པོའི་བཟོ་སྐྲུན་རྟེན་་་་་་་་
གཞི་འདིར་བརྟེན་ནས། པར་ཙིར་གྱི་ལྗང་་་་་་་་
མདོག་བཟོ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སྒྱུར་ཐུབ་པའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་་་་་་
བརྗོད། 2023ལོའི་ཟླ་བ་བདུན་པར། པི་ཡ་་་
ཏིའི་ཀུང་སིས་ཁཱ་མཱ་སཱ་ལི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ནུས་རྒྱུ་་་་
གསར་པའི་འགྲུལ་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་ཐོན་སྐྱེད་
རྟེན་གཞི་ཆེ་གྲས་བསྐྲུན་རྒྱུ་དང་། རླངས་་་་་་་་་་་
འཁོར་ཧྲིལ་པོ་དང་། གློག་རྫས། གློག་འཕྲུལ་་་
སོགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་གཞི་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་་་
ཐོན་སྐྱེད་རྟེན་གཞི་ཆེ་གྲས་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་་་་་་་
དངོས་ཚན་འཛུགས་འཆར་ཡོད་ཅེས་ཁྱབ་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་ཤིང་། རྣམ་གྲངས་ཡོངས་སུ་་་་་་་་
གྲུབ་རྗེས། སྔོན་དཔག་བྱས་ན། ལོ་རེར་ནུས་་་
རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་འཁོར་ཁྲི་15རེ་ཐོན་སྐྱེད་

ཐུབ་རྒྱུ་མ་ཟད། ས་གནས་དེ་གར་ལས་ཞུགས་་
ལས་གནས་ཁྲི་2ཙམ་མཁོ་འདོན་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

བཟོ་ཁུལ་ཀྱི་ཐོག་ཁར་ཉི་ནུས་འོད་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཕིབས་དང་། ཆར་ཆུ་འཐེན་པའི་་
མ་ལག རིག་ནུས་ནུས་རྒྱུ་དོ་དམ་སོགས་ལྗང་་་་
མདོག་ལག་རྩལ་སྤྱད་ཡོད་པ་དང་། སྒུལ་་་་་་་་་་་
ཤུགས་གློག་རྫས་ཁག་གཅིག་ས་གནས་དེ་གར་་་
བཟོས་ནས་རླངས་འཁོར་ཧྲིལ་པོ་རང་ཡུལ་་་་་་་་
ཅན་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྩིས་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད། པི་ཡ་ཏིའི་ལག་བསྟར་ཙུང་ཚའེ་་
གཞོན་པ་ལི་ཁེས། པི་ཡ་ཏིས་རང་ངོས་ཀྱི་ལག་
རྩལ་ཐད་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་པར་ཙིར་གྱི་འཕེལ་་
རྒྱས་དགོས་མཁོ་ཟུང་འབྲེལ་མུ་མཐུད་བྱས་་་་་་་་
ནས། པར་ཙིར་ལ་ལྗང་མདོག་ཕྱོགས་སྒྱུར་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་བྱེད་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་་་་་་་་
བརྗོད།

ཁཱ་མཱ་སཱ་ལི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཧྲི་ཀྲང་ལུའུ་དབྱི་
སི·ཁ་ལུའོ་སི·ཁཱ་ཨའེ་ཐཱ་ནུའོ་ཡིས། ཀྲུང་གོས་
པར་ཙིར་དུ་ཁེ་ལས་བཙུགས་པ་ལས་ཐོན་ལས་་
ཁྱུ་ཚོགས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས། ཀྲུང་་
གོའི་མ་འཇོག་ཁེ་ལས་དང་མཉམ་ལས་ཁེ་ལས་་་
མི་ཉུང་བས་པཱ་དབྱི་ཡཱ་ཀྲོའུ་ལ་མ་རྩ་འཇོག་་་་་་་་་་
འདོད་ཡོད་ཅེས་བཤད་བྱུང་། ཁེ་ལས་ཁག་་་་་་་
གཅིག་གིས་ཁཱ་མཱ་སཱ་ལི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ས་ཆ་་་་་་་་་་་་
འདེམས་ཉོ་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

པར་ཙིར་ཙུང་ཐུང་ལས་ཤག་གི་དབུ་བཞུགས་
པུའུ་ཀྲང་ལུའུ་དབྱི·ཁོ་སི་ཐཱ་ཡིས། “པར་ཙིར་
གྱི་ལྗང་མདོག་ཚན་རྩལ་ཐོན་ལས་དང་ཞིབ་་་་་་་
འཇུག་གསར་སྤེལ་མ་ལག་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཞུཌ་པར་ང་ཚོས་དགའ་བསུ་་
ཞུ་གི་ཡིན”ཞེས་དང་། “པར་ཙིར་དང་ཀྲུང་་་་
གོའི་མཛའ་གཅུགས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་
ནས། མ་འོངས་པར་རྣམ་གྲངས་དང་མ་འཇོག་་
དེ་བས་མང་བ་གྲུབ་འབྲས་དངོས་སུ་འགྱུར་བར་
ང་རང་ཡིད་ཆེས་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། ཕུར་་་་་
སྒྲོན་དང་དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་ཞུས）

པི་ཡ་ཏིའི་པར་ཙིར་གྱི་འགྲུལ་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་བཟོ་གྲྭའི་
རླངས་འཁོར་ཐོག་མ་བཟོས་ཟིན་པ།
“དེ་བས་ལྗང་མདོག་དང་གསར་གཏོད་ཀྱི་

པར་ཙིར་ཞིག་བསུ”
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། སུང་དབྱི་རན།

⇑ འདི་ནི་རླངས་འཁོར་ཐོག་མ་བཟོ་གྲྭ་ནས་འདོན་པའི་མཛད་སྒོར་དེ་གའི་དམངས་ཚོགས་མི་ཉུང་་་་་་་
བས་བང་བསྒྲིགས་ནས་འགྲེམས་འཁོར་དང་མཉམ་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

2025ལོའི་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་
རྩ་འཛུགས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་
དཔལ་འབྱོར་གླེང་སྟེགས་
ཐེན་ཅིན་དུ་འཚོཌ་པ།
ཟླ་7ཚེས་11ཉིན། “གྲངས་འཛིན་་

དཔལ་འབྱོར་གྱི་འབྲེལ་ཐག་གསར་པར་་་་་་་
བརྟེན་ནས་མཉམ་ལས་ཀྱི་བར་མཐོངས་གསར་་
པ་མཉམ་དུ་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་དགོས”ཞེས་པ་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་2025ལོའི་་་
ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་གྲངས་་་
འཛིན་དཔལ་འབྱོར་གླེང་སྟེགས་ཐེན་ཅིན་་་་
དུ་འཚོགས་ཤིང་། འདི་ནི་ཚོགས་ཞུགས་སྐུ་་
མགྲོན་གྱིས་གླེང་སྟེགས་གཙོ་བོའི་ཚོགས་་་་་་་་
རའི་ཕྱི་རོལ་གྱི་མཉམ་འགུལ་ཉམས་ལེན་་་་་་་
ཁུལ་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་་་
ནས་ཟླ་7ཚེས་12ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་
གསལ། ཚེས་12ཉིན། ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་མགྲིན་
ཚབ་པས་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་་་་
ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་་་
གི་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་ཟླ་་་
7ཚེས་15ཉིན་ཐེན་ཅིན་དུ་འཚོག་རྒྱུའི་ཁྱབ་་
བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་་
ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་ཕྱི་འབྲེལ་པུའི་་
པུའུ་ཀྲང་ཝང་དབྱི་ཡི་གདན་ཞུས་ལྟར། ཧྲང་
ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཁོངས་མིའི་་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་གཞན་དག་གི་ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་་་

དང་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་
རྒྱུན་བཙུགས་སྒྲིག་གཞིའི་འགན་འཁུར་བ་་་་
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་རྒྱུ་རེད། ཕྱོགས་ཁག་་་་་
གིས་ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་མཉམ་ལས་དང་། དེ་་་་་་་
བཞིན་རྒྱལ་སྤྱི་དང་ས་ཁུལ་གྱི་གནད་དོན་་་་་་་
གལ་ཆེན་ཐད་བསམ་འཆར་བརྗེ་རེས་བྱེད་་་་
རྒྱུ་རེད། གཞན་ཡང་། རྒྱ་གར་གྱི་ཕྱི་འབྲེལ་་
པུའི་པུའུ་ཀྲང་སུའུ་ཅེ་ཧྲེང་གིས་ཚོགས་་་་་་་་་་་
འདུར་ཞུགས་པའི་གོ་སྐབས་དང་བསྟུན་་་་་་་་་
ནས་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲི་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

ཧྲང་ཧའེ་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ཁོངས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་
ཕྱི་འབྲེལ་པུའུ་ཀྲང་གི་ལས་འཛིན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་

ཚོགས་འདུ་ཐེན་ཅིན་དུ་འཚོག་རྒྱུ་ཡིན་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གྲོང་་

ཁྱེར་ཅ་ཁར་ཐ་ནས་ཟླ་7ཚེས་12ཉིན་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་11
ཉིན་གྱི་དགོང་མོར། “ལེ་དབར་ཁྲི་སྟོང་་་་
ཆོད་ཀྱང་སྔར་བཞིན་ཁྱིམ་མཚེས་ཡིན
——ཀྲེང་ཧོ་ནུབ་གླིང་དུ་བསྐྱོད་ནས་ལོ་་་
ངོ་620འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་ཀྲུང་་
གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་རིག་གནས་སྤེལ་་
རེས་འགྲེམས་སྟོན”ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་ཅ་་་་
ཁར་ཐ་མཛེས་རྩལ་དང་རྫ་ཆས་རྟེན་མཛོད་་
ཁང་དུ་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

ད་རེས་ཀྱི་འགྲེམས་སྟོན་ནི་ཀྲུང་གོ་་་

རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤེལ་རེས་མཐུན་ཚོགས་དང་།
ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡར་བཅའ་སྡོད་ཀྲུང་གོའི་་་་་་
གཞུང་ཚབ་ཆེ་མོ་ཁང་། ཀྲེང་ཧོ་ཞིབ་་་་་་་་་་
འཇུག་ཁང་བཅས་ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་དང་།
ཧྲང་ཧའེ་སྒྱུ་རྩལ་ཐོན་རྫས་རྟེན་མཛོད་་་་་་་
ཁང་དང་། ཧྲང་ཧའེ་ཀྲུང་གོའི་མཚོ་་་་་་་་་་་
འགྲུལ་རྟེན་མཛོད་ཁང་། ཅ་ཁར་ཐ་་་་་་་་་་་
མཛེས་རྩལ་དང་རྫ་ཆས་རྟེན་མཛོད་ཁང་་་་
བཅས་ཀྱིས་གཉེར་འགན་འཁུར་བ་ཞིག་་་་་
ཡིན་ཞིང་། འགྲེམས་སྟོན་གྱི་དུས་ཡུན་ཟླ་་་
བ་གཅིག་ཡིན་པ་རེད།

ཀྲེང་ཧོ་ནུབ་གླིང་དུ་བསྐྱོད་ནས་ལོ་ངོ་620འཁོར་བར་
དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་ཀྲུང་གོ་དང་ཧིན་རྡུ་ཉི་ཞི་ཡའི་རིག་

གནས་སྤེལ་རེས་འགྲེམས་སྟོན་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གྲོང་ཁྱེར་ལི་གཡོད་རེ་་
ནེ་ལུའུ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གོ་་་་
མི་དམངས་སློབ་ཆེན་དང་། པེ་ཅིང་མཁའ་འགྲུལ་འཇིག་་་་་་་་་
རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་སློབ་ཆེན། པར་ཙིར་ལི་གཡོད་རེ་ནེ་ལུའུ་་་་་་
རྒྱལ་ཕྲན་མཉམ་འབྲེལ་སློབ་ཆེན། པར་ཙིར་སྨི་ནཱ་སི་ཅི་ལ་་་་་
སི་རྒྱལ་ཕྲན་མཉམ་འབྲེལ་སློབ་ཆེན་བཅས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་་་་་་་
བཙུགས་པའི་ཀྲུང་གོ་དང་པར་ཙིར་གྱི་ཤེས་དཔལ་སྤེལ་རེས་་་་
དང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་རེས་ཀྱི་མཉམ་ལས་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་་་
གནས་ཀྱི་སྒོ་བྱང་པར་ཙིར་གྱི་ལི་གཡོད་རེ་ནེ་ལུའུ་རུ་ཕྱེ་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་་་་་་་་
གནས་དེས་སློབ་གྲྭ་བཞིའི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་་
རིག་ཚན་དང་གསར་དར་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་རིག་ཚན་ཐོན་་་་་་་་་་་
ཁུངས་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ཏེ། རིག་གཞུང་མཉམ་ལས་དྲ་རྒྱ་་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་འཛུགས་པ་དང་ཤེས་བྱ་གསར་གཏོད་དང་ཐོན་་་
ཁུངས་མཉམ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། ཀྲུང་གོ་དང་་་
པར་ཙིར་གྱི་གཞོན་ནུའི་དབར་སྤེལ་རེས་དང་། སློབ་གསོ་་་་་་
མཉམ་ལས། མི་ཆོས་རིག་གནས་གླེང་མོལ་དང་ཤེས་དཔལ་་་་་
དཔྱད་གཞིར་འཛིན་རེས་ཀྱི་ལས་སྟེགས་གསར་པ། འཐབ་་་་

ཇུས་བར་མཐོངས་དང་ཁྱད་ལྡན་སྤུས་རྟགས་བཅས་ཧུར་་་་་་་་
ཐག་བཏོད་དེ། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མཐོ་་་་་
སློབ་མཉམ་ལས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་གཏོད་རྒྱུ་རེད།

ཚེས་5ཉིན། པེ་ཅིང་མཁའ་འགྲུལ་འཇིག་རྟེན་འཕུར་
སྐྱོད་སློབ་ཆེན་དང་ལི་གཡོད་རེ་ནེ་ལུའུ་རྒྱལ་ཕྲན་མཉམ་་་་་་་་་་
འབྲེལ་སློབ་ཆེན་གྱིས་མཉམ་དུ་གཉེར་བའི་ཁུང་ཙི་སློབ་གླིང་་
གི་སྒོ་བྱང་དངོས་སུ་ཕྱེ་བ་དང་། པེ་ཅིང་མཁའ་འགྲུལ་་་་་་་་་་་་
འཇིག་རྟེན་འཕུར་སྐྱོད་སློབ་ཆེན་དང་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་་་་་་་
སློབ་ཆེན་གཉིས་ཀྱིས་པེ་ཅིང་མཁའ་འགྲུལ་འཇིག་རྟེན་འཕུར་་
སྐྱོད་སློབ་ཆེན་པར་ཙིར་གསར་གཏོད་ཞིབ་འཇུག་ཁང་་་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་སྐྲུན་པའི་མཉམ་ལས་ཀྱི་དྲན་ཐོར་མིང་རྟགས་་་་་་་་་་་
བཀོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་དང་པར་ཙིར་གྱི་ཤེས་དཔལ་སྤེལ་རེས་དང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་རེས་
ཀྱི་མཉམ་ལས་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་གནས་ཀྱི་སྒོ་བྱང་ཕྱེ་བ།
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习 近 平 向 苏

里南当选总统西

蒙斯致贺电

农 业 强 国 建

设步履铿锵

“桃花村 ”为

什么这样美

上 半 年 铁 路

完成固定资产投

资同比增长5.5%

新 疆 生 产 建

设兵团第十师一

八五团四连职工

马军武 “为祖国

守边，没什么困

难克服不了”
天 舟 九 号 船

箭组合体转运至

发射区

商务部等 9部

门印发《2025 年

家政兴农行动工

作方案》

“增进美中两
国 间 的 合 作 精
神”
——访美国蒙哥
马利郡教育局体
育部主任沙利文

比 亚 迪 巴 西
乘用车工厂首车
下线
——“ 迎 接 一 个
更加绿色、创新
的巴西”

上 海 合 作 组
织成员国外长理
事会会议将在天
津举行

环青赛勾勒

高原生态与人文

新画卷


