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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་3ཉིན། 2025ལོའི་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་་་་
གཞོན་ནུའི་དབུ་ཚོགས་པེ་ཅིང་དུ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། མཚོ་་་་་་
འགག་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་སྣ་དང་གཞོན་་
ནུའི་འཐུས་མི་700ལྷག་ཙམ་འགོ་ཚུགས་ཚོགས་འདུར་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དང་པེ་
ཅིང་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དབྱིན་ལི་ཡིས་འགོ་ཚུགས་མཛད་་་་་་
སྒོར་གསུངས་དོན། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ངོགས་་
གཉིས་ཀྱི་གཞོན་ནུ་རྣམས་འཚར་ལོངས་དང་ཤེས་ལྡན་པར་་་
འགྱུར་བར་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་དང་། གཞོན་ནུ་ཚོས་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་དང་མི་རིགས་ཀྱི་འབྱུང་འགྱུར་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་རྒྱུར་་
ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་གནང་བ་དང་སྦྲགས། ངོགས་གཉིས་ཀྱི་་་་་་་
གཞོན་ནུ་ཚོས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་རླབས་པོ་ཆེའི་་་་་་
ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་ཡོང་ཆེད་ཕན་ཚུན་་་་་་་་
ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་འབད་བརྩོན་བྱེད་དགོས་པའི་ལྕག་་་་་་་་
སྐུལ་ཡང་གནང་གི་འདུག ངོགས་གཉིས་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་དབུ་
ཚོགས་ནི་ཐའེ་དབན་དང་སྐམ་ས་ཆེ་མོའི་གཞོན་ནུ་ཚོས་ཕན་
ཚུན་སྤེལ་རེས་དང་མིག་ལྟོས་བྱེད་སའི་ལས་སྟེགས་གལ་ཆེན་་
ཞིག་ཡིན་པའི་ཆ་ནས། མི་རིགས་བསྐྱར་དར་དང་མེས་རྒྱལ་་
གཅིག་གྱུར་ལ་གསར་སྐྱེས་སྟོབས་ཤུགས་དང་ལང་ཚོའི་་་་་་་་་་་
གསོན་ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྣོན་གྱི་ཡོད། དུས་ཡུན་་་་་་་
རིང་པོའི་ནང་། པེ་ཅིང་དང་ཐའེ་དབན་དབར་འབྲེལ་བ་་་་་་
ཟབ་པས་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས་ལའང་གྲུབ་འབྲས་གཡུར་
དུ་ཟ་བ་ཐོབ་ཡོད། ངོགས་གཉིས་ཀྱི་སྤུན་ཟླ་རྣམས་ནི་ཤ་རུས་་

གཅིག་པའི་ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་གི་ནང་མི་ཡིན་པས། མི་རིགས་་
ལ་མཚོན་ན་ཚང་མར་ཐུན་མོང་གི་འགན་འཁྲི་ཡོད་པ་དང་་་་་
འབྱུང་འགྱུར་ལ་མཚོན་ན་ཚང་མར་ཐུན་མོང་གི་ལས་འགན་་
ཡོད། ཚང་མས་སེམས་ནུས་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་རིག་གནས་བསམ་་
བཀོད་དང་། མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག གློག་་་་་་་་་
བརྙན་བརྙན་འཕྲིན་སོགས་མི་ཆོས་རིག་གནས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་་་
ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། པེ་ཅིང་དང་ཐའེ་དབན་གྱི་སྤེལ་་་་་་
རེས་འགྲོ་འོང་ལ་མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས། ངོགས་་་
གཉིས་ཀྱི་གཞོན་ནུ་རྒྱུན་དུ་ཕར་འགྲོ་ཚུར་འོང་མང་ཙམ་བྱས་
ཏེ་མཛའ་བརྩེ་ཟབ་ཏུ་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་རེ་བ་
ཡོད། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་འཕེལ་ཕྱོགས་ཆེན་པོ་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་
ཐོག མི་རིགས་ཀྱི་དོན་ཆེན་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་བ་དང་། རྒྱལ་་་་་་
གཅེས་ཀྱི་སེམས་པ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དྲིན་གཟོ་བའི་འདུན་པ་
དྲག་ཏུ་གཏོང་བ། མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་གྱི་བྱ་གཞག་ཆེན་་་་་་
པོར་མཉམ་དུ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། ལོ་རྒྱུས་་
དང་དུས་རབས་ལ་ངོ་གནོང་མི་དགོས་པའི་ལང་ཚོའི་ལེའུ་་་་་་
རྩོམ་དགོས།

ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཐའེ་དབན་ལས་དོན་གཞུང་དོན་
ཁང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་ཐའེ་དབན་ལས་དོན་གཞུང་་
དོན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་སུང་ཐའོ་ཡིས་གསུངས་དོན། སྤྱི་ཁྱབ་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གཞོན་ནུའི་འཚར་ལོངས་ལ་ཐུགས་་
ཁུར་ཆེན་པོ་གནང་གི་ཡོད་ལ། “གཞོན་ནུ་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་རེ་
བ་དང་མི་རིགས་ཀྱི་འབྱུང་འགྱུར་ཡིན་པས། ངོགས་གཉིས་་་
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ཡག་པོ་ཆགས་ཚེ་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་འབྱུང་འགྱུར་་
གཞི་ནས་ཡག་པོ་ཡོང་གི་རེད”ཅེས་ནན་གསུང་གནང་ཡོད།

ངོགས་གཉིས་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ཚང་མ་ནི་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་
ལས་དོན་ནང་ཞུགས་མཁན་དང་། དེར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་
མཁན། དེ་ལས་ཕན་པ་ཐོབ་མཁན་བཅས་ཡིན་པས། དུས་་་
རབས་ཀྱིས་དཀྲིས་པའི་ལས་འགན་དང་འགན་འཁྲི་ཁུར་ནས།
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་རླབས་པོ་ཆེ་མངོན་འགྱུར་ཡོང་་
བར་ལང་ཚོའི་གསོན་ཤུགས་སྣོན་པ་དང་ལང་ཚོའི་སྟོབས་་་་་་་
ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་དགོས། ངོགས་གཉིས་ཀྱི་གཞོན་ནུ་ཚོས
“རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཆ་ཁ་ཕྲལ་མི་རུང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཟང་་་
ཟིང་དུ་འགྱུར་མི་རུང་བ། མི་རིགས་ཁ་ཐོར་དུ་འགྱུར་མི་་་་་་་་
རུང་བ། ཤེས་དཔལ་གྱི་རྒྱུན་ཆད་མི་རུང་བ”བཅས་ཀྱི་ཐུན་་་
མོང་གི་དད་སེམས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཐོག “ཐའེ་དབན་་་
རང་བཙན”གྱི་ཁ་ཕྲལ་དང་ཕྱི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐེ་ཇུས་ལ་ངོ་རྒོལ་་་་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་་་་་་
ཁྱིམ་གཞིས་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ཀྱིས་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཏེ་མེས་་
རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། ངོགས་གཉིས་་
ཀྱི་གཞོན་ནུ་ཚོས་འགན་འཁྲི་འཁུར་ཕོད་པ་དང་། ལག་་་་་་་་་
གདང་སྦྲེལ་ནས་འབད་འཐབ་བྱེད་པ། ཕུགས་བསམ་ཆེན་་་་
པོ་ཡོད་པ། ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་བཅས་བྱས་ཏེ། ངོགས་གཉིས་་
དབར་ཀྱི་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་དང་མཉམ་འདྲེས་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ཁྲོད་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ནས། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་་་་་་་
རབས་ཅན་གྱི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་ལམ་བུར་་་་་་
གཞོན་ནུས་འགན་འཁྲི་འཁུར་ཚུལ་མངོན་པར་བྱེད་དགོས།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། སྐལ་བཟང་མཆོག་་་་
སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

2025ལོའི་ངོགས་གཉིས་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་དབུ་ཚོགས་པེ་ཅིང་དུ་འགོ་ཚུགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། རྒྱལ་ཁབ་གློག་བརྙན་་
ཅུས་ཀྱིས་བསྡོམས་རྩིས་བརྒྱབ་པར་གཞིགས་ན།
2025ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་གློག་བརྙན་སྤ་སེ་བཙོངས་
པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་292.31ཟིན་པ་་
དང་གློག་བརྙན་ལྟ་མཁན་མི་ཐེངས་དུང་ཕྱུར་་་་་་་
6.41ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་22.91%དང་
16.89%སོ་སོར་འཕར་ཡོད། རྒྱལ་ཐོན་གློག་་་་

བརྙན་གྱི་སྤ་སེའི་བསྡུར་ཚད་91.2%ཟིན་ཡོད་་་་་
པ་རེད།

གཞན་ཡང་། བསྡོམས་རྩིས་བརྒྱབ་པར་་་
གཞིགས་ན། གློག་བརྙན་སྤ་སེ་བཙོངས་པའི་་་་་་་
ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ལས་བརྒལ་བའི་གློག་་་
བརྙན་ཁག་25ཡོད་པའི་ཁྲོད། རྒྱལ་ཐོན་གློག་་་་་
བརྙན་ཁག་16དང་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གློག་བརྙན་ཁག་9
ཡོད་པ་རེད།

ལོ་སྟོད་དུ་གློག་བརྙན་སྤ་སེ་བཙོངས་པའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་292.31
ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་22.91%འཕར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རྒྱལ་ཁབ་
ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་ཅུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་་་་་
ཚན་གྱིས་ཀྲུང་གོ་བྱིས་པའི་ལྟེ་གནས་དང་ཀྲུང་་་་་
གོའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཕོ་བྲང་མཐུན་ཚོགས་སོགས་
དང་མཉམ་དུ《“བྱིས་པའི་སེམས་པ་ཏང་ལ་་་་་་་་་
ཕྱོགས། ལྗང་མདོག་ཀྲུང་གོ་མཉམ་དུ་སྐྲུན”ཞེས་
པའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་་་་་་
སློབ་གསོའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་
ལག་ལེན་བྱེད་སྒོའི་ཇུས་གཞི》བཀྲམ་སྟེ། “འདབ་
ཆགས་ལ་གཅེས་སྐྱོང་བྱེད་པའི་གཟའ་འཁོར”
སོགས་ཀྱི་དུས་ཚོད་མཚམས་ཚིགས་དང་ཟུང་་་་་་་
འབྲེལ་གྱིས་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་ལ་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་
སོགས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་དམིགས་ནས།
གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ལ་ཕྱོགས་པའི་ནགས་ཚལ་དང་་
རྩྭ་ཐང་གི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་དགོས་་
ལུགས་བཏོན་པ་རེད། པེ་ཅིང་དང་། ཧྲའན་་་་་་
ཤིས། ཧེ་ལུང་ཅང་། སི་ཁྲོན། ཧུའུ་པེ། ཧྲན་་་་་
ཏུང་། ཅང་ཤིས། ཀན་སུའུ། ལེའོ་ཉིང་། ཉིང་་
ཞ། ཀོང་ཤིས། ཀོང་ཏུང་། ཀྲེ་ཅང་། ཧྲང་ཧའེ།
ཤིན་ཅང་བཅས་ཞིང་ཆེན་15ཡིས་དང་ལེན་ཧུར་་
ཐག་བྱས་ཏེ། ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་འདབ་་་

ཆགས་ལ་གཅེས་སྐྱོང་བྱེད་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་་་་
བོའི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་་
བར། བྱེད་སྒོར་ཞུགས་མཁན་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་་་
བདུན་སྟོང་ཙམ་ཟིན་པ་དང་བྱེད་སྒོར་ཕན་འབྲས་་
བཟང་པོ་ཐོན་ཡོད་པ་རེད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། “བྱིས་པའི་སེམས་་
པ་ཏང་ལ་ཕྱོགས། ལྗང་མདོག་ཀྲུང་གོ་མཉམ་དུ་་
སྐྲུན”ཞེས་པའི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་བྱེད་སྒོ་མུ་་་
མཐུད་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་ནས། རང་བྱུང་འཆད་་་་
ཁྲིད་ཁང་ཆེན་པོ་དང་། ང་ནི་ལྗང་མདོག་འགྲེལ་་་་་་
བཤད་པ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་ཡིན། སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་་
རང་བཞིན་གྱི་ཤེས་བྱའི་སློབ་སྦྱོང་ཆེན་པོ་སོགས་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་རྣམ་་་་་
གྲངས་རབ་དང་རིམ་པ་འདོན་རྒྱུ་མ་ཟད། གཙོ་་
གནད་ཐོག་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་དང་རྩི་ཤིང་དང་་
དེ་བཞིན་དེ་དག་གི་འཚོ་གནས་ཁུལ་གཙོ་བོར་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་། འདབ་ཆགས་ཀྱི་གནས་སྤོའི་་་་་་
བགྲོད་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་བརྗོད་དོན་་་་་་
གཙོ་བོར་དམིགས་ནས་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་
དང་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཏེ། རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་་་
དང་རྩི་ཤིང་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དེ་བས་ཟབ་ཏུ་དང་ཆུ་ཚད་་་་
སྔར་བས་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ས་གནས་མང་པོས་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ལ་ཕྱོགས་ནས་འདབ་ཆགས་ལ་གཅེས་སྐྱོང་
བྱེད་པའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

བྲག་རི་གཡང་གཟར་ཞིག་ནས་བཞད་ནག་གི་བྱ་ཕྲུག་གསུམ་བསྐྱབས་པ།
ཟླ་7ཚེས་1ཉིན། ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ཅིའུ་ཆོན་གྲོང་ཁྱེར་ཅིན་ཐ་རྫོང་ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་ལས་དོན་་་

ལྟེ་གནས་སུ་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་པར་ཞིག་འབྱོར་ཞིང་། ཁ་པར་ནང་ཁོང་ཚོར་ཅིན་ཐ་རྫོང་ཧང་ཐན་གྲོང་རྡལ་གྱི་་་་་
བྱང་རི་ཁུལ་ནས་བཞད་ནག་གི་བྱ་ཕྲུག་རྙེད་པ་དེ་དག་འཕྲལ་དུ་སྐྱོབ་རོགས་ཞུས། ལས་དོན་པ་ས་ཡུལ་དངོས་སུ་
འབྱོར་རྗེས། བྱང་རིའི་གཡང་གཟར་ནས་བྱ་ཚང་ཞིག་རྙེད་པར་དེར་བཞད་ནག་གི་བྱ་ཕྲུག་3ཡོད་པ་རེད། རོགས་
སྐྱོབ་པས་དེ་འཕྲལ་ཡར་བཏེགས་པའི་སྔོག་འཕྲུལ་གྱི་ལག་པའི་ནང་འཛུལ་ནས་བྱ་ཚང་ཡོད་སར་བསྐྱོད་དེ་བྱ་་་་་་་་
ཕྲུག་གསུམ་པོ་བདེ་འཇགས་ངང་བསྐྱབས་ཐུབ་ཡོད།

བཞད་ནག་ནི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པ་དང་པོའི་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རིགས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། བརྟག་དཔྱད་རགས་་་་་་
ཙམ་བྱས་པ་བརྒྱུད། བྱ་ཕྲུག་གསུམ་པོར་རྨས་སྐྱོན་ཆེན་པོ་ཕོག་མེད་ནའང་ལུས་སྟོབས་ཞན་ཙམ་ཡོད་པ་རེད།
མིག་སྔར། བཞད་ནག་གི་བྱ་ཕྲུག་གསུམ་པོ་ཅིའུ་ཆོན་གྲོང་ཁྱེར་རི་སྐྱེས་སྲོག་ཆགས་སྲུང་ཉར་ལྟེ་གནས་སུ་བསྐྱལ་་་
ཏེ་ཆེད་ལས་ཀྱི་ལྟ་སྐྱོང་བྱེད་དུ་བཅུག་པ་དང་། དྲག་སྐྱེད་ཡག་པོ་བྱུང་ནས་རང་རྐྱ་འཕེར་རྗེས། འཚོ་གནས་ལ་་་་་
འཚམ་པའི་རང་བྱུང་ཁམས་སུ་གློད་རྒྱུ་རེད།

↑ འདི་ནི་ཅིན་ཐ་རྫོང་ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་ལས་དོན་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ལས་དོན་པས་བྱ་ཕྲུག་ལ་བརྟག་་་
དཔྱད་བྱེད་བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་རོགས་སྐྱོབ་པས་བྱ་ཕྲུག་སྐྱོབ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་
ཟླ་7ཚེས་3ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་3ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར། འཛམ་གླིང་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་་
ཆེན་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་པེ་ཅིང་དུ་གསར་་
འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས།
2025ལོའི་འཛམ་གླིང་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་་་་་་
གྲངས་འཛིན་དར་གོས་ལམ་བུའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
གླེང་སྟེགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་གནས་ཚུལ་དང་། སྤྱི་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གྲ་སྒྲིག་འཕེལ་རིམ། བཀྲག་མདངས་་་་
འཚེར་སའི་ཁྱད་ཆོས་བཅས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་གྲངས་འཛིན་དར་གོས་ལམ་་
བུའི་འཕེལ་རྒྱས་གླེང་སྟེགས་ནི་འཛམ་གླིང་དྲ་་་་་་
སྦྲེལ་ཚོགས་ཆེན་གྱིས་གཙོ་གཉེར་དང་། ཧྥུའུ་་་་་་
ཅན་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གིས་སྒྲུབ་་་
གཉེར། ཆོན་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་སྲིད་་་་་་་
གཞུང་དང་། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་དྲ་འཕྲིན་གཞུང་
ལས་ཁང་། ཧྥུའུ་ཅན་ཞིང་ཆེན་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་་་་་
ལྷན་བཅས་ཀྱིས་རོགས་གཉེར་བྱས་པ་ཞིག་ཡིན་་་
ཞིང་། ཟླ་7ཚེས་24ཉིན་ཧྥུའུ་ཅན་ཆོན་ཀྲོའུ་རུ་་་་

འཚོག་རྒྱུ་རེད། གླེང་སྟེགས་ཀྱིས“གྲངས་འཛིན་་
རིག་ལྡན་གྱི་མཚོ་ཐོག་དར་གོས་ལམ་བུས་འབྱུང་་
འགྱུར་མཉམ་དུ་བསུ། ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་དྲ་་་
རྒྱའི་བར་མཐོངས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་་་་
ཚོགས་པ་འཛུགས”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་
བྱས་ནས། “‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག’གི་གྲངས་
འཛིན་ཚོང་དོན་གྱི་སྒོ་འབྱེད་མཉམ་ལས”དང་།
“མི་ཐབས་རིག་ནུས་ཀྱིས་དམངས་གཉེར་དཔལ་
འབྱོར་གྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མཐུན་
རྐྱེན་སྦྱོར་བ” “རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེལ་འདྲེན་གྲངས་་་་་་་
འཛིན་རིག་ལྡན་ཅན་དུ་ཕྱོགས་སྒྱུར་དང་རྒྱུན་་་་་་
མཐུད་ཆོག་པའི་འཕེལ་རྒྱས”བཅས་ཀྱི་གྲོས་དོན་
ཁག་གསུམ་ལ་དམིགས་ནས་སྤེལ་རེས་དང་གྲོས་་་
བསྡུར་བྱས་ཏེ། རྒྱལ་སྤྱིའི་གྲངས་འཛིན་ཚོང་་་་་་་
དོན་དབྱར་མཚོ་རྒྱས་པ་དང་། སྐྱོན་བྲལ། གོ་་་་་
རིམ་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་བར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

（ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་་་་་་
རིང་གིས་ཞུས）

2025ལོའི་འཛམ་གླིང་དྲ་སྦྲེལ་ཚོགས་ཆེན་གྱི་གྲངས་
འཛིན་དར་གོས་ལམ་བུའི་འཕེལ་རྒྱས་གླེང་སྟེགས་

ཧྥུའུ་ཅན་ཆོན་ཀྲོའུ་རུ་འཚོག་རྒྱུ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་གསར་འགོད་པས་རྒྱལ་ཁབ་་་་
དངུལ་རྩ་ལྟ་འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར།
ཉེ་ཆར། དངུལ་རྩ་ལྟ་འདོམས་སྤྱི་ཁྱབ་ཅུས་དང་ཀྲུང་གོ་མི་་་་་
དམངས་དངུལ་ཁང་གིས《དངུལ་ཁང་ལས་རིགས་དང་འགན་་
བཅོལ་ལས་རིགས་ཀྱི་ཀུན་ཕན་གྱི་དངུལ་རྩའི་སྤུས་ཚད་མཐོ་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》མཉམ་དུ་ཁྱབ་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱས་ནས། ཀུན་ཕན་གྱི་དངུལ་རྩའི་ཞབས་ཞུའི་མ་་་
ལག་ལེགས་སྒྲིག་དང་། ཀུན་ཕན་གྱི་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་མ་
ལག་སྲ་བརྟན་དང་དེའི་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཀུན་ཕན་
གྱི་འགན་བཅོལ་མ་ལག་འཛུགས་པ་དང་། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་་་་་་
འགན་སྲུང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་སོགས་ནས་འགོ་བཙུགས་་་
ཏེ་དོན་ཚན་དྲུག་གི་བྱེད་ཐབས་ཁག་16བཏོན་པ་རེད།

ལག་བསྟར་ཇུས་གཞིའི་ནང་བླང་བྱ་བཏོན་དོན། འབྱུང་
འགྱུར་ལོ་ལྔའི་ནང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཀུན་་་་་་་
ཕན་གྱི་དངུལ་རྩའི་མ་ལག་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བཙུགས་ཚར་བ་བྱས་
ནས། ཀུན་ཕན་གྱི་དངུལ་རྩས་ཐུན་མོང་འབྱོར་ཕྱུག་ལ་སྐུལ་་
འདེད་གཏོང་བ་དེ་སྐས་རིམ་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པ་དང་།
ཀུན་ཕན་གྱི་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་མ་ལག་སྲ་བརྟན་དང་འཐུས་
སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ཀུན་ཕན་གྱི་འགན་བཅོལ་མ་ལག་རིམ་
བཞིན་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་དགོས།

ལག་བསྟར་ཇུས་གཞིའི་ནང་ཀུན་ཕན་གྱི་དངུལ་རྩའི་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གཙོ་གནད་ལས་འགན་་་་་་་
ཁག་གསུམ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་སྟེ། གཅིག་ནས་ཀུན་ཕན་གྱི་་
དངུལ་རྩའི་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ནས་རིམ་པ་་
མང་བ་དང་། ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་བ། ཁྱད་པར་ཅན་བཅས་ཀྱི་ཀུན་་་་

ཕན་གྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིའི་མ་ལག་དང་། རྫོང་དང་།
ཤང་། གྲོང་ཚོ་བཅས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་ཞབས་ཞུ་འཐུས་སྒོ་ཚང་
དུ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། གཉིས་ནས་ཀུན་ཕན་གྱི་ཡིད་རྟོན་
དངུལ་བུན་མ་ལག་སྲ་བརྟན་དང་དེའི་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་བཏང་
སྟེ། ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་ཞབས་ཞུའི་་
སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་དང་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། “ཞིང་་
གསུམ”ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་མཁོ་སྤྲོད་ལ་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། དབུལ་སྒྲོལ་ས་ཁུལ་དང་དམིགས་་་་་་་་་་་
བསལ་ཚོགས་སྤྱིར་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་
གཏོང་བ། དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ལ་ཡིད་རྟོན་དངུལ་བུན་་་
གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ། གསུམ་ནས་ཀུན་ཕན་་་
གྱི་འགན་བཅོལ་མ་ལག་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ། འགན་བཅོལ་ཀུང་སིའི་ཆེད་ལས་ཅན་གྱི་སྒྲིག་་་་་་་
སྲོལ་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། ཀུན་ཕན་་
གྱི་འགན་བཅོལ་ཐོན་རྫས་མཁོ་སྤྲོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། ཀུན་ཕན་གྱི་འགན་བཅོལ་ལྟ་འདོམས་སྲིད་ཇུས་་་
ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ་བཅས་རེད།

（བདེ་དབང་གིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་་་་་་་་་
ཞུས）

སྡེ་ཚན་གཉིས་ཀྱིས་ཇུས་གཞི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ནས།
འབྱུང་འགྱུར་ལོ་ལྔའི་ནང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཀུན་ཕན་
གྱི་དངུལ་རྩའི་མ་ལག་སྤྱིའི་ཆ་ནས་བཙུགས་ཚར་བ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།


