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习 近 平 就 越
南前国家主席陈
德良逝世向越共
中央总书记苏林
和越南国家主席
梁强致唁电

前 4月国家铁
路发送货物近 13
亿吨

电 子 凭 证 会
计数据标准推广
至全国

全 国 冬 小 麦
陆续开镰

前 4月数字产
品线上销售额同
比增长8.4%

“在这片充满

希望的田野上，

成为田野上的希

望”
第三十二届

中国戏剧梅花奖

揭晓

四川成都望

平坊年均接待游

客超八百万人次

这个老街区如何

激发消费活力

中 国 钻 探 项

目提高对地球构

造了解

中 国 人 口 老

龄化推动保险业

发展

亲诚惠容 命

运与共

青海 17部门

联合行动开展中

小企业服务活动

从“高原上的

全球好物展”看
西藏市场新活力

2025 青海文

化旅游节启幕

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཇུས་འགོད་པ། ཕན་ཐོགས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བུ་ཆུང་།

པར་①ནི་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་མོན་ཐའོ་ཀོའུ་ཆུས་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གི་མཉམ་པར་ཡིན་པ།
པར②དང③ནི་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་མོན་ཐའོ་ཀོའུ་ཆུས་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་གིས་རྒུ་རུམ་གྲོང་རྡལ་དུ་འོས་་་

འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་བཞིན་པ།

སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་སྨན་པས་ས་མཐོའི་བུ་ཕྲུག་གི་བདེ་ཐང་བསྐྱངས་པ།
ཉེ་ཆར། པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་མོན་ཐའོ་ཀོའུ་ཆུས་བོད་སྐྱོར་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་རྒུ་རུམ་གྲོང་རྡལ་དུ་བསྐྱོད་དེ“ནད་ལྟ་བ་དང་སྨན་སྤྲད་པ། སྨན་བཅོས་བྱེད་པའི”འོས་འགན་སྨན་་་་་་་

བཅོས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་སྨན་བཅོས་བོད་སྐྱོར་གྱི་འགན་འཁྲི་ལག་ལེན་བསྟར་ནས་ས་མཐོའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་ཐང་བསྐྱངས་ཡོད།
བྱེད་སྒོའི་རིང་། མོན་ཐའོ་ཀོའུ་ཆུས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལྔ་ཡིས་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ལྷན་དང་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་དང་དེ་བཞིན་རྒུ་རུམ་གྲོང་་

རྡལ་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གིས་རྒུ་རུམ་གྲོང་རྡལ་སློབ་ཆུང་དུ་སྨན་བཅོས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ས་བཙུགས་ཏེ་ས་གནས་མང་ཚོགས་ལ་སྨན་རིན་མི་དགོས་པར་སྨན་བཅོས་དང་། བདེ་ཐང་བློ་འདྲི། སྨན་བཟའ་སྟངས་བཅས་ལ་མཛུབ་་་
ཁྲིད་བྱས་ཡོད། ད་ཐེངས་ཀྱི་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་སྒོར་ལག་རྩལ་རྩེ་གྲ་དང་སེམས་རྩ་འཁོལ་བའི་ཞབས་ཞུ་ལས་པེ་ཅིང་དང་བོད་ལྗོངས་དབར“སེམས་སྦྲེལ་ཟམ་པ”ཞིག་བཙུགས་པ་དེ་ནི་དམངས་འཚོར་རོགས་རམ་་་་
དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་བྱེད་ཐབས་ཤིག་རེད།

③③

①①

②②

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་་་་་
བཟུང་། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་བཟོ་་་་་
ལས་དང་ཆ་འཕྲིན་ཐིང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉེ་དུས་་་་་་་་
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་བཟོ་ལས་དང་ཆ་འཕྲིན་ཅན་ཐིང་དང་།
ཞིང་ཨུད་དངུལ་རྩ་གཞུང་ལས་ཁང་། ཞིང་ཆེན་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་་་་
ལྷན་སོགས་སྡེ་ཚན་17གྱིས《མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་2025ལོའི
“ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པ་མཉམ་སྐྲུན”གྱི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་ཞབས་
ཞུའི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བརྡ་ཐོ》མཉམ་དུ་བཀྲམ་ནས།
“ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པ་མཉམ་སྐྲུན”གྱི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་ཞབས་
ཞུའི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་བས་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་དཀའ་ངལ་མུ་་་་་་་་་་་
མཐུད་བསལ་བ་མ་ཟད། ནང་གནས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་ཀྱང་ཆེ་རུ་་་་
ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། ཞབས་ཞུའི་བྱ་སྤྱོད་དེ་2025ལོའི་ལོ་ཧྲིལ་་་་་་་
པོར་ཁྱབ་པ་དང་ཟླ་6པར“ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་ཞབས་ཞུའི་ཟླ་
བའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཞབས་ཞུའི་བྱ་སྤྱོད་དེ་ནི་ཐོན་ལས་ཀྱི“ཁུལ་བཞི”བསྐྲུན་་་
རྒྱུར་དམིགས་པ་དང་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་དང་གཉེར་སྐྱོང་གི་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དགོས་མཁོར་དམིགས་ནས་ཞབས་ཞུའི་གསལ་ཐོ་་་་་་་
ཁག་73བཟོས་པ་དང་། ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་སྤྱི་པའི་ཞབས་་་་་
ཞུའི་མ་ལག་གི་དྲ་ཕྱིའི“དྲ་གཅིག”དང་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་དྲ་ཐོག་གི“དྲ་གཅིག”གི་ནུས་པ་བཏོན་པ་བརྒྱུད།
རིགས་ཁག་གི་ཞབས་ཞུའི་ཐོན་ཁུངས་དང་སྟོབས་ཤུགས་སྒྲིག་་་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་ཁེ་ལས་དང་། གླིང་ཁུལ། ཚོ་འདུས་བཅས་སུ་་་་་་་་

བསྐྱོད་དེ་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་འདོན་པ་དང་། ཁེ་ལས་་
གཉེར་སྐྱོང་གི་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། གསར་གཏོད་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་ཁེ་ལས་སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ། ཤེས་ལྡན་པར་བརྟེན་
ནས་ཁེ་ལས་དར་རྒྱས་གཏོང་བ། བཅའ་ཁྲིམས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་
ཁེ་ལས་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ་བཅས་ཕྱོགས་5ལ་དམིགས་ནས་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ཏེ། ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་གསར་་་་་་་་་་་་
གཏོད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱས་ནས་དཔལ་་
འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་་་་་
རེད།

ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པའི་སྲིད་ཇུས་འདོན་པའི་ཐད། ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་དེ་ཡོངས་ཀྱིས“1+9+11”གི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་སྤྱི་་་་་་་
པའི་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་རྐང་འཛིན་པ་དང་ཞིང་་་་
ཆེན་གྱི་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་མནའ་འབྲེལ་་་་
དང་། དེ་བཞིན་རིགས་ཁག་གི་སྤུས་ལེགས་ཞབས་ཞུའི་ཐོན་་་་་་་་
ཁུངས་ལ་བརྟེན་ནས་སྲིད་ཇུས་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་སྟངས་སྔར་་་་་་
བས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་བཏང་སྟེ། ཁེ་ལས་ལ་སྲིད་ཇུས་ཤེས་་་་་་་
རྟོགས་དང་སྤྱོད་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱ་རྒྱུ་དང་། ཁེ་ལས་གཉེར་་་་་་་
སྐྱོང་གི་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་ཐད་སྡེ་ཚན་མང་པོའི་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ཐོན་ཁུངས་གཅིག་སྡུད་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་ལ་སྣ་མང་་་་་་་
དང་། ནུས་ཆེ། ཆེད་ལས་ཅན་བཅས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་བསྒྲུབས་་་་་་་་
ནས་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་འཕེལ་རྒྱས་ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུ། གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་ཁེ་ལས་སྟོབས་
ཆེར་གཏོང་བའི་ཐད“བློ་རིག་འདོན་པ་དང་། རིན་ཐང་སྤྲོད་་་་་

པ། མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར་བ”སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོར་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་་
འདེད་གཏོང་བ་དང་། ཁེ་ལས་ལ་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་་་་་་་་
དང་ལག་རྩལ་གྲུབ་འབྲས་གཞན་སྒྱུར་བེད་སྤྱོད་བྱ་རྒྱུར་ལྕག་་་་
སྐུལ་བྱེད་པ། སྤུས་ཚད་ཚད་གཞིའི་སྤུས་རྟགས་འདུ་ཤེས་ཟབ་
ཏུ་གཏོང་བ། ཚན་ལྡན་ཅན་གྱི་དོ་དམ་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
ཁེ་ལས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་འགྲན་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས
“ཆེད་ཞིབ་ཁྱད་གསར་བཞིའི”འཕེལ་རྒྱས་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་
པར་བྱ་རྒྱུ། ཤེས་ལྡན་པར་བརྟེན་ནས་ཁེ་ལས་དར་རྒྱས་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་་ཐད་ཤེས་ལྡན་པ“འདྲེན་གསོ་ཉར་སྤྱོད”ལམ་་་་་་་་
སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱི་དང་་་་་་
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མཁོ་སྤྲོད་སྦྲེལ་མཐུད་བྱེད་སྒོ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་་
སྤེལ་ནས་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་ཤེས་ལྡན་པ་ནང་འདྲེན་་
དང་བེད་སྤྱོད་འགན་ལེན་ཐུབ་རྒྱུ། བཅའ་ཁྲིམས་ལ་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཁེ་ལས་སྲུང་སྐྱོང་ཐད།《མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་
ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྲོལ་
ཡིག》དང《ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་མ་དངུལ་གཏོང་སྤྲོད་་་་་་་་་་་་་
འགན་སྲུང་སྲོལ་ཡིག》སོགས་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ་་་་་
དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་། བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ་མ་་་་
ལག་བཟོ་བཅོས་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ཁེ་ལས་་་་་་་་
འབྲིང་ཆུང་གི་ཁྲིམས་མཐུན་ཁེ་དབང་སྲུང་བ་བཅས་བྱས་ནས་
ཁེ་ལས་སྐྱོན་བྲལ་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་རམ་འདེགས་བྱ་་་་
རྒྱུ་བཅས་རེད། （མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་་
རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་གྱི་སྡེ་ཚན་17གྱིས་མཉམ་དུ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་ནས་ཁེ་ལས་
འབྲིང་ཆུང་གི་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་གཉེར་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་་
གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་་
བ་གཞིར་བཟུང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་
གིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་རིག་་་་་་་་་་་་
གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐིང་དང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཀུན་་་་་་་་་
ཁྱབ་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་ཅུས། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ལུས་་
རྩལ་ཅུས། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་རྩོམ་རིག་སྒྱུ་རྩལ་ལས་རིགས་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་གཉེར་འགན་འཁུར་བའི“སྐྱེ་་་་་
ཁམས་དང་། མི་ཆོས་རིག་གནས། མཉམ་འདྲེས། གསར་་་་་་་
གཏོད་བཅས”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་2025ལོའི་་་་་་་་
མཚོ་སྔོན་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་དུས་ཆེན་ཉེ་ཆར་འགོ་ཚུགས་་་་་
པ་རེད། སྐབས་འདིའི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་དུས་ཆེན་གྱི་བྱེད་
སྒོའི་དུས་ཡུན་ཉིན་5ཡིན་པ་དང་ནང་དོན་ཧ་ཅང་ཕུན་སུམ་་་་་
ཚོགས་པོ་ཡོད་པས། “རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་དང་། སྤྲོ་འཕེལ་་

རོལ་རྩེད། རབ་དགའི་རོལ་རྩེད་བཅས”ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་་་་་་་་
ནས་མང་ཚོགས་ལ་རིག་གནས་ཀྱི་སྟོན་མོ་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་་་་་་་་་
གཤོམ་རྒྱུ་རེད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2025ལོའི་མཚོ་སྔོན་གྱི་
རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་དུས་ཆེན་གྱི་བྱེད་སྒོ་གཙོ་བོ་ཟི་ལིང་གྲོང་་་
ཁྱེར་དུ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་དང་། དེ་མིན་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཞིང་ཆེན་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་དུས་མཚུངས་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞིང་། དེ་་་་
ནི་མཚོ་སྔོན་གྱིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐྱེ་ཁམས་ཡུལ་སྐོར་བྱ་ཡུལ་གཏོད་་་་
པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུར་དམིགས་ཏེ་རིག་གནས་ལ་བརྟེན་་
ནས་ཡུལ་སྐོར་གཏོད་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་་་་་་་་་
གནས་དར་སྤེལ་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་ཞིང་ལས་དང་།
ལུས་རྩལ། རིག་གནས། ཡུལ་སྐོར། ཚོང་ལས་བཅས་རིགས་་་
ལྔ་མཉམ་དུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་མྱུར་པོ་གཏོང་་་་་
བ་དང་། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་སྤེལ་རེས་མཉམ་ལས་་་་་་་་་

ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་སྤུས་རྟགས་བརྒྱུད་
སྤེལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། རིག་གནས་དང་། ཡུལ་་་་་་་་་
སྐོར། དཔལ་འབྱོར་བཅས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་གལ་ཆེན་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་་་་་
རུ་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་པ་ཞིག་རེད། མཚོ་་་་་་་་་
སྔོན་གྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་དུས་ཆེན་ནི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་་་་་་་་་
དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས་ཆོག་མཆན་གནང་ནས་སོར་་་་་
འཇོག་བྱས་པའི་ཞིང་ཆེན་དང་པུའུ་རིམ་པའི་དུས་སྟོན་བྱེད་་་་་
སྒོའི་རྣམ་གྲངས་ཤིག་རེད།

“རླབས་ཀྱི་འཕྱུར་བའི་མཚོ་སྔོན”གྱི་ཚོགས་ར་གཙོ་་་་་་་་
བོའི་འགོ་ཚུགས་བྱེད་སྒོ་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཤིན་ཉིང་ཐང་་་་་་་་
ཆེན་དུ་སྤེལ་བ་དང་། ད་ཐེངས་ཀྱི་འགོ་ཚུགས་མཛད་སྒོར་་་་་་་་
བྱེད་སྒོ་མང་བ་དང་བསམ་བཀོད་གསར་པས་ཕྱུག་ཡོད། འགོ་
ཚུགས་མཛད་སྒོ་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་AIགཙོ་སྐྱོང་པས་་་་་་་
གཙོ་སྐྱོང་བྱས་ཤིང་། ཚོགས་རའི་ལྟད་མོ་བ་དང་རིག་ནུས་་་་་་་་
མཉམ་འགུལ་བྱས་པ་མ་ཟད། འཕྲུལ་མིས་གསར་གཏོད་ཆེན་་
པོ་ལྡན་པའི་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་ནས་རྒྱ་ཆེའི་མང་ཚོགས་ལ་་་་་་་་་་་་
འབྱུང་འགྱུར་གྱི་ཉམས་སྣང་ཤུགས་ཆེན་ལྡན་པའི་མཐོང་ཚོར་་
བཟང་པོ་ཞིག་མངོན་པར་བྱས་པ་རེད།

2025ལོའི་མཚོ་སྔོན་གྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་དུས་ཆེན་འགོ་ཚུགས་པ།

འགྲེམས་ཚོང་པ་ཁག་གཅིག་་་་་་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ཀྱི་གྲོགས་པོ་རྙིང་པ་ལྟ་་་་་་་་
བུར་གྱུར་ཡོད་ཅིང་། ཕ་ཁི་སི་ཐན་གྱི་ཚོང་་
པ་མཱ་ཧ་མའོ་ཏེས“ངའི་འགྲེམས་སྟེགས་ན་་
ནིང་1ལས་མེད་པ་ནས་ད་ལོ་3བར་རྒྱ་་་་་་་་་
བསྐྱེད་བྱུང་ཡོད”ཅེས་བཤད།

འགྲེམས་ཚོང་པ་ལོ་བསྟུད་མར་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་སུ་ཞུགས་པ་མ་ཟད། གྲོང་
མི་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཀྱང་དེ་སྔོན་སླེབས་མྱོང་་་
ཡོད་པ་རེད། “ན་ནིང་ཐུར་ཁེའི་ལག་་་་་་་་་
བཟོས་གློག་སྒྲོན་ཞིག་ཉོས་པ་ཡིན། ད་ལོ་་་་
ཁང་པ་གསར་པར་སྤོས་པས་ད་དུང་ཁ་་་་་་་
ཤས་ཉོ་འདོད་འདུག བསམ་ཡུལ་ལས་་་་་་་
འདས་པ་ཞིག་ལ་ཚོང་པས་ང་ད་དུང་ཡང་་་
ངོ་ཤེས་ཀྱི་འདུག་ལ། ཆེད་མངགས་གློག་་་་་
སྒྲོན་དཔེ་གསར་འོས་སྦྱོར་ཡང་བྱས་་་་་་་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་ལྷ་སའི་གྲོང་མི་བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་་་་་
མས་བརྗོད།

འགྲེམས་རྫས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་ལ་་་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོང་པ་སེམས་རྩ་རབ་ཏུ་འཁོལ་་་་་
ཞིང་། འཛད་སྤྱོད་པ་ཉོ་ཚོང་གི་ལས་ལ་་་་་་
བྲེལ། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ལྟར་ན། ད་་་་་་་་
རེས་འགྲེམས་ཚོགས་ལ་ཁེ་ལས་250ལྷག་་་་
ཙམ་དང་ཚོང་པ་600ཙམ་ཞུགས་པའི་་་་་་་་
ཡིད་དབང་བཀུག་པ་དང་། འགྲེམས་ཁང་
གི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་8000ཟིན་པ་་
དང་། འགྲེམས་རྫས་རིགས་1500ལྷག་་་་་་
ཙམ་ཡོད་པ་དེའི་ནང་རྒྱུན་མཁོའི་འཛད་་་་་
རྫས་དང་། བཟའ་བཅའ་དང་བཏུང་བྱ།
བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས། ཁྱིམ་སྤྱོད་མཁོ་ཆས།
རྒྱན་ཆ་སོགས་ཚུད་ཅིང་། འགྲེམས་ཚོགས་
ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་དང་འགྲེམས་རྫས་ཕུན་སུམ་་་་་
ཚོགས་ཚད་སྐབས་དང་པོ་དང་བསྡུར་ན་་་་་
མངོན་གསལ་གྱིས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། ཚེས་
17ཉིན་བར་ལྷ་སའི་ནང་འདྲེན་ཚོང་ཟོག་་
འགྲེམས་ཚོགས་སྐབས་གཉིས་པའི་ཕྱིར་་་་་་་
འཚོང་བྱེད་ཚད་སྒོར་ཁྲི་5500ཟིན་པ་་་་་་་་
དང་། དར་ཁྱབ་ཆེ་བའི་རིགས་མང་པོ་་་་་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ཀྱི་ཉིན་དང་པོར་ལམ་སེང་
བྲིན་ཡོད་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མཐའ་་་་་་་་་་་་

མཚམས་འགག་སྒོའི་སྟབས་བདེ་དང་་་་་་་་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་་
པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་སོང་བར་བརྟེན་་་་་་
ནས་ཨེ་ཤེ་ཡ་ལྷོ་མར་སྒོ་མོ་འབྱེད་པའི་་་་་་་
བགྲོད་ལམ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི་བོད་་
ཀྱི་ནུས་པ་སྔར་བས་གལ་འགངས་ཆེ་རུ་་་་་
ཕྱིན་ཡོད། བསྡོམས་རྩིས་བརྒྱབ་པར་་་་་་་་
གཞིགས་ན། 2024ལོར་བོད་ཀྱིས་ནེ་པ་་
ལར་ཕྱིར་གཏོང་དང་ནང་འདྲེན་བྱེད་་་་་་་
ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་51.2ཟིན་པ་དེ་དུས་་
མཚུངས་ལས་84.8%འཕར་ནས་ཀྲུང་་་་
གོ་དང་ནེ་པ་ལའི་ཉོ་ཚོང་རིན་ཐང་་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་འབོར་གྱི་32.7%བཟུང་ཡོད།

འཛད་སྤྱོད་པའི་དོ་ཁུར་དང་དགའ་
བསུ་ཐོབ་པ་ལས་འགྲེམས་ཞུགས་ཁེ་ལས་་
དེ་བས་མང་བས་བོད་དུ“ས་ཆ་དེ་རང་་་་་

ནས་ཚོང་ཁང་གཉེར་བའི”ཡིད་དབང་་་་་་་
བཀུག་ཡོད། ཁ་དཀྲིས་དང་ས་གདན་་་་་་་་་
སོགས་འཁལ་འཐག་ཐོན་རྫས་དང་ལག་་་་་་
ཤེས་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་གཙོ་བོར་ཚོང་་་་་་་་
གཉེར་བྱེད་མཁན་ཀུང་སིའི་འགན་འཁུར་་
བ་མན་ཏིས“ང་ཚོའི་ཐོན་རྫས་ལ་དགའ་་་་་
བསུ་འདི་འདྲ་ཐོབ་པ་ནི་བསམ་ཡུལ་ལས་་་་
འདས་པ་ཞིག་རེད། ང་ཚོས་གང་མགྱོགས་
བོད་དུ་ཚོང་ཁང་གཉེར་གྱི་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་་་
བཤད།

འགྲེམས་ཚོགས་སུ་ད་དུང“ལྷ་སའི་་
ཅ་དངོས་ཡག་པོ”དང“ལྷ་སའི་ཕྱིར་་་་་་་་་་་་
གཏོང་ནང་འདྲེན་ཁེ་ལས”ཀྱི་ཆེད་ཁུལ་་་་་་
བཙུགས་ནས་སྤོས་དང་། ཁུ་ལུའི་ཐོན་་་་་་་་
རྫས། ནས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་སོགས་ཁྱད་ལྡན་་་་་
ཐོན་རྫས་དང་ཕྱིར་གཏོང་ནང་འདྲེན་གྱི་་་་་
ཚོང་ཟོག་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་ཏེ“ལྷ་སའི་ཅ་་
དངོས་ཡག་པོ”གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་འཚོང་བར་་
རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད། ལྷ་ས་འགག་སྒོ་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར་
གཞིགས་ན། ཟླ་དང་པོ་ནས་བཞི་པའི་་་་་་་་
བར་བོད་དུ་ཕྱི་ཕྱོགས་ཚོང་དོན་གྱི་ཕྱིར་་་་་་་
གཏོང་དང་ནང་འདྲེན་གྱི་རིན་ཐང་་་་་་་་་་་་་
བསྡོམས་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་30.01
ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་7.7%
འཕར་ཡོད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་་་་་་་
ཐིང་གི་ཐིང་ཀྲང་གཞོན་པ་བདེ་སྒྲོན་གྱིས།
བོད་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་སྒོ་མོ་འབྱེད་པའི་་་་་་་
གོམ་སྟབས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་་་་
གཏོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། འཛད་་་་་་
རྫས་སྤུས་ལེགས་སོགས་ཀྱི་ནང་འདྲེན་བྱེད་
རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། བོད་ཀྱི་་་
སྒོ་དབྱེ་རྣམ་པའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་
འགྲོ་བར་རམ་འདེགས་བྱས་ནས་ཁྲོམ་རའི་་
གསོན་ཤུགས་དང་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་་་་་་་་
ཤུགས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མངོན་བཞིན་་་་་་་་
ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར།
མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས）

“ས་མཐོའི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་ཅ་དངོས་
ཡག་པོའི་འགྲེམས་སྟོན”ལས་བོད་

ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་གསོན་ཤུགས་
གསར་པར་ལྟ་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཅང་མེང་ཁྲེན། ཕན་དབྱི་ཅིང་།
▶ ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མཐའ་་་་

མཚམས་འགག་སྒོའི་སྟབས་བདེ་དང་རྨང་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་སོང་བར་བརྟེན་ནས་ཨེ་་་
ཤེ་ཡ་ལྷོ་མར་སྒོ་མོ་འབྱེད་པའི་བགྲོད་ལམ་་
གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པའི་བོད་ཀྱི་ནུས་པ་་་་་་
སྔར་བས་གལ་འགངས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།
བསྡོམས་རྩིས་བརྒྱབ་པར་གཞིགས་ན།
2024ལོར་བོད་ཀྱིས་ནེ་པ་ལར་ཕྱིར་་་་་་་་་་་་
གཏོང་དང་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཚད་སྒོར་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་51.2ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་་་་་
ལས་84.8%འཕར་ནས་ཀྲུང་གོ་དང་ནེ་་་་
པ་ལའི་ཉོ་ཚོང་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་་་་
གྱི་32.7%བཟུང་ཡོད།


