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ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་རིང་གཡུ་སྒྲོན། རྩོམ་སྒྲིག་པ། སྐལ་སྒྲོན།

“སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པ་དང་ལག་རྩལ་གསར་པ་ཟམ་་
མི་ཆད་པར་ཐོན་པའི་དུས་འདིར་གཙོ་རྒྱུན་སྨྱན་སྦྱོར་་་་་་་་་
གྱིས་གཞུང་འཁྱོངས་གསར་འབྱེད་ཇི་ལྟར་བྱས་ནས་རྒྱ་་་་་་
ཆེའི་ན་གཞོན་ཀློག་པ་པོ་དེ་བས་མང་བའི་ཡིད་དབང་་་་་་་་
འགུག་དགོས་སམ”

ཉེ་ཆར། “མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་སློབ་་་
གྲྭར་ཁྱབ་གདལ”གྱི་བྱེད་སྒོ་ཀྲུང་དབྱང་མི་རིགས་སློབ་་་་་་་
ཆེན་ཧྥུང་ཐེ་སློབ་ཁུལ་དུ་སྤེལ་ནས། ན་གཞོན་རྩོམ་སྒྲིག་་་་
པ་དང་གསར་འགོད་པ་དང་གསར་འགྱུར་ཁྱབ་སྤེལ་་་་་་་་་་
སོགས་ཆེད་ལས་ཀྱི་སློབ་མའི་དབར་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད།

ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ་ཤོད་པ་དང་མི་དང་།
བྱ་བ། འཕེལ་ཕྱོགས་བཅས་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་གང་ནས་འཚོལ་
དགོས་སམ། ཤོག་སྨྱན་བཅར་འདྲི་དང་རྩོམ་སྒྲིག་གིས་ཇི་
ལྟར་བྱས་ཏེ་སྨྱན་སྦྱོར་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་
འཕེལ་ཕྱོགས་དང་བསྟུན་དགོས་སམ། དཔྱད་གཏམ་་་་་་་་
རྩོམ་ཡིག་ཇི་ལྟར་བྲིས་ཚེ་གཞི་ནས་ཀློག་རིན་ཡོད་པ་དང་་་
གཏིང་ཟབ་མོ་ཡོང་སྲིད། མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་་
པར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་ཁང་དང་། དཔྱད་གཏམ་པུའུ།
སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པའི་ལྟེ་གནས། འཛམ་གླིང་མི་སྣའི་དུས་
དེབ་ཁང་བཅས་ཀྱི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་གསར་འགོད་པ་་་་་་་་་
བཞི་ཡིས་རང་རང་སོ་སོའི་བཅར་འདྲི་རྩོམ་སྒྲིག་གི་ལས་་་་
སྒོ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་ཏང་གི་ཚགས་པར་གྱི་ལས་ཀ་་་
བྱེད་པའི་ཉམས་མྱོང་དང་མྱོར་ཚོར་གླེང་བ་རེད།

ཁོང་ཚོའི་ཁྲོད་ལ་ལ་ནི་རྒྱས་འཕྲིན་གསར་འགྱུར་་་་་
གྱི་བརྗོད་དོན་ཇུས་འགོད་ལ་མཁས་པའི་རྩོམ་སྒྲིག་པ་་་་་་་་་
དང་། ལ་ལ་ནི་མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་་་་་་་་་་་

དཔྱད་གཏམ་གལ་ཆེན་སོགས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དཔྱད་གཏམ་་
ཐེངས་མང་བྲིས་མྱོང་བའི་དཔྱད་གཏམ་མཁན། ཡང་ལ་་
ལ་ནི་ལྟ་མཁན་ཧ་ཅང་མང་བའི་བརྙན་ཐུང་སྒྲིག་བཟོ་་་་་་་་
དང་གསར་འགྱུར་རྩོམ་ཡིག་འབྲི་མཁན་གསར་འགོད་པ་་
བཅས་ཡིན་སྟབས་མཉམ་སྤྱོད་བྱེད་པའི་གཏམ་རྒྱུད་མི་་་་་་
འདྲ་ཡང་ཏང་གི་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགྱུར་ལས་དོན་་་་་
པས་ཏང་གི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་ཁྱབ་སྤེལ་བྱས་ནས།
མི་དམངས་དང་མཉམ་སྐྱོད་དང་དུས་རབས་དང་མཉམ་་
བགྲོད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་གཅིག་མཚུངས་་་་་་་་་་་་
མངོན་ཡོད།

གསར་འགྱུར་ནི་གསར་དར་བྱ་གཞག་ཅིག་ཡིན་པ་
དང་སྨྱན་སྦྱོར་གསར་པའི་དུས་རབས་ཀྱི་གསར་འགྱུར་ནི་
དེ་བས་གསར་དུ་དར་བའི་བྱ་གཞག་ཅིག་རེད། “དགུ་་་་་་
བཅུ་ནང་སྐྱེས”ཀྱི་གསར་འགྱུར་བ་དང“ཉིས་སྟོང་ནང་་་་་
སྐྱེས”ཀྱི་གསར་འགྱུར་སློབ་མའི་དབར་ལས་སྒོའི་ཐད་་་་་་་་
སྤེལ་རེས་ཡག་པོ་ཐུབ་པ་མ་ཟད་ཐུན་མོང་གི་ལང་ཚོའི་་་་་་
ཕུགས་འདུན་ཡང་ལྡན་ཡོད།

“རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་གསར་འགོད་པ་འགའ་ཤས་་་་་་་
རང་ཉིད་ལས་ལོ་རེ་གཉིས་ཀྱིས་རྒན་པ་ཡོད་མོད། ཁོང་་་་
ཚོས་ཁྱིམ་ཞེན་རྒྱལ་གཅེས་དང་མི་དམངས་དང་སེམས་པ་
གཅིག་ཏུ་སྦྲེལ་ནས་མཚན་མོ་ལས་གནས་བརྟན་སྲུང་གིས་
གསར་འགྱུར་གྱི་ཡུལ་དངོས་སུ་བསྐྱོད་པ་དེ་དག་ནི་དད་་་་
གུས་སྐྱེ་འོས་པ་ཞིག་འདུག”ཅེས་གསར་འགྱུར་དང་ཁྱབ་་་
སྤེལ་སློབ་གླིང་གི་སློབ་མ་ཕུའུ་ལིན་ཆིང་གིས་བཤད་པ་་་་་་་་
དང་། ཁོང་གིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་གསར་འགྱུར་ལ་བཅངས་
པའི་སྤྲོ་སེམས་དང་ཕུགས་བསམ་དེ་ཤེས་བྱ་ཡག་པོ་སྦྱོང་་་་
བ་དང་འཇོན་ཐང་ལ་ཞུན་བརྡར་བྱེད་པའི་བྱ་སྤྱོད་་་་་་་་་་་་

དངོས་ལ་འགྱུར་བར་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་གོའི་གཏམ་རྒྱུད་ཡག་པོ་་་
ཤོད་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་གསུང་སྒྲ་ཁྱབ་སྤེལ་ཡག་པོ་བྱ་ཆེད་་་་་་
རང་ཉིད་ཀྱི་ལང་ཚོའི་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་གྱི་ཡིན་་་་
ཞེས་བཤད།

ཀྲུང་དབྱང་མི་རིགས་སློབ་ཆེན་གྱི་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་ཅི་་་
ཁྲ་ཞན་ཡིའུ་ཡིས་མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་ལས་་་་
དོན་པ་སློབ་གྲྭར་ཡོང་ནས་ཏང་གི་ཚགས་པར་གྱི་ལས་དོན་་་
པ་དང་མ་འོངས་པའི་གསར་འགྱུར་ལས་དོན་པའི་དབར་་་་་
སྤེལ་རེས་བྱས་པ་དེ་ནི་སློབ་ཆེན་སློབ་མའི་ངོས་ནས་བཤད་་་
ན་ལས་རིགས་འཚོ་བའི་སློབ་ཚན་ཞིག་རེད་ལ“བསམ་བློ་་་་་
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་ཆེ་མོ”ཞིག་དེ་བས་རེད། “ང་ཚོས་་་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་་་་
ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པར་བརྟེན་ནས་མི་སྣ་་་་
གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པ་དང་གོང་ནས་ཏང་དང་སེམས་པ་གཅིག་་་་
སྦྲེལ་དང་གཤམ་དུ་མི་དམངས་དང་གཅིག་སེམས་གཅིག་་་་་་
སྦྲེལ་བྱེད་པའི་མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་དྲིལ་་་་་་་་
བསྒྲགས་ལེགས་ཆ་བཏོན་ཏེ། གསར་འགྱུར་ཁྱབ་སྤེལ་ཆེད་་
ལས་ཚུད་པའི་སློབ་གྲྭ་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་མར་མི་སྒེར་གྱི་ཕུགས་་་
བསམ་དོན་གཉེར་དང་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བྱ་གཞག་་་་་་་་
མཉམ་འདྲེས་བྱེད་པར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་དགོས”ཞེས་བརྗོད།

ཆུ་ཚོད་གཅིག་དང་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་སྤེལ་རེས་བྱས་པ་་་་་་་
ལས་སློབ་གྲོགས་ཚོ་སྤྲོ་སྣང་ཆེན་པོ་འཕེལ་ཞིང་། བྱེད་སྒོ་་་་་་
མཇུག་འགྲིལ་རྗེས་ཚང་མ་མདུན་དུ་བསྐྱོད་དེ་ཚགས་པར་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་ན་གཞོན་རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་གསར་འགོད་པ་་་་
ཚོ་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱེད་སྟངས་སྤྲོད་རེས་བྱས་པ་རེད།

（བསོད་བདེ་ཆེ་བས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་དང་་་་་་་་་་་
དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

ན་གཞོན་གྱི་བྱ་གཞག ལང་ཚོ་ཡི་སྤེལ་རེས།
—— མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་ན་གཞོན་རྩོམ་སྒྲིག་པ་དང་གསར་འགོད་པ་དང་ཀྲུང་དབྱང་མི་རིགས་སློབ་ཆེན་གྱི་སློབ་མའི་དབར་གྱི་སྤེལ་རེས།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཧོང་ཁྲའོ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལན་ཀྲོའུ་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་13
ཉིན་ནས་ཚེས་16ཉིན་བར། རྒྱལ་ཡོངས་མི་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཨུ་་་་་་་
ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཚའེ་ཏ་ཧྥུང་གིས་ཁྲིམས་སྒྱུར་་
ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གི་སྣེ་ཁྲིད་ནས་ཀན་སུའུ་་
ཞིང་ཆེན་དུ་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་བཅའ་་་་
ཁྲིམས་ལག་བསྟར་སྐོར་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་་་་་་་་་་་་
སྐབས། བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་སྐོར་གྱི་སྤྱི་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་
དང་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་་་་་་་
བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་།
སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་ལྟ་བ་ལག་་་་་་
བསྟར་བྱེད་པ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་རྒྱལ་་་
ཁབ་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་་་
ལྷིང་གི་མཐོ་ཚད་ནས་བཟའ་བཅའི་བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ལས་དོན་སྟངས་འཛིན་བྱེད་པ། རང་་་་
འགུལ་ངང་ཉེན་ཁ་འགོག་ཟོན་དང་སེལ་བ།
བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མཐའ་ཚད་མཐའ་
གཅིག་ཏུ་སྲུང་བ་བཅས་བྱས་ནས། མི་དམངས་་་
མང་ཚོགས་ཀྱིས་བདེ་འཇགས་དང་བློས་འཁེལ་་་་

བའི་ལྟོ་ཆས་ཟ་རྒྱུ་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས་པའི་ནན་་་་་
བཤད་བྱས་ཡོད།

ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཀན་སུའུ་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་གྱིས་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་བཅའ་
ཁྲིམས་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་ཉམས་མྱོང་དང་་་་་་་་
བྱེད་སྟངས་ལ་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་བྱས་པ་དང་།
ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཁྲིམས་སྒྱུར་ཞིབ་་་་་་་་
བཤེར་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ཏེ། སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་དམ་དུ་དང་ནན་དུ་བཏང་ནས་་་་་་་་་་་
བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་བཅའ་ཁྲིམས་ཕྱོགས་་
ཡོངས་ནས་ནུས་ལྡན་ངང་ལག་བསྟར་བྱེད་པར་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་ཞེས་བསྟན་ཡོད། ཀན་
སུའུ་རུ་སྡོད་རིང་ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གིས་སྔ་་
རྗེས་སུ་ལན་ཀྲོའུ་དང་ཐེན་ཧྲུའེ་རུ་ས་གནས་ས་་་་་
ཐོག་ཏུ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་མ་ཟད། ཀན་སུའུ་་་་་་
ཡིས་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་བཅའ་ཁྲིམས་་་་་
ལག་བསྟར་བྱས་ཚུལ་སྐོར་གྱི་སྙན་སེང་དང་་་་་་་་་་་
བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇགས་བཅའ་ཁྲིམས་བཟོ་་་་་
བཅོས་རྒྱག་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར་དང་གྲོས་་་
འགོ་ཉན་པ་རེད།

（དབང་སྒྲོན་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསོད་་་་་་
བདེས་ཞུས）

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་
ཁྲིམས་སྒྱུར་ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཀན་སུའུ་
རུ་བཟའ་བཅའི་བདེ་འཇཌ་བཅའ་ཁྲིམས་ལག་

བསྟར་སྐོར་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ།

སྐྱེས་པའི་སྨི་400ཡི་རང་མོས་ཆུ་རྐྱལ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་མཐའ་བསྡུར།
ཟླ་5ཚེས་17ཉིན་2025ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཆུ་རྐྱལ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོ་བརྩོན་ལེན་གྱི་འགྲན་་་་་་་་་་

བསྡུར་ཀོང་ཏུང་ཧྲེན་ཀྲེན་དུ་གཉེར་ཡོད།
འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་17ཉིན་སྐྱེས་པའི་སྨི་400ཡི་རང་མོས་ཆུ་རྐྱལ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་མཁན་ཀྲེ་་་

ཅང་ཧྲོའུ་ཤན་ཀུའུ་རུ་ཁག་གི་བདམས་ཐོན་པ་ཕན་ཀྲན་ལེ（དཀྱིལ）དང་། ཨང་གཉིས་པ་ཐོབ་མཁན་ཧྥེ་ལི་ཝེ
（གཡོན）ཨང་གསུམ་པ་ཐོབ་མཁན་སུན་དབྱང་བཅས་ཀྱིས་བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་མཛད་སྒོར་མཉམ་པར་རྒྱག་་་་་་་་་་་
བཞིན་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཧོ་ནན་ཞིང་ཆེན་ཀྲུའུ་མ་ཏེན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་་་་་

ཚབས་ཆེན་གསོ་བཅོལ་ལྟེ་གནས་སུ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚབས་ཆེན་ལ་་་་
འཕྲད་པའི་འཚོ་བ་དང་། ནད་གཡོག བདེ་ཐང་སླར་གསོ་སོགས་ཀྱི་་་་་
དཀའ་གནད“གཅིག་འཐུས་རྣམ་པའི”ཐག་གཅོད་བྱས་པར་བརྟེན།
“དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གཅིག་གསོ་བཅོལ་དང་། ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་གི་ཁུར་
བུ་ཡང་དུ་གཏོང་བ། ཁྱིམ་ཚང་གཅིག་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་པ”བཅས་མངོན་
འགྱུར་བྱུང་ཡོད། “ང་ཚོས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་་་
གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ནས་་་་་
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་བར་དམིགས་ཏེ། ཁོང་ཚོ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་རྒྱས་
ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ཁོང་ཚོས་སྤྱི་ཚོགས་ཐོག་ལས་་་་་་་
དོན་དེ་བས་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པར་རོགས་རམ་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། དབང་པོ་སྐྱོན་་
ཅན་ལ་དེ་བས་སྤུས་ལེགས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཧུར་ཐག་ཞུ་གི་ཡིན”ཞེས་
ཀྲུའུ་མ་ཏེན་གྲོང་ཁྱེར་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་་་་
ལས་འཛིན་དཔོན་གཞོན་པ་ཞུས་ཏ་ཡིས་བཤད།

“གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ང་ཚོས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་དང་འཚམ་པའི་ལས་གནས་མུ་མཐུད་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་ནས་དབང་
པོ་སྐྱོན་ཅན་དེ་བས་མང་བ་ལས་ཞུགས་འབབ་འཕར་ཡོང་བར་རོགས་་་་

རམ་བྱས་ཏེ། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་གྲོགས་པོ་བློས་ཐུབ་དང་བློས་་་་་་་་་་་
འགེལ་ཆོག་པའི་སྙིང་ཉེ་བ་ཞིག་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་ཀོང་ཤིས་ཀྲོང་རིགས་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ནན་ཉིང་གྲོང་ཁྱེར་ཤིས་ཤང་ཐང་ཆུས་དབང་པོ་སྐྱོན་་་་
ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་འཛིན་དཔོན་ཧོང་ཝུའེ་ཡིས་་་་་་་་་
བཤད།

“སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་་་་་་་་་་་
བསམ་ཤེས་དང་། བརྩི་བཀུར། སེམས་ཁུར། རོགས་་་་་་་
རམ་བཅས་བྱེད་པའི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཧུར་ཐག་སྐྲུན་་་
དགོས”

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས“རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་
གཞུང་གིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་་་་
དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་
མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ། སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་བསམ་་་་
ཤེས་དང་། བརྩི་བཀུར། སེམས་ཁུར། རོགས་རམ་བཅས་བྱེད་པའི་་་་་་
ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཧུར་ཐག་སྐྲུན་དགོས”ཞེས་ནན་བཤད་གནང་ཡོད།

ལག་བརྡ་སྦྱངས་ནས་ཉན་ཤེས་ཉམས་པའི་མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་
འདེགས་ཞུ་བ་དང་། སྣེ་ཁྲིད་ནས“སྒྲ་མེད་མི་དམངས་ཉེན་དོན་་་་་་་་་་་་་

ཁང”འཛུགས་པ། ཉན་ཤེས་ཉམས་པའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་འགལ་བ་དང་་་
རྩོད་གཞི་འདུམ་འགྲིག་བྱེད་མཁན་བཅས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དབང་པོ་སྐྱོན་
ཅན་ལས་དོན་གྱི་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་དང་ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་སྤྱི་བདེ་ཅུས་་
ཧྲ་ཕིང་པ་ཆུས་ཡན་ལག་ཅུས་ཧུང་ཡན་མངགས་གཏོང་ཁང་གི་སློབ་་་་་་་
སྟོན་པ་ཧོ་ཆའོ་ཡིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་པ་དང་།
དཀའ་གནད་སེལ་བ། བྱ་བཟང་སྒྲུབ་པ་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་་་་་་
ཡོད། “ང་ཚོས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་
རང་རྟོགས་ངང་བྱ་སྤྱོད་ཐོག་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་རང་འཁྲིའི་ལས་་་་
འགན་ལ་གཞི་ཚུགས་ནས་གྲོགས་པོ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚོས་སྤྱི་ཚོགས་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་པར་རོགས་རམ་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་ཧོ་ཆའོ་ཡིས་བཤད།

རྒྱལ་ཡོངས་དབང་སྐྱོན་ལས་དོན་གྱི་སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་དང་་་་་་་་
གློག་རྡུལ་ཚན་རྩལ་སློབ་ཆེན་གྱི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཞུས་ཕེང་གཟེངས་་
བསྟོད་ཚོགས་ཆེན་ལ་ཞུགས་རྗེས་ཕྲག་ཐོག་གི་འགན་འཁྲི་ལྕི་རུ་ཕྱིན་་་
པ་ཚོར་ཞིང་། “ངས་རྒྱུན་དུ་ཞིབ་འཇུག་ཁང་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་་་་་་་་
པའི་ཀླད་འཕྲུལ་སྦྲེལ་ཆས་དང་མི་ཐབས་རིག་ནུས་ལག་རྩལ་ལ་་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་འཕྲད་པའི་གནད་དོན་དངོས་་་་་་་་་
ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་གྲོགས་པོ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དེ་བས་མང་་
བས་ཚན་རྩལ་གྱི་སྟབས་བདེ་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་པ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་་་་

བཤད།
“འགྲིམ་འགྲུལ་དངུལ་ཁང་གིས་ལོ་མང་བསྟུད་མར་དབང་་་་་་་

སྐྱོན་བྱ་གཞག་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་རིང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལུས་པོ་་་་་་
དབང་སྐྱོན་ཡིན་རུང་སྙིང་སྟོབས་མི་ཉམས་པ་དང་འབད་བརྩོན་་་་་་་་་
ལྷོད་མེད་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ལས་ང་དང་ལས་རོགས་ཚོར་སེམས་འགུལ་་་་
ཆེན་པོ་ཐེབས་བྱུང་། ང་ཚོས‘དངུལ་རྩ་དང་སྤྱི་ཕན’ཟུང་འབྲེལ་གྱི་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་པའི་བྱེད་ཐབས་སྔར་བས་་་་་་་་
གསར་གཏོད་བྱས་ནས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དེ་བས་མང་བས་དཔལ་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་མཉམ་སྤྱོད་ཐུབ་་་་་་་་་
རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་རྒྱལ་ཡོངས་དབང་སྐྱོན་ལས་དོན་་
གྱི་སྔོན་ཐོན་མཉམ་སྡེབ་ཀྱི་འཐུས་མི་དང་འགྲིམ་འགྲུལ་དངུལ་ཁང་་་་
ཏང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་ཁེ་ལས་རིག་གནས་ཁྲུའུ་ཡི་ལས་དོན་པ་་་
མེ་དབྱིང་གིས་བཤད།

“གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ང་ཚོས་དམིགས་བསལ་སློབ་གསོ་མུ་་་་་་་་་་
མཐུད་སྤེལ་ནས་བྱིས་པ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དེ་བས་མང་བར་ལ་རྒྱ་ལྡན་་
པ་དང་སྤུས་ཚད་ལྡན་པའི་སློབ་གསོ་ཐོབ་པ་བྱས་ནས་ཁོང་ཚོར་ཚེ་སྲོག་་
གི་འོད་སྣང་སྦྱིན་གྱི་ཡིན”ཞེས་རྒྱལ་ཡོངས་དབང་སྐྱོན་ལས་དོན་གྱི་སྔོན་
ཐོན་མི་སྒེར་དང་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཧྥུའུ་ཧྲན་གྲོང་ཁྱེར་བདེ་ཐང་སླར་་་
གསོ་ཚོད་ལྟའི་སློབ་གྲྭའི་སློབ་སྤྱི་གཞོན་པ་ཧོ་ཀྲི་ཧྥང་གིས་བཤད།

（པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱིས་དབང་སྐྱོན་བྱ་གཞག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་སྟོན་གནང་བ།

ཁྲུང་ཆིང་པེ་པེ་ཡིས་རྒྱལ་སྤྱིའི་རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་ཉིན་མོར་བསུ་བ་ཞུས་པ།
ཟླ་5ཚེས་18ཉིན། རྒྱལ་སྤྱིའི་རྟེན་མཛོད་ཁང་གི་ཉིན་མོར་ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་པེ་པེ་ཆུས་སུ་གནས་པའི་ཁྲུང་ཆིང་རང་བྱུང་རྟེན་མཛོད་ཁང་དུ་མི་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་རྒྱུས་དང་རིག་གནས་ཀྱི་ཉམས་འགྱུར་ཐག་་་་

ཉེ་ས་ནས་མྱོང་རོལ་བྱེད་བཞིན་པ།


