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ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་16ཉིན་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་5ཚེས་16ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་་་་
ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཝུ་ར་ཀུའེ་ཡི་ཙུང་ཐུང་ཟུར་པ་མུའུ་ཤིས་ཁཱ་་་་་་་་་་་་
སྟབས་མི་ལེགས་པར་སྐུ་གཤེགས་པར་ཝུ་ར་ཀུའེ་ཡི་ཙུང་ཐུང་ཨོར་་་་་་་
ཤིས་ལ་མྱ་ངན་གློག་འཕྲིན་བཏང་ནས། ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་དང་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཀྱི་ཚབ་ཞུས་ཏེ་མྱ་ངན་ཟབ་མོ་ཞུས་གནང་བ་མ་་་་་
ཟད། མུའུ་ཤིས་ཁཱ་ཡི་གཉེན་ཉེ་དང་ཝུ་ར་ཀུའེ་ཡི་མི་དམངས་ལ་ལྷག་
བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་སེམས་གསོའི་འཚམས་འདྲི་ཡང་ཞུས་གནང་བ་་་་་
རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྐུ་ཞབས་མུའུ་ཤིས་ཁཱ་ནི་ཝུ་ར་ཀུའེ་ཡི་གྲགས་་་་
ཅན་འགོ་ཁྲིད་པ་ཞིག་རེད། ཁོང་གིས་སྐུ་ཚེ་གང་པོར་ཝུ་ར་ཀུའེ་ཡི་་་་་
མི་དམངས་ལ་བདེ་རྩ་དོན་གཉེར་བྱས་པས་ཝུ་ར་ཀུའེ་ཡི་མི་དམངས་་

ཀྱིས་གུས་བཀུར་ཆེན་པོ་ཞུ་གི་ཡོད་ལ། རྒྱལ་སྤྱིའི་སྤྱི་ཚོགས་སུའང་་་་་་་
སྙན་གྲགས་ཅུང་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། ཁོང་སྐུ་འཚོ་བཞུགས་སྐབས་་་་་་་་་
དུས་ཡུན་རིང་པོར་ཀྲུང་གོ་དང་ཝུ་ར་ཀུའེ་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་གཞོལ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་པོའི་་་་་་་་་
མཛའ་གྲོགས་བྱ་གཞག་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་ཧུར་ཐག་ཕུལ་ཡོད། ཁོང་་་་་
སྐུ་གཤེགས་པ་ནི་ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་ལ་གྲོགས་པོ་རྙིང་པ་དང་་་་་་་་་་
གྲོགས་པོ་བཟང་པོ་ཞིག་མེད་པར་གྱུར་ཡོད། ངས་ཀྲུང་གོ་དང་ཝུ་ར་་
ཀུའེ་དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་ཚད་མཐོའི་མཐོང་་་་་་་་་
ཆེན་བྱས་ནས་ཙུང་ཐུང་ཨོར་ཤིས་དང་མཉམ་དུ་འབད་བརྩོན་བྱས་་་་
ཏེ། ཀྲུང་གོ་དང་ཝུ་ར་ཀུའེ་ཡི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་རོགས་་་་་་་
ཟླའི་འབྲེལ་བ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མདུན་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་
བར་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་འདོད་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཝུཝུ་་རར་་ཀུའེཀུའེ་་ཡིཡི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་ཟུརཟུར་་པཔ་་མུའུམུའུ་་ཤིསཤིས་་
ཁཱཁཱ་་སྐུསྐུ་་གཤེགསགཤེགས་་པརཔར་་ཝུཝུ་་རར་་ཀུའེཀུའེ་་ཡིཡི་་ཙུངཙུང་་ཐུངཐུང་་ཨོརཨོར་་ཤིསཤིས་་

ལལ་་མྱམྱ་་ངནངན་་གློགགློག་་འཕྲིནའཕྲིན་་བཏངབཏང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་15ཉིན་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཁྱིམ་ཚང་དང་། ཁྱིམ་ཚང་སློབ་གསོ།
ཁྱིམ་སྲོལ་འཛུགས་སྐྱོང་བཅས་ལ་སྣང་ཆེན་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་་་་་་་་
བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་རྒྱལ་གཅེས་ཁྱིམ་གཅེས་དང་། གཅིག་་་
སེམས་གཅིག་སྦྲེལ། དགེ་བརྩོན་ཡར་ཐོན། མཉམ་སྐྲུན་མཉམ་་་་་་་་
སྤྱོད་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ཁྱིམ་ཚང་ཤེས་དཔལ་གྱི་དར་
སྲོལ་གསར་པ་དར་སྤེལ་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་ཆེད། ཀྲུང་དབྱང་དྲིལ་་་
བསྒྲགས་པུའུ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་་་
ཀྱིས་སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་2025ལོའི“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”མཉམ་དུ་
ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

ཧྲི་རུའེ་ཅོན་དང་། ཧོང་ལི་ལི། པའེ་ཀེན་པའོ། ཆིན་ཐིང་་་་་་་
ཆུན། ལིའུ་ཧྥ་དབྱིན། ཞུས་ནའེ་ཁྲའོ། རྣམ་རྒྱལ་ཚེ་རིང་། ཝུའུ་་་་་
ཧྲུའུ་མིང་། ཧོང་དབྱི། ཡའོ་ཁེ་ལི་བཅས་ཁྱིམ་ཚང་10གཟི་བརྗིད་་་
ལྡན་པའི་ངང་2025ལོའི“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”ལ་བདམས་པ་རེད།
ཁྱིམ་ཚང་དེ་དག་གིས་རྒྱལ་གཅེས་ཁྱིམ་ཞེན་ཟབ་མོ་གཏོད་པ་དང་།
སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་སྤྱོད་བཟང་དར་སྤེལ། ཁྱིམ་སྲོལ་བཟང་པོ་རྒྱུན་འཛིན་་
བཅས་བྱས་ཏེ་ཁག་གཅིག་གིས་སྒེར་སེམས་མེད་པར་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་
ཕུལ་ནས་གྲོང་མིའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་གངས་འཁྱགས་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་་་
རྒྱས་གཏོང་བ་དང་། ཁག་གཅིག་གིས་ཞིང་ལས་ཚན་ཞིབ་ལ་བརྩོན་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་འབྲུ་མཛོད་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པ། ཁག་གཅིག་་
གིས་ཕུལ་བྱུང་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་
དཔལ་སྲོལ་གསར་ཁྱབ་སྤེལ་གཏོང་བ། ཁག་གཅིག་གིས་གཅེས་་་་་་་
སེམས་ཟབ་མོར་བརྟེན་ནས་སློབ་མ་ཚོ་ཤེས་ལྡན་པར་འཚར་ལོངས་་

ཡོང་བར་ཧུར་ཐག་གཞོལ་བ། ཁག་གཅིག་གིས་མེས་རྒྱལ་གྱི་མཐའ་་
མཚམས་སུ་རྩ་བ་ཚུགས་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་སྲུང་སྐྱོབ་བྱེད་པ་སོགས་་
ཁོང་ཚོས་རང་དཔེ་གཞན་སྟོན་བྱ་རྒྱུར་སྣང་ཆེན་དང་། ཤེས་བྱ་་་་་་་་
སློབ་པ། ཀུན་སྤྱོད་སྐྱེད་སྲིང་བཅས་བྱས་ནས་ཀུན་སྤྱོད་བཟང་པོ་་་་་
ཁྱིམ་ཚང་དུ་རྩ་བ་ཚུགས་པ་དང་། ནང་མི་དང་ལྷག་པར་དུ་མི་་་་་་་་་་
རབས་རྗེས་མར་ཏང་ལ་དགའ་ཞེན་དང་། མེས་རྒྱལ་ལ་དགའ་་་་་་་་་
ཞེན། མི་དམངས་ལ་དགའ་ཞེན། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ལ་དགའ་ཞེན་་
བཅས་བྱ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་པ། ཁྱིམ་ཚང་ལ་བདེ་སྐྱིད་དོན་གཉེར་
བྱེད་པ་དང་། གཞན་ལ་དྲོ་སྐྱིད་སྦྱིན་པ། སྤྱི་ཚོགས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་་་
འབུལ་བ་བཅས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཁྲོད་བསམ་བློའི་གོ་རྟོགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ་མི་ཚེའི་ཕུགས་འདུན་འགྲུབ་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱ་ཆེའི་མང་ཚོགས་ཚོས། ཁྱིམ་ཚང་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཆུང་ཤོས་་་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ནི་ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་མང་པོ་རེད། ཁྱིམ་ཚང་གི་ལས་་་
དབང་དེ་རྒྱལ་ཁབ་དང་མི་རིགས་ཀྱི་མདུན་ལམ་དང་འབྲེལ་བ་དམ་
ཟབ་ཡོད་པས། “ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”མིག་དཔེར་བྱས་ཏེ་རང་་་་་་་་་
རྟོགས་ངང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་སྤྱོད་བཟང་དར་སྤེལ་་་་་་་་་
བཏང་ནས་ཁྱིམ་ཚང་ཡག་པོ་འཛུགས་སྐྱོང་དང་། ཁྱིམ་ཚང་གི་སློབ་
གསོ་ཡག་པོ་རྒྱག་པ། ཁྱིམ་སྲོལ་རྒྱུན་འཛིན་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ་་་་
མི་ཚེའི་ཕུགས་བསམ་དང་ཁྱིམ་ཚང་གི་བདེ་སྐྱིད་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་་་་་
ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་རླབས་པོ་་
ཆེར་མཉམ་འདྲེས་བྱས་ནས། དུས་རབས་གསར་པའི་ཕུགས་་་་་་་་་་་་
འདུན་དོན་གཉེར་བྱེད་མཁན་ཞིག་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་གཅིག་རྗེས་་་་་་
གཉིས་མཐུད་ངང་བཤད།

（མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་15ཉིན་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པས་བཟོ་ལས་དང་ཆ་་་་་་
འཕྲིན་ཅན་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། དུས་ཚིགས་དང་པོར་་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་གྲངས་འཛིན་ཐོན་ལས་ཀྱི་ལས་སྒོའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་8.5ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་9.4%འཕར་བ་དང་་་་་་་
འཕར་ཚད་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཚུངས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་4.4
འཕར་ཡོད། ཁེ་སྤོགས་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་5721ཟིན་པ་་་་་
དེ་དུས་མཚུངས་ལས་7.0%འཕར་བ་དང་དམིགས་ཚད་གཙོ་བོའི་་་་
འཕར་ཚད་མགྱོགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་གསར་གཏོད་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་ངང་ཐོན་ཡོད།

གྲངས་འཛིན་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་མུ་མཐུད་ལེགས་སྒྱུར་་་་
རིམ་སྤོར་བྱུང་ཞིང་། ཟླ་3པའི་ཟླ་མཇུག་བར། རང་རྒྱལ་གྱིས་5G
སྦྲེལ་ཚུགས་ཁྲི་439.5བསྐྲུན་པ་དང་འཕྲིན་གཏོང་དྲ་རྒྱ་5G－A
ལ་མགྱོགས་མྱུར་རིམ་སྤོར་བྱུང་བ་དང་གྲོང་ཁྱེར་86ལ་ཀྲའོ་ཁྲི་ཡི་་་་་་་་
འོད་དྲའི་ཚོད་ལྟའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་རེད། རྒྱལ་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་སྤྱོད་བཞིན་པའི་རྩིས་ནུས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཚད་ལྡན་འཁོར་་་་་་་་
སྒྲོམ་ཁྲི་900ལས་བརྒལ་བ་དང་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་རྩིས་ནུས་དྲ་རྒྱ་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་བཏང་ཡོད། རིམ་རྩིས་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ན། 5Gརྟོག་བཟོའི་ཆེད་སྤྱོད་དྲ་རྒྱ་ཁྲི་5.8བསྐྲུན་པ་དག་་་་་་་་
བཟོ་ལས་དང་། གྲུ་ཁ། ནུས་རྒྱུ་སོགས་གཙོ་གནད་ཉེར་སྤྱོད་བྱ་ཡུལ་་
དུ་ཁྱབ་ཡོད་པ་རེད།

གཙོ་གནད་ལས་རིགས་ཀྱི་འཁོར་རྒྱུག་བརྟན་པོ་ཡོད་ཅིང་།
གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་རྩིས་འཁོར་འཕྲིན་གཏོང་དང་གློག་རྡུལ་སྒྲིག་ཆས་་་་
བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་གཞན་དག་གི་འཕར་ཐང་དུས་མཚུངས་ལས་་་་་
11.5%འཕར་བ་དང་དུས་མཚུངས་ཀྱི་བཟོ་ལས་ལས་བརྒྱ་ཆའི་་་་་་་་

གྲངས་5ཡིས་མཐོ་བ་ཡོད་པ་རེད། རྒྱལ་ནང་གི་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་་་
ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་3.3%འཕར་ནས་དུས་་་་་་་་་་་་
ཚིགས་བདུན་བསྟུད་མར་འཕར་བ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པ་དང་རིག་་་་་
ནུས་ཀྱི་གྱོན་ཆོག་པའི་སྒྲིག་ཆས་དང་། མི་མེད་འཕུར་ཆས། རིག་་་་་་་
ལྡན་འཁོར་ཐོག་སྒྲིག་ཆས་བཅས་ལས་རིགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་ཚང་མ་་་་
གྲངས་གནས་གཉིས་འཕར་ཡོད་པ་རེད། མཉེན་ཆས་ལས་རིགས་ཀྱི་
ལས་སྒོའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ཁྲི་3.1ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་དེ་་་་་་་
དུས་མཚུངས་ལས་10.6%འཕར་ཡོད།

གསར་དར་སྒུལ་ནུས་གསོག་འཇོག་ཇེ་ཆེར་སོང་ཞིང་། གློག་་་་་་་
རྡུལ་ཆ་འཕྲིན་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་་་
འཇོག་བྱེད་ཚད་10.5%འཕར་ཡོད། ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ཀྱི་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་གལ་ཆེན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཐོན་པ་དང་མི་ཐབས་རིག་་་
ནུས་དང་མི་གཟུགས་འཕྲུལ་མི་སོགས་གསར་དར་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མ་་་་
འཇོག་དང་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱེད་ཚད་ཅུང་མཐོ་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་་་་
ཐུབ་ཡོད། “མི་ཐབས་རིག་ནུས་+”ཀྱི་བཀོལ་སྤྱོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་
པ་དང་ཚན་རྩལ་ཁེ་ལས་ཀྱིས་མི་ཐབས་རིག་ནུས་ཀྱི་མིག་ཤེལ་སོགས་་
རིག་ནུས་མཁྲེགས་ཆས་མགྱོགས་མྱུར་ངང་བཏོན་པ་དང་། མི་ཐབས་་
རིག་ནུས་ལག་ཐོགས་ཁ་པར་དང་གློག་ཀླད་ཕྱིར་ཚོང་གི་བསྡུར་ཚད་་་་་
བཟུང་ཚད་མགྱོགས་མྱུར་འཕར་ཞིང་། གཙོ་གནད་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་་་་་
བཟོ་སྐྲུན་ཁེ་ལས་དཔེ་དབྱིབས་ཆེན་མོར་འབྲེལ་མཐུད་ཀྱིས་ཐོན་་་་་་་་་
སྐྱེད་བཟོ་སྐྲུན་དང་། ཐོན་རྫས་ཉམས་ལེན། བཙོངས་རྗེས་ཞབས་་་་་
ཞུ་སོགས་འགག་རྩའི་ལྷུ་ཚིགས་ཀྱི་ཕན་ནུས་ཆེ་རུ་གཏོང་བར་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་བཏང་བ་རེད།

（བསོད་བདེ་གཞོན་པས་བསྒྱུར། པ་ཕན་གྱིས་ཞུས）

དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོརཔོར་་གྲངསགྲངས་་འཛིནའཛིན་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་སྒོའིསྒོའི་་
ཡོངཡོང་་འབབའབབ་་དུསདུས་་མཚུངསམཚུངས་་ལསལས་་99..44%%འཕརའཕར་་བབ།།

ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་དྲིལདྲིལ་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་པུའུཔུའུ་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་བུདབུད་་མེདམེད་་
མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ལྷནལྷན་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་20252025ལོའིལོའི““ཁྱིམཁྱིམ་་ཚངཚང་་

ཡགཡག་་ཤོསཤོས””མཉམམཉམ་་དུདུ་་ཡོངསཡོངས་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཧྲེནཧྲེན་་ཀྲེནཀྲེན་་དུདུ““ལསལས་་ཞུགསཞུགས་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་དབངདབང་་པོཔོ་་སྐྱོནསྐྱོན་་ཅནཅན་་ལལ་་རོགསརོགས་་རམརམ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི””
ཡུལཡུལ་་དངོསདངོས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་བསྡུའིབསྡུའི་་འདུའདུ་་ཚོགསཚོགས་་གཉེརགཉེར་་བབ།།

ཟླ་5ཚེས་16ཉིན། ཧྲེན་ཀྲེན་གྲོང་ཁྱེར་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་བྱེད་སྒོའི་ལྟེ་གནས་སུ“དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་རམ་བྱེད·ལས་ཞུགས་ཕུགས་འདུན་དོན་གཉེར་
བྱེད”ཅེས་པའི་2025ལོའི་ཧྲེན་ཀྲེན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“ལས་ཞུགས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་པའི”ཡུལ་དངོས་ཀྱི་ལས་བསྡུའི་འདུ་ཚོགས་གཉེར་་་་
ཞིང་། འདི་ནི་ཟླ་5ཚེས་16ཉིན་ལས་བསྡུའི་འདུ་ཚོགས་སུ་ལས་ཀ་འཚོལ་མཁན་གྱིས་ལག་བརྡར་བརྟེན་ནས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་བསྡུའི་མི་སྣར་བློ་འདྲི་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་5ཚེས་16ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་16ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་རང་བརྩོན་་་་་་་་
དཔེ་བཟང་བ་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་སྔོན་་་་་་
ཐོན་པའི་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་བདུན་པ་པེ་ཅིང་དུ་འཚོགས་་
པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་
ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་
གིས་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གནང་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་ཉིན་མོ་ཐེངས་སོ་ལྔ་པ་འཆར་ཉེར་ཡོད་པའི་མཚམས་སུ།
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཀྱི་རང་བརྩོན་དཔེ་བཟང་བ་དང་། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལས་དོན་གྱི་་་་་་་་
སྔོན་ཐོན་མཉམ་སྡེབ། སྔོན་ཐོན་མི་སྒེར་བཅས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་་་་་་
དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དང་། དེའི་གཉེན་ཉེ།
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལས་དོན་པ་བཅས་ལ་འཚམས་འདྲི་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གསུངས་དོན། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ནི་ཀྲུང་གོའི་་
ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྟོབས་ཤུགས་གལ་་་
ཆེན་ཞིག་རེད་ལ། གཅེས་སྐྱོང་དང་དོ་ཁུར་དམིགས་བསལ་བྱེད་དགོས་་་

པའི་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་ཚོགས་སྤྱི་ཞིག་ཀྱང་རེད། རྒྱང་་
ལམ་གསར་པར་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་་་་་་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་ལམ་ལུགས་དང་གཅེས་སྐྱོང་་
ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་དབང་པོ་སྐྱོན་
ཅན་གྱི་འདྲ་མཉམ་ཁེ་དབང་ལ་འགན་སྲུང་ཏན་ཏིག་བྱེད་པ་དང་དབང་
པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་་་་་་
དང་སྲིད་གཞུང་གིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་་་་་་་་་
མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་སྤུས་་་་་
ཚད་རྒྱུན་མཐུད་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ། སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་་
ཅན་ལ་བསམ་ཤེས་དང་། བརྩི་འཇོག སེམས་ཁུར། རོགས་རམ་བཅས་
བྱེད་པའི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་ཧུར་ཐག་སྐྲུན་དགོས། རིམ་ཁག་དབང་པོ་་
སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་རྩ་འཛུགས་དང་རྒྱ་ཆེའི་དབང་པོ་་་་་་་
སྐྱོན་ཅན་ལས་དོན་པས་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་དང་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་་་་
མེད་པར་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱིས་ཡིད་རྟོན་རུང་བ་་་་་
དང་བློས་འགེལ་ཆོག་པའི་གྲོགས་པོ་བློས་ཐུབ་དང་སྙིང་ཉེ་བ་ཧུར་ཐག་་་་་
བྱེད་དགོས། རྒྱ་ཆེའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱིས་རང་བརྩོན་དཔེ་བཟང་་་་་་་
བའི་སྙིང་སྟོབས་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ནས་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་དཀའ་ངལ་་་་་་་
དང་འགྲན་སློང་ཁྱད་བསད་ཀྱིས་མི་ཚེའི་ཕུགས་འདུན་དོན་གཉེར་ཧུར་་་
ཐག་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་དང་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་བྱ་གཞག་་་་་་་
རླབས་པོ་ཆེར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་
ཧུར་ཐག་འབུལ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་དབངདབང་་པོཔོ་་སྐྱོནསྐྱོན་་ཅནཅན་་གྱིགྱི་་རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་ཉིནཉིན་་མོམོ་་ཐེངསཐེངས་་སོསོ་་ལྔལྔ་་པཔ་་འཆརའཆར་་ཉེརཉེར་་ཡོདཡོད་་པའིཔའི་་མཚམསམཚམས་་སུསུ་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་དོནདོན།།
རངརང་་བརྩོནབརྩོན་་དཔེདཔེ་་བཟངབཟང་་བའིབའི་་སྙིངསྙིང་་སྟོབསསྟོབས་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་བྱསབྱས་་ནསནས་་དཔའདཔའ་་
ངརངར་་ཆེནཆེན་་པོསཔོས་་དཀའདཀའ་་ངལངལ་་དངདང་་འགྲནའགྲན་་སློངསློང་་ཁྱདཁྱད་་བསདབསད་་ཀྱིསཀྱིས་་མིམི་་

ཚེའིཚེའི་་ཕུགསཕུགས་་འདུནའདུན་་དོནདོན་་གཉེརགཉེར་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག་་བྱེདབྱེད་་དགོསདགོས།།
ལིལི་་ཆངཆང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་རངརང་་བརྩོནབརྩོན་་དཔེདཔེ་་བཟངབཟང་་བབ་་དངདང་་དབངདབང་་པོཔོ་་སྐྱོནསྐྱོན་་ཅནཅན་་ལལ་་རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱེདབྱེད་་མཁནམཁན་་སྔོནསྔོན་་ཐོནཐོན་་

པའིཔའི་་གཟེངསགཟེངས་་བསྟོདབསྟོད་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་ཐེངསཐེངས་་བདུནབདུན་་པའིཔའི་་འཐུསའཐུས་་མིརམིར་་མཇལམཇལ་་འཕྲདའཕྲད་་གནངགནང་་བབ།།
■ དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ནི་ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལ་་་་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྟོབས་ཤུགས་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད་ལ། གཅེས་སྐྱོང་་་་་་་་
དང་དོ་ཁུར་དམིགས་བསལ་བྱེད་དགོས་པའི་དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་
པའི་ཚོགས་སྤྱི་ཞིག་ཀྱང་རེད། རྒྱང་ལམ་གསར་པར་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་་་་་་་་་
རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་
མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
འགན་སྲུང་ལམ་ལུགས་དང་གཅེས་སྐྱོང་ཞབས་ཞུའི་མ་ལག་སྔར་བས་འཐུས་་་
སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་འདྲ་མཉམ་ཁེ་དབང་ལ་འགན་་་་
སྲུང་ཏན་ཏིག་བྱེད་པ་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།


