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圆 满 结 束 对
俄罗斯国事访问
并出席纪念苏联
伟大卫国战争胜
利 80 周年庆典
习近平回到北京

国 务 院 办 公
厅印发意见 进
一步加强困境儿
童福利保障工作

一 季 度 税 务
数据显示 重大
工程项目陆续开
工

湖 南 力 促 文
化和科技深度融
合发展

全 国 人 大 常

委会启动食品安

全法执法检查

贵 州 持 续 提

高城乡低保标准

一 季 度 货 物

贸易进出口十点

三万亿元，同比

增长百分之一点

三 外贸规模连

续八个季度超十

万亿元

“上合组织走

出了一条新型区

域合作之路”

青春坐标系：

扎根广袤西部成

长成才

旦增卓嘎：我

在雅江畔织“彩
虹”

青海首笔农

村土地承包经营

权抵押贷款落地

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཇུས་འགོད་པ། སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་མ། རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཚེ་བརྟན་གཡུ་སྒྲོན།

སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལགལག་་ཤེསཤེས་་རྒྱུནརྒྱུན་་འཛིནའཛིན་་བྱསབྱས།། ཕྱུགཕྱུག་་འགྱུརའགྱུར་་ལམལམ་་བུབུ་་ཡངསཡངས་་པོརཔོར་་ཕྱེཕྱེ།།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གོང་དཀར་རྫོང་ལྕེ་བདེ་ཞོལ་གྲོང་རྡལ་གྱི་རྒྱལ་་་་་་་་་་་

ཡོངས་ཀྱི་ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་ལོ་13ནས་བཟུང་ཨ་མའི་ས་་་
ནས་པང་གདན་འཐག་སྟངས་སྦྱངས་ཤིང་། བལ་འཁྲུ་བ་དང་། རྒྱུ་སྤུན་འཁེལ་བ། ཚོས་རྒྱག་
པ་བཅས་ནས་པང་གདན་འཐག་པའི་བར་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཚང་མ་ཁོང་གིས་སེམས་ལ་བརྟན་་་་་
པོར་ངེས་ཡོད་པ་རེད།

2006ལོར་བོད་རིགས་ཀྱི་པང་གདན་འཐག་རྩལ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་མངོན་མིན་རིག་
གནས་ཤུལ་བཞག་གི་སྲུང་སྐྱོབ་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་པ་རེད།

བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་མཉམ་ལས་ཁང་གཉེར་སྐྱོང་བྱས་རྗེས་ཐོན་རྫས་གསར་་་་་་་
གཏོད་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། པང་གདན་གྱི་འཇའ་རིས་དང་ཚོན་ཁྲ་དག་ས་གདན་དང་། རྒྱབ་་་་
སྙེས། ལག་ཐོགས་ཁ་པར་གྱི་ཤུབས་སོགས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་ཐོག་བརྒྱབ་པ་རེད། མཉམ་ལས་ཁང་་
གི་ཐོན་རྫས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་10ལྷག་ཙམ་ལ་བཙོངས་པར་རྒྱ་ཆེའི་འཛད་སྤྱོད་པས་ཧ་ཅང་
དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

（པར་རིས་ཚང་མ་ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ་བསྟན་འཛིན་ཉི་་
ཟླས་པར་བླངས）

↑འདི་ནི་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀར་དང་མཉམ་ལས་ཁང་གི་བུད་མེད་ཚོས་པང་གདན་འཐག་བཞིན་པ།

↑འདི་ནི་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་པང་གདན་འཐག་བཞིན་པ། ↑འདི་ནི་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་པང་གདན་བཀྲམ་བཞིན་པ།

↑འདི་ནི་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བརྙན་པར་བརྒྱབ་ནས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཐོན་
རྫས་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་བཞིན་པ།

↑འདི་ནི་བསྟན་འཛིན་སྒྲོལ་དཀར（གཡས）གྱིས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ལས་མི་དང་མཉམ་
དུ་པང་གདན་གྱི་བལ་སྐུད་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

“འདི་གར་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་བུའི་འདུ་འཛིན་ཆེན་པོ་་་་་་་་
མེད་ཀྱང་དམངས་འཚོའི་དགོས་མཁོ་ནི་ཆེས་གསོན་་་་་་་་་་
ཉམས་ལྡན་པའི་གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན། འདི་་་་་
གར་ཁྱེད་ཚོས་ཤེས་རིག་སྤྱད་དེ་དཀའ་གནད་བསལ་ནས་
གཞོན་རབས་ཀྱི་ལང་ཚོའི་ལེའུ་གསར་རྩོམ་པར་ཡོང་རྒྱུའི་
ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱིས་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན”མི་་་་་་
རིང་བའི་གོང་ཀྲེང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་གྱི་2024ལོའི་རབ་་་་་་་་
འབྱམས་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་ཅའོ་ཀྲི་ཕེང་གིས་མ་ཡུམ་སློབ་་་
གྲྭའི་དགེ་སློབ་ལ་ཆ་འཕྲིན་ཞིག་བསྐུར་ནས་ས་བབ་སྨི་་་་་་་
4300ཡོད་པའི་བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་རྩྭ་་་་་་་་་་་་
མདའ་རྫོང་བསྟི་ཡག་ཤང་དུ་ལས་དོན་སྒྲུབ་པའི་ཉམས་་་་
མྱོང་བརྗོད་པ་དང་འབྲེལ་སློབ་གྲོགས་ཚོར་མངགས་བྱ་་་་་
ཡང་བྱས།

གྲང་ངར་ཆེ་ཞིང་གསོ་རླུང་དཀོན་པ་དང་ཆ་རྐྱེན་་་་་་
ཞན་པའི་ཁོར་ཡུག་གི་མདུན་དུ་སྐབས་ཤིག་རིང་སེམས་་་་
ཤུགས་ཆག་པ་ནས་གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་ཚོ་འབྲེལ་བའི་་་་་་་་་་་
གཞུང་ལམ་འབྲོག་ར་བར་བསྐྲུན་པ་དང་བདེ་སྡོད་ཁང་་་་
པ་བསྐྲུན་པའི་བར། ཡུལ་མི་ཚོའི་སེམས་ཁོང་ལས་འཕྱུར་
བའི་འཛུམ་མདངས་མཐོང་སྐབས། ཅའོ་ཀྲི་ཕེང་གིས་་་་་་
མངའ་རིས་སུ་གཞི་ཚུགས་ནས་ལང་ཚོའི་བཀྲག་མདངས་་
གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་ངོམས་རྒྱུའི་སེམས་ཐག་བཅད།

“ནུབ་རྒྱུད་དང་གཞི་རིམ་དུ་འགྲོ། མེས་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་་
དགོས་མཁོ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ས་ཆར་འགྲོ”དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ལས་་་་་
བསྡུའི་དུས་ཚིགས་སུ་སླེབས་པས། ཀྲེང་ཀྲོའུ་སློབ་ཆེན་་་་་
གྱིས་ཤིན་ཅང་དང་བོད་ལྗོངས་སོགས་ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་་་་
ལ་དམིགས་ནས་ཆེད་དོན་དྲ་ཕྱིའི་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་་་་
ཞིག་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཤིང་། སྲིད་ཇུས་སྒྲོག་འགྲེལ་་་་་་་་་
དང་། ལས་གནས་ངོ་སྤྲོད། སློབ་གྲོགས་ཀྱིས་མཉམ་སྤྱོད་
སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བརྒྱུད་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ནུབ་རྒྱུད་དུ་་་་་་་
གཞི་ཚུགས་ནས་ལང་ཚོའི་བཀྲག་མདངས་ངོམས་པའི་་་་་་
སྐུལ་ལྕག་དང་ཁྲིད་སྟོན་བྱས།

སློབ་གྲྭས་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་སློབ་གྲོགས་ཀྱིས་ཉམས་
མྱོང་བརྗོད་པ་སོགས་ཀྱི་འབོད་སྐུལ་འོག ཀྲེང་ཀྲོའུ་སློབ་་
ཆེན་2025ལོའི་དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་གི་སློབ་ཐོན་་་་་་་་་
སློབ་མ་ལེའང་ཅིན་གྱིས་མཚོ་སྔོན་གྱི་ལས་གནས་ལ་མིང་་་
འགོད་རྒྱུགས་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད། ལེའང་ཅིན་གྱིས“རང་་་
ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་ཤེས་བྱས་བྱ་བ་དངོས་མང་ཙམ་་་་་་་་
སྒྲུབ་པ་དང་དཀའ་གནད་མང་ཙམ་སེལ་རྒྱུ་ནི་ང་ནུབ་་་་་་་
རྒྱུད་ལ་འགྲོ་བའི་དམིགས་ཡུལ་ཆེ་ཤོས་ཡིན། ལང་ཚོའི་་་་
བཀྲག་མདངས་ནི་རྐང་འོག་གི་ས་གཞི་དང་ཕྲག་ཐོག་ཏུ་་་
འཁུར་བའི་འགན་འཁྲི་ལས་མངོན་པར་བྱེད་་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་བཤད། སློབ་མ་དེ་བས་མང་བ་ནུབ་རྒྱུད་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་བྱ་ཆེད། པེ་ཅིང་
དང་། ནང་སོག ཀོང་ཏུང་། ཧྲན་ཏུང་སོགས་ས་ཁུལ་་་་་
གྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཐོ་སློབ་ཀྱིས་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། སྲིད་ཇུས་ཀྱི་སྐུལ་ལྕག་་
བྱེད་པ། ཞབས་ཞུའི་འགན་ལེན་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་དུ་་་་་་་
བྱས་རྗེས་འཇོག་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཡོད།

ཀྲུང་གོ་རྡོ་སྣུམ་སློབ་ཆེན（པེ་ཅིང）གྱི་རབ་འབྱམས་་
ཞིབ་འཇུག་སློབ་མ་ལིའུ་ཅི་ཡང་དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་་་་
གི་དུས་སུ་ཤིན་ཅང་སྣུམ་ཞིང་གི་སྣུམ་འདོན་ལས་སྒྲུབ་་་་་་་
ཁུལ་མང་པོ་ཞིག་ཏུ་དངོས་སྦྱོང་བྱེད་པར་འགྲོ་མྱོང་ཡོད།
ཉམས་མྱོང་དེ་དག་ལས་ཁོང་ཤིན་ཅང་ལ་དགའ་ཞེན་་་་་་་་
ཆེན་པོ་བྱུང་བ་རེད། འདི་ལོའི་སློབ་ཐོན་དུས་ཚིགས་སུ་་་
ཁོང་གིས་ལས་གནས་གསུམ་ཐོ་འགོད་བྱས་པ་ཚང་མ་་་་་་་་
ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་དུ་ཡོད་པ་དང་མིག་སྔར་ཤིན་ཅང་སྣུམ་་
ཞིང་དང་གན་རྒྱ་བཞག་ཟིན། “མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་་་་
ཤིན་ཅང་དུ་རང་ཉིད་ལ་དབང་བའི་མི་ཚེའི་ངོ་མཚར་་་་་་་
གཏོད་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་བཤད།

འདི་ལོའི་དཔྱིད་ཀའི་ལས་བསྡུའི་དུས་ཚིགས་སུ།
ཧྭ་ནན་ཞིང་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་ཁག་གི་་་་་་
ཆེད་དོན་ལས་བསྡུའི་བྱེད་སྒོ་དང་དེ་བཞིན་ནུབ་རྒྱུད་་་་་་་་
འཆར་གཞིར་མིང་ཐོ་འགོད་མཁན་མི་200ལས་བརྒལ་་་་
ཡོད། “དེ་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་ཤིག་མིན་པར་
བསམ་བློ་ཞིབ་ཕྲ་བཏང་རྗེས་ཀྱི་ཆོད་སེམས་ཞིག་ཡིན།
དེ་ཡང་ཕྱོགས་རྐྱང་པའི་འཚར་ལོངས་ཤིག་མིན་པར་ནུབ་
རྒྱུད་དང་མཉམ་དུ་འཚར་ལོངས་བྱེད་པའི་ཁ་ཆད་ཅིག་་་་
ཡིན”ནུབ་རྒྱུད་འཆར་གཞིར་མིང་ཐོ་འགོད་པའི་སློབ་་་་་་་
ཐོན་སློབ་མ་ཁྲེང་མན་ལིས། རང་ཉིད་ཀྱིས་སྦྱངས་པའི་་་་
ཤེས་བྱ་སྤྱད་དེ་ནུབ་རྒྱུད་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་
འདོན་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ན་གཞོན་སློབ་མའི་གདམ་ག་དང་བྱ་སྤྱོད་ཀྱིས་ནུབ་་
རྒྱུད་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ལང་ཚོའི་སྟོབས་ཤུགས་བསྣན་ནས་་་་་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་མདུན་ལམ་བསྐྱངས་ཡོད། “ཤར་་་
ལྷོར་ཕྱོགས་སུ”འགྲོ་འདོད་པ་ནས“ནུབ་བྱང་དུ་གཞི་་་་་་་
ཚུགས་པའི”གདམ་ག་བྱེད་པའི་བར། ན་གཞོན་སློབ་་་་་་་
མའི་འགྲོ་ཕྱོགས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་དོན་ནི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་་་
ཁྲིད་སྟོན་ལས་བྱུང་བ་ཞིག་ཡིན་པས་དེ་ལས་ཁྱིམ་ཞེན་་་་་་་
རྒྱལ་གཅེས་ཀྱི་བརྩེ་བ་མངོན་ཡོད།

ལེའོ་ཁྲེང་སློབ་ཆེན་གྱིས་དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ལས་བསྡུའི་་་
དུས་ཚིགས་སུ་ནུབ་རྒྱུད་འཆར་གཞིའི་རིག་གནས་དུས་་་་་
ཆེན་སྐབས་གསུམ་པ་གཉེར་བ་དང་། འགོ་ཚུགས་མཛད་
སྒོའི་ཐོག་ལེའོ་ཁྲེང་གྲོང་ཁྱེར་ཁུང་ཧྥན་སེན་གྱི་སྙིང་་་་་་་་་་་
སྟོབས་སློབ་ཁྲིད་རྟེན་གཞིའི་ལས་དོན་མི་སྣས་འགོ་བརྗོད་
ལ《ཁུང་ཧྥན་སེན་གྱི་བསམ་ཕྱོགས》ཞེས་པའི་བརྗོད་་་་་་་་
དོན་གཙོ་བོའི་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་ནས་རྒྱ་ཆེའི་ན་གཞོན་་་་་་་་
སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལང་ཚོའི་རྔུལ་ཆུ་མེས་རྒྱལ་གྱི་ནུབ་་་་་་་
རྒྱུད་ས་གཞི་ཆེན་པོར་གཏོར་དགོས་པའི་རེ་འབོད་བྱས་་་་
པ་རེད།

ལེའོ་ཁྲེང་སློབ་ཆེན་ཏང་ཨུད་ཧྲུའུ་ཅི་ཀོན་ཡན་ཕིང་་་་་་
གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར། སློབ་གྲྭས་ནུབ་རྒྱུད་འཆར་གཞིར་
དམིགས་ནས་སྐོང་བསྡུ་དང་། གསོ་སྦྱོང་། མངགས་་་་་་་་་
གཏོང་། རྗེས་སྙེག་རྒྱབ་སྐྱོར་བཅས་ཀྱི་མ་ལག་ཆ་ཚང་་་་་་་
ཞིག་བཏོད་དེ། ཤིན་ཅང་དང་། བོད་ལྗོངས། མཚོ་སྔོན་
སོགས་ནུབ་རྒྱུད་ས་ཁུལ་དུ་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་དང་་་་་་་་་་་
བླངས་པ་2032བཏང་ཟིན། འདི་ལོ་ལེའོ་ཁྲེང་སློབ་་་་་་་་་
ཆེན་གྱིས་དཔྱིད་ཀའི་ལས་བསྡུའི་གཉིས་འདེམས་ཚོགས་་་
འདུ་འཚོག་ཡུལ་དུ་ནུབ་རྒྱུད་འཆར་གཞིའི་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་
འགྲེམས་སྟེགས་བཙུགས་ཏེ། སློབ་མཐར་ཕྱིན་ཟིན་པའི་་་
ནུབ་རྒྱུད་འཆར་གཞིའི་དང་བླངས་པ་30ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་
གདན་དྲངས་ནས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་120ལྷག་
ཙམ་སྤེལ་ཏེ། སློབ་མ་དེ་བས་མང་བ་ནུབ་རྒྱུད་དུ་གཞི་་་་་་
ཚུགས་པ་དང་ལང་ཚོའི་བཀྲག་མདངས་ངོམས་རྒྱུའི་ལྕག་་
སྐུལ་བྱས་པ་རེད།

“ནུབ་རྒྱུད་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་ཕུལ་བྱུང་ན་་་་་་་་་
གཞོན་འབོར་ཆེན་མཁོ”གུང་གཞོན་སྡེ་ཚོགས་པེ་ཅིང་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཨུ་ལྷན་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས། འདི་
ལོ་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་་་་་་་
དང་། འབྲེལ་ཡོད་སྲིད་ཇུས་ལ་གསལ་འགྲེལ་ཡག་པོ་་་་་་་་
བྱས་ཏེ།“གཞོན་ནུ་ལག་ལེན་པའི་འཆར་གཞི”དང
“གཞོན་ནུས་རྒྱལ་ཁབ་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི”རྒྱལ་་་་
སའི་སློབ་ཆེན་སློབ་མའི་དབྱར་གསེང་གི་སྤྱི་ཚོགས་ལག་་་་
ལེན་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བརྒྱུད། ན་གཞོན་སློབ་མས་་་་་
ནུབ་རྒྱུད་ལ་བྱས་རྗེས་འཇོག་པའི་ལམ་བུ་ཇེ་ཡངས་སུ་་་་་་་
གཏོང་བ་དང“ནུབ་རྒྱུད་དང་གཞི་རིམ་དུ་འགྲོ། མེས་་་་་་
རྒྱལ་གྱི་དགོས་མཁོ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ས་ཆར་འགྲོ”བ་དེ་མཐོ་་་་་་་
སློབ་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་དེ་བས་མང་བའི་གདམ་གར་་་་་་་་་་་
འགྱུར་བར་བྱེད་དགོས་ཞེས་བཤད།
（བདེ་དབང་གིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་
བཟུང་། ཉེ་ཆར་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དངུལ་ཁང་མཚོ་སྔོན་་་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་གཏམ་བཟང་བསྒྲགས་པ་་
ལྟར་ན། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ས་ཞིང་ཐོན་ཁུངས་ཕན་སྒྱུར་དང་་་་་་་་་
ཞིང་དུད་ཀྱི་རྒྱུ་ནོར་ཁེ་དབང་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཀྲུང་གོ་མི་་་་་་་
དམངས་དངུལ་ཁང་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་་
གིས་ཀྲུང་གོ་ཞིང་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དངུལ་ཁང་མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་་
ཆེན་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ་ཟི་ལིང་གྲོང་་་་
ཁྱེར་སྐུ་འབུམ་ཆུས་ཞི་པའོ་གྲོང་རྡལ་ཏུང་པའོ་གྲོང་ཚོའི་ཁེ་་་་་་་་
ལས་ལ་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་གྲོང་གསེབ་ས་ཞིང་འགན་་་་་་་་་་་་
གཙང་གཉེར་སྐྱོང་དབང་ཆ་གཏའ་འཇོག་དངུལ་གཡར་ཐོག་་་

མ་སྒོར་ཁྲི་560བཏང་བ་དེས་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་སུ་ཡུན་རིང་་་་་་་
གནས་པའི་གྲོང་གསེབ་ས་ཞིང་འགན་གཙང་གཉེར་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
དབང་ཆ་གཏའ་འཇོག་ཐོ་འགོད་དཀའ་བ་དང་། དཔྱད་་་་་་་་་་
དཔོག་དཀའ་བ། འཁོར་རྒྱུག་ཁྲོམ་ར་འཐུས་ཚང་མེད་པ་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་དཀའ་གནད་བདེ་བླག་ངང་བསལ་ཡོད་པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དངུལ་ཁང་་་་་་་
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་
གཞིར་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་མ་དངུལ་བསྡུ་
སྒྲིལ་གྱི་ཐབས་ལམ་རྒྱ་སྐྱེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་་་་་་་་་
བྱས་ཏེ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་དངུལ་རྩས་ཞབས་འདེགས་་
ཞུ་བའི་ནུས་པ་དང་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་མཐོ་རུ་བཏང་ཡོད།
དེ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་

ཏེ་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་རྒྱུ་ནོར་ཐོན་ཁུངས་སྣ་ཚོགས་སྔོག་་་་་་་་་་་་
འདོན་གང་ལེགས་བྱས་ནས་ནགས་དབང་གཏའ་འཇོག་་་་་་་་་་་་
དངུལ་གཡར་དང་ས་རྒོད་གསར་སྦོལ་གྱི་གཞུང་ཁོངས་ཞིང་་་་་་
སྤྱོད་ས་ཆ་བེད་སྤྱོད་དབང་ཆ་གཏའ་འཇོག་དངུལ་གཡར་དང་
ཕྱུགས་རིགས་གསོན་པོ་གཏའ་འཇོག་དངུལ་གཡར་སོགས་མ་་་
དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱེད་སྟངས་གསར་པ་རབ་དང་རིམ་པ་གསར་
གཏོད་བྱས་ནས། ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་པོའི་སྣ་
མང་ཅན་གྱི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་དགོས་མཁོ་ཏན་ཏིག་ངང་་་་
བསྐངས་ཡོད། 2025ལོའི་ཟླ་3པའི་ཟླ་མཇུག་བར། ཞིང་་་་་་་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ནགས་དབང་གཏའ་འཇོག་དངུལ་གཡར་གྱི་་་་་་་
ལྷག་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.3དང་། ས་རྒོད་གསར་སྦོལ་་་་་་་་་
གཞུང་ཁོངས་ཞིང་སྤྱོད་ས་ཆ་བེད་སྤྱོད་དབང་ཆའི་གཏའ་་་་་་་་་་
འཇོག་དངུལ་གཡར་གྱི་ལྷག་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1.4ཟིན་་་་་་་
ཞིང་། རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་ཕྱུགས་རིགས་གསོན་པོ་གཏའ་་་་་་་་་་
འཇོག་དངུལ་གཡར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་19.7ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

（གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས）

ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནུབ་རྒྱུད་དུ་གཞི་ཚུགས་ནས་ལང་
ཚོའི་བཀྲག་མདངས་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་ངོམས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ།

མཚོ་སྔོན་གྱི་གྲོང་གསེབ་ས་ཞིང་འགན་གཙང་གཉེར་སྐྱོང་དབང་ཆ་
གཏའ་འཇོག་དངུལ་གཡར་ཐོག་མ་དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ།


