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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་
གསལ།《གྲངས་འཛིན་ཀྲུང་གོ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་སྤྱི་ཡོངས་ཀྱི་བཀོད་་་
པའི་འཆར་འགོད》ཀྱི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་་་་
བྱས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གྲངས་གཞིའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་མ་གྲངས་སྔར་་་་་
བས་གསལ་རྟོགས་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ལ་གྲངས་གཞི་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་
ཚུལ་དབྱེ་ཞིབ་བྱས་ནས་ཕྱོགས་སྟོན་སྲིད་ཇུས་བཟོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་
གཏོང་བ་དང་ལས་རིགས་ཀྱི་དོ་དམ་ལག་བསྟར་བྱེད་པར་གཞི་འཛིན་
ས་མཁོ་འདོན་བྱ་ཆེད། ཉིན་ཤས་གོང་རྒྱལ་ཁབ་གྲངས་གཞི་ཅུས་ཀྱི་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་སི་དང་སྤྱི་བདེ་པུའི་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས《རྒྱལ་ཡོངས་་་

ཀྱི་གྲངས་གཞིའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་བསྡོམས་རྩིས་བརྟག་དཔྱད་ལམ་་་་་་་་་་་
ལུགས》བཟོས་ནས་བཀྲམ་ཏེ། 2025ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་ལག་་་་་་་་་་་
བསྟར་བྱས་པ་དང་གོ་ཆོད་དུས་ཡུན་ནི་ལོ་3ཡིན་པ་རེད།

ལོ་འཁོར་འདིའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གྲངས་གཞིའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་་་་་་་་་
བསྡོམས་རྩིས་བརྟག་དཔྱད་ལས་དོན་སྤེལ་བའི་དུས་ཚོད་ནི་2025
ལོའི་ཟླ་2ཚེས་18ནས་ཟླ་3ཚེས་14ཉིན་བར་ཡིན་པ་དང་། བརྟག་་་་་
དཔྱད་ཀྱི་ཚད་ལྡན་དུས་ཚོད་2024ལོའི་ཟླ་12ཚེས་31ཉིན་ཡིན་པ་་་་
རེད།

（བསྟན་བཟང་གིས་བསྒྱུར། བདེ་དབང་གིས་ཞུས）

《《རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་གྲངསགྲངས་་གཞིའིགཞིའི་་ཐོནཐོན་་ཁུངསཁུངས་་ཀྱིཀྱི་་བསྡོམསབསྡོམས་་རྩིསརྩིས་་བརྟགབརྟག་་དཔྱདདཔྱད་་ལམལམ་་ལུགསལུགས》》བཀྲམབཀྲམ་་པཔ།།
གྲངསགྲངས་་གཞིའིགཞིའི་་ཐོནཐོན་་ཁུངསཁུངས་་ཀྱིཀྱི་་མམ་་གྲངསགྲངས་་དངདང་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་ཚུལཚུལ་་གསལགསལ་་རྟོགསརྟོགས་་བྱེདབྱེད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་་་་་་་་
ནས་ཟླ་2ཚེས་21ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་
གསལ། ཚེས་21ཉིན། གསར་འགོད་པར་་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ཅུས་ཀྲང་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
2024ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་་་་་་་་་་་་
བཅར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་སྒྱུར་བཅོས་གསར་་
གཏོད་ཤུགས་ཆེན་བྱས་པས། ཡིག་འབུལ་ཞུ་་་་་
བཅར་ལས་དོན་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་ལ་ཁྱོན་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བར་ཕན་འབྲས་
མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་ཡོད། དེའི་ནང་་་་་་་་
ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཀྲུང་དབྱང་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་42ཀྱིས“ཁྲིད་སྟོན་་་་
དཔེ་རིས”དང་ཁྲིམས་ལྟར་རིགས་དབྱེ་དང་་་་་་
ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་གསལ་ཐོ་བཟོ་བ་དང་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ལས་སྒོ་་་་་་་
ཚད་ལྡན་ཅན་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དཔྱད་ཞིབ་་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། ས་ཁུལ་ཁག་དང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་་
ཚན་ཁག་གིས་ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་་་་་་་
ཚང་དུ་བཏང་ནས་ཁྲིམས་ལྟར་གནད་དོན་་་་་་་་
ཐག་གཅོད་བྱས་པས། ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་་་་་
ལས་དོན་ཁག་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་ངོ་བོ་དབྱེ་་་་་་་་་་
འབྱེད་དང་། བདག་ཁོངས་ཁ་གསལ་བཟོ་བ།
སྒྱུར་སྒྲུབ་དང་སྒྲུབ་སྐུལ་གནད་ལ་འཁེལ་བ་་་་་་་
བཅས་བྱུང་ཡོད། གཞན་ཡང་ཡིག་འབུལ་ཞུ་་་་་
བཅར་སྡེ་ཚན་གྱིས་དུས་རབས་གསར་པའི
“ཧྥེང་ཆའོ་ཉམས་མྱོང”མཐའ་འཁྱོངས་དང་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་། ཡིག་འབུལ་ཞུ་་་་་་་
བཅར་གནད་དོན་གྱི་འབྱུང་རྩ་བཅོས་སྐྱོང་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་དང་མངོན་གསལ་དོད་པའི་འགལ་
བ་སེལ་བའི་ལས་དོན་གཏིང་ཟབ་དང་ཏན་་་་་་་
ཏིག་སྤེལ་བ། རིམ་ཁག་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་་་་་་་
པས་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་དང་ལེན་དང་གཞི་་་་
རིམ་དུ་བསྐྱོད་ནས་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་་་་་་་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུར་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་་་་་་་
པར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ། རིམ་་་་་
ཁག་འགོ་ཁྲིད་ལས་བྱེད་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་57.4
ཞུགས་པ་དང་མང་ཚོགས་ཁག་ཐེངས་ཁྲི་་་་་་་་་་་་
108.8ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པ་རེད།

ཟླ་2ཚེས་20དང་21ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་

ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ཅུས་ཀྲང་ཚོགས་འདུ་པེ་་་་་
ཅིང་དུ་འཚོགས་ཡོད། ཚོགས་འདུའི་ཐོག
རྒྱལ་ཁབ་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ཅུས་ཀྱི་འགན་་་་་
འཁུར་བས། 2024ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཡིག་་་་་་
འབུལ་ཞུ་བཅར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས《ཡིག་་་་་་་་་
འབུལ་ཞུ་བཅར་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྲོལ་་་་་་་་་་་་་་
ཡིག》ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ
“135”ཨར་སྐྲུན་ལམ་རིས་གཞིར་བཟུང་།
ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ལས་དོན་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་
ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་བ་དང་། སྤྱི་་་་
ཚོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་དམངས་ཀྱི་འདོད་་་་་་
འདུན་དུས་ཐོག་ཏུ་མཚོན་པ། ཡིག་འབུལ་ཞུ་་་་་
བཅར་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཁྲོད་་་་་་
འགན་འཁྲི་འཁུར་བ་དང་བྱས་རྗེས་འཇོག་པ།
ཉེན་ཁ་འགོག་སེལ་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་སྤྱི་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བ་བཅས་བྱས་ནས། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཡིག་འབུལ་
ཞུ་བཅར་དུས་བབ་རྒྱུན་མཐུད་བརྟན་ལྷིང་དང་
ལེགས་པའི་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་རེད།

རྒྱལ་ཁབ་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ཅུས་ཀྱི་་་་་་་་
འགན་འཁུར་བས། 2025ལོར་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་
ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་ཏང་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་དོན་སྤྱི་ཡོངས་ལ་དམ་་་་་་་་
པོར་དམིགས་ཏེ། ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ལས་་་་་་
དོན་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་
གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་རྐང་དུ་བྱས་ནས། ཡིག་འབུལ་་་་་
ཞུ་བཅར་སྡེ་ཚན་གྱི་ཆབ་སྲིད་ལས་ཁུངས་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་དང་། ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ལས་
དོན་ཁྲིམས་སྐྱོང་ཅན། ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་་་་་་
གནད་དོན་གྱི་འབྱུང་རྩ་བཅོས་སྐྱོང་དང་མངོན་
གསལ་དོད་པའི་འགལ་བ་སེལ་བ། ཡིག་འབུལ་
ཞུ་བཅར་ལས་དོན་གྱི་སྒྲིག་སྲོལ་དང་ལམ་སྲོལ་་་་
སྒྱུར་བཅོས། ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ལས་བྱེད་་་་་་
པའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་བཅས་ལས་་་་་་་་་་་
འགན་གཙོ་བོ་ལྔ་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་་་་་་་་་
བཏང་ནས། དུས་རབས་གསར་པ་དང་རྒྱང་་་་་་
ལམ་གསར་པའི་ཡིག་འབུལ་ཞུ་བཅར་ལས་དོན་
གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་་་་་་་་
གཏོད་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད། （ཕུར་་་་
སྒྲོན་གྱིས་བསྒྱུར། མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་ཞུས）

20242024ལོརལོར་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་ཡིགཡིག་་འབུལའབུལ་་ཞུཞུ་་བཅརབཅར་་ཁོངསཁོངས་་གཏོགསགཏོགས་་ཀྱིསཀྱིས།།
ཡིགཡིག་་འབུལའབུལ་་ཞུཞུ་་བཅརབཅར་་ལསལས་་དོནདོན་་ཁྲིམསཁྲིམས་་སྐྱོངསྐྱོང་་ཅནཅན་་ལལ་་

ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་བཏངབཏང་་བརབར་་
ཕནཕན་་འབྲསའབྲས་་མངོནམངོན་་གསལགསལ་་དོདདོད་་པོཔོ་་ཐོནཐོན་་པཔ།།

གཞི་རིམ་གྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་ནི་
བཅོས་སྐྱོང་ཆེད་ནུས་པ་འདོན་པ་དང་་་་་་་་་་་་
དངོས་སྒྲུབ་མཁན་ལ་རྒྱབ་རྩ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན།
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས“ཕྱི་ཚུལ་་་་་་་་
རིང་ལུགས་རྒྱུན་མཐུད་ངང་བཅོས་སྒྲིག་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་གཞི་རིམ་གྱི་ཁུར་པོ་་་་་་་་
ཡང་དུ་གཏོང་དགོས”ཞེས་ནན་བཤད་་་་་་་་་་་
གནང་ཡོད། ཀྲུང་དབྱང་རིམ་པའི་ཕྱི་ཚུལ་་་་་
རིང་ལུགས་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ནས་གཞི་རིམ་་་་་
གྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་ལས་་་
དོན་ལམ་སྲོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག“འབྱུང་རྩ་་་
ནས་བཅོས་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུར་དེ་བས་གཙིགས་་་་་་་་་
ཆེན་བྱས་ཏེ་མངོན་གསལ་དོད་པའི་གནད་་་་་
དོན་ལ་དམིགས་ནས་རྩ་བཅོས་བྱེད་དགོས་་་་་
ལ། བསམ་བློ་དང་ཁེ་ཕན་གྱི་འབྱུང་རྩ་ནས་་་
རྩ་བཅོས་བྱས་ཏེ་གཏུགས་ཕོད་པ་དང་་་་་་་་་་་་
དངོས་འཛིན་དངོས་སྒྲུབ་བྱེད་དགོས”ཞེས་་་་
བཏོན་ཡོད།

ས་གནས་ཁག་གིས་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་་་
ངང་སྤྱོད་ཚུལ་ལ་དམ་འཛིན་དང་ཕྱི་ཚུལ་་་་་་་་
རིང་ལུགས་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ནས་གཞི་རིམ་་་་་
གྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་གཏོང་བའི་གཡུར་ཟའི་་་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་དང་ངོ་བོའི་འཕེལ་རིམ་རྒྱུན་་་་་་་་་
ཆད་མེད་པར་ཟབ་ཏུ་བཏང་སྟེ། རྒྱ་ཆེའི་་་་་་་་
ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་ཐེག་པ་འཁུར་ལེན་་་་
དང་ལས་སྒྲུབ་ལས་གཏོད་ཀྱི་ནང་སྐྱེས་སྒུལ་་་་
ཤུགས་སྔར་བས་སྐུལ་སློང་བྱས་ཡོད།

འགན་འཁྲི་ཁ་གསལ་བཟོས་ཏེ་་
འབྱུང་རྩ་ནས་འགན་འཁྲིའི་འཁོར་་
འབྲེལ་ནན་དུ་བཏང་བ།

ཧུའུ་ནན་ཡོན་ཅང་གྲོང་ཁྱེར་ཚའོ་ཝུའེ་་་
གྲོང་རྡལ་ལིས་ཤིན་གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པ་་་་་་་་
ཀུའོ་ལང་ཆིང་གིས“མང་ཚོགས་ཁྱིམ་དུ་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་མང་བ་དང་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་་་་་་་་་
བྱས་ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་གནད་དོན་མང་པོ་་་་

ཐག་གཅོད་ཐུབ་པས་ང་ཚོའི་སྤོབས་སེམས་་་་་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་སོང”ཞེས་བཤད།

ཧུའུ་ནན་ཞིང་ཆེན་གྱི《གྲོང་ཚོ་རིམ་་་་་་་་་
པའི་རྩ་འཛུགས་ལས་དོན་དང་། ལམ་སྲོལ་་་་
བྱང་བུ། ངོ་སྤྲོད་ཡི་གེའི་དོན་ཚན་བཅས་་་་་་་་
ཚད་ལྡན་དུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བྱེད་ཐབས་་་་
འགའ་ཞིག》དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་རྗེས“གྲོང་་་་་
ཚོའི་ནང་བྱ་བ་གང་ཞིག་སྒྲུབ་དགོས་པ་དང་་་
བྱ་བ་གང་ཞིག་སྒྲུབ་མི་རུང་བ་ཁ་གསལ་བྱུང་་
ཡོད”ཅེས་ཀུའོ་ལང་ཆིང་གིས་བཤད། མིག་་་
སྔར། ཡོན་ཅང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གཞི་རིམ་་་་་་་་་
རང་སྐྱོང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ལས་ཀའི་དོན་ཚན་་་་
60དང་གཞོགས་འདེགས་ལས་དོན་ཁག་29
ཁ་གསལ་བཟོས་པ་དང་། གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་་་
རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ངོ་སྤྲོད་ཡི་གེ་ཁག་36འབྲི་མི་
ཆོག་པ་ཁ་གསལ་བཟོས་ཡོད། གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་
ཡོངས་སུ་གཞི་རིམ་གྱི་ཁུར་པོ་ཡང་དུ་གཏོང་་་
བའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ས་ཚིགས་38བཙུགས་་་
ཏེ་ཚེག་ནས་ཚེག་ལ་དག་ཐེར་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

ཆུས་ཀྲོའུ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་་
ཏུའུ་ཤིན་ལིན་གྱིས་གོང་འོག་ཚང་མ་རྡོག་རྩ་་་
གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་དགོས་ཞེས་བཤད། ཆུས་ཀྲོའུ་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི“དམངས་གསུམ་འདུ་་་་་་་་་་་་་་
འགོད”ལས་སྟེགས་ན་ནིང་ཟླ་6པར་སྤྱོད་་་་་་་
འགོ་ཚུགས་རྗེས་གྲོང་ཚོ་དང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་དྲ་་་་་་་
མིག་གིས་འཁུར་བའི་ལས་འགན་ཆ་སྙོམས་་་་་
1/3ཙམ་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

གོ་རིམ་ལམ་སྲོལ་ཁུ་བསྡུ་བྱས་་་་
ནས“མཛུབ་རྩེའི་ཕྱི་ཚུལ་རིང་་་་་་་་་་
ལུགས”བཅོས་སྒྲིག་བྱས་པ།

ཀན་སུའུ་ཏིང་ཤིས་གྲོང་ཁྱེར་ཨན་ཏིང་་་
ཆུས་ཆིང་ལན་ཧྲན་ཤང་གི་ལས་དོན་པ་ཧན་་་
མེ་དབྱིན་གྱིས་གྲོང་མི་དང་ཅི་འཕྲོས་མོལ་་་་་་་་
འཕྲོས་བྱེད་སྐབས་ཧན་མེ་དབྱིན་གྱིས“ད་ལྟ་་

གཟའ་འཁོར་རེར་ཉིན་གསུམ་བཞི་དུད་ཚང་
ཁག་ཏུ་འཚམས་འདྲི་བྱེད་ཆོག”ཅེས་བཤད།

ཨན་ཏིང་ཆུས་ཀྱིས་སྲིད་དོན་ཉེར་སྤྱོད་་་
ཀྱི་བྱ་རིམ་དང་། སྲིད་དོན་སྤྱི་དམངས་ཀྱི་་་་་་་
གསལ་ཐོ། ལས་ཀའི་ཚོགས་པ་བཅས་ལ་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐིལ་རྟོགས་ཞིབ་དཔྱད་་
བྱས་ཏེ་སྐར་གསོག་མིང་གྲལ་དང་དེ་བཞིན་་་་
མིང་གྲལ་སྣ་ཚོགས་4མེད་པ་བཟོས་པ་དང་།
སྲིད་དོན་སྤྱི་དམངས་གསལ་ཐོ་4དང་ལས་་་་་་
དོན་ཚོགས་པ་528མེད་པ་བཟོས་ཡོད།

2023ལོ་ཚུན། “རེའུ་མིག་གཅིག་ཀུན་་་་་་་་
གྲོལ”གྱི་རིག་ནུས་རེའུ་མིག་ཁྲུང་ཆིང་གྲོང་ཁྱེར་་་་་
རིམ་པའི་སྡེ་ཚན་དང་། ཆུས་དང་རྫོང་། གྲོང་་་་་་
རྡལ་དང་ཁྲོམ་གཞུང་། གྲོང་ཚོ་དང་སྡེ་ཁུལ་་་་་་་་་་་
བཅས་རིམ་པ་བཞིར་རིམ་བཞིན་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་
པས་གཞི་རིམ་གྱི་རེའུ་མིག་གི་གྲངས་འབོར་དང་།
རེའུ་མིག་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་དུས་ཚོད། རེའུ་་་་
མིག་གི་ལས་དོན་པའི་གྲངས་འབོར་བཅས་ཆ་་་་་་་་
སྙོམས་60%ཡན་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

དཔྱད་ཞིབ་གདེང་འཇོག་་་་་་་་་་་
ལེགས་སུ་བཏང་ནས་ཡང་དག་པའི་་་
སྲིད་དོན་ལས་རྗེས་ཀྱི་ལྟ་བ་འཛུཌ་་་
པ་དང་ལག་ལེན་བསྟར་བ།

དཔྱད་ཞིབ་ཉུང་དུ་བཏང་ནས་ལས་་་་་་་་
སྒྲུབ་ལས་གཏོད་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་འཕེལ་བར་་་་་
བྱས་ཤིང་། “གྲོང་རྡལ་ཁྲོམ་གཞུང་ལ་དཔྱད་
ཞིབ་བྱ་རྒྱུར་མི་འཚམ་པའི་རིགས་ཆེན་པོ་ལྔ་་་
དང་རྣམ་གྲངས་15བསྡུ་སྒྲིལ་དང་ཉུང་དུ་་་་་་
བཏང་བར་བརྟེན། དེ་སྔའི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དཔྱད་ཞིབ་རྣམ་གྲངས་61ནས་་་་
37བར་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད” ཏུང་ཀང་ཆུས་་་་་
ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུའུ་ཡི་པུའུ་ཀྲང་ལི་མན་་་་་་་་
ཧྲེང་གིས“འཕྲི་ཐབས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱོད་་་་་་་
དགོས་ལ། སྣོན་ཐབས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་ཀྱང་་་་་

སྤྱོད་དགོས། ལས་ཀའི་གྲུབ་འབྲས་མངོན་་་་་་
གསལ་དོད་པའི་གྲོང་རྡལ་ཁྲོམ་གཞུང་ལ་་་་་་་་་
དཔྱད་ཞིབ་བྱེད་སྐབས་གཟེངས་བསྟོད་བྱས་་
ཏེ་དངོས་སྒྲུབ་བྱེད་མཁན་ལ་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་་་་
པ་དང་ཕན་འབྲས་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པའི་་་་
དཔྱད་ཞིབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སྟོན་ཆགས་པར་བྱེད་་་་་
དགོས”ཞེས་བཤད།

ཡུན་ནན་ཁུན་མིང་གྲོང་ཁྱེར་ཀོན་ཏུའུ་་་
ཆུས་ཅིན་མ་ཁྲོམ་གཞུང་ཏུང་ཧྭ་ལམ་སྡེ་ཁུལ་་་
དུ་དྲ་མིག་ལས་དོན་པ་ལིའུ་དབྱིན་གྱིས་མི་་་་་་་
ཧྲེང་རྒན་རྒོན་ཚོར་ལྟོ་སྐྱེལ་བཞིན་འདུག
ལིའུ་དབྱིན་གྱིས“ཐོ་དེབ་ཁྱེར་ནས་ཉིན་ལྟར་་
ལྟོ་སྐྱེལ་བར་འགྲོ་གི་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་བྱུང་།

འདི་ལོའི་ཟླ་དང་པོར་ཀོན་ཏུའུ་ཆུས་ཀྱི་་
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་ཅིན་མ་ཁྲོམ་གཞུང་་་་
ལས་གྲུབ་པའི་མཉམ་འབྲེལ་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་གིས་བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད་ལ་་་་་
ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་དང་གནད་དོན་གྱི་་་་་་་་་་་་
གསལ་ཐོ་དང་བསྡུར་ནས་ས་གནས་ས་ཐོག་་་་
ཏུ་བཅོས་སྒྲིག་བྱས་ཚུལ་ལ་ལྟ་ཞིབ་བྱས་ཤིང་།
ཀོན་ཏུའུ་ཆུས་ཨུད་རྩ་འཛུགས་པུའུ་ཡི་པུའུ་་་་
དོན་ཨུ་ཡོན་ལིའུ་ཆང་གིས“ད་ཆ་གཟུགས་་་་་་
པོར་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པ་ལྟར་དཔྱད་ཞིབ་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་ལས་ཀ་ཏན་ཏིག་སྒྲུབ་མིན་་་
གསལ་པོ་ཤེས་ཐུབ”ཅེས་བརྗོད་བྱུང་།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཡུན་ནན་གྱི་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་གྲུབ་འབྲས་དཔྱད་ཞིབ་དང་་་་་་
ཆེད་དོན་དཔྱད་ཞིབ་སོགས་རིམ་པ་ཁག་གི་་་་
དམིགས་ཚད་ཆེས་ཆེར་ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཞིང་།
མིག་སྔའི་བར། ཡུན་ནན་གྱི་ཞིང་ཆེན་རིམ་་་་
པའི་དཔྱད་ཞིབ་དོན་ཚན་དུས་མཚུངས་ལས་
67.24%ཉུང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་དཔྱད་ཞིབ་་་་་་
དམིགས་ཚད་དུས་མཚུངས་ལས་83.04%
ཉུང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

（པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བཅོསབཅོས་་སྐྱོངསྐྱོང་་ཆེདཆེད་་ནུསནུས་་པཔ་་འདོནའདོན་་པཔ་་དངདང་་དངོསདངོས་་སྒྲུབསྒྲུབ་་མཁནམཁན་་ལལ་་རྒྱབརྒྱབ་་རྩརྩ་་བྱསབྱས་་པཔ།།
———— སས་་གནསགནས་་ཁགཁག་་གིསགིས་་ཕྱིཕྱི་་ཚུལཚུལ་་རིངརིང་་ལུགསལུགས་་བཅོསབཅོས་་སྒྲིགསྒྲིག་་བྱསབྱས་་ནསནས་་གཞིགཞི་་རིམརིམ་་གྱིགྱི་་ཁུརཁུར་་པོཔོ་་ཡངཡང་་དུདུ་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་ལསལས་་དོནདོན་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་གྱིགྱི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཡོནཡོན་་ཐའོཐའོ་་ཞུངཞུང་།་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་2ཚེས་22ཉིན་་
དུས་ཡུན་ཉིན་40ཡི་དཔྱིད་གསར་སྐྱེལ་འདྲེན་་་་
དངོས་སུ་མཇུག་འགྲིལ་ཞིང་། 2025ལོའི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་བསྡུས་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་དཔྱིད་གསར་སྐྱེལ་་
འདྲེན་ལས་དོན་གྱི་ཆེད་གཏོང་མེ་འཁོར་གྱི་་་་་་་་་
གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། དཔྱིད་གསར་་་་་་་
སྐྱེལ་འདྲེན་ཉིན་40（2025ལོའི་ཟླ་1ཚེས་14
ཉིན་ནས་ཟླ་2ཚེས་22ཉིན་བར）ཡི་ནང་སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁོངས་ལས་བརྒལ་བའི་མི་་་་་
སྣ་འགྲོ་སྐྱོད་བྱེད་ཚད་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་མི་་་་་་་་
ཐེངས་དུང་ཕྱུར་90.25ཟིན་བཟོ་ཡོད་པས་ལོ་་་
རྒྱུས་ཀྱི་ཟིན་ཐོ་གསར་པ་བཏོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཞིབ་ཕྲའི་ཐོག་ནས་བལྟས་ན། སྔོན་་་་་་་་་་་
དཔག་བྱས་ན་ལྕགས་ལམ་གྱིས་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་་་་

འདྲེན་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་51362.7དང་།
གཞུང་ལམ་ནས་འགྲོ་སྐྱོད་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་་་་
ཁྲི་839027（མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་དང་དེ་་
བཞིན་རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞིང་ཆེན་གྱི་གཞུང་ལམ་་་་
དཀྱུས་མའི་ལས་གཉེར་རང་བཞིན་མིན་པའི་་་་་
འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཆུང་གྲས་ཀྱི་མི་སྣ་་་་་་་
འགྲོ་སྐྱོད་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་716949
དང་། གཞུང་ལམ་ལས་གཉེར་རང་བཞིན་གྱི་་་་
འགྲུལ་སྐྱེལ་བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་་་་་་་་་་་་་་
122078）ཆུ་ལམ་ནས་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་་
བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་3115.4 དམངས་་་་་་་་་
སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ་གྱིས་འགྲུལ་པ་སྐྱེལ་འདྲེན་་་་་
བྱེད་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་9018.97བཅས་ཟིན་་་་
ཡོད་པ་རེད། （བདེ་དབང་གིས་་་་་་་་་་
བསྒྱུར། བསྟན་བཟང་གིས་ཞུས）

དད་་ལོའིལོའི་་དཔྱིདདཔྱིད་་གསརགསར་་སྐྱེལསྐྱེལ་་འདྲེནའདྲེན་་རིངརིང་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་སས་་
ཁོངསཁོངས་་ལསལས་་བརྒལབརྒལ་་བའིབའི་་མིམི་་སྣསྣ་་འགྲོའགྲོ་་སྐྱོདསྐྱོད་་བྱེདབྱེད་་ཚདཚད་་སྔོནསྔོན་་དཔགདཔག་་

བྱསབྱས་་ནན་་མིམི་་ཐེངསཐེངས་་དུངདུང་་ཕྱུརཕྱུར་་9090..2525ཟིནཟིན་་བཟོབཟོ་་ཡོདཡོད་་པཔ།།

རིགརིག་་གནསགནས་་ཀྱིཀྱི་་ བྱབྱ་་སྤྱོདསྤྱོད།།ཀྲུང་གོའི་
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འཁརའཁར་་རྔརྔ་་བརྡུངསབརྡུངས།། སྙིངསྙིང་་སྟོབསསྟོབས་་རྒྱསརྒྱས།།
ཟླ་2ཚེས་22ཉིན། “ཁྱིམ་ཚང་ཁྲི་སྟོང་མང་པོར་དཔྱིད་ཀ་ཤར”ཞེས་པའི་2025ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་རྔ་རྒྱལ་ཚོགས་ཆེན་ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་་་་

ཧྲི་ཅ་ཀྲོང་གྲོང་ཁྱེར་ཀྲེང་ཏིང་གནའ་གྲོང་དུ་འཚོགས་ཤིང་། ཞིང་ཆེན་10ནས་ཡོང་བའི་ས་གནས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་རྔ་དང་འཁར་་་་་་་་
རྔའི་རུ་ཁག་14ཡིས་གར་སྟེགས་གཅིག་གི་ཐོག་ཏུ་རྩལ་འགྲན་ནས་རྔ་དང་འཁར་རྔའི་སྒྱུ་རྩལ་གྱི་གསོལ་སྟོན་གཟབ་རྒྱས་ཤིག་བཤམས་ཡོད།

འདི་ནི་ཉིན་དེར་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་རྔ་དང་འཁར་རྔའི་རུ་ཁག་གིས་ཀྲེང་ཏིང་གནའ་གྲོང་གི་མཁར་སྒོ་ལྷོ་མའི་འོག་ཏུ་སྤེལ་བའི་འཁྲབ་་་་་
སྟོན་ནང་ཞུགས་བཞིན་པ།


