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为治理赋能
为实干撑腰
——各地整治形
式主义为基层减
负工作扫描

《全国数据资
源 统 计 调 查 制
度》印发 摸清数
据资源底数和发
展趋势

2024 年全国
信访系统全面推
进信访工作法治
化成效显著

今年春运全
社会跨区域人员
流 动 量 预 计 达
90.25亿人次

全国人大常
委会法工委发言
人 办 公 室 表 示
各方面对制定民
营经济促进法高
度认同

国家奖助学
金政策，新学期
有啥新变化？

罗布央宗代
表：提质改造完
善交通网络

中国企业海

外项目助力当地

可持续发展

绿色创新 携

手同行

青海德令哈
市加快新能源及
装备制造产业发
展 戈壁深处绿

能澎湃

西藏阿里地
区改则县鲁仁社
区：党建引领融
进去 基层治理
活起来

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

མཚོམཚོ་་སྔོནསྔོན་་གཏེརགཏེར་་ལེནལེན་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིསགྱིས་་ནུསནུས་་རྒྱུརྒྱུ་་གསརགསར་་པཔ་་དངདང་་སྒྲིགསྒྲིག་་བཀོདབཀོད་་བཟོབཟོ་་སྐྲུནསྐྲུན་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་བཏངབཏང་་བབ།།
མྱམྱ་་ངམངམ་་ཐངཐང་་དུདུ་་ནུསནུས་་རྒྱུརྒྱུ་་གསརགསར་་པཔ་་ཡིཡི།། སྒྲིགསྒྲིག་་ཆསཆས་་བསྐྲུནབསྐྲུན་་ཚུལཚུལ་་ཆུཆུ་་བོའིབོའི་་རླབསརླབས་་དངདང་་འདྲའདྲ།།

↑ མཚོ་སྔོན་ལྟེ་བའི་ཚོད་འཛིན་གཏེར་ལེན་ཁ་ཡི་ཀྲའོ་ཝ་50ཡི་ཉི་འོད་གློག་ཁང་ཡིན་པ།

བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྒེར་རྩེ་རྫོང་ལུང་རི་སྡེ་ཁུལ་གྱིས།
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཁྲིད་སྟོན་ནུས་པ་གང་ལེགས་བཏོན་པས་

གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བ།

ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན། རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཟླ་ཚེ་གཞོན་པ།

2024ལོ་ནས་བཟུང་། བོད་ལྗོངས་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྒེར་རྩེ་རྫོང་
སྒེར་རྩེ་གྲོང་རྡལ་ལུང་རི་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་ཏང་འཛུཌ་སྐྱོང་གིས་གཞི་རིམ་གྱི་་་་
སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ། སྡེ་ཁུལ་་་་་
ནང“གཅེས་སེམས་དངོས་པོས་གཅེས་སེམས་སྐར་གསོག་བརྗེས་ནས་་་་་་་
གཅེས་སེམས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། གཅེས་སེམས་བྱ་་
སྤྱོད་ཀྱིས་གཅེས་སེམས་སྐར་གསོག་བརྗེས་ནས་གཅེས་སེམས་ཀྱི་དངོས་་་་་
པོ་ལེན་པའི”བྱེད་སྒོ་མུ་མཐུད་སྤེལ་ནས། གཞི་རིམ་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་་་
སྐྱོང་ནང་ཞུགས་པའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཧུར་བརྩོན་རང་བཞིན་དང་རང་འགུལ་རང་བཞིན་སྐུལ་་་་་་་
སློང་གང་ལེགས་བྱས་ཡོད།

ལུང་རི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་འགན་འཁུར་བ་ཆོས་བཟང་གིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར། བྱེད་སྒོའི་སྒྲིག་སྲོལ་་་
ལྟར་གྲོང་མིས་བེད་མེད་དུ་བཞག་པའི་དངོས་རྫས་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་ནས་གཅེས་སེམས་ཀྱི་་་་་་་
སྐར་གསོག་བརྗེ་ཆོག་ལ་གཅེས་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་བརྗེ་རེས་ཀྱང་བྱས་ཆོག་གི་ཡོད། དེའི་དམིཌ་
ཡུལ་ནི་གྲོང་མིའི་ཁྱིམ་གྱི་ཡུན་རིང་བེད་མེད་དུ་བཞག་པའི་དངོས་པོ་བེད་སྤྱོད་གང་ལེགས་བྱ་ཆེད་་
ཡིན། གཞན་ཡང་གྲོང་མིས་ད་དུང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཞབས་ཞུ་དང་། ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་། བཅའ་་་་་་་
ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ་དྲིལ་བསྒྲགས། དང་བླངས་ཞབས་ཞུ། སྤྱི་ཚོགས་རོགས་སྐྱོབ་སོགས་ཀྱི་་་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ནས་གཅེས་སེམས་ཀྱི་སྐར་གསོག་བརྗེ་ཆོག་པ་དང་། ཐོབ་པའི་སྐར་གསོག་གིས་
སྡེ་ཁུལ་གྱི་གཅེས་སེམས་སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་ནས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཏེ། ཁྱིམ་སྤྱོད་་་་
གློག་ཆས་དང་། འབྲུ་རིགས། སྣུམ། ཉལ་ཁྲིའི་མཁོ་ཆས་སོགས་བརྗེ་ཆོག མི་སྒེར་རམ་ཡང་ན་་་
ཁྱིམ་ཚང་ལ་ཐོབ་པའི་སྐར་གསོག་དེ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཆ་སྙོམས་སྐར་གྲངས་ལས་མཐོ་ན། “ཏང་ཡོན་་་་
ཡག་ཤོས”སམ་ཡང་ན“ཁྱིམ་ཚང་ཡག་ཤོས”ལ་འོས་སྦྱོར་བྱས་ཆོག སྐར་གསོག་གི་ཨང་རིམ་་་་་་་
མདུན་གྲས་ཀྱི་ཡུལ་མི་རྣམས“ཨུ་ལྷན་གཉིས་དང་འཐུས་མི་གཅིག”དང་། གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་་་་་་་་
རྗེས་གྲབས་ལས་བྱེད་པ། དམག་ཞུགས་མི་སྣ། ཏང་ནང་ཞུགས་མཁན་ཧུར་བརྩོན་མི་སྣ་སོགས་་
ཀྱི་འོས་མིར་འདེམས་ཀྱི་ཡོད།

ལུང་རི་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་དང་ཏང་ཚོགས་ཆུང་གི་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་གྲུབ་ཚུལ་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་དང་། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱེད་པ།
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་དྲ་མིག་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་པ་བཅས་བྱས་ནས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་དྲ་མིག་་་
བསྐྱར་དུ་དྲ་མིག་10ལ་བགོས་ཏེ། “དྲ་མང་གཅིག་འབྲེལ”ལག་བསྟར་བྱས་ནས་གྲོང་མིའི་ཚོཌ་་

ཆུང་དང་དྲ་མིག་ཆུང་ངུ་ཕན་ཚུན་སྙོམ་སྒྲིག་དང་ཁུལ་ཆུང་དང་དྲ་མིག་ཟུང་འབྲེལ་བྱེད་པའི་་་་་་་
ཚད་གཞིར་སླེབས་ཡོད། ཆེད་ལས་དྲ་མིག་པ་20བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ནས་གཞི་རིམ་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་
བཅོས་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་མི་ཤུགས་འགན་ལེན་བརྟན་པོ་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དང་། “དྲ་མིག་་་་་་་་་
གཅིག་གིས་ཡོངས་ལ་དོ་དམ་བྱེད་པ”དང་དྲ་དཔོན་གྱིས“འགན་འཁྲི་འཁུར་བར”སྐུལ་འདེད་་་
གཏོང་བ། ཉེན་རྟོག་སྟོབས་ཤུགས་གཞི་རིམ་དུ་བསྐྱོད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས“གྲོང་ཚོ་་་་་་་་
གཅིག་ལ་ཉེན་དོན་ཁང་གཅིག”དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། ཉེན་དོན་ཁང་1བཙུགས་པ་མ་ཟད། ལས་
བྱེད་པ་དང་ཉེན་རྟོག་པ་2བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག “ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང”ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བསམ་་
བློ་དང་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་གཙོ་རྒྱུ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་དང་ཟུང་་་
འབྲེལ་བྱས་ཏེ། ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་དང་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་རེ་འདུན་མཚོན་པ་དང་།
སྲིད་ཇུས་བློ་འདྲི། དམངས་འཚོ་ཞབས་ཞུ་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ཕྱོཌ་བསྡུས་ཞབས་་་
ཞུའི་སྟེགས་བུ་བསྐྲུན་པ་དང་། གཞི་རིམ་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་འདུའི་ལམ་་་་་་་
ལུགས་བཟོས་ནས་དོན་ཆེན་ལ་མཉམ་དུ་གྲོས་མོལ་དང་། དོན་དག་མཉམ་དུ་སྒྲུབ་པ། དོན་་་་་་་་
གནད་མཉམ་དུ་ཐག་གཅོད། ཛ་དྲག་གནད་དོན་ལ་མཉམ་དུ་གྲོས་བསྡུར། དཀའ་གནད་མཉམ་་
དུ་ཐག་གཅོད་བཅས་བྱས་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལུང་རི་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་ཚད་གཞི་མཐོ་པོའི་སྒོ་ནས“ཕྱོཌ་ལྔ་གཞི་གཅིག”གི་
སྡེ་ཁུལ་བཀོད་འདོམས་ལྟེ་གནས་བསྐྲུན་ནས་དྲ་མིག་ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་དང་། འཕྲལ་སྡོམ་དོ་དམ་་་
བཀོད་འདོམས་མ་ལག ཀུན་མཐོང་འདུ་འགོད་སོགས་མ་ལག་ལྟེ་གནས་སུ་ཁྱབ་པར་སྐུལ་འདེད་་་
བཏང་སྟེ་གཅིག་གྱུར་བཀོད་འདོམས་བཀོད་གཏོང་བྱས་ཡོད། ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྐྱོང་ཆ་འཕྲིན་་་
མ་ལག་ཕབ་ལེན་ལས་དོན་ཤུཌ་ཆེན་སྤེལ་ནས་ཕྱོཌ་ཡོངས་ནས་མི་དང་། ས་གནས། ལས་དོན།
རྩ་འཛུགས། གནས་ཡུལ་སོཌ་ཀྱི་གྲངས་གཞི་འཚོལ་བསྡུ་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་ཚོགས་བདེ་འཇགས་་

དང་། བདེ་འཇགས་ཐོན་སྐྱེད། འགལ་བ་རྩོད་གཞི་སོགས་མངོན་མེད་་་
རྐྱེན་ངན་གྲལ་བཤེར་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་སྤེལ་ནས་ཉིན་རེའི་སྐོར་ཞིབ་་་་་་
དང་། ཟླ་རེའི་གྲལ་བཤེར། དུས་ཚིགས་རེའི་མཉམ་འབྲེལ་ཞིབ་བཤེར་་་
བཅས་བྱས་ནས་གནད་དོན་སྔ་ཙམ་ཤེས་རྟོཌ་དང་། སྔ་ཙམ་ཐག་གཅོད།
སྔ་ཙམ་སེལ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ། “ཤེས་རྟོཌ་དང་། གོང་ཞུ། ཐག་གཅོད།
ལྟ་སྐུལ། གདེང་འཇོག འཚམས་འདྲི”བཅས་ཀྱི་གདུབ་ཟུམ་དོ་དམ་བྱས་་་་
ཤིང་། 2023ལོའི་ཟླ་བཞི་པ་ནས་2024ལོའི་ལོ་མཇུག་བར། ལུང་རི་སྡེ་་

ཁུལ་གྱིས་ཁྱོན་བསྡོམས་འགལ་བ་དང་རྩོད་གཞི་སྣ་ཚོཌ་26ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་ཚང་མ་ཐག་གཅོད་
ཐུབ་ནས་མང་ཚོཌ་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་སྟོན་གྲངས་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད།

དཔྱིད་དུས་ཀྱི་ཚྭ་འདམ་གཤོང་སའི་དྲོད་ཚད་སྔར་བཞིན་ཀླད་་་་་་་་
ཀོར་འོག་ཏུ་གནས་མོད། འོན་ཀྱང་གཤོང་སའི་བྱང་སྣེར་གནས་པའི་་་་་
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མཚོ་ནུབ་སོག་རིགས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་་་་་་་་
གཏེར་ལེན་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཚ་ཚ་འུར་འུར་གྱི་རྣམ་པས་ཁེངས། འདི་་་་་་
གར་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་མཐོར་ལྕོག་རྐྱང་པའི་ཉི་འོད་གློག་གཏོང་རྣམ་་་
གྲངས་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གྱིས་སྐྲུན་བཞིན་འདུག་ལ། ཞིང་ཆེན་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ལྗང་གློག་ཆིང་བཟོའི་རྣམ་གྲངས་ཁག་དང་པོ་བསྐྲུན་ཟིན་པ་་་་
དང་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་འཕྲུལ་་་་་་་
ཆས་ཀྱི་ལྡིར་སྒྲས་ཁེངས། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། གཏེར་ལེན་ཁ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་གྱིས་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་སྤྱད་ནས་ནུས་་་་
རྒྱུ་གསར་པའི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་པོ་བཏང་བ་རེད།

ཀྲུང་དབྱང་གི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག“དཔལ་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལྗང་མདོག་ཕྱོགས་་
སྒྱུར་གང་མགྱོགས་བྱེད་དགོས” “མྱ་མང་ཐང་གི་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་་་་
རྟེན་གཞི་མགྱོགས་པོ་སྐྲུན་དགོས”ཞེས་བཏོན་ཡོད། ཉེ་ཆར། གསར་་་་
འགོད་པས་གཏེར་ལེན་ཁའི་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་དང་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་་་་
ཐོན་ལས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་བཅར་འདྲི་བྱས་པ་ཡིན།

ལྗང་མདོག་སྔོག་སྤེལ་བྱས།
ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་སྤྱད།
མྱ་ངམ་ཐང་དུ་རྒྱང་ལྟ་བྱེད་སྐབས་དངུལ་འོད་ཆེམ་ཆེམ་དུ་འཕྲོ་་་་་་

ཞིང་། “དེ་ནི་ཉི་ནུས་མཐོར་ལྕོག་རྣམ་པའི་ཉི་འོད་གློག་གཏོང་ས་་་་་་་་་་་
ཚིགས་རེད། ལྟོས་དང་། གློག་གཏོང་འཕྲུལ་ཚན་དེ་ནས་གློག་ཆུ་ཚོད་་་་
24གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད” མཚོ་སྔོན་ལྟེ་བའི་ཚོད་འཛིན་གཏེར་ལེན་ཁའི་
ཀྲའོ་ཝ་50ཉི་འོད་གློག་གཏོང་ས་ཚིགས་ཀྱི་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་སྐྲུན་པ་ཧྥན་་་་་་་་
ཡུས་ཧྭ་ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས། ཁོང་གིས་འོད་ཤུགས་གློག་གཏོང་དང་་་་་་་་་་་་
བསྡུར་ན་ཉི་འོད་གློག་གཏོང་ལ་སྭེལ་ཤེལ་འོད་གློག་ནས་བརྗེ་སྒྱུར་བྱེད་་་

མི་དགོས་པས། གློག་གཏོང་གི་མ་གནས་དམའ་པོ་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་་་་་་་
བྱས།

གཏེར་ལེན་ཁའི་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་དེ་སྔ་སྐྱ་ཐེར་ཐེར་ཞིག་ལས་མེད།
སྔོན་ཆད་རྡོ་སོལ་དང་རྡོ་ཐལ་རྡོ་སོགས་གཏེར་ཁའི་ཐོན་ཁུངས་གསར་་་་
སྤེལ་བྱས་ནས་བུལ་རྐྱང་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་ཚྭ་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་་་་་་་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བས། སྐབས་ཤིག་རིང་གཏེར་ལེན་ཁ་བཟོ་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི“མགྱོགས་ལམ”དུ་བསྐྱོད་ཅིང་། བུལ་རྐྱང་ཐོན་་་་་་་་
འབོར་གྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་10%ཙམ་བཟུང་ཡོད། འོན་ཀྱང་ཕན་་་་་་་་་་
འབྲས་ཆུང་ལ་རགས་ལས་ཀྱི་སྲོལ་རྒྱུན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དབང་གིས
“བུལ་རྐྱང་གཅིག་པོར་བརྟེན་ནས་སྟོབས་ཆེར་སོང་བའི”“མགྱོགས་་་་་་
ལམ”གྱི་དགེ་མཚན་རིམ་གྱིས་མེད་པར་གྱུར་ཡོད། གཏེར་ལེན་ཁ་གྲོང་་
ཁྱེར་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཝང་ཧྲའོ་ཁྲུན་གྱིས“ཐོན་ལས་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སྒྱུར་ནི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་འགག་རྩའི་སྒུལ་་་་་
ཤུགས་ཤིག་ཡིན་པས། འགག་གནད་དེར་དམ་འཛིན་ཇི་ལྟར་བྱ་རྒྱུ་ནི་་་་
མིག་སྔའི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུགས་ཀྱི་བྱ་བ་ཞིག་རེད”ཅེས་བཤད།

2017ལོར་མཚོ་སྔོན་ལྟེ་བའི་ཚོད་འཛིན་གཏེར་ལེན་ཁའི་ཀྲའོ་ཝ་་་
50ཡི་ཉི་འོད་གློག་ཁང་ས་ཚིགས་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ཤིང་། 2019ལོའི་་་་་
ཟླ་7པར། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དྲ་སྦྲེལ་གློག་གཏོང་གི་ཉི་ནུས་མཐོར་ལྕོག་གི་་་
ཉི་འོད་གློག་གཏོང་ས་ཚིགས་དང་པོ་དང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་དྲ་སྦྲེལ་གློག་་་་་
གཏོང་མཐོར་ལྕོག་རྣམ་པའི་ཚྭ་བཞུ་ནུས་གསོག་གློག་གཏོང་ས་ཚིགས་་་་་
ཨང་གསུམ་པ་བསྐྲུན་ནས་གློག་གཏོང་འགོ་ཚུགས། ཧྥན་ཡུས་ཧྭ་ཡིས
“2023ལོའི་ལོ་མཇུག་བར། གློག་ཁང་ས་ཚིགས་ཀྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་་་་་
ན་གློག་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་5.734བཏང་བ་དེ་ཇུས་འགོད་ཀྱི་་་་་་་་
གློག་གཏོང་ཚད་གཞི་ལས་བརྒལ་ཡོད”ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་ཡག་པོ་སྤྱད་དེ་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་གློག་་་་་་
གཏོང་རྣམ་གྲངས་མང་པོ་ཞིག་གིས་མྱ་ངམ་ཐང་གི་ལྗང་མདོག་ནུས་པ་་་
ཆེ་རུ་བཏང་ཞིང་། 2024ལོའི་ལོ་འགོར་ཀྲུང་ཀོང་ཉིང་རྡུལ་ནུས་རྒྱུ་་་་་་

གསར་པའི་གཏེར་ལེན་ཁའི་ཚ་གསོག་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་ཆན་ཝ་ཁྲི་་་་་་་
200ཡི་རྣམ་གྲངས་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས། དེ་ནི་མིག་སྔར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་་་་་
འཕྲུལ་ཚན་རྐྱང་པའི་ཤོང་ཚད་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་མཐོར་ལྕོག་རྣམ་པའི་ཉི་འོད་་་
གློག་གཏོང་རྣམ་གྲངས་ཤིག་རེད། 2024ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་གཏེར་་་་་
ལེན་ཁ་ཡིས་གློག་འདོན་རྣམ་གྲངས་40བསྐྲུན་པ་དང་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་་་་་་
པའི་འཕྲུལ་ཚན་ནས་གློག་གཏོང་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་515ཟིན་ཡོད།

ཕུགས་ལ་བསམ་གཞིག་བྱས།
ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་་་་་་་

ཚང་དུ་བཏང་།
སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་རྒྱུན་་་་་་་་

ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད།
གཏེར་ལེན་ཁའི་ལྷོ་འདབས་སུ་ཡོད་པའི་མཚོ་སྔོན་ཧྭ་ཧུའེ་ནུས་རྒྱུ་་

གསར་པའི་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ཐོན་སྐྱེད་འཁོར་ཁང་དུ། ཚ་ཚ་འུར་་་་་་་
འུར་ངང་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་བཞིན་པའི་རླུང་འཁོར་གྱི་ཀ་བ་དང་འོད་ཤུཌ་་་
ཀྱི་སྒྲོམ་མཚོ་སྔོན་ལྟེ་བའི་ཚོད་འཛིན་གཏེར་ལེན་ཁ་ཡི་ཀྲའོ་ཝ་50ཡི་ཉི་་་
འོད་གློག་ཁང་སོགས་ཉི་འོད་རྟེན་གཞི་དང་རླུང་གློག་རྟེན་གཞིར་སྐྱེལ་་་་
རྒྱུ་རེད།

ཧྭ་ཧུའེ་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་ཀུང་སི་གཏེར་ལེན་ཁ་རུ་གཞི་ཚུགས་ནས་
ལོ་མང་སོང་ཞིང་། དང་ཐོག་མར་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ངར་ལྕགས་ཐོན་རྫས་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་མོད། འོན་ཀྱང་ལྟེ་བའི་འགྲན་རྩོད་ཀྱི་ནུས་པ་མེད་ལ།
ལས་སྒོ་རྐྱང་པ་ཡིན་པས་ཀུང་སི་མུ་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་ཐབས་བྲལ།
མཚོ་སྔོན་གྱིས་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཁྲོམ་ར་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ཁྲོམ་རའི་གོ་སྐབས་མཐོང་རྗེས། ཧྭ་ཧུའེ་ཡིས་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་ལེ་ལག་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་ལོར་རླུང་ཤུགས་་་་་
སྒྲོམ་1000ཐོན་སྐྱེད་ཐུབ་པའི་འཁོར་ཁང་9དང་ལོ་རེར་ནུས་རྒྱུ་་་་་་་་་་་་
གསར་པའི་རིག་ནུས་ཤེལ་སྒྲོམ་ཆ་ཚང་ཁྲི་15ཐོན་སྐྱེད་ཐུབ་པའི་འཁོར་

ཁང་4བསྐྲུན་པ་རེད།
ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་སྣུར་སྲིང་ཐུབ་ནས་་་་་་་་

སྟོད་རྒྱུད་དུ་དམིགས་བསལ་ཤེལ་དང་། སྭེལ། ངར་ལྕགས་སོགས་སྲོལ་
རྒྱུན་ལས་རིགས་ལ་ཁྱབ་པ་མ་ཟད། རྒྱུ་ཆ་གསར་པ་དང་། ཞིབ་ཚགས་་
སྒྲིག་ཆས། རིག་ནུས་ཚོད་འཛིན་སོགས་གསར་དར་ཐོན་ལས་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་ལ་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད། “འོད་ཤུགས་ཐོན་ལས་ལ་མཚོན་ན། ང་་་་་་་་
ཚོས་སྟོད་རྒྱུད་ཐོན་རྫས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། དཀྱིལ་སྣེའི་་
ལྷུ་ཚིགས་ཁག་གི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། སྨད་རྒྱུད་ཀྱི་་་་་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད་རྣམ་པ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ། འོད་ཤེལ་དང་། འོད་ཤུགས་ལྷུ་་་
ལག སྒྲོམ་སོགས་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་་་་་་་
ཆེན་གཏོང་བ། འོད་ཤུགས་གློག་ཁང་དང་དེ་བཞིན་ལེ་ལག་ཚང་བའི་་་་
ཐོན་རྫས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རྒྱ་སྐྱེད་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ། ལེ་ལག་ཚང་་་་་་་
བའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཆ་ལག་ཚང་ལ་་་་
འགྲན་རྩོད་ཀྱི་ནུས་པ་ལྡན་པའི་ཐོན་ལས་བསྐྲུན་ཡོད” འཁོར་འབྲེལ་་་
སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ་དང་། འཁོར་འབྲེལ་གསབ་པ། འཁོར་འབྲེལ་་་་་་
སྣུར་སྲིང་བཅས་བྱས་པར་བརྟེན། ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་་་་་
སྐྲུན་ཁེ་ལས་ཁག་གཅིག་བསྟུད་མར་གཏེར་ལེན་ཁར་གཞི་ཚུགས་ཏེ་་་་་་་་
ཐོན་ལས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་རིམ་གྱིས་གྲུབ་པ་མ་ཟད། རིམ་གྱིས་སྟོབས་ཆེར་་་
ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་ཝང་ཧྲའོ་ཁྲུན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

གསར་གཏོད་ལ་རྩེར་སྙེགས་བྱས།
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ནུས་མུ་མཐུད་འཕེལ་བ།
མཚོ་སྔོན་མིང་དབྱང་ནུས་རྒྱུ་གསར་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་བཟོ་་་་་་་

སྐྲུན་འཁོར་ཁང་དུ་ལས་བཟོ་ཚོས་རླུང་འཕྲུལ་གློག་སྐུད་བྲེལ་འཚུབ་་་་་་་་
ཆེན་པོས་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་བཞིན་འདུག

“ཐོན་སྐྱེད་ལག་རྩལ་དེ་ང་ཚོར་མ་གཏོགས་མེད་པས་ང་ཚོའི་ཐོན་་
རྫས་བྲིན་མི་ཐུབ་པའི་སེམས་ཁྲལ་མེད” ཁེ་ལས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས།
ས་མཐོར་འཚམ་པའི་རླུང་གློག་འཕྲུལ་ཚན་རང་རྟེན་ཞིབ་སྤེལ་བྱེད་་་་་་་་
པར་དམིགས་ཏེ། བློས་འགེལ་ཆོག་པ་དང་། གློག་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་བ།
རིག་ནུས་ཚོད་འཛིན་བཅས་གསར་གཏོད་ཀྱི་འགག་རྩར་བརྩི་བ་དང་།
རླུང་ཤུགས་དམའ་བ་དང་། སྟུག་ཚད་དམའ་བ། ས་བབ་མཐོ་བ།
གློག་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་བ་སོགས་མཚོ་སྔོན་གྱི་ས་མཐོའི་ཁོར་ཡུག་གི་ཁྱད་་་
ཆོས་དང་བསྟུན་ནས་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པའི་རླུང་འཕྲུལ་ཆེ་གྲས་ཀྲའོ་ཝ་5
ནས་ཀྲའོ་ཝ་10ཡིས་རླུང་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་གསར་སྤེལ་བྱེད་པའི་ཆ་་་་་་
རྐྱེན་དེ་སྐར་ཆ་རེར་ཆེས་དམའ་ཤོས་ཀྱི་རླུང་ཤུགས་སྨི་6.5ནས་སྐར་ཆ་་
རེར་སྨི་4.5མན་དུ་གཅོག་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད། མིག་སྔར་མིང་དབྱང་ནུས་རྒྱུ་་་
གསར་པས་མཚོ་ནུབ་ཏུ་ས་མཐོའི་རླུང་ཤུགས་དམའ་བའི་ཚོད་ལྟའི་་་་་་་་
རྟེན་གཞི་བསྐྲུན་ཡོད།

གསར་པ་ནི་གཏེར་ལེན་ཁས་ཕྱོགས་སྒྱུར་དོན་གཉེར་བྱེད་པའི་་་་་་་་
ཤུགས་རྒྱག་ས་ཞིག་ཡིན།

འོད་ཤུགས་དང་། རླུང་གློག ནུས་གསོག ཆིང་ནུས་སོགས་ཐོན་་་
ལས་འཁོར་འབྲེལ་གྱི་གཙོ་གནད་བཀོད་པར་དམིགས་ནས། གསར་་་་་་་
དར་ཐོན་ལས་གཅིག་སྡུད་ཀྱི་ཕན་ནུས་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཀྲུང་་
ཁྲེ་གཏེར་ལེན་ཁ་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་སྒྲིག་ཆས་བཟོ་སྐྲུན་ཐོན་ལས་གླིང་་་
གི་དུས་ཐེངས་དང་པོ་དང་། ནན་པའོ་ཏུན་5ཡི་ཤེལ་སྭེལ་གཙང་མའི་་་
རྣམ་གྲངས། ལའེ་ཏེ་པའོ་ཡི་ལོ་རེར་ཅི་ཝ་20ཐོན་པའི་ཤེལ་རྐྱང་་་་་་་་་་་་
འཐེན་དབྱུག་རྣམ་གྲངས་སོགས་རྣམ་གྲངས་གསར་པ་དང་ཐོན་ལས་་་་་་
གསར་པ་རིམ་གྱིས་གཞིས་ཆགས་ཡོད།

གཏེར་ལེན་ཁ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་སུའེ་ཤའོ་པོས“‘གཏེར་ལེན་་་་་
ཁ་ཡིས་ད་ཡོད་ཀྱི་འོད་ཤུགས་ཐོན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་སྭེལ་རྒྱུ་ཆ་དང་།
སྭེལ་ལེབ། འོད་ཤུགས་གློག་རྫས། འོད་ཤུགས་ལྷུ་ལག+ལེ་ལག་ཐོན་་་་་་
ལས’འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་། རླུང་གློག་ཐོན་ལས་འཁོར་འབྲེལ་སྣེ་་
ཁྲིད་ཁེ་ལས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ནུས་པ་བཏོན་ཏེ་གསར་དར་ཐོན་ལས་སྤུས་་་་་་་་་་
འབྲས་ལེགས་སུ་དང་རིམ་པ་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ་གཏེར་ལེན་ཁའི་སྤུས་་་་་་་
རྟགས་དེ་བས་མང་བ་གཏོད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

（པ་སངས་དང་ཚེ་ཁོས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）


