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县 域 消 费 市
场供销两旺

全国科技馆春
节假期接待观众
超300万人次

一场恳谈会，
看作风向实

2025年“我们

的中国梦 文化
进万家”活动启
动

支滨村的春

节“民情日记”
非遗山歌 庆

贺新春

长城脚下 八

方客来

助力双方交往

搭建友谊桥梁

澳大利亚总理

希望澳中关系更

加牢固

春之声中国新

年音乐会在维也

纳金色大厅举行

2025年“亲情

中华·四海同春”
慰侨访演启幕

中企承建塞尔

维亚瓦列沃快速

路全线通车

融入成都高铁

通勤圈 九寨沟

春节出现“淡季

高峰”
西藏日喀则市

定日县灾区群众

过渡性安置全部

完成

西藏：两种年，

一家亲

三江源区湿地

面积已达近5万
平方公里

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཇུས་འགོད་པ། མིག་དམར་སྒྲོལ་དཀར། རྩོམ་སྒྲིག་པ། སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་གློག་འཕྲིན་
འབྱོར་གསལ། 2025ལོའི་དཔྱིད་གསར་སྐྱེལ་འདྲེན་ལ་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་གསར་པ་མང་པོ་བྱུང་ཞིང་། དེའི་ནང་གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་འཁོར་རྒྱ་ཆེ་རུ་སོང་བ་དང་་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག སྔོན་ཆད་གྲོང་ཁྱེར་དང་ཐག་རིང་བའི་མཛེས་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་ཁག་གཅིག་ལ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཚ་རླབས་འཕྱུར་ཡོད་་་་
པ་རེད།

ཁྲེང་ཏུའུ་དང་བར་ཐག་སྤྱི་ལེ་420ལྷག་ཙམ་ཆོད་པའི་་་་་
འཛམ་གླིང་གི་རང་བྱུང་ཤུལ་བཞག་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུ་མཛེས་་་་་་་་
ལྗོངས་ཁུལ་ནི་སི་ཁྲོན་རྔ་པ་བོད་རིགས་ཆའང་རིགས་རང་་་་་་་་
སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཡི་བྱང་ཤར་གྱི་སྣེ་རུ་ཆགས་པ་དང་ས་བབ་མཐོ་ཚད་
སྨི་3000ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། སྔོན་ཆད་འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་་་་་་་་་
བདེ་མེད་པས། དགུན་ཁར་ཡུལ་སྐོར་ལ་ཡོང་མཁན་ཧ་ལམ་་་་་
མེད། ཁྲོན་མཚོ་ལྕགས་ལམ་གསེར་མཚོ་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུའི་བབས་
ཚུགས་བཙུགས་རྗེས། ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་དང་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་སྦྲེལ་མཐུད་བྱས་པས་ནུབ་རྒྱུད་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ལྟེ་གནས་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུའི་མཛེས་
ལྗོངས་ཁུལ་བར་ལམ་ཐག་ཆུ་ཚོད་3ཡས་མས་སུ་ཐུང་དུ་ཕྱིན་་་་

ཏེ། ཡུལ་སྐོར་བ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་དུ་ཡོང་བས། དགུན་
ཁ་ཡུལ་སྐོར་བ་ཉུང་བའི་རྣམ་པར་འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན་ཡོད།

སུའུ་ཀྲོའུ་ཡི་ཡུལ་སྐོར་བ་ལི་ཅིང་གིས་ཕྲུ་གུ་ཁྲིད་ནས་་་་་་་་་
དགུན་དུས་ཀྱི་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུའི་མཛེས་སྡུག་ལ་མྱོང་རོལ་བྱེད་་་
པར་འོང་། དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གོང་ཁོང་གིས་གནམ་གྲུར་
བསྡད་ནས་ཁྲེང་ཏུའུ་ཧྲོང་ལིའུ་རྒྱལ་སྤྱིའི་གནམ་ཐང་དུ་བབས་
རྗེས་གནམ་གྲུ་སྒུག་ཁང་ནས་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་བསྡད་་
དེ་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུར་བསྐྱོད། “ད་ལྟ་སི་ཁྲོན་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་་་་
ཁུལ་དེ་དག་ལ་འགྲོ་བར་ཧ་ཅང་སྟབས་བདེ་པོ་འདུག གནམ་
གྲུ་ནས་བབས་མ་ཐག་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་འཁོར་ལ་བསྡད་པ་་་་
ཡིན། དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་གུང་གསེང་ནི་ང་ཚོ་ཕྱིར་་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་ལ་འགྲོ་བའི་དུས་ཚོད་ཡག་ཤོས་ཡིན། གཟི་ཚ་སྡེ་་་་་་་
དགུ་ཕུད་ད་དུང་ཏ་ཀོས་འཁྱགས་རོམ་ཀླུང་དང་གླང་ཆེན་་་་་་་་
འགྱིང་རིར་འགྲོ་གི་ཡིན”ཞེས་བཤད།

ཀྲུང་གོ་ལྕགས་ལམ་ཁྲེང་ཏུའུ་ཅུས་ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་་་་་་་
ཀུང་སིས་ཟླ་1ཚེས་26ཉིན་ནས་བཟུང་ཁྲེང་ཏུའུ་ནས་གསེར་་་་
མཚོ་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུའི་བབས་ཚུགས་བར་གྱི་ཤུགས་འགྲེམས་མེ་
འཁོར་ཉིན་རེར་ཆ་13མང་དུ་བཏང་ནས་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་་་་་་་

ནུས་འགན་ལེན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ཡོད་པ་རེད།
གཟི་ཚ་སྡེ་དགུའི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་གྱིས་བསྡོམས་རྩིས་་་་་

བྱས་པར་གཞིགས་ན། འདི་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་བཟུང་ཡུལ་་་་
སྐོར་བའི་མི་གྲངས་ན་ནིང་གི་དུས་མཚུངས་ལས་139.7%
འཕར་བ་དང་། ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་་་་་་་
8827ཟིན་པ། ལོ་གསར་གནམ་གང་ལ་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་་་་
སྤ་སེ་8000ཡས་མས་བཙོངས་ཡོད་པ་རེད། སྔོན་དཔག་བྱས་
ན་ལོ་གསར་ཚེས་གཉིས་ནས་ཚེས་ལྔ་བར་ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་་་
ཡུལ་སྐོར་བར་སྣེ་ལེན་ཞུ་ཚད་དགུན་དུས་ཀྱི་མང་ཤོས་མི་་་་་་་་་་་
ཐེངས་ཁྲི་2.3ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

“ཁྲེང་ཏུའི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་འཁོར་རྒྱ་ཆེ་རུ་་་་་་་་
སོང་བས་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ལམ་ཚད་རྡོ་་་་་་་
རིང་གི་དོན་སྙིང་ལྡན་ཡོད། འགྲུལ་པ་དེ་བས་མང་བ་རྔ་པའི་་
མཛེས་ལྗོངས་ལ་ལྟ་བར་ཡོང་སྐབས། རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་་
གལ་ཆེན་དེ་དག་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་མཁན་ཚོར་སེམས་ནང་་་་་
ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་གི་ཡོད”ཅེས་ལོ་འཁོར་མོ་ཁྲོན་མཚོ་་་་་་་་་་་་
ལྕགས་ལམ་གྱི་ལས་འགན་སྒྲུབ་མཁན་རྔ་པའི་བོད་རིགས་བུ་་་་
མོ་མེ་འཁོར་དཔོན་དབྱངས་ཅན་ཁྲུའུ་ཡིས་བཤད།

ཁྲེང་ཏུའི་མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་གྱི་འཁོར་རྒྱ་ཆེ་རུ་སོང་བས་དཔྱིད་གསར་
དུས་ཆེན་རིང་གཟི་ཚ་སྡེ་དགུར་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཚ་རླབས་འཕྱུར་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་་་་
རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཟླ་1ཚེས་31ཉིན། གསར་འགོད་་་་
པར་བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་་་་
ཡོམ་འགོག་གེགས་སེལ་བཀོད་འདོམས་པུའུ་ནས་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མིག་སྔའི་བར། གཞིས་་་་་
རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་དུ་ཁྱོན་བསྡོམས་སྟབས་་་་
བདེའི་ཁང་པ་7733དང་སྦྲ་གུར་9941བརྒྱབ་་་
ཏེ། གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་མང་ཚོགས་47787
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཟིན་ནས། དིང་རི་རྫོང་གི་གནོད་
འཚེ་ཕོག་པའི་མང་ཚོགས་ལ་བར་བརྒལ་རང་བཞིན་
གྱི་བཀོད་སྒྲིག་ཚང་མ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་རེད།

ཟླ་1ཚེས་7ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་9དང་སྐར་མ་་་
5ལ། བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་་་
རྫོང་དུ་ས་ཡོམ་རིམ་པ་6.8བརྒྱབ་ཡོད། ངོ་སྤྲོད་

བྱས་པར་གཞིགས་ན། མིག་སྔའི་བར། གཞིས་་་
རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་གྲམ་མཚོ་ཤང་དང་།
ཆུ་ལྷོ་ཤང་། མཚོ་སྒང་ཤང་བཅས་གནོད་འཚེ་་་
ཕོག་ཚབས་ཆེ་ཤོས་ཁུལ་དུ་སྟབས་བདེའི་ཁང་་་
པ་4383དང་སྦྲ་གུར་2916བརྒྱབ་ཡོད་པ་་་་་་
དང་། དེ་མིན་གྱི་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཁུལ་དུ་་་་་་་་་
སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་3350དང་སྦྲ་གུར་་་་་་་་་་་
7025བརྒྱབ་ཡོད་པ་རེད།

གཞན་ཡང་། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་
རྫོང་དུ་ད་དུང་མང་ཚོགས་10772ཀྱི་ཁང་་་་་་་
པར་གཏོར་སྐྱོན་ཕྲན་བུ་ལས་བྱུང་མེད། མིག་་་
སྔར་ཁང་པ་དེ་དག་ལ་ཉེན་ཁའི་ཚོད་སྐོར་དང་
བདེ་འཇགས་དཔྱད་འདོམས་བྱས་པ་བརྒྱུད་་་་་
དེ་སྔའི་ཁང་པའི་ནང་མུ་མཐུད་སྡོད་ཆོག་པས་་
སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་དང་སྦྲ་གུར་དུ་བཀོད་་་་་་
སྒྲིག་བྱེད་དགོས་ཀྱི་མེད་པ་རེད།

“ཐང་ཡོན་འཚོས་སོང་། མགྱོཌ་པོ་ཟ་་་་་་
བར་ཤོག”ལོ་གསར་ཚེས་གཅིག་གི་ཞོགས་པར་
བསོད་ནམས་དཔའ་སྒྲོན་གྱིས་བོད་བཟོའི་་་་་་་་
དཀར་ཡོལ་ནང་ཐང་ཡོན་བླུགས་ནས་ཚོམས་་་་་
ཆེན་དུ་ཁྱེར་ཡོང་། ནང་མི་རྣམས་མཉམ་དུ་་་་་་་
ཐང་ཡོན་ཟ་བཞིན་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་བྱས་་་
ནས་བསྡད།

བསོད་ནམས་དཔའ་སྒྲོན་ནི་སུན་ཅན་ཞོལ་
གྱི་བཟའ་ཟླ་ཡིན་པ་དང་ཁོང་ཚོ་བོད་ལྗོངས་ལྷ་་་་
ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བར་སྐོར་གྲོང་ཁུལ་རྙིང་པའི་སྒོ་་་་
ར་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་ནང་སྡོད་ཀྱི་ཡོད།

1979ལོར། ལོ་17ལ་སླེབས་པའི་སུན་་་་
ཅན་ཞོལ་ཀན་སུའུ་ཡི་ཕ་ཡུལ་ནས་བྲལ་ཏེ་སྤོ་་་་
བོ་རྫོང་དུ་ལམ་བཟོ་བར་སླེབས། དེ་རྗེས་ལོ་་་་་
35ཡི་རིང་ལམ་སྐྱོང་བཟོ་པ་བྱས་ནས་བསྡད།

སུན་ཅན་ཞོལ་སྔོན་ཆད་ཐང་སྨད་ཟམ་་་་་་
ཆེན་གྱི་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་མྱོང་ཡོད།
གཞུང་ལམ་དང་། ཕུག་ལམ། ཟམ་ཆེན་བཅས་་
རེ་རེ་བཞིན་བཟོས་པ་དང་ཆབས་ཅིག བོད་་་་་་་
དང་མེས་རྒྱལ་གྱི་ཞིང་ཆེན་ཁག་དབར་གྱི་འབྲེལ་
བ་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། དངོས་ཟོག་་་་
དབོར་འདྲེན་བྱེད་རྒྱུ་དེ་བས་སྟབས་བདེ་རུ་་་་་་་་
ཕྱིན་ཡོད། ལོ་གསར་སྐབས་གསོལ་ལྕོག་སྟེང་གི་
ཟས་རིཌ་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

“སྔོན་ཆད་ལོ་གསར་གཏོང་སྐབས་ཚལ་་་
སྣ་ཁ་ཤས་ལས་མེད། ཤིང་ཏོག་ནི་དེ་བས་་་་་་་་་
དཀོན་པོ་རེད”ཁོང་གིས་ད་ཆ་སྒོ་རྩིས་ཚོང་་་་་་་
ཁང་ནས་ཤིང་ཏོག་ཁྲེ་ལི་ཙི་དང་ཧོ་ལུང་ཀུའོ་་་་
སོགས་སོས་པ་ཉོ་རྒྱུ་ཡོད་པ་མ་ཟད། དུས་དང་
རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ནང་མི་དང་བརྙན་ལམ་ནས་་་་་
འབྲེལ་བ་བྱེད་ཐུབ་ལ་ཡུལ་མི་མང་པོ་ཞིག་ཀྱང་
ལོ་གསར་སྐབས་སུ་རླངས་འཁོར་བཏང་ནས་་་་
ཁྱིམ་དུ་ལོག་ཡོང་གི་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ལམ་དེ་དང་ཟམ་པ་དེ་ནི་གཞན་ལ་་་་་་་་་་་་
བཟོས་པ་ཁོ་ན་མ་ཡིན་པར་རང་ཉིད་ལའང་་་་་
བཟོས་པ་ཞིག་ཅི་ལ་མིན།

སྤོ་བོ་རྫོང་དུ་ལམ་བཟོ་རིང་སུན་ཅན་་་་་་་་
ཞོལ་དང་བསོད་ནམས་དཔའ་སྒྲོན་ཆ་རྒྱུས་་་་་་་
བྱུང་ནས་ཚེ་གང་གཏན་གྲོགས་སུ་གྱུར།

དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་སླེབས་རིམ་་་་་་་་་་་
བཞིན་ཆ་ཡིག་སྦྱར་བ་དང་། ཅའོ་ཙེ་བཟོ་བ།
ལོ་རྙིང་ཕར་ལ་སྐྱེལ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་དགའ་་་་་
དགའ་སྤྲོ་སྤྲོའི་ངང་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་་་་་་་
བསུ་གི་ཡོད། བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་ལ་སླེབས་་་་་་་་་་
སྐབས་ཁྱིམ་དུ་ཕྱེ་མར་འབོ་བསྒྲིགས་པ་དང་་་་་་
ནང་མི་ཚང་མས་གཟབ་མཆོར་ལེགས་པར་་་་་་་
སྤྲས་ནས་མཉམ་དུ་ལུག་མགོ་ཟ་བ་དང་ཇ་་་་་་་་་
སྲུབས་མ་འཐུང་བཞིན་ལོ་གསར་གྱི་གོམས་་་་་་་
སྲོལ་མི་འདྲ་བ་མྱོང་རོལ་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

རྒན་ཡོལ་ཞུས་རྗེས་སུན་ཅན་ཞོལ་དང་་་་་་་
བཟའ་ཟླ་ལྷ་སར་སྤོས། སྒོ་རའི་ནང་འཚོ་བ་་་་་་་
སྐྱེལ་བཞིན་པའི་ཁྱིམ་མཚེས་རྒྱལ་ཡོངས་ས་་་་་་་་་
གནས་ཁག་ནས་ཡོང་བ་ཡིན་པ་དང་། དེའི་་་་་་་
ནང་བོད་རིགས་དང་། རྒྱ་རིགས། ཧུད་རིགས་
སོགས་མི་རིགས་མང་པོ་ཡོད།

“སྔོན་ཆད་ཚང་མས་རང་མི་རིགས་ཀྱི་་་་་་
དུས་ཆེན་ཁོ་ན་ལས་གཏོང་གི་མེད”སུན་ཅན་་་
ཞོལ་གྱིས་ལོ་མང་རིང་འབྲེལ་འདྲིས་བྱས་རྗེས་་་
ཚང་མའི་འབྲེལ་བ་ཡང་ཇེ་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཏེ་དུས་
ཆེན་མང་པོ་མཉམ་དུ་གཏོང་གི་ཡོད། ཁོམ་པ་་
ཡོད་དུས་ཚང་མས་མཉམ་དུ་ཇ་ཁང་ནང་ཇ་་་་་
མངར་མོ་འཐུང་བཞིན་ཁ་བརྡ་གློད་ནས་སྡོད་་་
ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ལོ་གསར་པའི་ཉི་འོད་བར་སྐོར་གྱི་རྡོ་་་་་་་་
གཅལ་ལ་འཕྲོ་སྐབས་ཁྲོམ་གཞུང་དང་སྲང་་་་་་་
ལམ་གང་ས་ནས་ལོ་གསར་གྱི་དགའ་སྤྲོའི་རྣམ་་
པས་ཁེངས། ད་དུང་ཟླ་བ་གཅིག་སོང་རྗེས་་་་་་
བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་། ལོ་་་་
གསར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་ཚིག་སླར་ཡང་འདི་་་་་་
ནས་གྲགས་སྲིད།

“ཉི་འོད་གྲོང་ཁྱེར”འདིར། ལོ་གསར་་་་་་་
གཏོང་སྲོལ་གཉིས་ལས་མཐུན་སྒྲིལ་དང་དྲོ་སྐྱིད་
ཀྱི་འོད་ཟེར་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་མར་འཕྲོ་བར་ངེས།

(ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་་
འབྱོར་བའི་གློག་འཕྲིན)

（རིག་རྡོར་དང་སྒྲོལ་ལགས་ཀྱིས་སྒྱུར་་་་་་་
ཞུས་བྱས）

ལོ་གསར་གཏོང་སྲོལ་གཉིས་ལས་ཁྱིམ་ཚང་
གི་བརྩེ་བ་ལྷག་པར་མངོན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་་་་་་་་་་
ནགས་ཚལ་རྩྭ་ཐང་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མཚོ་སྔོན་
ཞིང་ཆེན་གྱི་གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོ་ཁུལ་གྱི་འདམ་རའི་རྒྱ་ཁྱོན་་་
སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་ཁྲི་5ཙམ་ཟིན་པ་དང་། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་རྩྭ་་་་་་
ཐང་གི་སྔོ་ཁེབས་ཁྱབ་ཚད་2018ལོའི་56.8%ནས་2023
ལོའི་58.12%བར་མང་དུ་ཕྱིན་ནས། རྩྭ་ཐང་གི་སྐྱེ་ཁམས་་་་་
མ་ལག་ནུས་པ་བརྟན་པོའི་ངང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་སྐྱེ་ཁམས་་་་་་
ཁོར་ཡུག་རྒྱུན་མཐུད་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད།

“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”ཚུན། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་
རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་ན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.97བཏང་ནས་་
འདམ་ར་སྲུང་སྐྱོང་སླར་གསོའི་རྣམ་གྲངས་106ལག་ལེན་་་་་་་་
བསྟར་ཏེ། གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོ་དང་མཚོ་སྔོན་པོའི་འདམ་་་་་

རའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁབ་སྤྱི་གླིང་གཉིས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྤུས་་་་
ཚད་མཐོ་པོས་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། ཡུལ་ཤུལ་གྱི་རོང་པོ་་་་
ཐང་རྒྱལ་སྤྱིའི་འདམ་ར་གལ་ཆེན་གྱི་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་་་་
པ་དང་། ཆུ་དམར་ལེབ་གཏེར་ཆུའི་ཆུ་འགོ་དང་། ཝུའུ་ལམ་་
དུར་ལམ་མཚོ། རྩེ་ཁོག་རྩེ་ཆུ་བཅས་གསུམ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
འདམ་ར་གལ་ཆེན་གྱི་མིང་གཞུང་ནང་བཅུག་ཡོད།《མཚོ་་་་་་
སྔོན་གྱི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རྩྭ་ཐང་སྲུང་སྐྱོང་སླར་་་་་་་་་་
གསོའི་འཆར་འགོད》དང《མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་རྩྭ་ཐང་་་་་་་་་
རང་བྱུང་སྤྱི་གླིང་གི་འཕེལ་རྒྱས་འཆར་འགོད（2020ལོ་ནས་་
2035ལོ་བར）》སོགས་འཆར་འགོད་གལ་ཆེན་བཟོས་ནས་་་་་
ལག་བསྟར་བྱས་པ་བརྒྱུད། རྩྭ་ཐང་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལམ་ལུགས་་་་
དང་བྱེད་ཐབས་ཁག་ལ་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།
ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་རྩྭ་ཐང་སྐྱོན་བྲལ་དང་ཞན་འགྱུར་གདེང་་་་

འཇོག་རྣམ་གྲངས་ལེགས་གྲུབ་བྱས་ནས། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་་
རྩྭ་ཐང་སྐྱོན་བྲལ་དང་ཞན་འགྱུར་གྱི་རྒྱ་ཁྱོན་དང་། ཁྱབ་ཚུལ།
རིམ་པ་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གསལ་རྟོགས་བྱས་ཡོད། ཞིང་་་་་
ཆེན་ཡོངས་ཀྱིས་རྩྭ་ཐང་བདག་སྐྱོང་བ་ཁྱོན་ཁྲི་4.27གདན་ཞུ་
བྱས་ནས་རྩྭ་ཐང་བདག་སྐྱོང་གི་ལམ་སྲོལ་གསར་པ་ཆགས་་་་་་་་
ཡོད། ཞན་འགྱུར་རྩྭ་ཐང་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་ཆེ་
རུ་བཏང་ནས། 2021ལོ་ནས་2023ལོ་བར་མི་ཐབས་ལ་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་རྩྭ་མུའུ་ཁྲི་434.21བཏབ་པ་དང་། ཞན་འགྱུར་་་
རྩྭ་ཐང་མུའུ་ཁྲི་1409.53གསབ་འདེབས་ལེགས་བཅོས་བྱས་་
པ། དུག་རྩྭ་མུའུ་ཁྲི་103གཙང་བཅོས་བྱས་པ། བྱི་གནོད་་་་་་་
དང་འབུ་གནོད་རྩྭ་ཐང་མུའུ་ཁྲི་6055འགོག་བཅོས་བཅས་་་་་
བྱས་ཡོད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་ཆེ་བས་ཞུས）

གཙང་གསུམ་ཆུ་འགོའི་ཁུལ་གྱི་འདམ་རའི་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་ཁྲི་5ཙམ་ཟིན་པ།

སྔོ་ཞིང་དྭངས་པའི་ཕྱྭ་གཡང་མཚོ།
ཕྱྭ་གཡང་མཚོ་ནི་བོད་རང་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་སྣ་དཀར་རྩེ་རྫོང་ཁོངས་སུ་ཡོད་པ་དང་ལོ་འཁོར་མོར་སྔོ་ཞིང་དྭངས་པས་དགུན་དུས་ཡུལ་སྐོར་དུ་སྐྱོད་སའི་གནས་ཡག་པོ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་མ་ཟད། ཆུ་མོ་དྭངས་ལ་ཡུལ་་་་

ལྗོངས་མཛེས་པས་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོས་དེར་ལྟ་བར་ཡོང་གི་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་1ཚེས་26ཉིན་པར་བརྒྱབ་པའི་ཕྱྭ་གཡང་མཚོ་ཡིན་པ། འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་བ་ཞིག་གིས་དར་ཁ་ཆགས་པའི་མཚོ་སྟེང་དུ་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་གི་གེགས་
ཁུལ་མང་ཚོགས་ལ་བར་བརྒལ་རང་བཞིན་གྱི་

བཀོད་སྒྲིག་ཚང་མ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ།

འཐག་རྩལ་འཇོན་ཐང་ངོམས། བུད་མེད་ཉམས་བཟང་མངོན།
མིག་སྔ་ནི་ཞིང་དལ་དུས་ཚིགས་ཡིན་པས་བུད་མེད་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱུག་འགྱུར་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཉིན་ཤས་གོང་། བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྗོང་མི་སྤྱི་ཅུས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་སྒང་ཤང་་་
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