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习近平春节
前夕视察慰问部
队 向全体人民
解放军指战员武
警部队官兵 军
队文职人员预备
役人员和民兵致
以新春祝福

我国风电太
阳能发电装机超
14亿千瓦

帐篷学校暖

意浓

2024 年全国
消费品新增2163.9
万种

国务院办公

厅印发 《关于推

动文化高质量发

展的若干经济政

策》

节前全国生

活必需品市场供

应充足、价格总

体平稳

确保群众温

暖过冬、平安过

节

“千年文化的

光影之旅”主题
灯节闪耀西班牙

马拉加“中国彩

灯把城市装点得
更美丽”

农业合作，助

力国际减贫

“共同促进世

界经济稳定和增
长”
——访世界经济
论坛总裁兼首席
执行官博尔格·

布伦德

本土产品外

销如潮 区外产

品内销火热
——西藏电商经
济发展之路越走
越宽

西藏那曲市

色尼区 2024 年
招商引资同比增
长193.36%

西藏堆龙德

庆区波玛村卫生

室启用 家门口

有了“健康守护
者”

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཇུས་འགོད་པ། པད་དབྱངས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཟླ་ཚེ་གཞོན་པ།

འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རམ་འདེགས་དང་ལས་སྟེགས་ཀྱི་སྟབས་་་་་
བདེའི་ཐབས་བཟང་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་པས། བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་་་་་་
ཚོང་དོན་སྔོན་ཆད་ཀྱི“སྒུག་རྟེན་ལེན་གསུམ”ནས་ད་ཆའི
“རང་འགུལ་གསར་གཏོད”བར་གྱུར་ཅིང་། བོད་ཀྱིས་དྲ་་་་་་་་
ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་ལས་སྟེགས་ལ་བརྟེན་པས་ཡོང་འབབ་འཕར་
བ་མ་ཟད། མཆོང་སྐྱོད་ལྟ་བུའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱང་བྱུང་ཡོད།
བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲིའི་བུ་མོ་ཚེ་རིང་སྐྱིད་སོགས་ལས་གཏོད་་་་་་་་་
པས་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་་་་་་་་་
རྫས་རྒྱལ་ཡོངས་དང་ཐ་ན་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་གདལ་བཏང་་་་
ཡོད། དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་རྣམ་པ་སྣ་མང་ཅན་དང་། ཕུན་་་་་་་
སུམ་ཚོགས་པའི་ཡིད་འགུག་བྱེད་སྒོ བོད་ཀྱི་ཐད་གཏོང་དྲ་་་་་་་
ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་ཐེངས་དང་པོ་ལ་སོགས་ཀྱིས་་་་་
བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གསོན་ཤུགས་་་་་་་་་་་་
གསར་པ་བསྣན་ཡོད།

ད་ཆ་བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་དུ་གྱུར་་་་
ཅིང་རང་ཡུལ་ཐོན་རྫས་ཕྱི་རུ་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པ་དང་ལྗོངས་ཕྱིའི་་་
ཐོན་རྫས་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་བས་དཔལ་འབྱོར་དར་་་་་་
རྒྱས་འགྲོ་བར་སྐུལ་མ་ཐེབས་པ་མ་ཟད། མི་དམངས་ཀྱི་འཚོ་་་་
བའི་ཆུ་ཚད་དེ་བས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ནས་སྣ་མང་ཅན་གྱི་འཛད་་་་་་་
སྤྱོད་གདམ་ག་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད།

སྟབས་བདེའི་འགྲིམ་འགྲུལ་+དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་་་
ལས་སྟེགས།

དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་་
གཉིས།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་འཛུགས་་་་་་་་
སྐྲུན་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོབ་པ་དང་། ས་་་་་་་་
ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་དབར་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་དེ་བས་སྟབས་བདེ་
རུ་ཕྱིན་ནས་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་ཚོང་གི“ཐོགས་མེད་་་་་་་་་་
བགྲོད་ལམ”ཤར་གཏོང་ཐུབ་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་དྲ་་་་་་་་
ཐོག་ཚོང་དོན་ལས་སྟེགས་ཆེ་གྲས་ཁག་གིས་གྲོང་མི་མང་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ལ་དེ་བས་སྟབས་བདེ་དང་ནུས་ཆེའི་ཉོ་སྒྲུབ་བྱེད་་་་་་་་་་་་
སྟངས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

ཉིང་ཁྲིའི་བུ་མོ་ཚེ་རིང་སྐྱིད་ནི་འཕོ་འགྱུར་དེའི་ཁྲོད་་་་་་་
ནས་ཕན་པ་འཐོབ་མཁན་གྲས་ཤིག་རེད། ཁོང་གིས་དེའི་་་་་་
ནང་གི་ཚོང་ལས་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་ཐུབ་ནས་ཐེ་ཚོམ་སྤུ་་་་
ཙམ་ཡང་མེད་པར་ལྷ་སའི་ལས་ཀ་བརྟན་པོ་དེ་དགོངས་ཞུ་་་་
བྱས་ཏེ་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་ནས་ཞིང་པར་རོགས་རམ་བྱེད་་་་་་་་་་་་་
མཁན་སྙན་སྒྲོན་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་ཡོད།

ཚེ་རིང་སྐྱིད་ཀྱི་ཐད་གཏོང་ཁང་གི་ཉིང་ཁྲིའི་ཀུ་ཤུ་དང་་
ཡིད་འོང་གི་སུར་པན་དང་སྦྲང་རྩི་སོགས་བོད་ཀྱི་ཞིང་ལས་་་་
ཐོན་རྫས་ལ་འཛད་སྤྱོད་པས་ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
ཁོང་ནི་ཐོན་རྫས་ཐད་ཤེས་རྒྱ་ཡངས་པ་མ་ཟད་ལྷག་བསམ་་་་
ཟོལ་མེད་ཀྱིས་ཐད་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་འཛད་སྤྱོད་པ་་་་་
མང་པོའི་དགའ་བསུ་ཐོབ་ཡོད། ཁོང་ལ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་
དེ་དག་ནི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱིས་འདེགས་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་ལས་
སྟེགས་ཀྱིས་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་པ་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད།
རྒྱུ་རྐྱེན་ཆེན་པོ་འདི་གཉིས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ནུས་པ་ལས།

བོད་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ས་མཐོ་ནས་ཐོན་ཏེ་རྒྱལ་ཡོངས་་་་
དང་ཐ་ན་འཛམ་གླིང་ཁྲོམ་རར་འཚོང་ཐུབ་པ་བྱུང་ཡོད།

དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་
སྦྲགས། བོད་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཡུལ་དེའི་ཁྲོམ་ར་ཙམ་་་་་
མ་ཡིན་པར་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་མགྱོགས་ལམ་དུ་བསྐྱོད་་་་་་་་་
ནས་རྒྱལ་ཡོངས་དང་ཐ་ན་འཛམ་གླིང་གི་ཁྲོམ་རར་བསྐྱོད་་་་་
ཡོད། གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། 2024ལོའི་ཟླ་1པོ་་་་་་་་
ནས་ཟླ་11པའི་བར་བོད་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་་
གྱི་དྲ་ཐོག་སིལ་ཚོང་དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་42.4ཟིན་་་
ནས་ལོ་གོང་མའི་དུས་མཚུངས་ལས་32.73%འཕར་ཡོད།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་དྲ་ཐོག་སིལ་ཚོང་་་་་་་་་
དངུལ་འབོར་སྒོར་དུང་ཕྱུར་7.44ཟིན་པའི་ནང་། དྲ་ཐོག་་་
ཐད་གཏོང་ཚོང་དོན་གྱིས་བྱས་རྗེས་ཆེན་པོ་བཞག་ཡོད།

རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་+ཡིད་འགུག་བྱེད་སྒོ
དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་ནས་་་་་་་་་

གསོན་ཤུགས་གསར་པ་རྒྱས་པ།
བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རིང་།

འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་སྟངས་སྣ་ཚོགས་དང་ཡིད་འགུག་བྱེད་སྒོ་་་་་་
སྤེལ་རྒྱུ་དེ་གསོན་ཤུགས་གསར་པ་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་
འགག་རྩར་གྱུར་ཡོད། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་་་
གིས་བྱ་སྤྱོད་ཧུར་ཐག་སྤེལ་ནས་གསར་གཏོད་བྱེད་ཐབས་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཏོན་པས། བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྣན་ཡོད།

བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་སྐབས་དང་་་་་
པོ་ནི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་དཔེ་མཚོན་ཞིག་རེད། དུས་་་་་་
ཡུན་ཉིན་24ཡི་འགྲན་བསྡུར་ནང་བོད་ཀྱི་རྫོང་དང་ཆུས་60
ཙམ་གྱི་སྙན་སྒྲོག་པ་གཙོ་བོ་162ཀྱིས་ཐད་གཏོང་ཟོག་ཚོང་་་
བྱས་པས་ཕྱིར་ཚོང་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་སྟོང་ལས་བརྒལ་ཡོད།
འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོས་དབྱར་རྩྭ་དགུན་འབུ་དང་། ཤ་སྐམ་
པོ། ཀོ་ཤའི་ཐོན་རྫས་སོགས་བོད་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་་་་་་་་་
ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཕྱིར་ཚོང་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་པ་མ་ཟད། འཛད་་་་
སྤྱོད་ཡར་སྐུལ་དང“བོད་ཀྱི་ཐོན་རྫས་བོད་ནས་ཐོན་་་་་་་་་་་་་་
པ”བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་སོགས་ནས་ཐད་གཏོང་་་་
དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་ཧ་ཅང་་་་་་་་་
ཆེན་པོ་སྔར་བས་གང་ལེགས་མངོན་ཡོད།

ལྷ་སའི་དྷ་ལི་སེ་ཚོང་དོན་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་
ཅིང་ལི་བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་མ་ནི་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོའི་ཁྲོད་་་་་་་་་
ནས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཞིག་རེད། ལོ་ལྔའི་གོང་ཐད་གཏོང་དྲ་་་་
ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་ལ་ཞུགས་རྗེས་ལོ་ལྟར་ཐད་་་་་
གཏོང་གི་ཚོང་གཉེར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡན་ཟིན་
པས་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཕྱིར་ཚོང་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་གྲུབ་་་་་་་་་
འབྲས་ལས་ཆེས་ཆེར་བརྒལ་ཡོད། “ཐད་གཏོང་དེས་ཁེ་་་་་་་་
ལས་དང་འཛད་སྤྱོད་པའི་དབར་འབྲེལ་ཟམ་ལྟ་བུ་ཞིག་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་ཡོད་པས། ཐོན་རྫས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་དང་འཛད་སྤྱོད་་་
པའི་དགོས་མཁོ་གསར་པ་སྔར་བས་ཐད་ཀར་ཤེས་རྟོགས་་་་་་
ཐུབ་པ་མ་ཟད། ཁེ་ལས་དང་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་འཚར་ལོངས་་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཐུབ”ཅེས་བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་མས་བཤད།

ཐད་གཏོང་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོ་་་་་་
ཕུད། བོད་ཀྱིས་ད་དུང“འགྲེམས་ཚོགས+དྲ་ཐོག་ཚོང་་་་་་་་་་་་་་
དོན”སོཌ་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ཤིང་།
ཡར་ཀླུང་ཚོང་འདུས་སྐབས་44པར་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་ཕྱིར་་་
ཚོང་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་2506ཟིན་པ་དང་ཁྲོམ་ཞུགས་ཚོང་་་་་
ཟོག་གི་ཚོང་འགྲིག་ཚད་སྒོར་ཁྲི་67646.399ཟིན་ཡོད།
རྣམ་པ་དེ་དག་གསར་གཏོད་དང་ལག་ལེན་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་་་་
དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་དེ་བས་སྣ་མང་ཅན་་་་
གྱི་ཐབས་ལམ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

ཕྱིར་ཚོང་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་+ནང་འདྲེན་ཚ་རླབས་་་་་་
འཕྱུར།

བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གོ་ལ་ཅན་དུ་གྱུར་་་་
པ།

བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རིང་། བོད་་་
ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་བྲིན་ཁ་རྒྱུག་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་
སྤྱིའི་ཐོན་རྫས་ནང་འདྲེན་གྱི་ཚ་རླབས་འཕྱུར་བ་དེ་གོ་ལ་ཧྲིལ་་་
པོའི་གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་མཚོན་ཚུལ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།
བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་ཆབས་ཅིག བོད་ལྗོངས་ནང་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་ཐོན་རྫས་དེ་བས་མང་བ་ས་མཐོ་ནས་ཐོན་ཏེ་འཛམ་་་་་་་
གླིང་ཁྲོམ་རར་བཏོན་ཡོད།

བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྡོང་ཆུང་ཀུ་ཤུ་ནི་དེའི་ནང་
གི་སྐད་གྲགས་ཆོད་པ་ཞིག་རེད། དེ་སྔ“ཐག་རིང་དུ་ལུས་ནས་
སུས་ཀྱང་མི་ཤེས་པའི”སྤུས་ལེགས་ཤིང་ཏོག་དེ་ལྟ་བུ་ད་ཆ་ཨེ་་་་
ཤེ་ཡ་ལྷོ་མའི་ཁྲོམ་རར་བདེ་བླག་ངང་བཏོན་ཡོད། 2024ལོའི་་
ཟླ་1ནས་11པའི་བར་བོད་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་་་་་་་
ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་1ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས་དུས་་
མཚུངས་ལས་20%ལྷག་ཙམ་འཕར་ཡོད། ལྷ་སའི་ནས་ཀྱི་ཨ་་
རག་དང་། གཞིས་རྩེའི་ལུག ལྷོ་ཁའི་ཀུ་ཤུ་སོཌ“བོད”རྟགས་་
ཅན་གྱི་ཞིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་དེ་བས་མང་བར་རྒྱལ་་་་་་་་
སྤྱིའི་ཁྲོམ་རའི་དགའ་བསུ་ཐོབ་ཡོད།

གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་རྒྱབ་ལྗོངས་ཆེན་པོའི་འོག བོད་ཀྱི་དྲ་་་་་་་་
ཐོག་ཚོང་དོན་ལ་བོད་ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་བྲིན་་་་
ཁ་རྒྱུག་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོན་རྫས་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཤུཌ་་་་
ཆེ་བའི་རྣམ་པ་རིམ་བཞིན་ཆགས་ཡོད། དེས་བོད་ཀྱི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གསོན་ཤུགས་གསར་པ་བསྣན་པ་མ་ཟད།
བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་དེ་བས་སྣ་མང་ཅན་གྱི་འཛད་སྤྱོད་་་་་་་་་་་
གདམ་ག་མཁོ་འདོན་ཡང་བྱས་ཡོད། དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་ལས་་་་་
སྟེགས་བརྒྱུད། བོད་མི་དམངས་ཀྱིས་འཛམ་གླིང་གི་ས་གནས་་
ཁག་གི་སྤུས་ལེགས་ཚོང་ཟོག་གང་འདོད་དུ་ཉོ་ཐུབ་པ་དང་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག ཁོ་ཚོས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཞིང་ལས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་་
སྔར་བས་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཁྲོམ་རར་བཏོན་ནས་ཡོང་འབབ་འཕར་་་་་
བའི་ཁར་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་ཀྱང་མཐོ་རུ་གཏོང་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།
（བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་་་་་་

སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང）

རང་ཡུལ་ཐོན་རྫས་ཕྱི་རུ་བྲིན་ཁ་རྒྱུག ལྗོངས་ཕྱིའི་ཐོན་རྫས་ནང་འདྲེན་ཚ་རླབས་འཕྱུར།
—— བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་ཚོང་དོན་གྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་ཇེ་ཡངས་སུ་ཕྱིན་པ།

རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་རིང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རིང་རྒྱུན་འཛིན་བྱེད་ཅིང་། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་
རིང་། བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་རྣམ་གླིང་རྫོང་གིས་ས་ཁོངས་དང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆར་གཞི་ཚུགས་ནས་་
སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་སྔོག་འདོན་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ“སྲུང་སྐྱོང་གཙོ་བོར་འཛིན་པ་དང་། མྱུར་སྐྱོབ་་་
ཨང་དང་པོར་འཇོག་པ། བེད་སྤྱོད་ལུགས་མཐུན་བྱེད་པ། རྒྱུན་འཛིན་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ”བཅས་ཀྱི་བྱེད་ཕྱོགས་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་། རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོབ་དང་། དོ་དམ། ལུགས་་་
མཐུན་བེད་སྤྱོད་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་དང་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ། མངོན་མིན་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་བརྒྱུད་རིམ་་་
ལྡན་པའི་སྲུང་སྐྱོབ་ཀྱི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་རུ་གཏོང་བ། མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་་་་་་་་་
ཐབས་ལམ་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་དུས་རབས་གསར་པར་མེས་པོའི་ལག་ཤེས་ལ་གསོན་ཤུགས་གསར་་་་
པ་རྒྱས་པར་བྱས་ཡོད།

པར་①②ནི་རྣམ་གླིང་རྫོང་རྩེ་གདོང་ཟངས་ཆས་ཀྱི་ལག་ཤེས་བཟོ་རྩལ་པས་བཟོ་རྩལ་ཐོན་རྫས་བཟོ་བཞིན་པ།

སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ལག་ཤེས་ལ་གསོན་ཤུགས་གསར་པ་རྒྱས་པ།

བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོད་ལུང་་་་་་་་
བདེ་ཆེན་ཆུས་གནས་ཆུང་ཁྲོམ་གཞུང་འབྲོག་་་
མ་གྲོང་ཚོའི་ཡུལ་མི་ཚོར་ད་ཆ་རང་ཉིད་ཀྱི
“བདེ་ཐང་སྲུང་མཁན”ཏེ་འབྲོག་མ་གྲོང་ཚོའི་
འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གསར་རྐྱང་ཞིག་ཡོད་ཅིང་།
ས་བཟུང་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་330ཟིན་པའི་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་དེའི་དཀར་ཆ་དོད་ལ་ཁོར་་་
ཡུག་སྐྱིད་པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་བའི་སྒྲིག་ཆས་་་
ཀྱིས་ཡུལ་མི་ཚོའི་སྨན་བཅོས་ལ་སྟབས་བདེ་་་་་་་་
ཆེན་པོ་བསྐྲུན་པ་མ་ཟད། ཕྱི་ལུགས་གསོ་རིག་་
དང་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་གི་སྨན་བཅོས་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་ཚང་མ་ཡོད་པ་རེད།

དེ་སྔོན་སྨན་པ་བསྟེན་པའི་བརྒྱུད་རིམ་་་་
ལ་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་སྐབས། ཡུལ་མི་ཚོར་མྱོང་་་་་
ཚོར་ཟབ་མོ་ཡོད་ཅིང་། དེ་སྔ་ནད་གཞི་ཆུང་་་
ངུ་ཕོག་ནའང་དུས་ཚོད་དང་སེམས་ནུས་ཆེན་
པོ་བཏོན་ནས་སྨན་ཁང་ཆེན་པོ་ཁག་ཏུ་ཕར་་་་
རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་མོད། ཡིན་
ནའང་འབྲོག་མ་གྲོང་ཚོའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་་
སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་རྗེས་གནས་ཚུལ་དེ་རིགས་་་་་་
རྦད་དེ་ཐག་གཅོད་ཐུབ་ཡོད། ཡུལ་མི་ཚོར་་་་་
དེ་བས་ཆེད་ལས་ཀྱི་ནད་བརྟག་སྨན་བཅོས་་་་་
ཐུབ་ལ། མི་སྒེར་གྱི་ནད་གཞིར་གཞིགས་ནས་
ཕྱི་ལུགས་གསོ་རིག་དང་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་
གི་སྨན་བཅོས་བྱེད་སྟངས་གདམ་ག་བྱེད་ཆོག་
པས། སྨན་པ་བསྟེན་རྒྱུ་སྟབས་བདེ་རུ་ཕྱིན་་་་་
ཡོད། “སྔོན་ཆད་ན་ཚ་ལྟ་བར་སྨན་ཁང་ཆེན་
པོར་འགྲོ་དགོས་པས། ལམ་ཐག་རིང་བ་དང་
བང་བསྒྲིགས་ནས་སྒུག་དགོས་ཀྱི་ཡོད། ད་ཆ་
འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་ཡོད་པས་ང་ཚོ་ན་ཚ་ལྟ་་་་་་་
བར་ཧ་ཅང་སྟབས་བདེ་རུ་སོང་བ་མ་ཟད།
ད་དུང་གྲོང་ཚོའི་སྨན་པའི་ལག་རྩལ་ཡག་པོ་་་་

ཡོད་ལ་སེམས་རྩའང་འཁོལ་བས། ང་ཚོ་བློ་་་་་
ཡིད་ཧ་ཅང་ཚིམ་པོ་འདུག”ཅེས་ཡུལ་མི་སྒྲོལ་་
མས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་བརྗོད།

གྲོང་ཚོའི་སྨན་པས་ན་ཚ་ལྟ་བར་ཡོང་་་་་་་
མཁན་ནད་པ་ཚང་མར་ནད་གཞིའི་སྐོར་ངང་
རྒྱུད་རིང་པོས་འདྲི་བ་དང་གཟུགས་པོར་་་་་་་་་
བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་རྗེས། ནད་ངོར་་་་་་
གཞིགས་ནས་ཚན་རིག་དང་ལུགས་མཐུན་གྱི་་
སྨན་བཅོས་འཆར་གཞི་བཟོ་གི་ཡོད། ཁོང་་་་་་
ཚོས་ཡུལ་མི་ཚོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་སྨན་་་་་་་་
བཅོས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་མ་ཟད། ད་་་་་
དུང་བདེ་ཐང་གི་ཤེས་བྱ་དང་ནད་འགོག་གི་་་་
བྱ་ཐབས་ཧུར་ཐག་བསླབས་ནས། ཡུལ་མི་་་་་་
ཚོའི་རང་ངོས་ཀྱི་འཕྲོད་སྦྱོར་ནུས་པ་ཆེ་རུ་་་་་་་
གཏོང་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

འབྲོག་མ་གྲོང་ཚོའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་་་་་
བསྐྲུན་ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་ནི་སྟོད་ལུང་་་་་
བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུའི་བྱ་་་་་
གཞག་འཕེལ་རྒྱས་སོང་བའི་མཚོན་ཚུལ་་་་་་་་་་
གསོན་ཉམས་ལྡན་པ་ཞིག་རེད། འབྱུང་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལ་རྒྱང་ལྟ་བྱས་ཚེ། འབྲོག་མ་གྲོང་་་་་་་་
ཚོས་གྲོང་ཚོའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གི་སྨན་པའི་
ལས་སྒོའི་གསོ་སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས།
སྨན་བཅོས་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་ཟམ་མི་་་་་་་་
ཆད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ཡུལ་མི་ཚོར་ཁྱིམ་གྱི་་་
སྒོ་རྩ་ནས་དེ་བས་ཆེད་ལས་དང་ཕན་འབྲས་་་་
ཆེ་བའི་སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུ་ལོངས་སྤྱོད་ཐུབ་
པར་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

（ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་
རིང་གིས་ཞུས）
（བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་་
གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་བཟུང）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་་་་་
ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བ་གཞིར་་་་་་་
བཟུང་། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པས་བོད་་་་་་་
ལྗོངས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་རྙེད་ཆུས་ཀྱི་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོཌ་བྱས་་
པར། 2024ལོར། གསེར་རྙེད་ཆུས་ཀྱི་ས་་་་་་
ཁུལ་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་་་་་་་
སྔོན་དཔག་བྱས་ན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་87.54
ཟིན་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་6.01%
འཕར་བ་དང་། གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་
འཇོག་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་27.18ཟིན་་་་་
རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་121.87%
འཕར་བ། ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་སྒོར་དུང་་་
ཕྱུར་18.28ཟིན་རྒྱུ་ཡིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་་་་
ལས་193.36%འཕར་བ། གཞི་ཁྱོན་ཡན་་་་་
གྱི་བཟོ་ལས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་་་་་་་་
བསྡོམས་འབོར་24.84%འཕར་ཡོད།
དཔལ་འབྱོར་དམིགས་ཚད་མགྱོགས་མྱུར་་་་་་་་་
འཕར་བ་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དམངས་འཚོ་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་རྒྱས་ཡོང་བའི་བར་་་་་་་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་རྙེད་ཆུས་ཀྱིས་གོམ་་་་་་
སྟབས་བརྟན་པོས་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་་་

སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་་་་་་
སྐྱོད་བཞིན་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། 2025ལོ་
འཆར་ཚུན། གསེར་རྙེད་ཆུས་ཀྱིས་རྣམ་་་་་་་་་་་
གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཚོང་འགུགས་མ་་་་་་་་
འདྲེན་བྱེད་ཤུགས་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་་་་་
དང་། འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་གཏིང་ཤུགས་སྔོག་་་་་་་་་་
འདོན་བྱེད་པ། གསར་གཏོད་ལ་བརྟེན་ནས་་་
ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།
ཐོན་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ།
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་དང་་་་་་་
ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་རྒྱུ་་་་་་་་་
རེད། མང་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོར་དམིགས་་་་
པ་དང་། སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུའི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་་་་
གཏོང་བ། ལས་ཞུགས་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེ་རུ་་་་་་
གཏོང་བ། སྤྱི་ཚོགས་འགན་སྲུང་མ་ལག་་་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ།
གོམ་སྟབས་དེ་བས་བརྟན་པོས་ཡུན་རིང་བདེ་་
འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་
དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“གནས་མཆོག”གི་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་མདུན་སྐྱོད་བྱེད་རྒྱུ་རེད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་་་་་་
ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

བོད་ལྗོངས་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་རྙེད་ཆུས་
ཀྱི་2024ལོའི་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་དུས་

མཚུངས་ལས་193.36%འཕར་བ།

སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་འབྲོག་མ་གྲོང་ཚོའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ།
ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩར“བདེ་ཐང་སྲུང་མཁན”ཡོད་པ།

②②

①①


