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སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་20252025ལོལོ་་ཟླཟླ་་11 ཚེསཚེས་་2121 གཟའགཟའ་་མིགམིག་་དམརདམར།། བོདབོད་་ཤིངཤིང་་འབྲུགའབྲུག་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་༡༡༡༡ ཚེསཚེས་་༢༢༢༢ དེདེ་་རིངརིང་་པརཔར་་ངོསངོས་་44 འདོནའདོན་་ཐེངསཐེངས་་ 53075307

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་1ཚེས་19ཉིན་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་པར་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་འཕྲལ་སྡོམ་བཀོད་འདོམས་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།

《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཡོམ་འཕྲལ་སྡོམ་སྔོན་ཇུས》ནང་གི་་་་་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་མཚམས་འཇོག་པའི་སྐོར་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་གཏན་འབེབས་་་
གཞིར་བཟུང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕྲལ་སྡོམ་བཀོད་འདོམས་་་་་་་
པུས་2025ལོའི་ཟླ་1ཚེས་19ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་00∶00ནས་བཟུང་་་་་་་་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཡོམ་གྱི་འཕྲལ་སྡོམ་རིམ་པ་དང་པོ་དང་་་་་་་
ལེན་བྱེད་མཚམས་བཞག་ནས་ལས་དོན་ཁག་བཀོད་སྒྲིག་རོགས་སྐྱོབ་་
དང་སླར་གསོ་བསྐྱར་སྐྲུན་དུ་བསྒྱུར་རྒྱུའི་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད།

2025ལོའི་ཟླ་1ཚེས་7ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་9དང་སྐར་མ་5ལ་་་་་་་་་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དིང་རི་རྫོང་དུ་ས་ཡོམ་རིམ་པ་6.8བརྒྱབ་པས།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འཕྲལ་སྡོམ་བཀོད་འདོམས་པུས་ས་ཡོམ་གྱི་་་་་
གནས་ཚུལ་དང་གནོད་འཚེའི་གནས་ཚུལ་ལ་གཞིགས་ནས། བོད་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཡོམ་གྱི་འཕྲལ་སྡོམ་རིམ་པ་དང་པོ་དང་ལེན་་་་་་་
བྱེད་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཡོམ་འགོག་གེགས་སེལ་གྱི་
ལས་དོན་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་སྤེལ་ཡོད།

ས་ཡོམ་བརྒྱབ་ཚུན། ཕྱོགས་ཁག་གིས་ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་་
བྱས་པ་བརྒྱུད་གེགས་ཁུལ་གྱི་སྒྲིག་ལམ་ཁག་རིམ་བཞིན་རྒྱུན་གཏན་་་་་
ལྟར་སླར་གསོ་བྱུང་ཡོད། གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་མང་ཚོགས་དྲོ་སོབ་་་་་

སོབ་ངང་དགུན་ཁ་སྐྱེལ་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། བོད་རང་་་་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་འཕྲལ་སྡོམ་དོ་དམ་ཐིང་གིས་སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་གྲབས་
གསོག་དང་། གཏོང་འདྲེན། སྒྲིག་སྦྱོར་བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་མགྱོགས་་
མྱུར་སྤེལ་ཞིང་། ཟླ་1ཚེས་16ཉིན་བར། སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་ཁྱོན་་་
13000གྲབས་གསོག་བྱས་པར་ཁང་པ་6135གེགས་ཁུལ་དུ་འབྱོར་་་
བའི་ནང་ཁང་པ་5152བསྒྲིགས་ཟིན་པ་དང་། དེ་བྱིངས་ཀྱི་སྟབས་་་་
བདེའི་ཁང་པ་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་གེགས་ཁུལ་དུ་དབོར་་་་་་
བཞིན་ཡོད། གེགས་ཁུལ་དུ་དངོས་ཟོག་འདང་ངེས་ཡོད་ཅིང་།
འབྲས་དང་། གྲོ་ཞིབ། སྣུམ། སྔོ་ཚལ། ཚགས་ཤ ལུག་ཤ རྩམ་པ།
མར་སོགས་གེགས་ཁུལ་མང་ཚོགས་ཀྱི་བཟའ་བཅའི་དགོས་མཁོ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བསྐངས་པ། སྲིད་གཞུང་གིས་སྟོབས་ཤུགས་སྣ་་་་་་་
ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་གནོད་འཚེ་ཕོག་པའི་མང་ཚོགས་ལ་ཁ་་་་་
ལག་ཚ་པོ་དང་ཆུ་ཁོལ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།
འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་གེགས་ཁུལ་གྱི་བདེ་འཇགས་ཉེན་ཁའི་མངོན་
མེད་རྐྱེན་ངན་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་གྲལ་བཤེར་བྱས་ཏེ། ཆེད་ལས་་་་་
ཚོགས་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་གེགས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྡོད་་་་་
ཁང་དང་སྤྱི་པའི་སྐྲུན་དངོས་ལ་གྲལ་བཤེར་དང་གསལ་འབྱེད་བྱས་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཚེ་བརྟན་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་་་་་་་་
ཞུས)

བོདབོད་་ཀྱིསཀྱིས་་སས་་ཡོམཡོམ་་གྱིགྱི་་འཕྲལའཕྲལ་་སྡོམསྡོམ་་རིམརིམ་་པཔ་་
དངདང་་པོཔོ་་མཚམསམཚམས་་བཞགབཞག་་པཔ།།

ཁྲང་ཐའེ་འབྲི་ཆུའི་ཟམ་ཆེན་ནི་འབྲི་ཆུའི་དཔལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་འགྲིམ་འགྲུལ་ཁྱམས་རིང་གི་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ཟམ་ཆེན་་་་་་་་
དེས་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་གྱི་ཁྲང་ཀྲོའུ་དང་ཐའེ་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་གཉིས་འབྲེལ་ཞིང་། དེ་ནི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དབར་གྱི་ལྕགས་ལམ། གཞུང་ལམ་་
དཀྱུས་མ་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་གཙང་སྒྲོལ་ལམ་བུ་ཞིག་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་1ཚེས་17ཉིན་པར་བརྒྱབ་པའི་ཁྲང་ཐའེ་འབྲི་ཆུའི་ཟམ་ཆེན་གྱི་ཨར་སྐྲུན་ལས་ཡུལ་ཡིན་པ།

བུར་ཤིང་བསྡུ་བའི་དུས་སུ་སླེབས། ཀོང་ཤིས་ཀྲོང་རིགས་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ལའེ་པིན་གྲོང་ཁྱེར་ཝུའུ་ཞོན་རྫོང་ཧྲང་ཐང་གྲོང་ཚོར་་་་་་་་
ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་བུར་ཤིང་གི་མུ་འབྲེལ་ས་ཞིང་ཡོད།

“ད་ལོ་ང་ཚོས་འདེབས་གསོ་བྱས་པ་ནི་ཀོང་ཤིས་ཞིང་ལས་་་་་
ཚན་རིག་ཁང་གིས་འདེམས་གསོ་བྱས་པའི་ཐོན་འབབ་དང་མངར་ཆ་
མང་བའི་རིགས“ཀུའེ་ཐང་ཨང་44པ”ཡིན་ཞིང་། མངར་ཆ་ལྡན་་་་་་
ཚད་18%ཟིན་ཡོད”ཅེས་ལོ་59ལ་སླེབས་པའི་བུར་ཤིང་འདེབས་་་་་་
མཁན་ཞིང་པ་ཝུའུ་ཆི་ཧུའེ་ཡིས་བཤད།

2023ལོའི་ཟླ་12པར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ལའེ་པིན་
གྲོང་ཁྱེར་དུ་རྟོག་ཞིབ་དང་བརྟག་ཞིབ་གནང་སྐབས“ཀོང་ཤིས་ནི་་་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་བུར་ཤིང་ཐོན་ཁུལ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས། ཁྱད་ལྡན་ལེགས་་་་
ཆའི་ཐོན་ལས་དེ་སྟོབས་ཆེར་བཏང་སྟེ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མངར་ཆའི་་་་་་་་
ལས་རིགས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་དང་བུར་ཤིང་འདེབས་་་་་་་་་་
མཁན་ཞིང་པའི་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་་
ནུས་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འདོན་དགོས”ཞེས་གསུངས་ཡོད།

ཝུའུ་ཤོན་རྫོང་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མངར་ཆའི་རྒྱུ་ཆ་བུར་ཤིང་ཐོན་་་
སྐྱེད་རྟེན་གཞིའི་རྫོང་དང་ཀོང་ཤིས་ཀྱི་མངར་ཆའི་རྒྱུ་ཆ་བུར་ཤིང་་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་པའི་གཙོ་གནད་རྫོང་ཞིག་རེད། ལོ་10ལྷག་ཙམ་གོང་་
ཝུའུ་ཆི་ཧུའེ་ཡིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ་པོ་ཧྲེང་ཞིང་ལས་འཕྲུལ་ཆས་ཆེད་ལས་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་ནས་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་བུར་ཤིང་ཐོན་ལས་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་དང་འཕོ་འགྱུར་ལ་བདེན་དཔང་བྱས་ཡོད།

“2024ལོར་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་བུར་ཤིང་གི་ས་ཞིང་མུའུ་་་་་
1500གསར་དུ་བརྒྱུད་བཤུག་བཏང་བ་མ་ཟད། ད་དུང་ཆུ་དང་་་་་་་་
ལུད་དང་ཞིང་སྨན་གཞི་གཅིག་ཅན་གྱི་བུར་ཤིང་རིམ་པ་དང་པོའི་་་་་་་
སོན་བཟང་རྒྱུད་སྤེལ་རྟེན་གཞི་བཙུགས་ཡོད”ཅེས་ཝུའུ་ཆི་ཧུའེ་ཡིས་་་
ངོ་སྤྲོད་བྱས། ཁོང་ཚོས་བྱང་སྐར་ཕྱོགས་སྟོན་སྤྱད་དེ་མི་མེད་་་་་་་་་་་་་་
འདེབས་འཛུགས་བྱས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཟོག་འབྲེལ་དྲ་རྒྱའི་ལག་་་་་
རྩལ་བརྒྱུད་ཐིགས་ཆུ་གཏོང་བའི་མ་ལག་བཙུགས་པ་དང་། ཞིང་ཆུ་་་་
གཏོང་བ། ལུད་རྒྱག་པ། ཞིང་སྨན་གཏོར་བ་སོགས་ཀྱི་ལྷུ་ཚིགས་་་་་་་་
རིག་ནུས་ཅན་དང་རང་འགུལ་ཅན་མངོན་འགྱུར་བྱུང་ཡོད།

ད་ཆ་ཝུའུ་ཤོན་རྫོང་གི་བུར་ཤིང་རྨོ་འདེབས་བསྡུ་ལེན་ཕྱོགས་་་་
བསྡུས་འཕྲུལ་ཆས་ཅན་དུ་འགྱུར་ཚད་74.25%ཟིན་པ་དང་ཉེ་བའི་་
ལོ་གསུམ་རིང་ལོ་ལྟར་མངར་ཆའི་རྒྱུ་ཆ་བུར་ཤིང་མུའུ་ཁྲི་2ལྷག་ཙམ་་་

མང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་སྤུས་ལེགས་མངར་ཆའི་རྒྱུ་ཆ་བུར་ཤིང་གི་རྒྱ་ཁྱོན་་
མུའུ་ཁྲི་30ཡན་དུ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བརྟན་པོ་བྱུང་ཡོད།

“ང་ཚོས་བུར་ཤིང་འདེབས་མཁན་ཞིང་པ་དང་ཁེ་ཕན་སྦྲེལ་་་་་
མཐུད་ལམ་སྲོལ་བརྟན་པོ་བཙུགས་ཡོད” པོ་ཞོན་བཟའ་བཅའ་ཚད་
ཡོད་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་གཞོན་པ་ལུའུ་རུའེ་ཧའེ་ཡིས་ངོ་སྤྲོད་་་་་་
བྱས་དོན། ཀུང་སིས“མངགས་ཐོའི་ཞིང་ལས”བརྒྱུད་ཝུའུ་ཆི་ཧུའེ་ལྟ་
བུའི་བུར་ཤིང་འདེབས་མཁན་དུད་ཆེན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་ཉོ་སྒྲུབ་་་་
རིན་གོང་ཕུད་ལོ་ལྟར་བུར་ཤིང་འདེབས་མཁན་ཞིང་པར་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་་
སྟོང་ཕྲག་ཁ་ཤས་སྤྲད་ནས་ཐོན་སྐྱེད་འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་་་་་་་་
ལེགས་སུ་བཏང་ཡོད། “བུར་ཤིང་བཙིར་ནས་བསྡུ་བའི་དུས་ཚིགས་་་
འདིར་རྫོང་ཡོངས་སུ་བུར་ཤིང་ནང་མངར་ཆ་འདུས་ཚད་ཡོངས་ཁྱབ་
ཏུ་བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་1འཕར་ཡོད། མིག་སྔའི་རྒྱལ་ནང་གི་མངར་ཆའི་་
རིན་གོང་ལྟར་ན། སྔོན་དཔག་བྱས་ན་ཀུང་སིར་ཁེ་སྤོགས་ཁེར་་་་་་་་་་་་
གཙང་སྒོར་ཁྲི་7000འཕར་རྒྱུ་རེད”

ཝུའུ་ཤོན་རྫོང་དུ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་60%ཡན་
བུར་ཤིང་ཐོན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ཞུགས་བརྟན་པོ་བྱུང་བ་དང་།
པོ་ཞོན་ཟས་རིགས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ཚུད་པའི་མངར་ཆའི་ཁེ་ལས་་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་གིས་རྫོང་ཡོངས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ཡན་གྱི་བཟོ་་་
ལས་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་བསྡོམས་འབོར་གྱི་བཅུ་ཆ་གཅིག་བཟུང་ཡོད།

ཀྲུང་དབྱང་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག“ཡུལ་་་་
བབ་དང་བསྟུན་ནས་ལས་རིགས་དར་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་། རྫོང་་་་་་་་
སྟོབས་ཆེན། དམངས་ཕྱུག་བཅས་གཞི་གཅིག་ཅན་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་གིས་ཞིང་པའི་་་་་་་་
འབབ་འཕར་ཐབས་ལམ་ཡངས་སུ་གཏོང་དགོས”ཞེས་བཏོན་ཡོད།

“བུ་རམ་ཐོན་ལས་དེ་དམངས་ཕྱུག་སྟོབས་ཆེའི་རྫོང་གི་ཀ་་་་་་་་་
རྟེན་ཐོན་ལས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད”ཝུའུ་ཤོན་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ལེ་་་་་་་་
དབྱིན་ཐེན་གྱིས་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་བྱེད་ཤུགས་རྒྱུན་མཐུད་ཆེ་རུ་
བཏང་ནས་བུ་རམ་ལས་སྣོན་ཞིབ་ཚགས་ཐོན་ལས་ཀྱི་རྩེར་སོན་ཅན་་་་
དང་། རིག་ནུས་ཅན། ལྗང་མདོག་ཅན་བཅས་ཀྱི་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་་་་་་
མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ། སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་། མ་གནས་་་་་་་་་་
དམའ་རུ་གཏོང་བ། ཕན་འབྲས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཁྱད་་་་་་
ལྡན་ལེགས་ཆའི་ཐོན་ལས་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མངར་ཆའི་ཐོན་་
ལས་སྔར་བས་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་པོ་ཡོང་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བཤད།

ཀོངཀོང་་ཤིསཤིས་་ཝུའུཝུའུ་་ཤོནཤོན་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས་་བུརབུར་་ཤིངཤིང་་བཏབབཏབ་་པཔ།།
མངརམངར་་ཆའིཆའི་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་བརྟནབརྟན་་པོཔོ་་བཏངབཏང་་བསབས་་
རྫོངརྫོང་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་དངདང་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཕྱུགཕྱུག་་པོརཔོར་་གྱུརགྱུར་་པཔ།།

འདིའདི་་གག་་ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་གིགི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཏེངཏེང་་ཅནཅན་་ཧྲེནཧྲེན།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་19ཉིན་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་་་་
སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས《སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་་་་
གྱི་འཆར་འགོད་རྩ་གནད（2024ལོ་ནས་2035ལོ་བར）》（གཤམ་དུ

《རྩ་གནད》ཅེས་བསྡུ་རྒྱུ）བཀྲམ་ནས་2035ལོར་སླེབས་སྐབས་སློབ་་་་་་་
གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་བསྐྲུན་ཐུབ་པའི་དམིགས་ཚད་ལ་ཕྱོགས་ཏེ་་་
སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་པའི་ཐད་ཕྱོགས་་་་
ཡོངས་དང་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།

《རྩ་གནད》ནང་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་་་་་་་་
གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་དང་། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་དང་སྐབས་ཉི་ཤུ་་་་་་་་
པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་་་
དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་
སློབ་གསོའི་སྐོར་གྱི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་་་
བཅས་བྱས་ཏེ། སློབ་གསོ་སྔོན་ལ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་
དང་། ཏང་གི་སློབ་གསོའི་མཛད་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར།
བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་
སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུར་བསྐྱོད་པ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་
སློབ་གཉེར་ཁ་ཕྱོགས་མཐའ་འཁྱོངས། སློབ་གསོའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ངོ་བོ་་་་་་
དང་། མི་དམངས་ཀྱི་ངོ་བོ། འཐབ་ཇུས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་
ནས་ཁོང་དུ་ཆུད་པ། མི་བཟང་གསོ་སྐྱོང་གི་རྩ་བའི་ལས་འགན་དོན་་་་་་་་
འཁྱོལ། ཏང་ཆེད་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཆེད་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་་་་
སྐྱོང་། ཀྲུང་གོའི་ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ། ཀྲུང་གོའི་ས་གཞི་ཆེན་པོར་རྩ་བ་་་་་་་་་
ཚུགས་ནས་སློབ་གསོ་གཉེར་བ། སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་སློབ་གསོའི་མ་ལག་་
མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་པ། ཀུན་སྤྱོད་དང་། ཤེས་རིག ལུས་རྩལ།
མཛེས་རིག ངལ་རྩོལ་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་འཛུགས་སྐྲུན་པ་དང་ཤུལ་འཛིན་པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པ།
བསམ་བློ་དང་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་ནུས་པ་དང་། ཤེས་ལྡན་པའི་འགྲན་་་
རྩོད་ནུས་པ། ཚན་རྩལ་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་པ། དམངས་འཚོའི་་་་་་་་་་་
འགན་སྲུང་ནུས་པ། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མཐུན་སྦྱོར་ནུས་པ། རྒྱལ་སྤྱིའི་ཤུགས་་
རྐྱེན་ནུས་པ་བཅས་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་
ཀྱི་སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་པ་བཅས་བྱས་་་
ཏེ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་རླབས་པོ་ཆེར་ཕྱོགས་་་་་་
ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱེད་དགོས་་་་
པ་བཏོན་ཡོད།

《རྩ་གནད》ནང་ཏང་གིས་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་
ནས་འགོ་ཁྲིད་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་དྲང་གཞག་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་
དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་མངོན་པར་བྱེད་པ་དང་། འཐབ་ཇུས་་་་
ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་དང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འདེགས་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
སྒྱུར་བཅོས་གསར་གཏོད་དང་མཐུན་སྦྱོར་མཉམ་འདྲེས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་
གཏོང་བ། རང་བདག་ཡིད་ཆེས་དང་གནམ་འོག་བློ་ལ་འཆང་བ་མཐའ་་
འཁྱོངས་བཅས་བྱེད་དགོས་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་འདེགས་་་
སྐྱོར་དང་དམངས་འཚོའི་དགོས་མཁོ་སྐོང་བ་དང་། ཤེས་བྱ་སློབ་སྦྱོང་་་་་
དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་་་་་་
དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་སྐོང་བ། ཚད་ལྡན་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པ་་་་་་་་
དང་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བ། ཀྲུང་གོའི་ས་གཞི་ཆེན་པོར་རྩ་བ་ཚུགས་པ་
དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཉམས་མྱོང་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་པ་བཅས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་་་་་་
ཐག་གཅོད་ཡང་དག་བྱེད་པ་དང་། རྩ་བརྟན་བློ་སྦྱོང་གི་བསམ་བློ་དང་་་
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་གསོའི་མ་ལག་དང་། གཞུང་དྲང་སྤུས་ལེགས་ཀྱི་རྨང་་་་
གཞིའི་སློབ་གསོའི་མ་ལག རང་སྟོབས་ཕུལ་བྱུང་གི་མཐོ་རིམ་སློབ་་་་་་་་་་་
གསོའི་མ་ལག ཐོན་ལས་དང་སློབ་གསོ་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་ལས་རིགས་་་་་་་་
སློབ་གསོའི་མ་ལག ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ཚེ་གང་སློབ་གསོའི་མ་ལག
གསར་གཏོད་ཁྲིད་སྟོན་གྱི་ཚན་རྩལ་འདེགས་སྐྱོར་མ་ལག བྱང་ཚད་་་་་་་་

མཐོ་བའི་དགེ་རྒན་དཔུང་ཁག་མ་ལག སྒོ་དབྱེ་དང་དཔྱད་གཞིར་་་་་་་་་་་
འཛིན་རེས་ཀྱི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་མ་ལག་བཅས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་
བསྐྲུན་ཏེ་ཆེ་བ་ནས་སྟོབས་ཆེའི་བར་གྱི་བརྒྱུད་རིམ་ལྡན་པའི་འཕུར་་་་་་་་་
མཆོང་མངོན་འགྱུར་བྱེད་དགོས་པ་བཏོན་ཡོད།

《རྩ་གནད》ནང་2027ལོ་དང་2035ལོ་བར་གྱི་དམིགས་ཚད་་་་
གཙོ་བོ་ཁ་གསལ་བཏོན་ཡོད་ལ་གཙོ་གནད་ལས་འགན་ཁག་དགུ་བཀོད་་
སྒྲིག་ཀྱང་བྱས་ཡོད་པ་སྟེ། མི་བཟང་གསོ་སྐྱོང་གི་རྣམ་པ་གསར་པ་་་་་་་་་་་
བཏོད་དེ་མི་རིགས་བསྐྱར་དར་གྱི་འགན་འཁྲི་ལྕི་པོ་འཁུར་མཁན་གྱི་དུས་
རབས་ཀྱི་མི་གསར་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པ་དང་། རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོ་
སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ་དང་ལེགས་པར་གཉེར་ཏེ་རྒྱལ་དམངས་ཀྱི་བྱང་་་་་་
ཚད་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་མཐོ་རུ་གཏོང་བའི་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་གཞི་གནས་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས་པ། མཐོ་རིམ་སློབ་གསོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྟོབས་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་སྟོབས་ཤུགས་གཏོད་དགོས་་
པ། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་དང་ཚན་རྩལ་སྟོབས་ཤུགས་སྐྱེད་སྲིང་དང་་
སྟོབས་ཆེར་བཏང་ནས་ཆུ་ཚད་མཐོ་བའི་ཚན་རྩལ་རང་ཚུགས་རང་དར་་
ལ་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱེད་དགོས་པ། དེང་རབས་ལས་རིགས་སློབ་་་
གསོའི་མ་ལག་མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་བཟོ་བོ་་་་་་་་་་
དང་། བཟོ་རྩལ་མཁས་པ། རྩལ་ནུས་མཐོ་བའི་ཤེས་ལྡན་པ་བཅས་གསོ་
སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པ། སློབ་སྦྱོང་རྣམ་པའི་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་པ་དང་སློབ་་་་་
གསོ་གྲངས་འཛིན་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགྲན་ལམ་གསར་་་
པ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་གསར་པ་གཏོད་དགོས་པ། བྱང་ཚད་་་་་
མཐོ་བའི་ཆེད་ལས་ཅན་གྱི་དགེ་རྒན་དཔུང་ཁག་བསྐྲུན་ནས་སློབ་གསོའི་་
རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་གྱི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས་པ། སློབ་་་་་་་་་་
གསོའི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་སློབ་གསོ་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་འཕེལ་བ་བྱེད་དགོས་པ། སློབ་གསོའི་ཕྱི་་་་་་
ཕྱོགས་སྒོ་དབྱེའི་འཐབ་ཇུས་དང་ཐབས་ཇུས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་་་་་་
ནས་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོར་ཤུགས་རྐྱེན་ལྡན་པའི་སློབ་གསོའི་ལྟེ་གནས་གལ་ཆེན་
བསྐྲུན་དགོས་པ་བཅས་རེད།

《རྩ་གནད》ནང་སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་བསྐྲུན་པར་་་་་
ཏང་ཨུད་ཀྱིས་གཅིག་གྱུར་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་པ་དང་། ཏང་སྲིད་ཀྱིས་འཁུར་
མཉམ་ལེན་དང་དོན་སྤྱི་སྒྲུབ། སྡེ་ཚན་སོ་སོས་འགན་འཁྲི་འཁུར་བ་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ་ངེས་པར་དུ་འཐུས་སྒོ་ཚང་་་་
དུ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭའི་་་་་་་་
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་སློབ་་་་་་་་་་་
གསོའི་མ་ལག་གི་ཆབ་སྲིད་བདེ་འཇགས་དང་ཞི་མཐུན་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་་
སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པ། ཀྲུང་དབྱང་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་་་
ཆུང་གི་གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་མཐུན་སྦྱོར་དང་། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། དོན་འཁྱོལ་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་་་་་་
ནུས་པ་བཏོན་ནས། སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་བསྐྲུན་རིང་གི་་་་་་
གནད་དོན་གལ་ཆེན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་་་་་་
སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་དང་་
གདེང་འཇོག་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གིས་སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་བསྐྲུན་པའི་ཆབ་སྲིད་་་
ཀྱི་འགན་འཁྲི་ཏན་ཏིག་ཁུར་ནས། སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་་་་་་
བསྐྲུན་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཉིན་རེའི་གྲོས་རིམ་གལ་ཆེན་ནང་་་་་
བཅུག་ནས་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་་་་་་་
དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་པ། སྤྱི་ཚོགས་ཡོངས་ཀྱིས་སློབ་གསོའི་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་བསྐྲུན་རྒྱུར་ཐུན་མོང་ཐོག་སེམས་ཁུར་དང་རྒྱབ་་་་་་
སྐྱོར་བྱེད་པའི་ཁོར་ཡུག་བཟང་པོ་གཏོད་པ་དང་སློབ་གྲྭ་དང་། ཁྱིམ་་་་་་་་
ཚང་། སྤྱི་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་གི་ལམ་སྲོལ་་་་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་སློབ་གསོའི་རྒྱལ་ཁབ་སྟོབས་ཆེན་བསྐྲུན་་་་་་
པའི་མཉམ་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཆགས་པར་བྱེད་དགོས་པ་བཅས་ཀྱི་བླང་བྱ་་་་་
བཏོན་ཡོད།

（པ་སངས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་དང་ཕུར་སྒྲོན་གྱིས་་་་་་་་་་
ཞུས）

ཀྲུངཀྲུང་་གུངགུང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་དངདང་་རྒྱལརྒྱལ་་སྲིདསྲིད་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཁངཁང་་གིསགིས《《སློབསློབ་་
གསོའིགསོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེནཆེན་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་གྱིགྱི་་འཆརའཆར་་འགོདའགོད་་
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