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年）》

广 西 武 宣 县

深耕甘蔗特色产

业 端 稳“ 糖 罐

子”强县又富民

西 藏 终 止 地

震一级应急响应

看“ 川 渝 村
晚”逛年货大集

贵州六盘水：
冰雪运动成文体
旅融合新引擎

中 央 网 信 办
启动“清朗·2025
年春节网络环境
整治”专项行动

总 台 春 晚 将
首次进行视障版
和听障版无障碍
转播

“美中关系对
于 世 界 极 其 重
要”
——访世界银行
前经济学家姆旺
吉·瓦吉拉

中 企 助 力 马
来西亚“国民车”
焕发新活力

中 国 实 践 提
升了发展中国家
减贫信心

村支书扎西
的一天

暗格藏珍
——泉沟一号墓
出土王冠保护修
复记

青海：平均每
10年升高 0.36℃
2024 年 达 有 气
象记录以来最暖

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

དིང་རིའི་གེགས་ཁུལ་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བ་ཉིན་བཞིན་ལེགས་སུ་འགྲོ་བ།
↑ ཉེ་ཆར་བོད་ལྗོངས་དིང་རིའི་གེགས་ཁུལ་གྱི་ཡོམ་འགོག་གེགས་སེལ་ལས་དོན་ཁག་ལ་འཁུར་མཉམ་ལེན་དང་དོན་སྤྱི་སྒྲུབ་བྱས་རྗེས། སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་རྒྱག་པ་དང་། མང་ཚོགས་བཀོད་སྒྲིག དངོས་ཟོག་་་་་་

དབོར་འདྲེན། ཞིག་རོ་གཙང་སེལ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་མང་པོ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་ཡོད། དེ་དང་དུས་མཚུངས་གེགས་ཁུལ་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་དགོས་མཁོ་སྣ་ཚོགས་རིམ་བཞིན་བསྐངས་ནས་འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་་་་
སྔར་བས་ལེགས་སུ་བཏང་བས་འཚོ་བ་ཉིན་བཞིན་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད།

འདི་ནི་དིང་རི་རྫོང་གྲམ་མཚོ་ཤང་ཁོངས་སུ་སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་སྐྲུན་བཞིན་པ།

ཉིན་དེར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྷ་རྩེ་རྫོང་མང་ཕུ་་་་་
ཤང་ཕུ་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཁ་་་་་
པར་རྒྱག་ལེན་ཐེངས་72བྱས་ཡོད།

ཟླ་1ཚེས་15ཉིན་གྱི་ཞོགས་པ་ནམ་ལངས་མ་ཐག་་་་
བཀྲ་ཤིས་ལ་ཤང་ཀྲང་གི་ཁ་པར་འབྱོར། “དེ་རིང་ང་་་་་་
ཚོས་ལས་ཀའི་མྱུར་ཚད་མགྱོགས་སུ་བཏང་ནས་སྟབས་་་་
བདེའི་ཁང་པ་ཁག་གཅིག་བསྐྲུན་ས་ཚང་མ་གཏན་་་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་ཁོང་གིས་ལས་ཀའི་སྙན་སེང་་་་་
ཞུ་ཞོར་ལྭ་རིང་གྱོན་ནས་གུར་གྱི་ཡོལ་བ་ཕྱེ་སྟེ་གྲོང་ཚོ་ཨུ་་་
ལྷན་གྱི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད།

གྲོང་ཚོ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཕུ་གྲོང་ཚོའི་གཤམ་་་་་
འོག་ཏུ་རང་བྱུང་གྲོང་ཚོ་10ཡོད་པ་དང་ཁྱོན་དུད་ཚང་་་
243གྱི་ཡུལ་མི་1108ཡོད་པས་བཀོད་སྒྲིག་འགན་ལེན་་
གྱི་དགོས་མཁོ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད་མོད། འོན་ཀྱང་ཕུ་་་་་་
གྲོང་ཚོ་གནས་ཡུལ་ཧ་ཅང་དམིགས་བསལ་ཏེ“ལུང་་་་་་་་་
ཤུར”དུ་གནས་པས་གྲོང་ཚོ་ཡོངས་སུ་སྟབས་བདེའི་ཁང་
པ་རྒྱག་པར་འཚམ་པའི་རྒྱ་ཆེ་ལ་ཁོད་སྙོམས་པའི་ས་ཆ་་་་་
ཞིག་ཧ་ཅང་རྙེད་ཁག་པོ་ཡོད།

ཉིན་གཉིས་ནང་གནད་དོན་དེས་བཀྲ་ཤིས་ལ་་་་་་་་་་་
སེམས་ཁྲལ་ཆེན་པོ་བཟོས། ལམ་དུ་སྐྱོད་སྐབས་ཁོང་གིས
“སྲིད་ཇུས་ནང་སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་རྨོ་ཞིང་སྟེང་་་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་མི་ཆོག་པའི་གཏན་འབེབས་བྱས་མོད། འོན་ཀྱང་
ཡུལ་མི་ཚོས་སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་རང་སོ་སོའི་ཁང་པའི་་
འགྲམ་དུ་སྐྲུན་འདོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས། བདེ་འཇགས་་་་

ཀྱི་མངོན་མེད་ཉེན་ཁ་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད”ཅེས་རྟག་ཏུ་་་
ཤོད་ཀྱི་ཡོད།

“ཁ་སང་དགོང་མོར་ང་ལ་ཐབས་ཤེས་ཤིག་རྙེད་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་མ་གཞི་ས་་་
སྟོང་ཁ་ཤས་བདམས་ནས་སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་བསྐྲུན་་་་
ས་བྱས་མོད། འོན་ཀྱང་ཉིན་གཉིས་གོང་རྫོང་གྲོང་མ་་་་་་་
འཇོག་ཀུང་སིས་ཚོད་སྐོར་བྱས་ནས་ས་ཆ་གཟར་བ་མ་་་་་་
ཟད། ད་དུང་ཆུ་རུད་སོགས་ཀྱི་གནོད་འཚེ་ཕོག་ཉེན་་་་་་་
ཡོད་པའི་ངོས་འཛིན་བྱས་ཡོད། “བསམ་བློ་ཡང་སྐོར་་་་་
བསྐྱར་སྐོར་བཏང་རྗེས་རྒྱ་ཆེ་ཤོས་དང་། ཁོད་སྙོམས་་་་་་་
ཤོས། ཁོར་ཡུག་བདེ་འཇགས་ཚ་ཤོས་བཅས་ཀྱི་ས་ཆ་དེ་་
གཡུལ་ཁ་མ་གཏོགས་ལྷག་མེད། དེ་རིང་ས་ཡུལ་དངོས་་་
སུ་བསྐྱོད་ནས་ས་ཆ་གཏན་འཁེལ་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་་་་་་་་
བརྗོད།

གྲོང་ཚོ་ཨུ་ལྷན་དུ་འབྱོར་སྐབས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བྲེལ་
འཚུབ་ཆེན་པོས“སྔ་དྲོ་ཁེ་ལས་ཀྱིས་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་
པའི་དྲོད་འཛིན་ཕོར་པ་དང་གློག་གསོག་འབོ་སྐྱེལ་བར་་་
ཡོང་གི་རེད། སྐབས་དེ་དུས་ཚང་མས་བང་ཡག་པོ་་་་་་་་་་
བསྒྲིགས་ནས་ལེན་པར་ཡོང་རོགས”ཞེས་བརྗོད།

སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་10དང་ཕྱེད་ཀར། རྫོང་དུ་བརྙན་་་་

ལམ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ཚོགས་་་་
འདུ་མ་འཚོགས་གོང་སྒོ་ང་གཅིག་དང་ཕག་ཉྭ་བསྙལ་མ་་
ཞིག་བཟས་ནས་ཞོགས་ཟས་ཀྱིས་ཚབ་བྱས།

ཆུ་ཚོད་ཕྱེད་ཀ་ཡང་མ་འགོར་བའི་ཚོགས་འདུའི་་་་་་
རིང་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཁ་པར་མང་པོ་འབྱོར།

“ངའི་ཁྱིམ་གྱི་འདྲུད་འཐེན་འཕྲུལ་འཁོར་རྡོ་་་་་་་་་་་་
ཟགས་ནས་ཆག་འདུག་པས་འགན་བཅོལ་ཀུང་སིས་སྐྱིན་
ཚབ་འཇལ་གྱི་རེད་དམ”

“ཧྲུའུ་ཅི་ལགས། གུར་ཆེན་པོ་མེད་པས་ངས་ཁང་་་
པའི་ནང་ནས་དབོར་བའི་ནས་དང་ནང་ཆས་འཇོག་ས་་་
མི་འདུག”ལ་སོགས་པ་གྲོང་མི་ཚོས་བརྒྱབ་པའི་ཁ་པར་་་་
རེ་རེ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་ངང་རྒྱུད་རིང་པོས་ལན་རྒྱག་་་་་་་་་
པའམ་ཡང་ན་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཉིན་གུང་རྫོང་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་ཅུས་ཀྱི་ལས་་་་་་
བྱེད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ་ཡོང་ནས“ང་ཚོའི་གྲོང་་་་་་་་
ཚོའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་ལ་གནོད་སྐྱོན་བྱུང་མིན་་་་་་་་
དང་། གལ་ཏེ་གྲལ་བཤེར་བྱས་རྗེས་དོན་དངོས་ཡིན་ཚེ་་
ང་ཚོས་གཅིག་གྱུར་ངང་རྣམ་གྲངས་རྒྱབ་སྐྱོར་གྱི་རེ་ཞུ་་་་་་
འབུལ་ཆོག”ཅེས་བརྗོད།

“གྲོང་ཚོའི་རྨོ་ཞིང་ལ་ཆུ་གཏོང་བའི་ཆུ་ཡུར་གས་་་་་་

འདུག ཁྱེད་རང་ང་དང་མཉམ་དུ་གཟིགས་པར་ཕེབས་་
དང”ཞེས་བཤད་རྗེས་ཕོར་པའི་ནང་གི་རྩམ་པ་ཡང་་་་་་་་
ཡག་པོ་ཟ་ཁོམ་མ་བྱུང་བའི་བཀྲ་ཤིས་བྲེལ་འཚུབ་ངང་་་་་་
ཡར་ལངས་ནས་ཕྱི་དྲོའི་ལས་ཀ་བྱེད་འགོ་བརྩམས།

ཆུ་ཡུར་གྱི་གྲངས་གཞི་ཚད་འཇལ་དང་སྲ་བརྟན་དུ་
གཏོང་བའི་ཇུས་གཞིར་གྲོས་བསྡུར་བྱས་ཏེ་ཞིང་ལས་་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ཅུས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་བསྐྱལ་རྗེས་བཀྲ་ཤིས་་་་་་་
ཀྱིས་འཕྲལ་དུ་བོད་ལྗོངས་འགྲིམ་འགྲུལ་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་
ཚོགས་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་ལས་དོན་པ་ལྷག་པར་ཁ་་་་་་
པར་བརྒྱབ་ནས“གྲོང་ཚོའི་སྟབས་བདེའི་ཁང་པ་300
ཚང་མ་བོད་ལྗོངས་འགྲིམ་འགྲུལ་འཕེལ་རྒྱས་ཚོགས་པས་
སྐྲུན་རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཏོག་ཙམ་ནས་ཁོང་ཚོ་འདི་་་་་་་
གར་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་པར་ཡོང་གི་རེད”ཅེས་་་་་་་་་་་་
བརྗོད།

ཕྱི་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་3པ་ལྷག་ཙམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་དང་གྲོང་
སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རུ་དཔོན་གཞོན་པ་ཀརྨ་བཀྲ་་་་་་
ཤིས་གཡུལ་ཁར་བསྐྱོད།

ལམ་བར་དུ་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་འགན་བཅོལ་ཀུང་་
སིའི་ལས་དོན་པ་འཕྲད། “ཧྲུའུ་ཅི་ལགས། འདི་ནི་་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་ཁང་པའི་རེའུ་མིག་ཡིན། ང་ཚོས་ཉིན་གཉིས་་་

རིང་ཁྱིམ་ཚང་སོ་སོའི་གནོད་སྐྱོན་ཕོག་ཚད་ལ་བསྡོམས་་་
རྩིས་རྒྱག་རྒྱུ་དང་ཚང་མར་མིང་རྟགས་འགོད་དུ་འཇུག་་་
གི་ཡིན”ཞེས་བཤད་པར་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས“ངས་ནུས་་་་་་་་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འབྲེལ་གཏུག་དང་བསྡོམས་རྩིས་རྒྱག་་་་་
རོགས་བྱེད་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་ཚིག་ཐག་ཆོད་པོས་བརྗོད།

བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་བྱ་བ་ཆེ་ཆུང་ཚང་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་་་་་་་་
ཕྲག་ཏུ་འཁུར་བས་བྲེལ་འཚུབ་ཆེ་ཤོས་སྐབས་ཁ་ལག་་་་་་་
ཀྱང་ཟ་ཁོམ་མེད་པ་རེད།

དགོང་མོའི་ཆུ་ཚོད་དགུ་པར་ལས་དོན་ཁག་གནས་་
སྐབས་མཇུག་བསྒྲིལ་རྗེས་བཀྲ་ཤིས་ཐད་ཀར་ཁྱིམ་དུ་མ་་་
ལོག་པར་ཉེ་འགྲམ་གྱི་རང་བྱུང་གྲོང་ཚོའི་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་་
ཡུལ་ཞིག་ཏུ་བསྐྱོད། “སྔ་དྲོ་རྫོང་གི་ཁ་པར་ཚོགས་་་་་་་་་་་
འདུའི་ཐོག་ང་ཚོར་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གྲལ་བཤེར་བྱས་་་་
ཏེ་གུར་ཚང་མར་ཐབ་ཡོད་པ་བྱེད་དགོས་པའི་རེ་བ་་་་་་་་་
བཏོན་ཡོད། དེར་བརྟེན་ང་རང་བློ་བདེ་པོ་མ་བྱུང་བས་་
ཡང་བསྐྱར་གཅིག་བལྟ་བར་འགྲོ་གི་ཡིན”ཞེས་བཀྲ་ཤིས་
ཀྱིས་བརྗོད།

བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གྲོང་མིའི་་་་་
བདེ་སྡུག་སེམས་ནང་འཆང་བཞིན་ཁོང་གིས“ཛ་དྲག་གི་
དུས་ཚོད་འདི་འདྲར་མི་སེར་ལ་ང་ཚོ་དེ་བས་མཁོ་གི་་་་་་་་
ཡོད། ཚང་མ་སྔ་ཙམ་དྲོ་སོབ་སོབ་ཀྱི་སྟབས་བདེའི་ཁང་་
པའི་ནང་སྡོད་རྒྱུ་བྱུང་ན་བསམ་གྱི་འདུག དེ་རིང་ས་ཆ་་་
ཚང་མ་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཟིན་པས་གཞི་ནས་གཉིད་་་་་་་་
ལྷོད་ལྷོད་ཅིག་ཁུག་རྒྱུ་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཉིན་གཅིག
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ལིའུ་དབུན་ཤིན།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མཚོ་ནུབ་སོག་རིགས་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་ཝུའུ་ལམ་རྫོང་གི་ཆུ་་
མིག་རོང་བང་སོའི་དུར་ཁང་རྒྱབ་ཀྱི་ནུབ་ངོས་་་
པུར་སྒམ་ཕྱིའི་དུར་ཁུང་གི་གྱང་ལྡེབས་སུ་ཁ་་་་་་་་
བསྡམས་ནས་སྦས་པའི་གསང་མིག་ཅིག་ཡོད་་་་
ཅིང་། གསང་མིག་དེ་ཁ་ཕྱེ་བ་ན་ཤིང་སྒམ་་་་་་་་
ནར་མོ་ཞིག་མིག་ལམ་དུ་མངོན། གནའ་རྫས་་་
རྟོག་ཞིབ་པས་གཟབ་གཟབ་ངང་རིམ་པས་་་་་་་་་་
བརྩེགས་པའི་ས་རྡོ་གཙང་སེལ་བྱས་རྗེས་གསེར་་
དངུལ་གྱི་གཟི་འོད་ཕྲ་མོ་ཞིག་འཕྲོས་འོང་།

གཟི་འོད་དེ་ནི་བྱ་འབྲུག་དང་སེང་གེའི་་་་་
དངུལ་ཤན་བརྒྱབ་པའི་གསེར་གྱི་ཅོད་པན་གྲུ་་་
བཞི་ཞིག་ནས་འཕྲོས་འོང་བ་རེད། ཅོད་པན་་་
གྱི་རྒྱབ་མདུན་དུ་གཤོག་འབྲུག་ཁ་སྤྲོད་དུ་་་་་་་་་་
བརྒྱན་པ་དང་དེའི་ངོས་གཉིས་སུ་བྱ་རྒྱལ་ཁྱུང་་
བཀོད་པ་དང་། རྒྱབ་ངོས་སུ་སེང་གེ་ཁ་སྤྲོད་་་་་
བཀོད་པ། མཐའ་འཁོར་དུ་རིན་ཆེན་ཕ་ལམ་་་
སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཁྲ་བཏབ་པ། ནང་ངོས་སུ་གོས་་་་་་
ཆེན་བཏང་བ། ཅོད་པན་གྱི་མདུན་ངོས་སུ་མུ་་
ཏིག་གི་རྡོ་ཤལ་འཕྱང་ཕྲུལ་དུ་གློད་པ་ཞིག་ཡོད།
དེ་སྔ་མཐོང་དཀོན་པའི་གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་་་
ཀྱི་འཚོལ་རྙེད་འདིས་མི་རྣམས་ལ་དགའ་སྤྲོ་་་་་་་
དཔག་མེད་སྐྱེས། ཡིན་ནའང་། ལྕགས་རིགས་
ཀྱི་ཆ་ཤས་དེ་དག་གཡའ་བརྒྱབ་པ་དང་། ཁྲ་་་་་
བཏབ་པའི་རིན་ཆེན་ཕ་ལམ་མུག་ཟས་ཐེབས་་་
ནས་གོག་པ། འཁེལ་འཐག་ཆ་ཤས་ཀྱང་ཧ་་་་་་་
ལམ་རྩབ་ཧྲལ་དུ་སོང་བ་སོགས་ཅོད་པན་དེ་་་་་་
ཉིད་སྲུང་སྐྱོབ་དང་ཉམས་གསོ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་་་
ཡོད་པ་རེད། ཅོད་པན་དེའི་མ་དབྱིབས་ཀྱི་་་་་་་
མཐུག་ཚད་ལ་ཝེ་སྨི་200ལས་མ་ཟིན་པས་ཧ་་་་
ལམ་A4ཤོག་བུ་3གྱི་མཐུག་ཚད་དང་འདྲ་པོ་་་་
ཡོད། དེ་བས་བྱེད་དཀའ་བ་ཞིག་ལ་གསེར་་་་་་་
དངུལ་བཏང་བའི་ངོས་མང་ཆེ་བར་གཡའ་་་་་་་་
བརྒྱབ་པ་མ་ཟད། ཆ་ཤས་འོག་མར་མུག་ཟས་་
ཚབས་ཆེན་སོང་བས་ཐུག་ཙམ་བྱས་ན་ཞིག་་་་་་་
ཉེན་ཆེ།

ཉམས་གསོ་བྱ་རྒྱུ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀའ་བ་ཞིག་་་
རེད། ཅོད་པན་མདུན་ངོས་ཀྱི་མུ་ཏིག་རྒྱུས་སའི་
དར་སྐུད་སྔ་ས་ནས་མུག་ཟས་ཐེབས་པར་བརྟེན།
སྟར་ལ་རྒྱུས་པའི་མུ་ཏིག་རྣམས་ནམ་མཁའི་སྐར་
ཚོགས་ལྟར་ཐོར་ནས་ཤིང་སྒམ་མཐིལ་དུ་་་་་་་་་་་
ཟགས། ཚོད་ལྟ་ཁང་དུ་ང་ཚོས་མུ་ཏིག་རྡོག་པོ་
རེ་རེ་བཞིན་གཙང་ཕྱིས་བརྒྱབ་ནས་རང་སོར་་་
བཞག མུ་ཏིག་ཚང་མར་རིམ་པ་བཞིན་དབྱེ་་་་་
གསེས་དང་ཉམས་གསོ་བྱས་པ་བརྒྱུད། མུ་ཏིག་་
རེ་རེའི་སྟར་རིམ་དང་མཐུད་འབྲེལ་གསལ་པོ་་་་་་
བྱུང་ཞིང་། དབྱེ་ཞིབ་དང་སོར་བཞག་གི་ལས་་་་་
དོན་ཞིབ་ཚགས་བསྒྲུབས་པ་བརྒྱུད། མཐར་རྡོ་་་
ཤལ་དུ་རྒྱུ་སྟངས་སོར་དུ་ཆུད།

རྡོ་ཤལ་རྒྱུ་སྟངས་ཐད་མུ་ཏིག་ཆེ་བ་དང་་་་
ཆུང་བ་དང་། གཡུ། ལྕགས་རྡོ་སྔོན་པོ། སེ་་་་་་
འབྲུ་རྡོ་སོགས་རྒྱུ་ཆ་མང་པོ་སྤྱད་ཅིང་། ཕྲེང་་་་་
སྟར་མཛེས་ལ་རྒྱུ་སྟངས་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བས་་་་་་་
ཅོད་པན་གྱི་རྩ་ཆེ་ཞིང་ངོ་མཚར་བའི་མཛེས་་་་་་
ཉམས་གསལ་ལེར་མངོན། གཙང་ཕྱིས་དང་་་་་
ཞིབ་བཤེར་ཐེངས་མང་བྱས་རྗེས་སེ་འབྲུ་རྡོ་་་་་་་
གཅིག་ཆད་པ་དང་། ཚང་མས་དེ་ནི་ལོ་ཟླའི་་་་་
ཆུ་རྒྱུན་རིང་མོའི་ནང་བོར་བརླགས་སོང་བའི་་་
ངོས་འཛིན་བྱས། བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པ་་་་
ཞིག་ལ། ཉིན་འགའ་སོང་རྗེས་གནའ་རྫས་་་་་་་་
རྟོག་ཞིབ་ཀྱི་ཚན་རྩལ་དང་ཚོད་ལྟ་ལྟེ་གནས་་་་་་
ནས་གཏམ་བཟང་གྲགས་པ་སྟེ། སྐྱེ་དངོས་་་་་་་་
གནའ་རྫས་རྟོག་ཞིབ་ཚོད་ལྟ་ཁང་གི་ཀྲུང་ཧྭ་་་་་་
ཡིས་ཤིང་སྒམ་མཐིལ་གྱི་སྐྱེ་དངོས་ལྷག་འཕྲོར་་་
ཞིབ་འཇུག་བྱེད་སྐབས་སེ་འབྲུ་རྡོ་ཞིག་མཐོང་་་
བ་དེ་ནི་ཆད་པའི་ནོར་རྡོ་དེ་དང་རྦད་དེ་་་་་་་་་་་་
འཚམ་གྱི་ཡོད་པས། བརླགས་པའི་ནོར་རྡོ་་་་་་་་
དེའང་ཆ་ཚང་བར་གྱུར།

（རྩོམ་པ་པོའི་ལས་ཁུངས། ཀྲུང་གོ་ལོ་
རྒྱུས་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ཚན་རྩལ་རྟོག་ཞིབ་་་་་
དང་རིག་གནས་ཤུལ་བཞག་སྲུང་སྐྱོབ་གཙོ་་
གནད་ཚོད་ལྟ་ཁང）

གསང་མིག་ཏུ་སྦས་པའི་དབྱིག་ནོར།
—— ཆུ་མིག་རོང་བང་སོ་དང་པོ་ནས་ཐོན་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཅོད་

པན་སྲུང་སྐྱོབ་དང་ཉམས་གསོ་བྱས་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།
ཧོང་ཞི། ཝང་ཏན།

ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན་ལྷག་སྒྲོན། རྩོམ་སྒྲིག་པ། སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་ཟླ་1ཚེས་་་་་་
17ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་་་་་
གནམ་གཤིས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཀུའོ་དབྱིན་་་་་
ཞང་གིས་2024ལོ་ནི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་དུ་གནམ་གཤིས་་་་
ཟིན་ཐོ་བཀོད་ཚུན་གྱི་ལོ་དྲོ་ཤོས་ཤིག་རེད། 1961ལོ་ནས་་་
2021ལོའི་བར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་ལོ་རེའི་ཆ་སྙོམས་་་་་་་་

དྲོད་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ་དང་ཆ་་་་་་་་
སྙོམས་ལོ་10རེར་དྲོད་ཚད་0.36℃འཕར་ཡོད།

འདི་ནི་གསར་འགོད་པས་ཚེས་17ཉིན“2024ལོའི་་་
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་གནམ་གཤིས་ནམ་ཟླའི་དོན་རྐྱེན་་་་་་
ཆེན་པོ་བཅུའི”གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད། མཚོ་སྔོན་ནི་མཚོ་བོད་

ས་མཐོའི་བྱང་ཤར་རྒྱུད་དུ་གནས་པ་དང་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་་
གནམ་གཤིས་འགྱུར་ལྡོག་གི་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པས།
དྲོད་ཚད་ཇེ་མཐོར་ཕྱིན་ནས་དྲོད་ཚད་མཐོ་དྲགས་པའི་་་་
དོན་རྐྱེན་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་་་་་་་་་
ཡོད། 2024ལོར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་དྲོད་ཚད་ཅུང་་་་་
མཐོ་བ་དང་ཆར་ཆུ་འབབ་ཚད་ཀྱང་ཅུང་མང་བས་ལོ་་་་་་་
རེའི་ཆ་སྙོམས་དྲོད་ཚད་3.9℃ཡིན་པ་དེ་ལོ་གོང་མ་དག་
དང་བསྡུར་ན་དྲོད་ཚད་1.1℃འཕར་ཏེ། 1961ལོ་་་་་་་་་
ནས་གནམ་གཤིས་ཟིན་ཐོ་བཀོད་ཚུན་གྱི་དྲོ་ཤོས་ཡིན་པ་་་
རེད།

མཚོ་སྔོན་དུ་ཆ་སྙོམས་ལོ་10རེར་དྲོད་ཚད་0.36℃འཕར་ནས་2024ལོ་
གནམ་གཤིས་ཟིན་ཐོ་བཀོད་ཚུན་གྱི་དྲོ་ཤོས་ཡིན་པ།

ཧུའུ་པེ་ཙི་ཀུའེ་རྫོང་གིས་བོད་ཀྱི་ས་ཡོམ་གེགས་
ཁུལ་ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ།

ཟླ་1ཚེས་17ཉིན། ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དབྱི་ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་ཙི་ཀུའེ་རྫོང་ཆུས་ཀུའུ་ཞིང་ལས་ཚོགས་པས་་་་་་་
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དིང་རི་རྫོང་གི་ས་ཡོམ་གེགས་ཁུལ་ལ་ཁམ་བུའི་ལྕགས་ཀྲིན་སོགས་ལྕགས་ཀྲིན་བཟའ་་་་་་
བཅའ་16000ལྷག་ཙམ་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་རེད།

པར་འདི་གཉིས་ནི་ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དབྱི་ཁྲང་གྲོང་ཁྱེར་ཙི་ཀུའེ་རྫོང་ཆུས་ཀུའུ་ཞིང་ལས་ཚོགས་པའི་་་་་་་་
བཟོ་པས་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པའི་ལྕགས་ཀྲིན་བཟའ་བཅའ་རླངས་འཁོར་ནང་བླུག་བཞིན་པ།


