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ཇུས་འགོད་པ། ཕན་ཐོགས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། དཔལ་མཆོག

““ཀྲུངཀྲུང་་གོརགོར་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་ཐོབཐོབ་་ངེསངེས་་རེདརེད་་ལལ།། འཕེལ་་འཕེལ་་
རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་བཞིནབཞིན་་པའིཔའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཞནགཞན་་དགདག་་ལའངལའང་་གྲུབ་་་་་གྲུབ་་་་་
འབྲསའབྲས་་ཐོབཐོབ་་ངེསངེས་་རེདརེད””རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཉིཉི་་ཤུཤུ་་ཚོགསཚོགས་་པའིཔའི་་འགོ་་་་་འགོ་་་་་
ཁྲིདཁྲིད་་པའིཔའི་་དབུདབུ་་ཚོགསཚོགས་་ཐེངསཐེངས་་བཅུབཅུ་་དགུདགུ་་པའིཔའི་་ཐོགཐོག་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་ཞི་་་་ཞི་་་་
ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་གྱིགྱི་་དམག་་་་་་་་་་་་དམག་་་་་་་་་་་་
འཐབའཐབ་་ལལ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁཁ་་བླངསབླངས་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཉམསཉམས་་མྱོང་་་་་་་་་་་་མྱོང་་་་་་་་་་་་
འཛམའཛམ་་གླིངགླིང་་ལལ་་མཉམམཉམ་་སྤྱོདསྤྱོད་་གནངགནང་་བབ་་རེདརེད།། ཀྲུངཀྲུང་་གོའི་་་་་་་་གོའི་་་་་་་་
ལགལག་་ལེནལེན་་ལསལས་་ཚནཚན་་རིགརིག་་དངདང་་མཐུནམཐུན་་པའིཔའི་་བྱེདབྱེད་་ཐབས་་་་་་་་ཐབས་་་་་་་་
དངདང་་རྒྱུནརྒྱུན་་འཁྱོངསའཁྱོངས་་ལྷོདལྷོད་་མེདམེད་་ཀྱིཀྱི་་བྱབྱ་་སྤྱོདསྤྱོད་་བརྒྱུདབརྒྱུད།། འཕེལ་་་་་འཕེལ་་་་་
རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་བཞིནབཞིན་་པའིཔའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་ཀྱིཀྱི་་དབུལདབུལ་་པོའིཔོའི་་གནད་་་་་་་་གནད་་་་་་་་
དོནདོན་་ནིནི་་ཐགཐག་་གཅོདགཅོད་་ཐུབཐུབ་་ངེསངེས་་ཡིནཡིན་་པཔ་་རར་་སྤྲོདསྤྲོད་་བྱསབྱས་་ཡོདཡོད།།
དེདེ་་ནིནི་་ལོལོ་་སིསི་་སོགསསོགས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་བཞིནབཞིན་་པའིཔའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབ་་་ཁབ་་་
ཀྱིཀྱི་་ངོསངོས་་ནསནས་་བརྗོདབརྗོད་་ནན་་སྐུལསྐུལ་་ལྕགལྕག་་ཆེནཆེན་་པོཔོ་་ཞིགཞིག་་རེདརེད།།

20242024ལོའིལོའི་་ཟླཟླ་་99པརཔར།། ལོལོ་་སིསི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་དཔེདཔེ་་སྐྲུན་་་་སྐྲུན་་་་
འགྲེམསའགྲེམས་་སྤེལསྤེལ་་ཁངཁང་་དངདང་།་། ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་ཕྱིཕྱི་་སྐདསྐད་་དཔེདཔེ་་སྐྲུནསྐྲུན་་ཁངཁང་།་།
ཕུའུཕུའུ་་ཅནཅན་་མིམི་་དམངསདམངས་་དཔེདཔེ་་སྐྲུནསྐྲུན་་ཁངཁང་་བཅསབཅས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཐུན་་་་་་་་ཐུན་་་་་་་་
མོངམོང་་ཐོགཐོག《《དབུལདབུལ་་པོའིཔོའི་་གནསགནས་་ལསལས་་སྒྲོལསྒྲོལ་་བབ》》ཞེསཞེས་་པའིཔའི་་ལོ་་་ལོ་་་
སིའིསིའི་་ཡིཡི་་གེའིགེའི་་པརཔར་་གཞིགཞི་་ཡིགཡིག་་སྒྱུརསྒྱུར་་བྱསབྱས་་ནསནས་་དཔེདཔེ་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱས་་་བྱས་་་
པཔ་་རེདརེད།། དཔེདཔེ་་དེབདེབ་་དེའིདེའི་་པརཔར་་ཕུདཕུད་་འགྲེམསའགྲེམས་་སྤེལསྤེལ་་བྱེད་་་་་་་་བྱེད་་་་་་་་
སྒོའིསྒོའི་་ཐོགཐོག་་སྐུསྐུ་་མགྲོནམགྲོན་་ཚོསཚོས་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཉུངཉུང་་གཏོང་་་་གཏོང་་་་
གིགི་་རིགསརིགས་་པའིཔའི་་གཞུངགཞུང་་ལུགསལུགས་་དངདང་་ལགལག་་ལེནལེན་་ལལ་་གྲོས་་་་་་་་་་་་གྲོས་་་་་་་་་་་་
བསྡུརབསྡུར་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བྱསབྱས་་པཔ་་རེདརེད།། གནདགནད་་སྨིནསྨིན་་དབུལདབུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་
དངདང་།་། ཐོནཐོན་་ལསལས་་སྐུལསྐུལ་་ཁྲིདཁྲིད།། རྨངརྨང་་གཞིའིགཞིའི་་སྒྲིགསྒྲིག་་བཀོད་་་་་་་་བཀོད་་་་་་་་
འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་བཅསབཅས་་ཐདཐད་་ཀྱིཀྱི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་ཐོབཐོབ་་པའིཔའི་་ཀྲུང་་་་་ཀྲུང་་་་་
གོའིགོའི་་ཉམསཉམས་་མྱོངམྱོང་་གིསགིས་་ལོལོ་་སིརསིར་་རྩརྩ་་ཆེའིཆེའི་་དཔྱདདཔྱད་་གཞིགཞི་་མཁོ་་་་་་་མཁོ་་་་་་་
འདོནའདོན་་བྱསབྱས་་ཡོདཡོད།། སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་ཐོནཐོན་་ཁུངསཁུངས་་ལལ་་མམ་་དངུལ་་་་་དངུལ་་་་་
གཏོངགཏོང་་བབ་་དངདང་་རྩལརྩལ་་ནུསནུས་་གསོགསོ་་སྦྱོངསྦྱོང་་སོགསསོགས་་ཐདཐད་་ཀྱིཀྱི་་ཀྲུང་་་་་་་ཀྲུང་་་་་་་
གོའིགོའི་་བྱེདབྱེད་་སྟངསསྟངས་་ཀྱིསཀྱིས་་ལོལོ་་སིའིསིའི་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་མིམི་་འབོརའབོར་་གྱི་་་་་་་གྱི་་་་་་་
རྩལརྩལ་་ནུསནུས་་ཆེཆེ་་རུརུ་་གཏོངགཏོང་་བབ་་དངདང་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་སས་་ཁུལཁུལ་་གྱི་་་་་་་་་་གྱི་་་་་་་་་་
འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་བརབར་་དཔྱདདཔྱད་་གཞིགཞི་་མཁོ་་་་་མཁོ་་་་་
འདོནའདོན་་བྱསབྱས་་ཡོདཡོད།།

《《དབུལདབུལ་་པོའིཔོའི་་གནསགནས་་ལསལས་་སྒྲོལསྒྲོལ་་བབ》》ཞེསཞེས་་པའིཔའི་་ལོ་་་་་་་ལོ་་་་་་་
སིའིསིའི་་ཡིཡི་་གེའིགེའི་་པརཔར་་གཞིགཞི་་དཔེདཔེ་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱསབྱས་་པཔ་་ནིནི་་ལོལོ་་ཀྲུངཀྲུང་་རྒྱལ་་་་་རྒྱལ་་་་་
ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་ཀྱིཀྱི་་དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཉུངཉུང་་གཏོངགཏོང་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ཀྱིཀྱི་་གྲུབ་་་་གྲུབ་་་་
འབྲསའབྲས་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་ཞིགཞིག་་རེདརེད།། དེསདེས་་ལོལོ་་སིརསིར་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའི་་་་་་་་་་་་གོའི་་་་་་་་་་་་
དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཉུངཉུང་་གཏོངགཏོང་་གིགི་་ཉམསཉམས་་མྱོངམྱོང་་ཁྱབཁྱབ་་སྤེལསྤེལ་་དངདང་་བེད་་་་བེད་་་་
སྤྱོདསྤྱོད་་བྱེདབྱེད་་པརཔར་་ཕནཕན་་ཐོགསཐོགས་་ཡོདཡོད་་ལལ།། རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིས་་་་་་་་གཉིས་་་་་་་་

པོཔོསས་་དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཉུངཉུང་་གཏོངགཏོང་་གིགི་་བྱབྱ་་གཞགགཞག་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེད་་་་་་་འདེད་་་་་་་
གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་ཐདཐད་་ཐུནཐུན་་མོངམོང་་ཐོགཐོག་་འབདའབད་་བརྩོནབརྩོན་་བྱསབྱས་་པ་་་་་་་་པ་་་་་་་་
ཡངཡང་་མཚོནམཚོན་་གྱིགྱི་་ཡོདཡོད།། དཔེདཔེ་་དེབདེབ་་དེའིདེའི་་དཔེདཔེ་་སྐྲུནསྐྲུན་་ལསལས་་དོན་་་་དོན་་་་
གྱིགྱི་་འགནའགན་་འཁུརའཁུར་་བབ་་ཞིགཞིག་་ཡིནཡིན་་པའིཔའི་་ངོསངོས་་ནསནས།། དཔེདཔེ་་དེབ་་་་དེབ་་་་
དེདེ་་ལསལས་་ལོལོ་་སིའིསིའི་་མིམི་་དམངསདམངས་་ལལ་་བློབློ་་སྒོསྒོ་་འབྱེདའབྱེད་་རྒྱུརྒྱུ་་དངདང་་ལོལོ་་སིའིསིའི་་
དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཉུངཉུང་་གཏོངགཏོང་་གིགི་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ལལ་་རམརམ་་འདེགས་་་་་་་་འདེགས་་་་་་་་
ཐུབཐུབ་་རྒྱུརརྒྱུར་་རངརང་་ཉིདཉིད་་ལལ་་ཡིདཡིད་་ཆེསཆེས་་ཡོདཡོད།། གོམགོམ་་སྟབསསྟབས་་རྗེས་་་་རྗེས་་་་
མརམར།། ལོལོ་་སིསསིས་་ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཉམསཉམས་་མྱོངམྱོང་་བསྡུབསྡུ་་ལེནལེན་་བྱསབྱས་་ནས་་་་ནས་་་་
རྒྱལརྒྱལ་་སྤྱིའིསྤྱིའི་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ་་དངདང་་དབུལ་་་་དབུལ་་་་
པོཔོ་་ཉུངཉུང་་གཏོངགཏོང་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་སྔརསྔར་་བསབས་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་བཏང་་་་བཏང་་་་
སྟེསྟེ་་གོགོ་་ལལ་་ཧྲིལཧྲིལ་་པོའིཔོའི་་དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཉུངཉུང་་གཏོངགཏོང་་གིགི་་བྱབྱ་་གཞགགཞག་་ལ་་་་་ལ་་་་་
རངརང་་ཉིདཉིད་་ཀྱིཀྱི་་བློབློ་་གྲོསགྲོས་་དངདང་་སྟོབསསྟོབས་་ཤུགསཤུགས་་སྐྱེསསྐྱེས་་སུསུ་་འབུལའབུལ་་གྱི་་་གྱི་་་
ཡིནཡིན་་ཞེསཞེས་་བརྗོདབརྗོད།།

ལོལོ་་ཀྲུངཀྲུང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་ཀྱིསཀྱིས་་དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཉུང་་་་་་་་་་་་ཉུང་་་་་་་་་་་་
གཏོངགཏོང་་ཁྱབཁྱབ་་ཁོངསཁོངས་་ཀྱིཀྱི་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་རྒྱག་་་་་་་་རྒྱག་་་་་་་་
པརཔར་་དད་་དུངདུང་་མིམི་་མངོནམངོན་་པའིཔའི་་སྟོབསསྟོབས་་ཤུགསཤུགས་་ཧཧ་་ཅངཅང་་ཆེནཆེན་་པོ་་་པོ་་་
ཡོདཡོད།། ཕྱོགསཕྱོགས་་གཉིསགཉིས་་པོསཔོས་་ཞིངཞིང་་ལསལས་་དེངདེང་་རབསརབས་་ཅན་་་་་་་་་ཅན་་་་་་་་་
དངདང་།་། རྩལརྩལ་་ནུསནུས་་གསོགསོ་་སྦྱོངསྦྱོང་།་། གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་དརདར་་རྒྱས་་་་་་་་་་་རྒྱས་་་་་་་་་་་
སོགསསོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཐདཐད་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་སྔརསྔར་་བསབས་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་ཏུ་་་་་་་་་་་་ཏུ་་་་་་་་་་་་
གཏོངགཏོང་་ཆོགཆོག དཔེརདཔེར་་ནན།། ཀྲུངཀྲུང་་གོའིགོའི་་ཞིངཞིང་་ལསལས་་ལགལག་་རྩལ་་་་་་རྩལ་་་་་་
སྤྱདསྤྱད་་དེདེ་་ལོལོ་་སིའིསིའི་་འབྲུའབྲུ་་རིགསརིགས་་ཐོནཐོན་་སྐྱེདསྐྱེད་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་ཕྱོདཕྱོད་་ཆེཆེ་་རུ་་་་་རུ་་་་་
གཏོངགཏོང་་བབ་་དངདང་།་། ཁྱདཁྱད་་ལྡནལྡན་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་དངདང་་སྐྱེསྐྱེ་་ཁམསཁམས་་ཡུལ་་་ཡུལ་་་
སྐོརསྐོར་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་གཏོངགཏོང་་བབ།། དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་གྱིགྱི་་གོགོ་་སྐབས་་་་་སྐབས་་་་་
དེདེ་་བསབས་་མངམང་་བབ་་གཏོདགཏོད་་པཔ་་བཅསབཅས་་རེདརེད།། སློབསློབ་་གསོགསོ་་དང་་་་་་་དང་་་་་་་
རྩལརྩལ་་ནུསནུས་་གསོགསོ་་སྦྱོངསྦྱོང་་ལལ་་ཤུགསཤུགས་་སྣོནསྣོན་་བརྒྱབབརྒྱབ་་པཔ་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་གྲོང་་་་གྲོང་་་་
གསེབགསེབ་་ཀྱིཀྱི་་མིམི་་འབོརའབོར་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ཀྱིཀྱི་་དགོས་་་་་དགོས་་་་་
མཁོམཁོ་་དངདང་་སྔརསྔར་་ལསལས་་ལེགསལེགས་་པའིཔའི་་སྒོསྒོ་་ནསནས་་འཚམའཚམ་་པར་་་་་་་་་་་་པར་་་་་་་་་་་་
རོགསརོགས་་རམརམ་་བྱེདབྱེད་་ཐུབཐུབ།། མཉམམཉམ་་ལསལས་་དེདེ་་དགདག་་གིསགིས་་ལོལོ་་སིའི་་་་སིའི་་་་
དབུལདབུལ་་པོཔོ་་ཉུངཉུང་་གཏོངགཏོང་་གིགི་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་སྔརསྔར་་བསབས་་སྲསྲ་་བརྟན་་་་བརྟན་་་་
དུདུ་་གཏོངགཏོང་་ཐུབཐུབ་་པཔ་་མམ་་ཟདཟད།། དད་་དུངདུང་་ལོལོ་་ཀྲུངཀྲུང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབ་་་་་་་་་་ཁབ་་་་་་་་་་
གཉིསགཉིས་་ཀྱིཀྱི་་འབྲེལའབྲེལ་་བབ་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་འགྲོའགྲོ་་བབ་་དང་་་་དང་་་་
རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ་་གཉིསགཉིས་་པོའིཔོའི་་སྲོལསྲོལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཛའམཛའ་་གྲོགསགྲོགས་་རྒྱུནརྒྱུན་་ཆད་་་་་ཆད་་་་་
མེདམེད་་པརཔར་་ཟབཟབ་་ཏུཏུ་་འགྲོའགྲོ་་བརབར་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏོངགཏོང་་ཐུབཐུབ།།

(རྩོམ་པ་པོ་ནི་ལོ་སི་རྒྱལ་ཁབ་དཔེ་དེབ་་
དཔེ་སྐྲུན་འགྲེམས་སྤེལ་ཁང་གི་ཧྲེ་ཀྲང་ཡིན་་་་་
པ)

ཀྲུང་གོའི་ལག་ལེན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་
པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དབུལ་པོ་ཉུང་གཏོང་གི་

གདེང་ཚོད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ།
སའེ་ཡཱ་ཕེང·ཨ་ནུའུ་ལཱ།

“འཛམ་གླིང་གི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ཨ་ཀྲུང་གི་འབྲེལ་་
བ་ནི་གལ་འགངས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད། ཨ་ཀྲུང་གི་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ན་འཛམ་གླིང་ལ་སྲ་ཞིང་་་་་
བརྟན་ལ་སྔོན་དཔག་ཐུབ་པའི་ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱུ་རེད”ཅེས་་་་་་་
དང་། མི་མང་པོས་ཨ་རི་དང་ཀྲུང་གོའི་འབྲེལ་བ་ཞི་ལྷོད་དུ་་
འགྲོ་རྒྱུའི་རེ་སྒུག་བྱེད་པ་དང་འབྲེལ། འབྱུང་འགྱུར་ལོ་་་་་་་་་་
འགའི་ནང་འཕེལ་ཕྱོགས་དེ་རྒྱུན་མཐུད་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་་
ཅེས་འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གི་དེ་སྔའི་དཔལ་འབྱོར་རིག་པ་་
མཁས་ཅན་མུའུ་ཝང་ཅི·ཝ་ཅི་ལཱས་ཉེ་ཆར་འདི་ག་ཚགས་་་་་་
པར་གྱི་གསར་འགོད་པའི་ཆེད་དོན་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་་་་་་
བྱེད་སྐབས་དེ་ལྟར་བརྗོད་པ་རེད།

ཝ་ཅི་ལཱ་ཡིས། ཨ་ཀྲུང་འབྲེལ་བ་ཡག་པོ་བྱུང་ན་རྒྱལ་་་
ཁབ་གཉིས་པོའི་མི་དམངས་ལ་ཕན་ཐོཌ་པ་མ་ཟད། འཛམ་་
གླིང་ཧྲིལ་པོར་ཡང་ཕན་ཐོཌ་ཡོད་ཅེས་དང“གལ་ཏེ་བརྟན་་་
ལྷིང་ནི་རྒྱལ་ཁབ་ཅིག་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་་་་་
རྐྱེན་རེད་ཅེས་བརྗོད་ན། འཛམ་གླིང་ཧྲིལ་པོའི་ངོས་ནས་་་་་་
བརྟན་ལྷིང་ནི་སྔར་བས་གལ་ཆེ་བའི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་་་་་་་་་
རེད”ཅེས་ངོས་འཛིན་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། པེ་ཅིང་གི་ཅིང་་་
ཧྲེན་མཚོ་ཟས་ཁྲོམ་ར་ཡིན་ནའང་འདྲ། ཡང་ན་ཨ་རིའི་མཚོ་
འགྲམ་ནུབ་མ་ནས་ཀྲུང་གོར་སྲན་ཆེན་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་སའི་་
གྲུ་ཁ་དང་ཡང་ན་ཁེན་ནི་ཡའི་ནེ་རོ་པིའི་ཉོ་སྒྲུབ་ལྟེ་གནས་་་་་་
ཡིན་ནའང་འདྲ། གང་ལྟར་ཚང་མར་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁོར་ཡུག་་་་་

བརྟན་པོ་ཞིག་བྱུང་ན་འབྱུང་འགྱུར་ལས་དོན་འཆར་འགོད་་་
བྱེད་བདེ་པོ་ཡོད། དེ་ཁྲོད་ལས་ཨ་ཀྲུང་མཉམ་ལས་ནི་འཛམ་
གླིང་བརྟན་ལྷིང་གི་འབྱུང་ཁུངས་རེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

“ཨ་རི་དང་ཀྲུང་གོ་གཉིས་ཀ་ནི་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་དཔལ་་་
འབྱོར་དངོས་ཚན་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ནུས་པ་གལ་ཆེན་་་་་
ལྡན་ཡོད། མི་མང་པོ་དང་འདྲ་བར་ངས་ཀྱང་ཨ་རི་དང་་་་་་་་
ཀྲུང་གོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱིས་གོ་སྐབས་ཡོད་ཚད་དམ་འཛིན་་
བྱས་ཏེ། དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་དང་ཚན་རྩལ་སོགས་ཁྱབ་་་
ཁོངས་གཅིག་མཚུངས་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་རྒྱུའི་རེ་སྒུག་བྱེད་ཀྱི་་་
ཡོད”ཅེས་དང་། ཨ་རི་དང་ཀྲུང་གོས་དཔལ་འབྱོར་ཚོང་་་་་་་
དོན་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ན་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་་་་་་
དང་འཛམ་གླིང་གི་དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་སྒུལ་ཤུགས་་་་་་་
ཆེན་པོ་ཐོན་རྒྱུ་རེད། “གལ་སྲིད་ང་ཚོས་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚོང་དོན་
གྱིས་དཔལ་འབྱོར་འཕར་སྣོན་ཡོང་བར་སྒུལ་ཤུགས་འདོན་་་་
པ་མཐོང་འདོད་ན། དཔལ་འབྱོར་གོ་ལ་ཧྲིལ་པོ་ཅན་ལ་ལྡོག་
རླུང་འཕྲད་སྐབས་ང་ཚོས་ཚོང་དོན་རང་སྲུང་རིང་ལུགས་ཀྱི་་
ཕྱོགས་སུ་ཕྱིར་འཐེན་བྱེད་མི་རུང”“ང་ཚོས་འཛམ་གླིང་་་་་་་་་
ཚོང་དོན་རྩ་འཛུགས་བཙུགས་ནས་ཚོང་དོན་ཚད་ལྡན་དུ་་་་་་
གཏོང་གི་ཡོད། གལ་སྲིད་ཚང་མས་འཛམ་གླིང་ཚོང་དོན་རྩ་་
འཛུགས་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ་ལ་སྲུང་སྐྱོང་ཧུར་ཐག་བྱས་ཚེ་འཛམ་་་་་
གླིང་ཧྲིལ་པོར་ཕན་ཐོགས་ཡོང་གི་རེད”ཅེས་ཝ་ཅི་ལཱ་ཡིས་་་་་་

བརྗོད།
2023ལོའི་ཟླ་11པར། ཀྲུང་གོ་ཕྱོགས་ཀྱིས་འབྱུང་་་་

འགྱུར་ལོ་5ཡི་ནང་ཨ་རིའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཁྲི་5ཀྲུང་གོར་་་་་་
སྤེལ་རེས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་གདན་འདྲེན་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན་་་་་
ཞེས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཡོད། ལོ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་རིང་ཨ་་་་་་
རིའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཁྲི་1.5ཙམ་རྣམ་གྲངས་དེ་བརྒྱུད་ཀྲུང་
གོར་ཡོང་ཡོད། ཚོང་དོན་དང་མ་འཇོག་དང་འདྲ་བར། ཨ་་
རི་དང་ཀྲུང་གོའི་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་དབར་གྱི་སྤེལ་རེས་ལ་་་་་་་་
དོན་སྙིང་གཏིང་ཟབ་ལྡན་ཞིང་། དེས་མཛའ་གྲོགས་དང་་་་་་
མཉམ་ལས་ཀྱི་ས་བོན་འདེབས་ཐུབ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་དང“སྤེལ་་་
རེས་འདི་འདྲ་བྱུང་ན་མི་དང་མིའི་དབར་ཕན་ཚུན་རྒྱུས་་་་་་་་་
མངའ་ལོན་ཤུགས་ཆེ་རུ་འགྲོ་ཐུབ”ཅེས་ཝ་ཅི་ལཱ་ཡིས་བརྗོད་་
པ་རེད།

2024ལོར་ཀྲུང་གོར་སྐྱོད་རིང་། ཝ་ཅི་ལཱར་བག་་་་་་་་་
ཆགས་ཟབ་མོ་བྱུང་ཡོད། ཝ་ཅི་ལཱ་ཡིས་པེ་ཅིང་གི་གྲོང་ཁྱེར་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གསོན་ཤུགས་ཀྱིས་ཁེངས་འདུག ཀྲུང་གོའི་་
ལུགས་ཀྱི་དེང་རབས་ཅན་ལས་བག་ཆགས་ཟབ་མོ་བྱུང་།
ཀྲུང་གོ་ནས་གནའ་བོ་དང་དེང་རབས་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་་་་་་་་་་
ཉམས་འགྱུར་མྱོང་ཚོར་བྱུང་། དེ་འཛམ་གླིང་གི་ས་གནས་་་་་
གཞན་དག་གིས་དཔྱད་གཞིར་འཛིན་རིན་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་་་་་་
ཞིག་རེད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

(སྤེན་པ་ཚེ་རིང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

“འཛམ་གླིང་གི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་ཨ་ཀྲུང་འབྲེལ་བ་ནི་
གལ་འགངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་རེད”

—— འཛམ་གླིང་དངུལ་ཁང་གི་དཔལ་འབྱོར་རིག་པ་མཁས་ཅན་ཟུར་པ་མུའུ་ཝང་ཅི·ཝ་ཅི་ལཱར་བཅར་འདྲི་བྱས་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ལི་ཀྲི་ཝེ།

ཧྲན་ཏུང་ཆིང་ཏའོ་རུ་ཏུན་ཁྲི་40རིམ་པའི་ཆེས་ཆེ་གྲས་ཀྱི“མཚོ་ཐོག་
སྣུམ་རླངས་བཟོ་གྲྭ”ཡི་སྟོད་ངོས་དུམ་ཚན་གྲུར་བླུགས་ཏེ་

སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ།
རྒྱ་མཚོའི་རྡོ་སྣུམ་ལས་གྲྭ་མ་རྐང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་སྐྲུན་འགན་འཁུར་བའི་པར་ཙིར་རྒྱལ་ཁབ་རྡོ་སྣུམ་

ཀུང་སིའི་ཏུན་ཁྲི་40རིམ་པའི་P79 FPSO（འཕྱོ་གཡེང་རྣམ་པའི་མ་བཅོས་སྣུམ་ཐོན་སྐྱེད་གསོག་འབུད་་་་་
སྒྲིག་ཆས）རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྟོད་རྒྱུད་དུམ་ཚན་ཆིང་ཏའོ་ནས་གྲུར་བླུགས་ཏེ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པས་་་་་་
རྣམ་གྲངས་དེའི་སྟོད་རྒྱུད་དུམ་ཚན་13ཚང་མ་ལས་མཇུག་འགྲིལ་ནས་རྩིས་སྤྲད་ཟིན་པ་རེད། དེ་ཐོག་ནས་་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱ་མཚོའི་ནུས་ཁུངས་སྒྲིག་ཆས་རྩེར་སོན་བཟོ་སྐྲུན་བྱེད་ནུས་ལ་ཚད་བརྒལ་གསར་པ་བྱུང་བ་་་་་་་་་་
མཚོན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། P79 FPSO གྲུ་གཟུགས་ཀྱི་སྤྱིའི་རིང་ཚད་སྨི་345.3དང་།
ཞེང་ཚད་སྨི་60 ཆུ་འབུད་ཚད་ཆེ་ཤོས་སྐབས་ཏུན་ཁྲི་40བཅས་ཟིན་གྱི་ཡོད་ཅིང་། བསྐྲུན་ཟིན་རྗེས་གཞི་རྒྱ་་་
ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་ཆུ་གཏིང་སྣུམ་ཞིང་སྟེ། པར་ཙིར་སང་ཐོ་སི་གཤོང་སར་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

པུ་ཅི་ཝུ་སི་སྣུམ་ཞིང་གི་ལས་སྒྲུབ་བྱ་ཡུལ་གྱི་ཆུའི་གཏིང་ཚད་སྨི་2000ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད།
འདི་ནི་ཉེ་ཆར། P79 FPSO རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྟོད་རྒྱུད་དུམ་ཚན་གྲུར་བླགས་ཏེ་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱ་རྩིས་་

བྱེད་བཞིན་པ།

ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཀྱིས་མ་ལེ་ཞི་ཡའི
“རྒྱལ་དམངས་རླངས་འཁོར”
འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་རམ་

འདེགས་བྱས་པ།
གྲོང་ཁྱེར་ཁྭ་ལྭ་ལུམ་ཕུར་བྱང་རྒྱུད་ཀྱི་སྤྱི་ལེ་85ཙམ་གྱི་སར་སྔོན་ཆད་་་་་་་

པའོ་ཐེང་རླངས་འཁོར་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་བཟོ་སྐྲུན་རྟེན་གཞི་གནས་ས་ཡིན་པ་དང་་་
ད་ཆ་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་ཏན་རུང་མ་ལིན་རླངས་འཁོར་ཚན་རྩལ་མཐོ་ཁུལ་གསར་་་་་་
རྐྱང་དེ་འདི་ག་ནས་མགྱོགས་མྱུར་དར་རྒྱས་འགྲོ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད། 2023
ལོར། ཅི་ལི་དང་སྣ་མང་ལྗི་བའི་བཟོ་ལས་ཚོགས་པ་དབར་འཐབ་ཇུས་མཉམ་་་
ལས་བྱས་ནས་ས་ཁོངས་དེ་ཐུན་མོང་ཐོག་ཨེ་ཤེ་ཡ་ཤར་ལྷོའི་མནའ་འབྲེལ་གྱི་་་་་་
ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་འཁོར་དང་སྔོན་ཐོན་ལག་རྩལ་ཞིབ་འཇུག་གསར་་་་་
སྤེལ་བཟོ་སྐྲུན་ལྟེ་གནས་སུ་བསྐྲུན་ནས་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་རླངས་འཁོར་ཐོན་ལས་་་་་་་
རིག་ནུས་ཅན་དང་གློག་སྒུལ་ཅན་དུ་ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་ཡོང་བར་སྐུལ་་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་གི་ཡོད།

ཀྲུང་གོའི་རླངས་འཁོར་ལག་རྩལ་ཕྱི་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་སོང་བ་ལས་་་་
རླངས་འཁོར་ཚན་རྩལ་མཐོ་བའི་ཁུལ་གྱི་ས་གནས་དེ་གའི་མཁོ་འདོན་ཚོང་་་་་་་་
པར་གོ་སྐབས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་འཕྲད་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ཉིང་པའོ་ཐོ་ཕུའུ་ཀུང་་་་་་་
སིའི་ལག་རྩལ་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་རླངས་འཁོར་ལྷུ་ལག་ཀུང་སི་PHN
ཡིས་སྤུས་ཚད་ཀྱི་འཇུར་མིག་ཁྱད་བསད་བྱས་ཏེ་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པའི་འགན་་་་་་་་
སྲུང་བཀན་སོགས་ལྷུ་ལག་2023ལོར་པའོ་ཐེང་གི་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ཚོད་་་་་་་་
སྐོར་བརྒྱུད། པའོ་ཐེང་ས་གནས་དེ་གའི་ལྷུ་ལག་གིས་བཟུང་བའི་བསྡུར་ཚད་་་་
8%མཐོ་རུ་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

མ་ལེ་ཞི་ཡའི་མ་འཇོག་དང་། ཚོང་དོན། བཟོ་ལས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཀྲ་་་་་་
ཧྥུར་གྱིས། རླངས་འཁོར་ཐོན་ལས་ནི་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་ཀ་རྟེན་ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་་་་་་
ལྔའི་གྲས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་མི་ཁྲི་70ཙམ་ལ་ལས་ཞུགས་གོ་སྐབས་མཁོ་འདོན་་་་་
བྱས་ཡོད། ཅི་ལི་དང་པའོ་ཐེང་གི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི“མཉམ་སྒྲིལ”གྱིས་མ་་་
ལེ་ཞི་ཡའི་རླངས་འཁོར་ལས་རིགས་ལ་སྒུལ་ཤུགས་གསར་པ་བསྣན་པ་མ་ཟད།
མ་ཀྲུང་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་མཉམ་ལས་ལ་དཔེ་མཚོན་་་་
ཡང་བཏོད་ཡོད།

⇒ འདི་ནི་པའོ་ཐེང་་་་་་
བཟོ་གྲྭའི་འཁོར་ཁང་ནང་བཟོ་་་་་་་་
པས་རླངས་འཁོར་གྱི་ལྷུ་ལག་སྒྲིག་་་་
བཞིན་པ།

⇑ འདི་ནི་པའོ་ཐེང་བཟོ་གྲྭའི་་་་་་་་་
འཁོར་ཁང་ནང་ལག་རྩལ་པས་ལས་ཀ་བྱེད་
བཞིན་པ།

⇑ འདི་ནི་པའོ་ཐེང་ཏན་་་་
རུང་མ་ལིན་བཟོ་གྲྭའི་དངོས་སྦྱོང་་་་
བཟོ་ཁང་ནང་ཀྲུང་གོའི་བཟོ་སྐྲུན་་་་
པས(གཡོན་གྱི་གཉིས་པ)མ་ལེ་ཞི་་་་་
ཡའི་ལས་མིར་ལག་རྩལ་གྱི་གནད་་་་
འགག་འགྲེལ་བཤད་རྒྱག་བཞིན་པ།

⇐ འདི་ནི་པའོ་་་་་་
ཐེང་སྤྱི་ཁྱབ་པུའུ་ཡི་ཚོམས་་་་
ཆེན་ནང་འགྲེམས་སྟོན་བྱས་་
པའི་གློག་སྒུལ་རླངས་འཁོར་་
ཐོག་མར་འཛད་སྤྱོད་པས་་་་་
ཉམས་ལེན་བྱེད་བཞིན་པ།

⇒ འདི་ནི་མཁའ་དབྱིངས་ནས་པར་
བརྒྱབ་པའི་མ་ལེ་ཞི་ཡའི་ཏན་རུང་མ་ལིན་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་ཚན་རྩལ་མཐོ་བའི་ཁུལ་ཡིན་པ།


