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ཇུས་འགོད་པ། ཕན་ཐོགས།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ཚེ།

ཧོའེ་ཧྭ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐམ་སའི་གྲུ་ཁ་ནས་2024ལོའི་དུས་གཏན་མེ་འཁོར་
ཐེངས་1000པ་བདེ་བླག་ངང་ཐོན་པ།

ད་ཐེངས་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་པའི་དངོས་ཟོག་ནི་དབྱིན་ཁྲེ་40ཡོད་པའི་ཕྱི་ཤོག་བླུགས་པའི་དོས་སྒམ་22
ཡིན་པ་དང་། དངོས་ཟོག་རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་300ཙམ་དང་། དངོས་ཟོག་གི་ལྗིད་ཚད་ཏུན་550ཙམ་ཟིན་་་་་་་་་
ཞིང་། ཡུའེ་དབྱང་ནས་ལྕགས་ལམ་བརྒྱུད་ཧོའེ་ཧྭ་བར་སྐྱེལ་འདྲེན་བྱེད་པ་དང་། དེ་ནས་ཧོའེ་ཧྭ་རྒྱལ་སྤྱིའི་་་་་་་
སྐམ་སའི་གྲུ་ཁའི་ལྕགས་ལམ་དང་མཚོ་ཐོག་འགྲིམ་འགྲུལ་མཉམ་འབྲེལ་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་དུས་གཏན་འགྲུལ་་་་་་་་་་་
འཁོར་ནས་ནུབ་རྒྱུད་སྐམ་སའི་མཚོ་ཐོག་བགྲོད་ལམ་གསར་པའི་ཤར་རྒྱུད་ཀྱི་བགྲོད་ལམ་གཙོ་བོ་སྟེ། ཧོའེ་ཧྭ་་་་་
དང་ལིའུ་ཀྲོའུ་བརྒྱུད་བྱང་རྒྱུད་མཚོ་ཁུག(ཆིན་ཀྲོའུ་གྲུ་ཁ)ནས་ཐོན་ཏེ། སོ་ཏི་ཨ་རབ་ཀྱི་ཏ་མན་གྲུ་ཁར་སྐྱེལ་་་་་་་་
འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། འདི་ནི་ཉིན་ཤས་གོང་ཧོའེ་ཧྭ་རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐམ་སའི་གྲུ་ཁའི་གྲུ་ཁ་གཙོ་བོའི་ཁུལ་དུ། ཧོའེ་ཧྭ་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་སྐམ་སའི་གྲུ་ཁའི་2024ལོའི་དུས་ཐེངས་མེ་འཁོར་ཐེངས་1000པ་དང་ཐའེ་ཀེ་ལིན་ཀྲེའི་ཆེད་གཏོང་
མེ་འཁོར་བདེ་བླག་ངང་ཐོན་བཞིན་པ།

“གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་འཐབ་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱས་་་་
པ་བརྒྱུད། ཀྲུང་གོའི་དབུལ་པོ་དུང་ཕྱུར་ཁ་ཤས་ཚང་མ་དབུལ་
སྒྲོལ་ཐུབ་ནས་མིའི་རིགས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ངོ་མཚར་
བཏོད་ཡོད”ཁུ་པའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཆབ་སྲིད་ཞིབ་འཇུག་ལྟེ་་་་་་་་་་་་
གནས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་གནད་དོན་སྐོར་གྱི་རིགས་གཅིག་མཁས་་་
ཅན་ཨའེ་ཏེ་ཧྭ་ཏུའོ·ལེ་ཅ་ལཱ་ཏུའོ་ཡིས་ཉེ་ཆར་འདི་ག་ཚགས་
པར་གྱི་གསར་འགོད་པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས
“ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ནི་འཛམ་གླིང་ཞི་བདེ་དང་ཡར་རྒྱས་་་
ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་འཕེལ་ས་རེད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

2001ལོའི་ཟླ་9པར་ལེ་ཅ་ལཱ་ཏུའོ་ཀྲུང་གོར་འཚམས་་་་་
འདྲི་བྱེད་པར་ཐེངས་དང་པོ་ཡོང་བ་དང་། དེ་རྗེས་ཀྱི་ལོ་་་་་་་་
ཤས་ནང་ཁོང་ཀྲུང་གོར་འཚམས་འདྲིར་ཐེངས་10ལྷག་ཙམ་་
ཡོང་ནས་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་གི་ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཡར་་
རྒྱས་ཉམས་སུ་མྱངས། ལེ་ཅ་ལཱ་ཏུའོ་ཡིས“མིའི་རིགས་ཀྱི་ལོ་་་
རྒྱུས་ཐོག་གི་ཆེས་རླབས་ཆེ་བའི་དཔལ་འབྱོར་གསར་་་་་་་་་་་་་་
བརྗེ”ཞེས་ཀྲུང་གོའི་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གི་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་
འགྱུར་ལྡོག་ཞིབ་པར་བརྗོད་ཡོད། ལེ་ཅ་ལཱ་ཏུའོ་ཡིས“ཀྲུང་་་་
གོས་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་་་་་་
རྣམ་པ་གསར་པ་ཐོན་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། མི་་་་་་་་་་་་་་

དམངས་ཀྱི་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་རུ་་
ཕྱིན་པ་བཅས་ཚང་མས་ང་ལ་བག་ཆགས་ཟབ་མོ་བཞག་་་་་་
བྱུང་། མྱུར་བགྲོད་ལྕགས་ལམ་དྲ་བ་ཕྱོགས་བཞིར་བསྲིངས་་
པ་དང་། ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་རླངས་འཁོར་གྱིས་ལྗང་མདོག་་
འགྲོ་སྐྱོད་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པ། མིས་བཟོས་རིག་ནུས་་་་
རྒྱ་ཁྱབ་ཏུ་བཀོལ་སྤྱོད་སོགས་ཀྲུང་གོས་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བཞིན་ཡོད་པས་ཀྲུང་གོར་ཡོང་མྱོང་བའི་ཕྱི་་་
རྒྱལ་བ་ཚང་མ་དེའི་ཐད་ཧང་སངས་ཀྱི་ཡོད་པ་ང་ལ་ཡིད་་་་
ཆེས་ཡོད། དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཚན་རྩལ་ཡར་་་་་
རྒྱས་བྱུང་བ་དང་བསྟུན་ནས། ཀྲུང་གོས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་་་་་་་
སྐྱོང་ལ་སྔར་བས་མཐོང་ཆེན་བྱས་པར། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་་
དཔལ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་་་
ཐོབ་ཡོད། ཀྲུང་གོའི་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་དང་། ཆུ་་་
མོ་དྭངས་ཤིང་གཙང་བ། མཁའ་རླུང་སྔར་བས་གཙང་བ།
མི་དང་རང་བྱུང་ཁམས་སྔར་བས་ཞི་མཐུན་བཅས་ཡོད།
ཡར་རྒྱས་དེ་དག་ལས་མི་རྣམས་ལ་སྐུལ་མ་ཐེབས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བརྗོད། ལེ་ཅ་ལཱ་ཏུའོ་ཡིས་བལྟས་ན། ཀྲུང་གོས་
2030ལོའི་གོང་ཐཱན་ཚད་མཐོ་ཤོས་དང་2060ལོའི་གོང་་་
ཐཱན་ཚད་སྙོམ་སྦྱོར་ཡོང་བར་བརྩོན་ལེན་བྱ་རྒྱུའི་ཁྱབ་་་་་་་་་་་

བསྒྲགས་བྱས་པ་དེ་ཐོག་ནས་འགན་འཁུར་མཁན་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ཆེན་པོའི་འགན་འཁྲི་མཚོན་གྱི་ཡོད། ཁུ་པ་དང་ཀྲུང་་
གོ་རྒྱལ་ཁབ་གཉིས་ཀྱི་འབྲེལ་བའི་སྐོར་གླེང་སྐབས་ལེ་ཅ་ལཱ་
ཏུའོ་ཡིས་ཁུ་པ་དང་ཀྲུང་གོའི་དབར་བར་ཐག་རིང་པོ་ཆོད་
ཀྱང་མཛའ་གྲོགས་འགྲོ་འོང་ལ་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་ལྡན་ཡོད་་
ཅེས་བརྗོད། 2021ལོར་ཕྱོགས་གཉིས་པོས“རྒྱུད་གཅིག་་་་
ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་གྱི་མཉམ་ལས་འཆར་འགོད་ལ་་་་་་
མིང་རྟགས་བཀོད་པ་རེད། ལེ་ཅ་ལཱ་ཏུའོ་ཡིས“ལོ་10ལྷག་་
ཙམ་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ་བརྒྱུད། ‘རྒྱུད་གཅིག་ལམ་་་་་་་་་་
གཅིག’མཉམ་སྐྲུན་དེ་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་རྒྱལ་་་་་
སྤྱིའི་སྤྱི་པའི་ཐོན་རྫས་དང་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་ལས་་་་་་་་་་་
སྟེགས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་ནས་མཉམ་སྐྲུན་རྒྱལ་ཁབ་ལ་དངོས་་་་་་་
དངོས་རྗེན་རྗེན་གྱི་ཕན་པ་ཐོབ་པ་མ་ཟད། ཁུ་པར་ཡང་་་་་
དེའི་ཁྲོད་ནས་ཕན་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།
ཁོང་གིས“མཱ་ལི་ཨེར་ཡི་དམིགས་བསལ་འཕེལ་རྒྱས་ཁུལ་་་་་
དུ་གནས་པའི་འོད་ཤུགས་གླིང་དང་ཞེ་ཀེ་ཏེ་ཨ་ཝེ་ལ་ཞིང་་་་
ཆེན་དུ་གནས་པའི་སྐྱེ་ལྡན་དངོས་པོའི་གློག་ཁང་གི་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ཚང་མར་ཀྲུང་གོའི་ཁེ་ལས་ཞུགས་ཡོད་པ་་་་་་་
དང་། ད་ཆ་འཁོར་སྐྱོད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ནས་ཁུ་པར་ནུས་
རྒྱུ་བདེ་འཇགས་དང་རྒྱུན་མཐུད་ཆོག་པའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་ཡོང་བར་རོགས་རམ་བྱས་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

（བདེ་དབང་གིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་གྱིས་ཞུས）

ཀྲུང་གོའི་འཕེལ་རྒྱས་ནི་འཛམ་གླིང་ཞི་བདེ་དང་ཡར་རྒྱས་ཀྱི་
སྟོབས་ཤུགས་འཕེལ་ས་ཡིན།

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ཞེ་ཅ་ཉིང་།

ཅང་སུའུ་ལན་ཡུན་ཀང་གྲུ་ཁར་རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲུ་རིགས་བསྡུ་འགྲེམས་ལྟེ་གནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་བཞིན་པ།
ལོ་མཇུག་ཏུ་ཅང་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ལན་ཡུན་ཀང་རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲུ་རིགས་བསྡུ་འགྲེམས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དུས་ཐེངས་དང་པོའི་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་བཞིན་ཡོད་པ་དང་བཟོ་པ་ཚོས་་་་་་

གྲང་ངར་ལ་མ་འཛེམས་པར་ལས་རིམ་ལ་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་མྱུར་པོ་གཏོང་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།
རྣམ་གྲངས་དེའི་ས་བཟུང་རྒྱ་ཁྱོན་སྨི་ངོས་གྲུ་11606.35ཡོད་པ་དང་རྣམ་གྲངས་ལེགས་གྲུབ་ཟིན་རྗེས“རྒྱུད་གཅིག་ལམ་གཅིག”མཉམ་སྐྲུན་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་ལ་ཞབས་འདེགས་དང“ཤར་དབུས་་་་་་་

ནུབ་བཅས་མཉམ་ལས”ཀྱི་ལུང་ཧའེ་ལན་ལམ་རྒྱུད་གསར་པའི་འབྲུ་རིགས་མཛོད་ཉར་བརྒྱུད་འདྲེན་གྱི་རྟེན་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།
འདི་ནི་2024ལོའི་ཟླ་12ཚེས་26ཉིན་བཟོ་པ་ཚོས་ཅང་སུའུ་ལན་ཡུན་ཀང་རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲུ་རིགས་བསྡུ་འགྲེམས་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དུས་ཐེངས་དང་པོའི་ལས་གྲྭའི་ལས་ཡུལ་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གྲོང་ཁྱེར་ཁོ་་་
ལོན་པོ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིན་
ཤས་གོང“ཞི་མཐུན་འགན་འཁྲི-2024”ཡི་་་་་་་
ལས་འགན་སྒྲུབ་མཁན་ཀྲུང་གོའི་མཚོ་དམག་གི
“ཞི་བདེའི་གྲུ་ཆེན”རྟགས་ཅན་གྱི་སྨན་ཁང་གྲུ་་་
གཟིངས་ཁོ་ལོན་པོ་གྲུ་ཁ་ནས་དལ་བུར་ཐོན་ཏེ་་་
སི་རི་ལན་ཁར་འཚམས་འདྲི་བདེ་བླག་ངང་་་་་་་་་
མཇུག་འགྲིལ་བ་དང་། དེ་ལས“ཞི་མཐུན་་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི-2024”ཡི་འཚམས་འདྲིའི་ལས་་་་་་
འགན་དང་སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུའི་ལས་དོན་་་་་་
ཚང་མ་ལེགས་གྲུབ་བྱུང་བ་མཚོན་ཡོད། དུས་་་་་
ཡུན་ཉིན་7གྱི་སྨན་བཅོས་ཞབས་ཞུའི་རིང“ཞི་་་་
བདེའི་གྲུ་ཆེན”རྟགས་ཅན་གྱི་སྨན་ཁང་གྲུ་་་་་་་་་་་

གཟིངས་ཀྱིས་སི་རི་ལན་ཁར་རིམ་རྩིས་བརྒྱབ་་་་་
ན་མི་ཐེངས་4700ལྷག་ཙམ་ལ་སྨན་བཅོས་་་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། མི་ཐེངས་2247ལ་གཞོགས་་་་་་་་་
འདེགས་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ། གཤགས་་་་་་་་་་་་
བཅོས་ཐེངས་51བྱས་པར་སི་རི་ལན་ཁའི་སྤྱི་་་་་་་
ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་གི་བསྔགས་བརྗོད་རྒྱ་་་་་་
ཁྱབ་ཐོབ་ཡོད། སི་རི་ལན་ཁའི་ཙུང་ལི་ཨ་མཱ་ལཱ་་
སུའུ་ལི་ཡ་ཡིས་གྲུ་གཟིངས་སུ་འཛེགས་ནས་ལྟ་་་་
སྐོར་བྱེད་སྐབས་ད་ཐེངས་ཀྱི་འཚམས་འདྲི་ལས་་
ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་དབར་ཕན་ཚུན་ཤེས་རྟོགས་་་
སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་ཡོད། “ཞི་བདེའི་གྲུ་་་་་་་་་་
ཆེན”ཡོང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་གི་ཡིན་ཞེས་་་་་་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

ཀྲུང་གོའི་མཚོ་དམག་གི“ཞི་བདེའི་གྲུ་ཆེན”རྟགས་ཅན་གྱི་སྨན་ཁང་
གྲུ་གཟིངས་ཀྱིས་སི་རི་ལན་ཁར་འཚམས་འདྲི་བྱེད་མཇུག་འགྲིལ་བ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་མཉམ་འབྲེལ་་་
རྒྱལ་ཚོགས་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉིན་ཤས་གོང་། མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་ཐོག་མོས་མཐུན་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བྱུང་
བའི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོད་་་་་་་་
འཛིན་ནུས་པ་ལྡན་པའི《མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་ཉེས་གསོག་ལ་རྡུང་རྡེག་གཏོང་་་
བའི་སྤྱི་ཆིངས》ལ་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བ་དང་། དེའི་་
དམིགས་ཡུལ་ནི་རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་དྲ་རྒྱའི་ཉེས་གསོག་སྔོན་འགོག་་་་
དང་རྡུང་རྡེག་གཏོང་ཆེད་ཡིན་པ་རེད།

མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་དྲུང་ཆེ་ཀུའུ་ཐེ་་་
ལེ་སིས་དེར་དགའ་བསུ་ཞུས་པ་དང་འབྲེལ་དེ་ནི་་
ལོ་20ལྷག་ཙམ་རིང་གྲོས་མོལ་བྱས་པ་བརྒྱུད་གྲོས་

འཆམ་བྱུང་བའི་རྒྱལ་སྤྱིའི་ཉེས་དོན་ཁྲིམས་འཛིན་
ཆིངས་ཡིག་ཐོག་མ་ཡིན་པ་དང་། ཆིངས་ཡིག་་་་་་་
དེའི་ཐོག་ནས་ཕྱོགས་མང་རིང་ལུགས་ལ་དཀའ་་་་
ངལ་ཆེ་བའི་དུས་སྐབས་སུ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་་་་་་་
མཚོན་གྱི་ཡོད་ལ། ཚོགས་མིའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་་་་་་་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་མཉམ་ལས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་་་་
དྲ་རྒྱའི་ཉེས་གསོག་སྔོན་འགོག་དང་རྡུང་རྡེག་་་་་་་་
གཏོང་བའི་ཐུན་མོང་གི་འདོད་བློ་མཚོན་གྱི་ཡོད་་་
ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

2025ལོར་ཝེ་ཐེ་ནམ་གྱི་རྒྱལ་ས་ཧོ་ནོ་དབྱི་རུ་
དངོས་གཞིའི་མཛད་སྒོ་འཚོག་སྐབས་སྤྱི་ཆིངས་དེར་
མིང་རྟགས་འགོད་རྒྱུ་དང་འབྲེལ་རྒྱལ་ཁབ་བཞི་་་་
བཅུ་པས་མིང་རྟགས་བཀོད་ནས་ཆོག་མཆན་སྤྲད་
རྗེས་ཀྱི་ཉིན་90ཡི་ནང་ནུས་པ་ཐོན་རྒྱུ་རེད།

མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་རྒྱལརྒྱལ་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་ཐོགཐོག
《མཉམ་འབྲེལ་རྒྱལ་ཚོགས་ཀྱི་དྲ་རྒྱའི་ཉེས་གསོག་ལ་རྡུང་རྡེག་

གཏོང་བའི་སྤྱི་ཆིངས》ལ་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བ།

འགྲུལ་སྐྱེལ་གནམ་གྲུའི་ཆག་སྒོའི་ནང་རྐྱེན་ལམ་དུ་
ཤོར་མཁན་ལ་མྱ་ངན་ཞུ་བ།

ཟླ་12ཚེས་26ཉིན། ཨ་ཟེར་བྷེ་ཇན་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་མྱ་ངན་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་ཨ་ཟེར་བྷེ་ཇན་མཁའ་
འགྲུལ་ཀུང་སིའི་འགྲུལ་སྐྱེལ་གནམ་གྲུའི་ཆག་སྒོའི་ནང་རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་མཁན་ལ་མྱ་ངན་ཞུས་པ་རེད། མྱ་ངན་
ཞུ་བའི་དུས་ཚོད་ནི་ཉིན་དེའི་ཉིན་དགུང་གི་ཆུ་ཚོད་12པར་ཡིན་པ་དང་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ངག་བསྡམས་ནས་མྱ་་་་་་
ངན་སྐར་མ་གཅིག་ཙམ་ཞུས་ཡོད། རྒྱལ་ས་བྷ་ཁུ་དང་ཀྲོའུ་ཁག་ཚང་མས་རྒྱལ་དར་ཕྱེད་ཀ་ཕབ་ནས་མྱ་ངན་་་་་་་
ཞུས་པ་དང་གཞུང་ལམ་ཐོག་གི་རླངས་འཁོར་ཚང་མ་གནས་སྐབས་ཁ་བཀག་ཡོད།

འདི་ནི་ཟླ་12ཚེས་26ཉིན་ཨ་ཟེར་བྷེ་ཇན་གྱི་རྒྱལ་ས་བྷ་ཁུར་མི་རྣམས་ཀྱིས་འགྲུལ་སྐྱེལ་གནམ་གྲུའི་ཆག་་་་་་
སྒོའི་ནང་རྐྱེན་ལམ་དུ་ཤོར་མཁན་ལ་མེ་ཏོག་ཕུལ་ནས་མྱ་ངན་ཞུ་བཞིན་པ།

ཏའེ་ཝེ་ནི་དབྱིན་ཇིའི་རྫས་འགྱུར་མཁས་ཅན་ཞིག་རེད།
ཀྲུང་གོར་ཚན་ཞིབ་ཀྱི་ལས་ལ་གཞོལ་ནས་ལོ་30ཙམ་འགྲོ་གི་་
ཡོད། ཁོང་ནི་པེ་ཅིང་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་་་་་་་་་་
དམིགས་བསལ་གདན་ཞུས་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་དང་པེ་ཅིང་་་་་་
རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ཚོད་་
ལྟའི་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ཀྲུའུ་རེན་རེད།

2020ལོའི་ཟླ་1ཚེས་23ཉིན། ཏའེ་ཝེ་གདན་ཞུས་་་་་་་་་
ལྟར་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་ཆེ་མོར་འཚོགས་པའི་དཔྱིད་་་་་་་་
གསར་དུས་ཆེན་གྱི་ལྷན་འཛོམས་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་འདུར་་་་
ཞུགས་པ་རེད། ཏའེ་ཝེ་ཡིས“ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་ངེད་ཚོའི་་་
ཕྱོགས་སུ་ཕེབས་པ་དང་། ཁོང་གིས་ངའི་གོང་དཀྲིས་སྟེང་གི་
རྫས་འགྱུར་རྒྱུ་ཆའི་རེའུ་མིག་གཟིགས་འཕྲལ་ང་ལས་ཀ་གང་་
ཞིག་བྱེད་མཁན་ཡིན་པ་ཤེས་སོང་། ངེད་གཉིས་ལས་རིགས་་
གཅིག་པ་རེད། ང་ཡང་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་སྦྱོང་མཁན་་་་་་་
ཞིག་ཡིན་གསུངས་བྱུང”ཞེས་སྐབས་དེའི་གནས་ཚུལ་དྲན་་་་་་
གསོ་བྱེད་བཞིན་དུ་བཤད་པ་དང་། ཁོང་གིས“དེ་ནི་ངས་་་་་་་
ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་མཇལ་ཐེངས་དང་པོ་ཡིན”ཞེས་དགའ་་་་
སྤྲོའི་ངང་བཤད།

2020ལོའི་ཟླ་9ཚེས་11ཉིན། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་་་་
གིས་པེ་ཅིང་དུ་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་
འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་སྐབས། གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གནང་
སྟེ“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་གི་ཀྲུང་གོའི་ཚན་རྩལ་བྱ་་་
གཞག་འཕེལ་རྒྱས་སྐོར་གྱི་བསམ་འཆར་གསན་པ་རེད། སྐབས་་
དེ་དུས་ཏའེ་ཝེ་གདན་ཞུས་ལྟར་ཚོགས་འདུར་ཞུཌ་ལ། ཚན་་

རིག་མཁས་ཅན་གཞན་6དང་མཉམ་དུ་སྔ་རྗེས་སུ་གཏམ་་་་་་་་
བཤད་བྱས་པ་རེད། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་གཏམ་བཤད་་
བྱེད་མཁན་ཚན་རིག་མཁས་ཅན་མི་རེ་ངོ་རེ་དང་སྤེལ་རེས་་་་་
གནང་སྟེ། གཙོ་གནད་ཚན་རྩལ་སྐོར་གྱི་གནད་དོན་ཁག་་་་་་་
གཅིག་དང་ཚན་རྩལ་སྒྲིག་གཞི་སྒྱུར་བཅོས་དང་གསར་་་་་་་་་་་་
གཏོད་གནད་དོན་སྐོར་ལ་གྲོས་བསྡུར་ཞིབ་ཕྲ་གནང་ཞིང་།
བཞུཌ་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཏའེ་ཝེ་ཡིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་་་་་
རྒྱུན་དུ་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་དུ་རྫས་འགྱུར་ཚོད་ལྟའི་ཚན་་་་་་་་
རིག་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་ཉམས་མྱོང་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་་་་་་
པར་ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཐུགས་ཁུར་ཆེན་པོ་གནང་སྟེ།
“སློབ་མའི་ལག་པ་འགུལ་ནུས་དང་རང་ཚུགས་བསམ་བློ་་་་་་
གཏོང་ནུས་གཉིས་ཀ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པའི”ནན་་་་་་་་་་་
བཤད་གནང་།

ཏའེ་ཝེ་ཡིས་ཀྲུང་གོ་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བ་་་་་
མཐོང་ནས་ཀྲུང་གོའི་འབྱུང་འགྱུར་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པ་འོང་་་
བར་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ཁེངས། 1996ལོར་ཁོང་གིས་ཀྲུང་གོར་་་
ཡོང་ནས་བྱ་གཞག་གཏོད་རྒྱུའི་ཐག་བཅད་པ་དང་། ལོ་དེར་
པེ་ཅིང་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་སློབ་ཆེན་གྱི་ཉེར་སྤྱོད་རྫས་་་་་་་་་་
འགྱུར་ཚན་ཁག་གི་དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་ཏོན་ཞུའེ་ཡིས་གདན་་་་་
ཞུས་ལྟར་ཏའེ་ཝེ་ཡིས་པེ་ཅིང་རྫས་འགྱུར་བཟོ་ལས་སློབ་ཆེན་
དུ་ཡོང་ནས་མཉམ་ལས་ཞིབ་འཇུག་བྱས། 2001ལོར་ཁོང་་་
ལ་ཀྲུང་གོ་སྲིད་གཞུང་གི་མཛའ་གྲོགས་གཟེངས་རྟགས་ཐོབ་་་
པ་དང་། 2005ལོར་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཚན་རིག་ལག་རྩལ་མཉམ་ལས་གཟེངས་རྟགས་་་་་་་་

ཀྱང་ཐོབ་པ་རེད།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཏའེ་ཝེ་ཡི་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་་་

བྱ་བ་ཀྲུང་གོའི་གྲོང་ཁྱེར་300ལྷག་ཙམ་ལ་ཁྱབ་པ་དང་།
སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་སློབ་མ་ཁྲི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་ལ་འོས་་་་་་་་་་་་
འགན་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ལས་དོན་བསྒྲུབས་པའི་ཁྲོད་་་་་་་་
ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་གི་ས་ཆ་ཡང་ཚུད་ཡོད། གསར་འགོད་་་་་་
པའི་བཅར་འདྲི་དང་ལེན་བྱེད་སྐབས། ཏའེ་ཝེ་ཞུགས་པའི་་་
ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་བཞི་པ་གྲོལ་མ་ཐག་་་་་
ཡིན་ཞིང་། ཁོང་གིས“ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་བྱེད་སྒོར་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་མཁན་སློབ་མ་མི་རེ་ངོ་རེར་ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱུའི་རེ་བ་་་་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གང་ལགས་ཤེ་ན། ངས་སེམས་སུ་དགའ་ཞེན་་
བཅངས་ནས་ཚོད་ལྟ་བྱེད་རིམ་བཞིན་གྲ་སྒྲིག་འཐུས་ཚང་་་་་་་
དང་སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པ་ཡོང་གང་ཐུབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བཤད།
ཏའེ་ཝེ་ཡིས། ཀྲུའུ་ཞི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་དེ་སྔོན་ཚན་རྩལ་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་དང་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རྒྱུ་ནི་གསར་་་
གཏོད་འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བའི་གཤོག་ཟུང་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། ཚན་
རིག་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་དང་་་་་་་
འདྲ་མཚུངས་ཀྱི་གལ་ཆེའི་གནས་བབ་ཐོག་འཇོག་དགོས་་་་་་་་
ཞེས་གསུངས། ཁོང་གི“གཤོག་ཟུང་གི་རིགས་པའི་གཞུང་་་་་་
ལུགས”ཀྱིས་རང་ཉིད་ལ་བློ་སྒོ་ཆེན་པོ་ཕྱེ་བྱུང་ལ། ཁོང་གིས་་
ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ལ་མཐོང་ཆེན་གནང་བ་ལས་ང་ཚོར་་་་་་
སྐུལ་ལྕག་ཆེན་པོ་ཐེབས་བྱུང་ཞེས་བརྗོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། ཚེ་དབང་ལྷ་མོ་དང་པ་་
ཚེས་ཞུས)

“ཁྱེད་ཀྱིས་ཚན་རིག་ཁྱབ་གདལ་ལ་མཐོང་ཆེན་གནང་བ་
ལས་ང་ཚོར་སྐུལ་ལྕག་ཆེན་པོ་ཐེབས་བྱུང”

འདི་ག་ཚགས་པར་གྱི་གསར་འགོད་པ། ལིའུ་ཀོ


