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འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་12
ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་24དང་་་་་
25ཉིན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་ལས་དོན་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་། སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་པུའུ་ཡི་
འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས་བརྗོད་དོན། 2024ལོར།
ས་ཁང་བདག་ཁོངས་ཁྲོམ་ར་སླར་གསོ་བརྟན་པོ་ཡོང་བའི་་་་
འཕེལ་ཕྱོགས་མངོན་ཞིང་། ཟླ་10པ་དང་11པར་གསར་་་་
དུ་བསྐྲུན་པའི་ཚོང་ཟོག་ཁང་པ་ཉོ་ཚོང་གི་དྲ་རྒྱའི་གན་རྒྱ་་་་་
འཇོག་པའི་གཞི་ཁྱོན་དེ་ཟླ་2བསྟུད་མར་དུས་མཚུངས་དང་
ཟླ་གོང་མ་ལས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་རེད། ས་ཁུལ་ཁག་གིས་་་་་
ཁང་སྤྲོད་འགན་ལེན་ཁང་པའི་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་ཡག་པོ་བརྒྱབ་པས། སྡོད་ཁང་ཁྲི་338རྩིས་་་་་་་
སྤྲད་ཟིན་ཏེ་དམིགས་གཏན་འཁེལ་བའི་དམིགས་ཚད་་་་་་་་་་
ལེགས་གྲུབ་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

2024ལོར། གྲོང་ཁྱེར་300ལྷག་ཙམ་ལ་གྲོང་ནང་་་་་་
གྲོང་ཚོ་བསྐྱར་སྐྲུན་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་བ་དང་། གྲོང་ནང་གྲོང་་་

ཚོ་སྒྱུར་བཀོད་རྣམ་གྲངས་1790ལག་ལེན་བསྟར་བ།
བཅའ་སྒྲིག་སྡོད་ཁང་ཁྲི་161.7འཛུགས་སྐྲུན་གྲབས་་་་་་་་་་་་
གསོག་བྱས་པ། གྲོང་ཁྱེར་ནང་གི་ཉེན་ཡོད་ཁང་པ་རྙིང་པ་་་
ཁྲི་7.4（ཁང་མིག）ལ་སྒྱུར་བཀོད་བཅས་བྱས་ཡོད།
བགོས་འཚོང་གི་འགན་ལེན་རང་བཞིན་གྱི་སྡོད་ཁང་དང་།
འགན་ལེན་རང་བཞིན་གྱི་བོགས་གཏོང་སྡོད་ཁང་། བོགས་
གཏོང་གཞུང་ཁང་བཅས་ཁྱོན་བསྡོམས་ཁྲི་172（ཁང་་་་་་་་་་
མིག）འཛུགས་སྐྲུན་གྲབས་གསོག་བྱས་པས་གྲོང་མི་གསར་་་
པ་དང་། གཞོན་ནུ། ཞིང་པ་ལས་མི་བཅས་འབོར་ཆེན་གྱི་་་
སྡོད་ཁང་གི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཐུབ་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་
ནས་སྡོད་ཁང་སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་བཅོལ་གསོག་བྱེད་མཁན་
ཁྲི་2050ལ་སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་བླངས་ནས་ཁང་གླ་སྤྲོད་་་་་་་
པར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་དང་། ཚོད་ལྟ་བྱས་རྗེས་བབ་བསྟུན་་་
ལས་ཞུགས་བྱེད་མི་ཁྲི་100ལྷག་ཙམ་ལམ་ལུགས་ལག་་་་་་་་་་་
བསྟར་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་བཅུག་ཡོད་པ་རེད།

གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་་

འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་ཞིང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་་
ཁུལ་ཆུང་རྙིང་པ་ཁྲི་5.6གསར་དུ་སྒྱུར་བཀོད་བྱེད་འགོ་་་་་
བཙུགས་པ་དང་། ཁུལ་ཆུང་ནང་གི་མདོང་ལམ་རྙིང་པ་་་་
སྣ་ཚོགས་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་5ལྷག་ཙམ་གསར་བརྗེས་སྒྱུར་བཀོད་་་་་
བྱས་པ། གློག་སྐས་ཁྲི་2.5ལྷག་ཙམ་བསྒར་བ། རླངས་་་་་་
འཁོར་འཇོག་ས་ཁྲི་50ལྷག་ཙམ་མང་དུ་བཏང་ཡོད་པ་་་་་་
རེད། “གལ་ཆེན་གཉིས”དང“གསར་པ་གཉིས”ཀྱི་་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་ས་འོག་མདོང་ལམ་དྲ་བ་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་རྗེས་འབར་རླངས་མདོང་་་
ལམ་རྙིང་པ་སྤྱི་ལེ་ཁྲི་6.1གསར་བརྗེས་སྒྱུར་བཀོད་ལེགས་
གྲུབ་བྱུང་བ་དང་། ལོ་འཁོར་མོར་མདོང་ལམ་སྣ་ཚོགས་་་་
སྤྱི་ལེ་ཁྲི་16.3འཛུགས་སྐྲུན་སྒྱུར་བཀོད་བྱས་པ། ཕྱོགས་་་
བསྡུས་མདོང་ལམ་བར་ཁྱམས་རྣམ་གྲངས་སྤྱི་ལེ་201
གསར་དུ་ལས་འགོ་བཙུཌ་པ། སྒྲིག་ཆས་ཁྲི་117གསར་་་་
བརྗེས་བཅས་བྱས་པ་རེད།

（བསྟན་བློས་བསྒྱུར། སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས）

ས་ཁང་བདག་ཁོངས་ཁྲོམ་ར་སླར་གསོ་བརྟན་པོ་
ཡོང་བའི་འཕེལ་ཕྱོགས་མངོན་པ།

ཁང་སྤྲོད་འགན་ལེན་གྱི་ཁང་པ་ཁྲི་338རྩིས་སྤྲད་པ།
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་

12ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་25ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་
འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་པེ་ཅིང་མི་དམངས་ཚོགས་ཁང་་་
ཆེན་མོར་རྩ་ཁྲིམས་དམ་འཇོག་མཛད་སྒོ་འཚོགས་་་་
པ་རེད། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཨུ་ཡོན་ཀྲང་གཞོན་པ་
ཝུའུ་ཝེ་ཧྭ་ཡིས་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་འབྲེལ་དམ་་
བཅའ་འཇོག་སྐབས་ལྟ་སྐུལ་ཡང་གནང་བ་རེད།

གྲོལ་མ་ཐག་པའི་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་བཞི་པའི་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཅུ་གསུམ་་་་་་
པའི་ཐོག་ཧྲེན་ཁྲུན་ཡའོ་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཨའོ་མོན་
དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གཞི་རྩའི་བཅའ་་་
ཁྲིམས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ལས་ཐོག་་་་་་་་་
དྲུག་པར་བསྐོ་གཞག་བྱས་པ་དང་། ཚུའེ་ཧྲི་ཁྲང་་་་
དང་ཀྲང་ཡུང་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་ཨའོ་མོན་་་་་་་་་་་་་

དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་ཁུལ་གཞི་རྩའི་བཅའ་་་
ཁྲིམས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ལས་་
ཐོག་དྲུག་པར་བསྐོ་གཞག་བྱས་པ། ད་དུང་རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་་
ལྷན་ཁང་ཨའོ་མོན་དམིགས་བསལ་སྲིད་འཛིན་་་་་་་
ཁུལ་གཞི་རྩའི་བཅའ་ཁྲིམས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་་་་་
ཨུ་ཡོན་ལས་ཐོག་དྲུག་པའང་བསྐོ་གཞག་བྱས་པ་་་་་
དང་། ཀོན་ཀྲི་ཨོའུ་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་པུའུ་ཡི་
པུའུ་ཀྲང་ལ་བསྐོ་གཞག་བྱ་རྒྱུའི་གཏན་འབེབས་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད། རྩ་ཁྲིམས་དམ་འཇོག་ལམ་ལུགས་་་་
ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་རྩ་ཁྲིམས་དང་རྒྱལ་་་་་་
ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་་་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་གཏན་འབེབས་གཞིར་བཟུང་།
གོང་གསལ་མི་སྣ་དག་གིས་ཁྲིམས་ལྟར་རྩ་ཁྲིམས་་
ཀྱི་དམ་བཅའ་བཞག་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་ལས་་་་
ཁུངས་དང་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་པུའུ་ཡི་འབྲེལ་་་
ཡོད་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་དམ་འཇོག་མཛད་་་་
སྒོར་ཞུགས་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་
ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གིས་རྩ་ཁྲིམས་དམ་

འཇོག་མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་12
ཚེས་24ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། རང་་་
བྱུང་ཐོན་ཁུངས་པུས་རྒྱལ་ཁབ་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་དང་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ནགས་ཚལ་རྩྭ་ཐང་ཅུས་དང་མཉམ་དུ《རང་བྱུང་
ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གཙོ་རྒྱུར་བརྟེན་ནས་ཐོན་ལས་སྤུས་ཚད་་་་་་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འདེགས་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་་་་་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་དཀར་ཆག（2024ལོའི་དེབ་ཡིག）》བཟོས་ཏེ།
ཐོན་ཁུངས་གྲོན་ཆུང་ལེགས་བསྡུས་ཀྱིས་བེད་སྤྱོད་དང་ཐོན་
ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་སོགས་ཐད་ས་ཞིང་དང་།
གཏེར་རྫས། ནགས་ཚལ། རྩྭ་ཐང་། འདམ་ར། མཚོ་་་་་་་་་
ཁོངས་སོགས་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་གསར་སྤེལ་དང་བེད་་་་་
སྤྱོད་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་གཏོང་རྒྱུའི་ཁ་ཕྱོགས་དང་བླང་བྱ་ཁ་་
གསལ་བཟོས་ཡོད།

དཀར་ཆག་ནང་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གཙོ་རྒྱུའི་་་་་་་་་་
རིགས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོན་ལས་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འདེགས་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུའི་སྐུལ་ལྕག་རང་་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་ཐབས་གདམ་གསེས་ཕྱོགས་་་་་་་་་
བསྡུས་བྱས་ཡོད། དེའི་ནང་ལོ་འཁོར་གྱི་ས་ཆ་བེད་སྤྱོད་་་་་་་་་་
འཆར་གཞིའི་ནང་སྔོན་ལ་བཀོད་སྒྲིག་གམ་ཡང་ན་གཟིགས་་་་
སྐྱོང་འོས་འཚམ་དང་། མཁོ་སྤྲོད་བྱེད་སྟངས་ལེགས་སྒྱུར།
ས་ཞིང་མཁོ་སྤྲོད་རིན་གོང་གཏན་འཁེལ་ལུགས་མཐུན། བར་
བརྒལ་དུས་སྐབས་ཀྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་ལོངས་སྤྱོད། དེ་་་་་་་་
སྔའི་ས་ཆའི་རིགས་ལྟར་དོ་དམ། ས་ཞིང་སྤྱོད་སྒོ་མཉམ་སྡུད་་
མཉམ་བསྲེས་བེད་སྤྱོད་ཀྱི་རེ་ཞུ། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མཉམ་སྡེབ་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ས་ཆ་བེད་སྤྱོད་སོགས་ཚུད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་་
སྐུལ་ལྕག་རང་བཞིན་གྱི་ཐོན་ལས་རྣམ་གྲངས་སམ་ཡང་ན་་་་་་་

ཕྱོགས་བསྡུས་རྣམ་གྲངས་རིགས་53དང་འབྲེལ་བའང་ཡོད།
འབྲེལ་ཡོད་བརྡ་ཐོར་གཞིགས་ན། སྐུལ་ལྕག་རིགས་ནང་་་་་་་་་
བཅུག་པའི་རྣམ་གྲངས་ཚང་མར། རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆའི་བར་་་་་་་་
སྟོང་འཆར་འགོད་དང་སྤྱོད་སྒོ་དོ་དམ་གྱི་བླང་བྱ་དང་མཐུན་་་
པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་དང་། མ་འཇོག་་་
དོ་དམ། ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་བཅས་གཙོ་གཉེར་སྡེ་ཚན་་་
གྱིས་གཙོ་རྒྱུར་འགན་སྲུང་དང་དམིགས་བསལ་གཉེར་སྒྲུབ་ཀྱི་
འབྲེལ་ཡོད་འགྲོ་ལུགས་སྔོན་ལ་གཉེར་ཆོག་གི་ཡོད།

གཞན་ཡང་། འབྲེལ་ཡོད་བརྡ་ཐོའི་ནང་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་་
མཐའ་ཚད་དང་དམར་ཐིག་ནན་གྱིས་སྲུང་བའི་ཞིབ་ཕྲའི་་་་
ཆོག་འཐུས་བླང་བྱ་ཁ་གསལ་བཏོན་ཞིང་། ས་གནས་ཀྱིས་་་
ས་ཆ་མཁོ་སྤྲོད་དང་། ས་ཆ་བེད་སྤྱོད་གྲུབ་ཆ་དང་དུས་རིམ།
གསར་སྤེལ་བེད་སྤྱོད། རིན་གོང་འགྱུར་ལྡོག་སོགས་དམིགས་་
ཚད་ལ་དབྱེ་ཞིབ་བརྡར་གཅོད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་་་་་
རྒྱུར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ། ཁྲོམ་རའི་སྔོན་དཔག་དུས་ཐོག་་་་
དང་གནད་ལ་འཁེལ་པོས་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱས་ནས་གཙོ་་་
རྒྱུར་འགན་སྲུང་གི་གནད་འཁེལ་རང་བཞིན་དང་ཕན་ནུས་
རང་བཞིན་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་འཁོད་ཡོད།

(སྤེན་པ་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར)

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་་
12ཚེས་26ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་26ཉིན། རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་དང་་་་་
རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་་་
ཡོངས་བཤེར་ཐེངས་ལྔ་པའི་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་་
གཞུང་དོན་ཁང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་་
ཡོངས་བཤེར་ཐེངས་ལྔ་པའི་སྤྱི་བསྒྲགས་སྤེལ་ཞིང་།
ཡོངས་བཤེར་བྱེད་རིང་རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་་
གནས་ཚུལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གསལ་རྟོགས་དང་།
རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐོབ་པའི་འཕེལ་རིམ་དོན་དངོས་་་་་་
དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་མངོན་པ། དཔལ་འབྱོར་་
བསྡོམས་འབོར་དང་། གྲུབ་ཚུལ། ཕན་འབྲས་་་་་་་་
སོགས་འགག་རྩའི་དམིགས་ཚད་ཀྱི་ཆ་འཕྲིན་བསྡུ་་་
ལེན་བཅས་བྱས་ཡོད།

ཡོངས་བཤེར་བྱས་འབྲས་ལས་མངོན་པར།
ཐོན་ལས་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་ཚན་པའི་་་་་་་་་་་་
གྲངས་འབོར་ཆེས་ཆེར་འཕར་ནས་ལས་ཞུགས་མི་སྣ་
དེ་བས་མང་བ་བསྡུ་ལེན་བྱས་པ་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱི་་
རྒྱུ་ནོར་གྱི་གཞི་ཁྱོན་ཆེ་རུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཕྱིན་་་
པ། ལས་གཉེར་ཡོང་འབབ་མགྱོགས་ཙམ་འཕར་་་
བ། ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་བྱེད་ནུས་ཆེ་རུ་རྒྱུན་་་་་
མཐུད་ཕྱིན་པ། ངལ་རྩོལ་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱི་ལས་ཕྱོད་་་་་
ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ། ཐོན་ལས་གྲུབ་ཆ་ལེགས་འགྱུར་་་་་་་་་
རིམ་སྤོར་བྱུང་བ་དང་། གྲངས་འཛིན་དཔལ་་་་་་་་་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་སྟོབས་ཆེར་ཕྱིན་པ། ས་་་་་་
ཁོངས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཐུན་སྦྱོར་རང་བཞིན་དང་་
དོ་སྙོམས་རང་བཞིན་ཆེ་རུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་་
ཕྱིན་པ་བཅས་ལོ་ལྔའི་རིང་རང་རྒྱལ་གྱི་སྤུས་ཚད་་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་་
དོད་པོ་ཐོབ་ཡོད།

དེ་ཉིན་རྒྱལ་ཁབ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་་་་
ཀྲང་ཁང་དབྱིས་རྒྱལ་ཁབ་གསར་འགྱུར་གཞུང་་་་་་་
དོན་ཁང་གི་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་་་་་

བརྗོད་དོན། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཡོངས་་་
བཤེར་ཐེངས་ལྔ་པའི་དམིགས་ཡུལ་གཙོ་བོ་ནི་རང་
རྒྱལ་གྱི་ཐོན་ལས་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་འཕེལ་
རྒྱས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་དང་། བཀོད་པ། ཕན་འབྲས་་་་་
བཅས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཏེ་་
ཚན་པ་ཁག་གི་གཞི་རྩའི་གནས་ཚུལ་གསལ་རྟོགས་
དང་། རང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱོར་་་་་་
ལས་རིགས་དབར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་འབྲེལ་བ་ཁོང་་
དུ་ཆུད་པ། ཡོངས་བཤེར་བརྒྱུད་བསྡོམས་རྩིས་ཀྱི་་
རྨང་གཞི་སྔར་བས་བརྟན་དུ་གཏོང་བ། བསྡོམས་་
རྩིས་དེང་རབས་ཅན་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་གཞི་ཆེའི་དཔལ་འབྱོར་་
བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་
བ་དང་། དུས་ཡུན་རིང་འབྲིང་གི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་
འཆར་འགོད་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་་་་་་
བཟོ་བ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་
རྒྱལ་ཁབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བཅས་་་
བྱེད་པར་ཚན་རིག་དང་མཐུན་ཞིང་ཡང་དག་པའི་
བསྡོམས་རྩིས་ཆ་འཕྲིན་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་བྱ་ཆེད་་་་་་
རེད།

《རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཡོངས་བཤེར་སྲོལ་
ཡིག》གཞིར་བཟུང་། དཔལ་འབྱོར་ཡོངས་བཤེར་་་་་་་
ལས་དོན་ལོ་ལྔ་རེར་ཐེངས་རེ་སྤེལ་བ་དང་། ལོ་འཁོར་་
གྱི་མཇུག་གྲངས་3དང་8ཡིན་སྐབས་ལག་ལེན་བསྟར་་་
གྱི་ཡོད། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཡོངས་བཤེར་་་་་
ཐེངས་ལྔ་པའི་ཚད་ལྡན་དུས་ཚོད་ནི་2023ལོའི་ཟླ་་་་་་
12ཚེས་31ཉིན་ཡིན་ཞིང་། ཡོངས་བཤེར་བྱེད་པའི་་་
དུས་སྐབས་ཀྱི་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་ནི་2023ལོ་་་
འཁོར་ཡིན་པ་དང་། ཡོངས་བཤེར་བྱ་ཡུལ་ནི་་་་་་་་་
རང་རྒྱལ་གྱི་མངའ་ཁོངས་སུ་ཐོན་ལས་གཉིས་པ་་་་་
དང་གསུམ་པའི་ལས་ལ་གཞོལ་མཁན་ཁྲིམས་མིའི་་
ཚན་པ་དང་། ཐོན་ལས་བྱ་སྤྱོད་ཚན་པ། མི་སྒེར་་་
གྱི་གཉེར་སྐྱོང་དུད་ཚང་བཅས་རེད།

(ཚེ་རིང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། ལྷག་ཚེས་ཞུས)

རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ཡོངས་བཤེར་ཐེངས་
ལྔ་པའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ།

ཀྲེ་ཅང་ཧྥང་ཤིང་ཏུའུ་དང་སི་
ཁྲོན་ཧྥུང་ཀུའུ་ཆང་ལས་རུ་

ཁག་དབར་འགྲན་
བསྡུར་བྱས་པ།

ཟླ་12ཚེས་26ཉིན། 2024ལོ་་་་་་་་་
དང་2025ལོའི་འགྲན་དུས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་
སྐྱེས་པའི་ལན་ཆིའུ་སྤོ་ལོའི་ལས་རིགས་ཀྱི་
རིམ་མཚུངས་མཉམ་འགྲན（CBA）གྱི་་་
རྒྱུན་གཏན་འགྲན་བསྡུར་གྱི་རེས་སྐོར་་་་་་
22པའི་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ཀྲེ་ཅང་ཧྥང་་་་
ཤིང་ཏུའུ་རུ་ཁག་གིས་སི་ཁྲོན་ཧྥུང་ཀུའུ་་་་
ཆང་ལས་རུ་ཁག་དང་འགྲན་བསྡུར་བྱས་་
པ་རེད། འདི་ནི་དེ་ཉིན་སི་ཁྲོན་ཧྥུང་་་་་་་་
ཀུའུ་ཆང་ལས་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ཧུའུ་ཅུན་་་
ལིང（གཡོན）གིས་འགྲན་བསྡུར་ཁྲོད་ཀྲེ་་
ཅང་ཧྥང་ཤིང་ཏུའུ་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་སུན་་་
མིང་ཧུའེ་ཡི་སྤོ་ལོ་འགོག་བཞིན་པ།

ཧྲན་ཏུང་དབྱི་ནན་དུ་ཞིང་
པས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོས་
བགོ་འགྲེམས་བླངས་པ།
ལོ་གསར་པ་འཆར་ལ་ཉེ་བའི་མཚམས་་་

འདིར། ཧྲན་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ལིན་དབྱི་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་དབྱི་ནན་རྫོང་སུའུ་ཚུན་གྲོང་རྡལ་གྱི་སྔོ་་་
ཚལ་དང་ཤིང་ཏོག་འདེབས་འཛུགས་ཞིང་་་་་་
པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་མཉམ་འབྲེལ་ཁང་
གིས་ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི་ཧྲེ་ཡོན་གྱི་བགོ་་་
འགྲེམས་ཚོགས་ཆེན་འཚོགས་ཏེ་ཞིང་པ་476
ལ་བགོ་འགྲེམས་སྒོར་ཁྲི་80ལྷག་ཙམ་བརྒྱབ་་་
པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་12ཚེས་26ཉིན། ཧྲན་ཏུང་་་
ཞིང་ཆེན་ལིན་དབྱི་གྲོང་ཁྱེར་དབྱི་ནན་རྫོང་་་་
སུའུ་ཚུན་གྲོང་རྡལ་སྔོ་ཚལ་དང་ཤིང་ཏོག་་་་་་་་
འདེབས་འཛུགས་ཞིང་པའི་མཉམ་ལས་་་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ཁང་གི་བགོ་འགྲེམས་ཚོགས་་་་་་
ཆེན་ཐོག་ཞིང་པ་ཞིག་གིས་རང་ཉིད་ལ་རག་་་
པའི་བགོ་འགྲེམས་དང་ཐེབས་རྩའི་ལག་ཁྱེར་
སྟོན་བཞིན་པ།

སྡེ་ཚན་གསུམ་གྱིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་མཛུབ་ཁྲིད་དཀར་ཆག་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།
རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གཙོ་རྒྱུར་བརྟེན་ནས་ཐོན་ལས་སྤུས་ཚད་

མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འདེགས་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་12
ཚེས་25ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་་་་
པར་2025ལོའི་པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན། ཧོ་པེ་བཅས་་་་་་་
ཀྱིས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་བསུ་བའི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་
གྱི་བྱེད་སྒོའི་གསར་འགྱུར་ཡོངས་བསྒྲགས་ཚོགས་འདུ་ནས་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། 2025ལོའི་གནམ་ལོ་གསར་ཚེས་་་་་
དང་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་འཆར་ཉེར་ཡོད་པའི་སྐབས་་་་་
སུ། ས་གནས་གསུམ་གྱི་རིག་གནས་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་
ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
དུས་ཆེན་རིག་གནས་འཚོ་བའི་དགོས་མཁོ་སྔར་ལས་ལེགས་
པར་སྐོང་ཆེད། པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན། ཧོ་པེ་བཅས་ས་་
ཁུལ་གསུམ་གྱི་ཏང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་ཡིས་རིག་གནས་
ཡུལ་སྐོར་དང་། རིག་དངོས། རྩོམ་རིག་སྒྱུ་རྩལ་ལས་་་་་་་་་་་་
རིགས་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས། རླུང་འཕྲིན་བརྙན་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་སོགས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་མཉམ་དུ་ཇུས་འགོད་
དང་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས། “ཅིང་ཅིན་ཅིས་གསུམ་་་་་་་་་་་
སེམས་མཐུན་གྱིས། དགའ་སྤྲོའི་ངང་ནས་ལོ་གསར་་་་་་་་་་་་་་
གཏོང”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་མཉམ་དུ
“2025ལོའི་པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན། ཧོ་པེ་བཅས་་་་་་་་་་་་
གསུམ་གྱིས་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་བསུ་བའི་རིག་གནས་་་་་

ཡུལ་སྐོར་གྱི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ”སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། རིག་གནས་ཡུལ་་་་་

སྐོར་གྱི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོའི་ནང་པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན།
ཧོ་པེ་བཅས་ས་ཁུལ་གསུམ་གྱི་ལོ་གསར་བསུ་བའི་དཔྱིད་་་་་་་
གསར་དུས་ཆེན་གྱི་མཉམ་འཛོམས་བྱེད་སྒོ་དང་། ཚོགས་་་་
མཆོད་ལ་མཉམ་རོལ་གྱི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ། གངས་འཁྱགས་
ལ་དགའ་རོལ་གྱི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ། ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་ཀྱི་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་སྐོར་བའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ། རྟེན་་་་་་་་་་་་
མཛོད་ཁང་དུ་ལོ་གསར་གཏོང་བའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ།
མང་ཚོགས་ཀྱིས་ལོ་གསར་གཏོང་བའི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་་་་་་་་
བཅས་ཁག་དྲུག་ཚུད་ཡོད་པ་རེད། ཟླ་12ཚེས་31ཉིན་གྱི་་་
དགོང་མོར། པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན། ཧོ་པེ་བཅས་་་་་་་་་་་་
གསུམ་གྱིས་མཉམ་དུ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ལོ་གསར་བསུ་བའི་་་་
ལྡོག་རྩིས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་དང་། ཚོགས་ར་གཙོ་བོ་་་་་

པེ་ཅིང་ཧྲོའུ་ཀང་གླིང་དང་། ཐེན་ཅིན་ནན་ཁའེ་ཆུས་ཀུའུ་་
ལོའུ་ཐང་ཆེན། ཧོ་པེ་ཧྲི་ཅ་ཀྲོང་ཀྲེང་ཏིང་གནའ་གྲོང་་་་་་་་་་་
བཅས་སོ་སོར་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་ས་ཁུལ་གསུམ་གྱི་མང་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱིས་དྲ་ལམ་ནས་མཉམ་དུ་ལོ་གསར་བསུ་རྒྱུ་རེད།
དེ་དང་ཆབས་ཅིག་པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན། ཧོ་པེ་བཅས་་
ཀྱིས་མཉམ་འབྲེལ་ཐོག་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་མཉམ་་་་་
སྤྲོའི་མཚན་ཚོགས་ཐོག་མར་ཕབ་བཟོ་བྱས་ནས་མི་རྣམས་་་་
ལ་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་གྱི་རིག་གནས་ཀྱི་གསོལ་སྟོན་་་་་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་བཤམ་རྒྱུ་རེད།

(པ་སངས་ཕན་ཐོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་་་
དང་པ་ཕན་གྱིས་ཞུས)

པེ་ཅིང་དང་། ཐེན་ཅིན། ཧོ་པེ་བཅས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་2025ལོའི་དཔྱིད་གསར་
དུས་ཆེན་བསུ་བའི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་གཉེར་བ།

ཇུས་འགོད་པ། བསྟན་འཛིན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། དཔལ་མཆོག


