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行稳致远

发挥“头雁”
效应 激活治理

动能

——西藏林芝市

巴宜区觉木街道

办好为民实事

青海不断优

化能源领域营商

环境

青海西宁：让

残疾人群体有温

暖相伴 有梦想
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ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ད་ལོའི་རང་ཉིད་ཉེ་འགྲམ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་དང་འགྱུར་་་་
ལྡོག་སྐོར་གླེང་སྐབས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་་་་
བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཇོ་མོ་ཁྲོམ་གཞུང་གཉིས་བཀུར་ལམ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་
གྲོང་མི་ཚོས“རྐང་བཙུགས་ལས་དོན་ཁང”གི་སྐོར་ཡང་ཡང་་་་
བརྗོད་ཀྱི་འདུག

འདི་ནི་ཇོ་མོ་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་སྡེ་ཁུལ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་པར་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་བའི་གསར་གཏོད་ཀྱི་ལག་ལེན་ཞིག་་་་་
སྟེ། “སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཧྲུའུ་ཅིའི་ལས་དོན་ཁང”གི་ཆ་ཤས་ཤིག་ཡིན་
ཞིང་། དེའི་དམིགས་ཡུལ་ནི་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི“སྣེ་
ཁྲིད་མཁན”གྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་ཀྱིས་སྡེ་ཁུལ་་་་་་
ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅིའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་འཇོན་ཐང་དང་རྩ་་་
འཛུགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས།
བྱང་ཚད་མཐོ་བ་དང་། ལས་སྒོ་བྱང་ཆུབ་པ། ལས་ཀ་བྱེད་་་་་་
ཐུབ་པ་བཅས་ཀྱི་སྡེ་ཁུལ་ལས་དོན་གྱི“གདོང་མཆོང་་་་་་་་་་་་་་
དམག”ཁག་གཅིག་གསོ་སྐྱོང་ནུས་ཤུཌ་ཡོད་རྒུས་བྱས་ཏེ“སྣེ་་་་
ཁྲིད་མཁན”གྱི་ནུས་པར་བརྟེན་ནས་སྡེ་ཁུལ་བཅོས་སྐྱོང་གི
“སྒུལ་ནུས་གསར་པ”འཕེལ་བར་བྱེད་རྒྱུ་དེ་རེད།

རྐང་བཙུགས་ནི་གཉིས་བཀུར་ལམ་སྡེ་ཁུལ་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཡིན་ཞིང་། ད་ལོ་བར་ཁོང་གཉིས་བཀུར་ལམ་སྡེ་ཁུལ་་
དུ་ལས་ཀ་བྱས་ནས་ལོ་12སོང་ཡོད། ལོ་བཅུ་ལྷག་ཙམ་རིང་།
རྐང་བཙུགས་ཀྱིས་འགན་འཁྲི་ནན་ཏན་ཁུར་བ་དང་། སྡེ་་་་་་་་
ཁུལ་ཁྱིམ་ཚང་ལ་བརྩི་བ། སྐད་གྲགས་མེད་པར་ལེགས་སྐྱེས་་་་

ཕུལ་ཁར། གྲོང་མིར་བདེ་སྐྱིད་བསྐྲུན་རྒྱུ་དེ་རང་ཉིད་ཀྱི་་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲིར་བརྩིས་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་ངོ་མའི་ཐོག་ནས་གཞི་རིམ་གྱི་་་
ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་གི་འགན་འཁྲི་ཁུར་སེམས་དང་་་་་་་་
ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས་མངོན་པར་བྱས་ཡོད། སྡེ་ཁུལ་ཆུང་་་་་
ཡང་ཁྱིམ་ཚང་མང་པོ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་ཅིང་། ཁོང་གིས
“སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཉིན་ལྟར་་་་་་་
མང་ཚོགས་དང་འབྲེལ་བ་བྱེད་དགོས་ཀྱི་འདུག ངས་བསམ་་་
བློ་མང་ཤོས་གཏོང་ས་ནི་ཚང་མར་བྱ་བ་དེ་བས་མང་བ་ཇི་་་་་་་་
ལྟར་བསྒྲུབ་རྒྱུ་དེ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

ཁོང་གིས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་འབྲེལ་མཐུད་ཧུར་་་་་་་་
ཐག་གིས་བྱ་བ་དངོས་དང་དཀའ་གནད་200ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་་
བསལ་ཞིང་། ཁུལ་ཆུང་6ལ་ཁུལ་ཆུང་རྙིང་པ་སྒྱུར་བཀོད་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་རེ་ཞུ་བྱས་པ་དང་། ཁུལ་ཆུང་5ལ་སྒོ་སྡོམ་མ་ལག་་
བསྒར་བ། ཁུལ་ཆུང་4ལ་ལམ་སྒྲོན་བསྒར་བ་སོགས་ཀྱི་བྱ་བ་་་་
བཟང་པོ་མང་པོ་བསྒྲུབས་ཡོད། སྡེ་ཁུལ་དུ་རྐང་བཙུགས་ཡོད་
ཚེ་གྲོང་མི་ཚོ་དེ་བས་བློ་བདེ་པོ་ཡོང་གི་ཡོད། ཁོང་གི་འབད་་་་་
བརྩོན་དང་ལེགས་སྐྱེས་ལ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མིའི་ཁས་ལེན་གང་་་
ལེགས་དང་བསྔགས་བརྗོད་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད་ལ། ཁོང་ཡང་་་་་
གཉིས་བཀུར་ལམ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་མཚོན་བྱེད་དུ་གྱུར་ནས་གཉིས་་་་
བཀུར་ལམ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་ཡོན་དང་ལས་བྱེད་པས་ཁོང་མིག་་་
དཔེར་འཛིན་པས་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་དང་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཕྱིན་ཡོད། “སྣེ་ཁྲིད་མཁན”གྱི་ནུས་པ་་་
སྔར་བས་འདོན་ཆེད། ཇོ་མོ་ཁྲོམ་གཞུང་དུ“སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཧྲུའུ་་་་་

ཅིའི་ལས་དོན་ཁང”གསུམ་བཙུགས་པ་དང་། དེའི་ནང
“རྐང་བཙུཌ་ལས་དོན་ཁང”ནི་ཇོ་མོ་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་བཙུགས་་་
སྔ་ཤོས་ཀྱི“སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཧྲུའུ་ཅིའི་ལས་དོན་ཁང”ཞིག་རེད།

ད་ལོ་ལས་གནས་སུ་བསྡུས་པའི་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལས་དོན་པའི་
ཁྲོད་ལ་ལ་ནི་སློབ་གྲྭ་ཐོན་མ་ཐག་པའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་ཡིན་པ་་་
དང་། ལ་ལར་སྡེ་ཁུལ་ལས་དོན་གྱི་ཉམས་མྱོང་འདང་གི་མེད།
གནས་ཚུལ་འདིར་དམིགས་ནས“སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཧྲུའུ་ཅིའི་ལས་་་་་་་
དོན་ཁང”གིས“བརྒྱུད་རོགས་ཁྲིད་གསུམ”གྱི་ཐད་ནུས་པ་་་་་་
གལ་ཆེན་བཏོན་ཡོད།

ཇོ་མོ་ཁྲོམ་གཞུང་གི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས།
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྣེ་་་་
ཁྲིད་བྱེད་པའི“སྣེ་ཁྲིད་མཁན”གྱི་འདུ་འགོད་ལག་ལེན་རྒྱུན་་་་
ཆད་མེད་པར་བསྟར་ཏེ“སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཧྲུའུ་ཅིའི་ལས་དོན་་་་་་་་་་་་་
ཁང”དེ་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་པའི“འཐབ་ས་་་
གསར་པ”དང་། བཅོས་སྐྱོང་མཉམ་དུ་གླེང་བའི“ཐབས་་་་་་་་
མཆོག” ཏང་ཡོན་དང་མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བའི
“ལས་སྟེགས་ཡག་པོ”བཅས་སུ་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་དང་།
ཉམས་སད་ཐེག་ཐུབ་པའི་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཤེས་ལྡན་་་་
པའི་དཔུང་ཁག་ཅིག་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་བཏོད་དེ་ཏང་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྣེ་ཁྲིད་་་་
བྱེད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱ་རྒྱུ་
ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

“སྣེ་ཁྲིད་མཁན”གྱི་ནུས་པ་བཏོན་ནས་བཅོས་སྐྱོང་གི་སྒུལ་ནུས་འཕེལ་བར་བྱས་པ།
—— བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཇོ་མོ་ཁྲོམ་གཞུང་གིས་དམངས་ལ་བྱ་བ་དངོས་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་པ།

བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་གྱི་འཕྲིན་སྤེལ་བ། ཞུའེ་ལིན། གསར་འགོད་པ། ཞེ་ཞའོ་ཁྲུན། ཝང་ཧྲན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་་་་་་
ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་་་་་་་་་་་
ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་
ན། ཉིན་ཤས་གོང་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ནུས་རྒྱུ་་་
ཅུས་ཀྱིས་ཆ་འཕྲིན་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པར།
ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་བརྟན་པོ་དང་།
དྲང་གཞག ཁ་གསལ། སྔོན་དཔག་ཐུབ་པ་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་བཏོད་དེ།
ཁྲོམ་རའི་གསོན་ཤུགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་
བཏང་ནས་ནུས་རྒྱུའི་ལས་རིགས་སྤུས་ཚད་་་་་་་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་དེ་བས་་་་་་་
ལེགས་པ་གཏོང་ཆེད། ཞིང་ཆེན་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་་་་
ཀྱིས་ཁྲོམ་རར་དམ་འཛིན་དང་། ལམ་སྲོལ་ལ་་་
དམ་འཛིན། ཞབས་ཞུར་དམ་འཛིན་སོགས་ཀྱི་
བྱ་ཐབས་བརྒྱུད་ནུས་རྒྱུའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཚོང་་་་
གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བའི་འཕེལ་་་་་
རིམ་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་བ་རེད།

ཞིང་ཆེན་ནུས་རྒྱུ་ཅུས་ཀྱིས“དུས་ཡུན་་་་་་་་
རིང་འབྲིང་དང་། ལག་ཡོད་ཚོང་ཟོག རམ་་་་་
འདེགས་ཞབས་ཞུ”བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་་
ཁྲོམ་རའི་མ་ལག་ཆ་ཚང་ཞིག་རགས་ཙམ་་་་་་་་་་་
བཙུགས་པས། དུས་ཡུན་རིང་འབྲིང་གི་ཉོ་་་་་་་་
ཚོང་ཁྲོམ་ར་དེ་ཞིང་ཆེན་དབར་དང་ཞིང་ཆེན་་་
ནང་ཁུལ་གྱི་རིམ་གཉིས་ཁྲོམ་ར་ཞིག་ཏུ་ཆགས་་་
ནས་ཞིང་ཆེན་དབར་དུས་ཡུན་རིང་འབྲིང་་་་་་་་
དང་ལག་ཡོད་ཚོང་ཟོག་ཉོ་ཚོང་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་་་
གྱི་འཁོར་རྒྱུག་ཐུབ་ཡོད། ཞིང་ཆེན་ནང་ཁུལ་་་་
གྱི་ལག་ཡོད་ཚོང་ཟོག་ཁྲོམ་རས་གློག་སྙོམ་སྒྲིག་་་
ཚོད་ལྟ་ཐེངས་གསུམ་དང་དེ་བཞིན་མཇུག་་་་་་་་
རྩིས་ཚོད་ལྟ་ཐེངས་དང་པོ་ལེགས་གྲུབ་བྱས་པ་་་
དང་།《མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱི་གློག་ཤུགས་ཀྱི་་་
ལག་ཡོད་ཚོང་ཟོག་ཁྲོམ་ར་འཛུགས་སྐྲུན་ཇུས་་་་
གཞི》བཟོས་ནས་ལག་ཡོད་ཚོང་ཟོག་ཉོ་ཚོང་་་་་
གི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་ཞིབ་སྲོལ་ཁ་གསལ་བཟོས་་་
ཤིང་། ཞིང་ཆེན་དབར་གྱི་ཉོ་ཚོང་ཐད་ཧྲང་་་་་་
ཧའེ་དང་། ཀྲེ་ཅང་། ཧྲན་ཏུང་སོགས་ཞིང་་་་་་
ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གློག་གཏོང་ལེན་གྱི་་་་་་་
གྲོས་མཐུན་བཞག་སྟེ། ད་ལོའི་ཟླ་1ནས་ཟླ་10
པའི་བར་གློག་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་228.8
ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པ་དང་གློག་གཏོང་ཡུལ་ནང་་་་
ནུབ་བྱང་དང་། ཧྭ་ཀྲུང་། ཧྭ་ཏུང་། ཧྭ་པེ།
ལྷོ་ནུབ་སོགས་ས་ཁུལ་5ཡི་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་་་
ཁྱེར་13ཚུད་ཡོད་པ་རེད། གློག་ཤུགས་རམ་་་་་་
འདེགས་ཞབས་ཞུའི་ཁྲོམ་ར་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་2020ལོའི་ཟླ་6པར་་་་་
ཞིང་ཆེན་ནང་ཁུལ་གྱི་སྙོམས་སྒྲིག་ཞབས་ཞུའི་་་་
ཁྲོམ་ར་དངོས་སུ་འཁོར་རྒྱུག་ཐུབ་པར་བྱས་་་་་་་

ཁར། མེ་ཤུགས་གློག་འདོན་སྙོམས་སྒྲིག་གཏིང་
ཟབ་དང་། མེ་ཤུགས་གློག་འདོན་སྙོམས་སྒྲིག་་་་
མཚམས་འཇོག མཉམ་སྤྱོད་ནུས་གསོག་་་་་་་་་་་་
སྙོམས་སྒྲིག་བཅས་ཀྱི་རམ་འདེགས་ཞབས་ཞུའི་
ཉོ་ཚོང་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་བབ་བསྟུན་སྙོམས་་་་
སྒྲིག་དང་ཐོན་ཁུངས་སྙོམས་སྒྲིག་གི་ནུས་པ་་་་་་་
སྔོག་འདོན་བྱས་པ་རེད།

ལྗང་མདོག་གློག་ཤུགས་ཉོ་ཚོང་དེ་དུས་་་་་་
ཡུན་རིང་འབྲིང་གི་ཉོ་ཚོང་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་་་་་་་
ཐོག་མར་བཅུག་ནས་ལོ་འཁོར་ནས་ཟླ་འཁོར་་་་
དང་དེ་ནས་ཟླ་རེར་སྣུར་སྲིང་བྱེད་པར་སྐུལ་་་་་་
འདེད་བཏང་བས། ཞིང་ཆེན་ནང་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་
ལྗང་མདོག་གློག་ཤུགས་ཉོ་ཚོང་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་་་་
གྱི་སྒོ་ནས་བསྟུད་མར་འཁོར་སྐྱོད་ཐུབ་པ་རེད།
བསྐྱར་སྐྱེས་ནུས་རྒྱུའི་གློག་འདོན་རྣམ་གྲངས་་་་་
ཚང་མར་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོ་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་དང་ནུས་རྒྱུ་གསར་པའི་གཞི་ཁྱོན་སྔར་་་་
ལས་ཆེ་བའི་སྒོ་ནས་ཁྲོམ་རར་ཞུགས་རྒྱུར་སྐུལ་་་
འདེད་བཏང་བ་རེད། ལྗང་མདོག་གློག་ཤུགས་
ཉོ་ཚོང་དང་བསྐྱར་སྐྱེས་ནུས་རྒྱུའི་འདྲེན་སྤྱོད་་་་
ཀྱི་འགན་འཁྲིའི་དབང་ཚད་ཟུང་སྦྲེལ་ལམ་་་་་་་་
སྲོལ་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་བཙུགས་ཏེ། ཁྲོམ་་་་་
ར་ཅན་གྱི་འཛད་སྤྱོད་པས་ལྗང་མདོག་གློག་་་་་་་
ཤུགས་སམ་ཡང་ན་ལྗང་མདོག་ལག་ཁྱེར་ཉོས་་་་
ནས་བསྐྱར་སྐྱེས་ནུས་རྒྱུའི་གློག་ཤུགས་འདྲེན་་་་་
སྤྱོད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ལག་བསྟར་བྱེད་པར་ལྕག་་་་
སྐུལ་བྱས་པ་རེད། དགོས་མཁོ་ཡོད་པའི་གློག་་་་
ཤུགས་སྤྱོད་མཁན་གྱིས་ཁྲོམ་ར་ཅན་གྱི་བྱེད་་་་་་་
ཐབས་ཐོག་ནས་ལྗང་མདོག་གློག་དང་ལག་་་་་་་་
ཁྱེར་ཉོ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཏེ། ལྗང་མདོག་་་་་་་
གློག་འདྲེན་སྤྱོད་ཀྱི་བསྡུར་ཚད་ཀྱི་དགོས་མཁོ་་་་
ཡོད་མཁན་ལ་ལྗང་མདོག་གཟུགས་བརྙན་་་་་་་་་
བཏོད་པ་དང་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ལྗང་མདོག་ཁོར་་་་་་་
ཡུག་གི་ཁྱད་ཆོས་ཆེ་རུ་གཏོང་རོགས་བྱས་ནས་་་
ཕྱིར་ཕྱོགས་པའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་་་་་་་
རྩོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་རེད། ད་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་དགུ་་་་་་
པའི་བར་ལྗང་མདོག་གློག་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་་་
ཕྱུར་27.6ཉོ་ཚོང་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་་་་་་་་
ལས་51%འཕར་བའི་ནང་ཞིང་ཆེན་ནང་ཁུལ་
གྱི་ལྗང་མདོག་གློག་ཉོ་ཚོང་བྱེད་ཚད་ཆུ་ཚོད་་་་་་
ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་6.2ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་་་
ལས་2%འཕར་བ་དང་། ཞིང་ཆེན་དབར་་་་་་་
ལྗང་མདོག་གློག་ཉོ་ཚོང་བྱེད་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་་་
ཝ་དུང་ཕྱུར་21.4ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་་་་་་་་
ལས་75%འཕར་ཡོད་པ་རེད།

(སྐལ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར། པ་ཕན་གྱིས་་་་་་
ཞུས)

མཚོམཚོ་་སྔོནསྔོན་་གྱིསགྱིས།།
ནུས་རྒྱུའི་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་

ལེགས་སུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བཏང་བ།

སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་10པ་ཙམ་ལ། ཝང་ཉི་ནཱ་ཡིས་སྔར་་་་་་་་
རྒྱུན་ལྟར་དུས་ཐོག་ཏུ་ལས་གནས་སུ་བསྐྱོད་དེ་གཙང་སྦྲ་་་་་་་་་
ཁང་ནས་རས་ཕྱགས་རློན་པ་བཟོས་ཏེ་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་་་
100ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་ཚོམས་ཆེན་གཙང་མར་ཕྱིས་ཤིང་།
འགྲུལ་པ་སླེབས་ཚེ་ཁོང་གིས་འཛུམ་དམུལ་དམུལ་ངང་མགོ་་
བོ་ལྕོག་ལྕོག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། གཞན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་མ་བྱས་ཚེ་་་་་་་་
ཁོང་ནི་བློ་རིག་ཉམས་པའི་རིམ་པ་གསུམ་པའི་དབང་པོ་་་་་་་་་
སྐྱོན་ཅན་ཞིག་ཡིན་པ་ཤེས་ཁག་པོ་རེད།

ལོ་46ལ་སླེབས་པའི་ཝང་ཉི་ནཱ་ཉིན་ལྟར་ལས་ཀར་་་་་་་་་
སླེབས་སྔ་ཤོས་ཡིན་པ་དང་ཀོག་ཧྥེ་ཁང་གི་ཞབས་ཞུ་བའི་་་་་་་་
ལས་ཀ་འདི་ནི་ཁོང་གི་མི་ཚེའི་ཁྲོད་ཀྱི་ལས་ཀ་དང་པོ་དེ་རེད།
ཁོང་ལས་ཀ་བྱ་ཡུལ་ནི་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱི་བློ་རིག་ཉམས་པའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཀོག་ཧྥེ་ཉམས་་་་
ལེན་ཁང་དང་པོར་ཡིན་པ་དང་དེའི་མིང་ལ“འབུ་སྐྱོགས་ཀྱི་་
འོད་སྣང”ཟེར་གྱི་ཡོད། དེར་ལས་ཀ་བྱེད་མཁན་ཁྲོད་བློ་་་་་་་
རིག་ཉམས་པའི་མི་10ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་དང་ཁོང་ཚོ་རང་་་་་་
ཁྱིམ་ནས་ཐོན་ཏེ་ལས་ཞུགས་ཀྱི་གོ་སྐབས་ཐོབ་ནས་དེ་གར་་་་
རང་ནུས་གང་ཡོད་ཀྱིས་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བར་དེ་བས་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་གང་ཐུབ་བྱེད་བཞིན་ཡོད།

“འབུ་སྐྱོགས་ཀྱི་འོད་སྣང”ཀོག་ཧྥེ་ཉམས་ལེན་ཁང་གི་་་
འགན་འཁུར་བའི་མིང་ལ་ཝང་ཅིང་ཟེར། 2021ལོར་ཁོང་་
གིས་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་

ཚོགས་སོགས་སྡེ་ཚན་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་ལོ་ན་གཞོན་པའི་་་་་་་་་
དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་གཞོགས་འདེགས་རང་བཞིན་གྱི་ལས་་
ཞུགས་རྟེན་གཞི་བཙུགས་ཏེ། ལོ་ཚད་ལོན་པ་དང་ལས་ཞུཌ་
ཀྱི་འདུན་པ་ཡོད་པའི་བློ་རིག་ཉམས་པའི་དབང་པོ་སྐྱོན་་་་་་་་་
ཅན་ལ་ལས་ཞུགས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད།

“བློ་རིག་ཉམས་པའི་མི་ཚོགས་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ཚད་་་་་་
དམའ་བ་དང་ལས་ཞུགས་ཀྱི་དཀའ་གནད་ཆེན་པོ་ཡོད། ད་
ལོ་ང་ཚོས་བསམ་ཕྱོགས་རྒྱ་ཆེར་བཏང་ནས་ཀོག་ཧྥེ་ཉམས་་་་་
ལེན་ཁང་སོགས་གཞོགས་འདེགས་རང་བཞིན་གྱི་ལས་ཞུཌ་་་
རྟེན་གཞི་ནས་བློ་རིག་ཉམས་པའི་ཚོགས་སྤྱིར་སྤྱི་ཚོགས་ཅན་
གྱི་སྦྱོང་བརྡར་སྤྲས་ཏེ། གཅེས་སེམས་རྩ་འཛུཌ་ཟུར་ཁྲིད་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་ནང་ཞུགས་སུ་བཅུག་པ་དང་ཚང་མའི་བཀྲག་་་་་་་་་་
མདངས་འཚེར་ས་སྔོག་འདོན་བྱས་ནས། ཁོང་ཚོར་རང་་་་་་་
ཉིད་ཀྱི་རིན་ཐང་མངོན་པའི་གོ་སྐབས་དེ་བས་མང་བ་ཐོབ་་་་
པ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་ཝང་ཅིང་གིས་བཤད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་དབང་པོ་་་་་་་
སྐྱོན་ཅན་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་
གྱི་ལས་ཞུགས་ལས་གཏོད་སྲིད་ཇུས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་རྒྱུན་་་་་
ཆད་མེད་པར་བཏང་ནས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ལས་རིགས་
གསོ་སྦྱོང་རྟེན་གཞི་དང་། ལས་གཏོད་སྐྱོང་གསོ་རྟེན་གཞི།
གཅིག་སྡུད་ལས་ཞུགས་རྟེན་གཞི། གཞོགས་འདེགས་རང་་་་
བཞིན་གྱི་ལས་ཞུགས་རྟེན་གཞི་བཅས་ཚད་ལྡན་བཙུགས་་་་་་་

ཡོད། མིག་སྔར། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གྱིས་དབང་པོ་སྐྱོན་་་་་་
ཅན་གྱི་ལས་རིགས་གསོ་སྦྱོང་རྟེན་གཞི་19དང་ལས་གཏོད་་་་
སྐྱོང་གསོ་རྟེན་གཞི་8བཙུགས་ནས། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་མི་་་
ཐེངས་2314ལ་ལས་རིགས་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད།

ཟླ་11ཚེས་30ཉིན། ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་རིག་གནས་སྤྱི་་་་
གླིང་དུ“རྒྱུག་རོགས”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་་་་
ཆེན་འོན་པའི་མཐུན་ཚོགས་དང་བློ་རིག་ཉམས་པའི་དབང་་
པོ་སྐྱོན་ཅན་དང་དེ་བཞིན་གཉེན་གྲོགས་མཐུན་ཚོགས་་་་་་་་་་་
སོགས་མི་180ལྷག་ཙམ་ཞུགས་ཡོད། གནམ་གཤིས་གྲང་་་་་་
ངར་ཆེ་ཡང་མི་རྣམས་སྤྲོ་སེམས་ཀྱིས་ཕྱུག་ཅིང་། སྤྱི་གླིང་གི་་་
ལྗང་ལམ་དུ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དང་། གཉེན་གྲོགས་ཚོགས་
པ། དང་བླངས་པ་བཅས་མཉམ་དུ་རྒྱུག་སྟེ་དགའ་སྤྲོའི་རྣམ་
པའི་ཁྲོད་ལུས་རྩལ་གྱི་སྤྲོ་སྣང་ཚོར་བར་བྱས་པ་རེད།

ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་ནུབ་ཆུས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་འཛིན་ལི་ཤན་ཡུན་གྱིས།
རྒྱལ་སྤྱིའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཉིན་མོ་འཆར་ཉེར་ཡོད་་་་་་་་་
པས། བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་བ་བརྒྱུད་དབང་སྐྱོན་གྲོགས་པོ་
ཚོའི་ཧུར་བརྩོན་ཡར་སྐྱེད་ཀྱི་འཚོ་བའི་རྣམ་འགྱུར་མངོན་པ་
དང་ཆབས་ཅིག སྤྱི་ཚོགས་ལ་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ལ་གཅེས་་་
སྐྱོང་དང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་བྱ་གཞག་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་་་་
པའི་དྲང་ནུས་བརྒྱུད་སྤྲོད་ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་་་་
བརྗོད་པ་རེད། (ལྷག་ཚེ་དང་བུ་ཁྲིད་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

མཚོ་སྔོན་ཟི་ལིང་གིས་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཚོགས་སྤྱིར་འཚོ་བ་དྲོ་སྐྱིད་
ལྡན་པ་དང་ཕུགས་འདུན་མངོན་འགྱུར་ཡོང་བར་བྱས་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ཀྲང་ཙེ་ཆི། ཁྲེན་ཅེ།

↑ འདི་ནི་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“འབུ་སྐྱོགས་ཀྱི་འོད་སྣང”བློ་རིག་ཉམས་པའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་ཀོག་ཧྥེ་ཉམས་ལེན་ཁང་དུ་་་་་
ཝང་ཉི་ནཱ་ཡིས་གཙང་སྦྲ་བྱེད་བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་རིག་གནས་སྤྱི་གླིང་དུ་དང་བླངས་པས(གཡོན)དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དང་མཉམ་དུ“རྒྱུག་་་་་་་་་་་་་་
རོགས”ཀྱི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་བཞིན་པ།

▶ ད་ལོའི་ཟླ་1ནས་ཟླ་10པའི་བར་གློག་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་228.8ཕྱིར་གཏོང་བྱས་་་་་
པ་དང་གློག་གཏོང་ཡུལ་ནང་ནུབ་བྱང་དང་། ཧྭ་ཀྲུང་། ཧྭ་ཏུང་། ཧྭ་པེ། ལྷོ་ནུབ་སོགས་ས་ཁུལ་5ཡི་་་
ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་13ཚུད་ཡོད་པ་རེད། གློག་ཤུགས་རམ་འདེགས་ཞབས་ཞུའི་ཁྲོམ་ར་འཛུགས་
སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་2020ལོའི་ཟླ་6པར་ཞིང་ཆེན་ནང་ཁུལ་གྱི་སྙོམས་སྒྲིག་ཞབས་ཞུའི་་་་་་་
ཁྲོམ་ར་དངོས་སུ་འཁོར་རྒྱུག་ཐུབ་པར་བྱས་ཁར། མེ་ཤུགས་གློག་འདོན་སྙོམས་སྒྲིག་གཏིང་ཟབ་དང་།
མེ་ཤུགས་གློག་འདོན་སྙོམས་སྒྲིག་མཚམས་འཇོག མཉམ་སྤྱོད་ནུས་གསོག་སྙོམས་སྒྲིག་བཅས་ཀྱི་རམ་་
འདེགས་ཞབས་ཞུའི་ཉོ་ཚོང་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་བབ་བསྟུན་སྙོམས་སྒྲིག་དང་ཐོན་ཁུངས་སྙོམས་སྒྲིག་་་
གི་ནུས་པ་སྔོག་འདོན་བྱས་པ་རེད།

▶ ད་ལོའི་ཟླ་དང་པོ་ནས་དགུ་པའི་བར་ལྗང་མདོག་གློག་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་27.6ཉོ་་་་་་
ཚོང་བྱས་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་51%འཕར་བའི་ནང་ཞིང་ཆེན་ནང་ཁུལ་གྱི་ལྗང་མདོག་གློག་ཉོ་་་་་
ཚོང་བྱེད་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་6.2ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་2%འཕར་བ་དང་། ཞིང་་་་
ཆེན་དབར་ལྗང་མདོག་གློག་ཉོ་ཚོང་བྱེད་ཚད་ཆུ་ཚོད་ཆན་ཝ་དུང་ཕྱུར་21.4ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་75%འཕར་ཡོད་པ་རེད།

ཇུས་འགོད་པ། ཕན་ཐོགས། རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསྟན་ཕུན།


