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ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 0891—6335974 ཚགས་པར་བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

ཇུས་འགོད་པ། ཚེ་རིང་གཡུ་སྒྲོན།
རྩོམ་སྒྲིག་པ། བསོད་ནམས་དབང་མོ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་་་
གསལ། བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་་་་
སྤེལ་བར་གཞིགས་ན། ཉེ་དུས་གསར་འགོད་པར་བོད་རང་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་མི་རིགས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་་་
བར། ད་ལོ་ཚུན་དུ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱིས“འདུ་འགོད་ཆེན་པོ་
བཞི”དང“བྱ་སྤྱོད་ཁག་དྲུག”ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཏེ།
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་་་་
པོར་འཛུགས་རྒྱུ་གཙོ་རྐང་དང་འཐབ་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་་་་་་་་
ལས་འགན་ལ་བརྩིས་ནས། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་་་་
དཔེ་སྟོན་ཁུལ་འཛུགས་གཏོད་བྱ་རྒྱུ་གཞི་རྟེན་དང་དམ་་་་་་་་་་་
འཛིན་བྱ་གཞིར་བྱས་ཏེ་འབད་འབུངས་མདུན་སྐྱོད་དང་།
དཔའ་སྐྱེད་མདུན་སྐྱོད། དངོས་འཛིན་དངོས་སྒྲུབ་བཅས་ཀྱི་
སྒོ་ནས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་འཛུགས་གཏོད་ལས་་་་
དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་བས། མི་རིགས་མཐུན་་་་
སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་བྱ་གཞག་ལ་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་
ཐོན་ཡོད།

ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་་་་་་་
བརྟན་པོར་འཛུགས་དགོས་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་གཏིང་ཟབ་བྱ་
རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ལས་དོན་ཇུས་གཞི་བཟོས་ནས་བཀྲམ་པ་དང་།
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་སྐོར་གྱི་ཤེས་བྱའི་ཀློག་དེབ་ཁྲི་་
1རྩོམ་འབྲི་བྱས་ནས་བཀྲམ་ཡོད། ལོ་སྟོད་དུ། རིམ་རྩིས་་་་་་་་
བརྒྱབ་ན་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་6000
ལྷག་ཙམ་སྤེལ་བར་མང་ཚོགས་མི་ཐེངས་ཁྲི་150ལྷག་ཙམ་ལ་
སློབ་གསོ་ཐེབས་ཡོད། ཚགས་པར་དང་། དྲ་རྒྱ། དུད་སྣེ།
སྐད་འཕྲིན། བརྙན་ལམ་བཅས་ཀུན་འདུས་སྨྱན་སྦྱོར་གྱི་་་་་་་་་
བརྒྱུད་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་འཛུགས་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་
སློབ་གསོ་གཏིང་ཟབ་སྤེལ་བ་དང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་་

འབྲེལ་ཡོད་རིམ་སྤེལ་བྱེད་སྒོ་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་སྤེལ་བ་དང་མི་་་་་་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་སྐོར་གྱི་རིམ་སྤེལ་བརྙན་ལམ་་་་་་་་
ཐུང་ངུ་དང་། འགུལ་རིས། དྲིལ་བསྒྲགས་པར་གཞི་སོགས་་་་
སྣ་ཁ་27པར་དུ་བླངས་ལ། སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་ལ་རྒྱལ་ཁབ་་་
ཀྱིས་གཅིག་གྱུར་རྩོམ་འབྲི་བྱས་པའི་སློབ་གཞི་རྒྱ་ཁྱབ་སྤྱོད་པ་་
དང་། ཆོས་ལུགས་ལས་རིགས་ཁྲོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་སྐད་་
ཡིག་ཁྱབ་སྤེལ། གཅིག་སྡུད་གསོ་སྦྱོང་དང་མཚན་མོའི་སློབ་་་་
གྲྭ་གཉེར་བ་སོགས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྤྱི་
སྤྱོད་སྐད་ཡིག་རྒྱ་ཁྱབ་སྤྱད་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཟམ་མི་ཆད་པར་་
སྲ་བརྟན་དུ་བཏང་ཡོད།

《ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་
འདྲེས་བཅས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཏེ། བོད་ཀྱི་བམ་པོའི》ལོ་རྒྱུས་རྒྱུ་ཆ་་་
བདམས་སྒྲིག་ལས་དོན་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་་་་་་་
རིང་། མིག་སྔར་ཡིག་འབྲུ་ཁྲི་280ཟིན་པའི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱུ་ཆ་་་་་་་
བདམས་སྒྲིག་བསྡུ་རུབ་དང་། ལེགས་སྒྲིག གྲངས་གཞིར་་་་་་་
འཇུག་པ་བཅས་ནུས་ལྡན་ཐུབ་པ་དང་།《བོད་ཀྱི་མི་རིགས་་་
དུས་དེབ་2000ལོ་ནས་2020ལོ་བར》གྱི་དཀར་ཆག་ཆེན་་་་
པོ་བྲིས་ཟིན་ནས་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་དཔྱད་གཞི་བསྡུ་རུབ་དང་་་་་་་
ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ཡོད།《བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་འགྲོ་འོང་་་་་་་་
དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་བཅས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱུ་ཆ་་་་་་་་་་
ལེགས་སྒྲིག་དང་ཞིབ་འཇུག》དང《བོད་ཀྱིས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་་་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཐུན་ཚོགས་པའི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་པའི་ཐབས་ལམ་མང་པོའི་ཞིབ་འཇུག》སོགས་ཞིབ་་་
འཇུག་བྱ་གཞི་ཁག་6སྒྲིག་འཛུགས་དང་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་་་་་
མ་ཟད། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་མཐོང་ཚོར་གྱི་གཟུགས་བརྙན་་་
དང་། ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་སྤུས་རྟགས་གསར་རྩོམ་བརྒྱུད་་་་
སྤེལ་སོགས་འཛུགས་སྐྱོང་འདུ་འགོད་ལག་ལེན་ཤུགས་ཆེན་་་་་
བསྟར་ནས་རྫོང(ཆུས་དང་གྲོང་ཁྱེར)74ཚང་མར་མི་རིགས་་་་

མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་རིག་གནས་ཐང་ཆེན(བར་ཁྱམས)
བསྐྲུན་ཡོད།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་་་་
དཔེ་སྟོན་འཛུགས་གཏོད་ཀྱི་མིང་འདོགས་དོ་དམ་བྱ་་་་་་་་་་་་་
ཐབས་དང་། དཔེ་མཚོན་ལ་ཚད་ལེན་དཔྱད་བསྡུར་གྱི་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་མ་ལག་བཟོ་བཅོས་བརྒྱབ་ནས་བཏོན་ཏེ།
དུས་བསྟུན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱིས་འཛུགས་གཏོད་ལས་དོན་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སྒྱུར་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། མི་རིགས་་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་མཚོན（མི་སྒེར）ཚན་པ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་གཏོད་དང་། འདུན་ཞུའི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་་་
འདེད་བརྟན་པོ་བཏང་སྟེ། སྟག་རྩེ་ཆུས་སོགས་རྫོང(ཆུས་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར)8དང་རྣམ་གླིང་རྫོང་མཚར་ཤང་གི་དཔེ་་་་་་་་
སྟོན་ཚན་པ་སོགས་ཚན་པ་9སྐབས་བཅུ་གཅིག་པའི་རྒྱལ་་་་་
ཡོངས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་
དཔེ་སྟོན་ཚན་པར་མིང་བཏགས་པ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་དཔེ་སྟོན་འོས་སྦྱོར་དང་་་་་་་་
དཔྱད་འདེམས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ཏེ་རྒྱལ་ཁབ་་་་
མི་རིགས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་ལ་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔེ་མཚོན་་་
མཉམ་སྡེབ་15དང་དཔེ་མཚོན་མི་སྒེར་16འོས་སྦྱོར་དང་།
མི་རིགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྒྲུབ་མཁན་ལས་བྱེད་པ་གསོ་སྦྱོང་་་་་་་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ལས་ཀའི་ཟླ་བའི་བཀོད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་ལམ་ལུགས་བཟོ་རྒྱུ་དོན་འཁྱོལ་དང་ཁོངས་མིའི་་་་་་་་་
ཚན་པ་130ལྷག་ཙམ་གྱི་གཙོ་གནད་ལས་འགན་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་རེའུ་མིག་བསྡུ་རུབ་དང་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་པ་མ་ཟད།
རྗེས་སྙེག་གིས་གནས་ཚུལ་རྒྱུས་ལོན་དང་། གནད་དོན་་་་་་་་
ཤེས་པ། དཀའ་ངལ་སེལ་བ་བཅས་བྱས་ཡོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། སྒྲོན་ལགས་དང་པ་་་་་་
ཚེས་ཞུས)

ད་ལོའི་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་བྱ་གཞག་ལ་
ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ཟི་ལིང་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་་་་་་་་
པར་རྒྱལ་ཁབ་གློག་ཤུགས་མ་འཇོག་ཚོགས་པ་་་་
རྨ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་ཆུ་གློག་གསར་སྤེལ་ཚད་ཡོད་་་
འགན་འཁྲི་ཀུང་སི（རྨ་ཆུ་ཀུང་སི་ཞེས་བསྡུ་་་་་་་་་
རྒྱུ）ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཚེས་8ཉིན་རྨ་་་
ཆུ་ཀུང་སི་གཏེར་ལེན་ཁའི་ནུས་མང་གསབ་་་་་་་་
རེས་ཀྱི་དུས་ཐེངས་དང་པོའི་ཆན་ཝ་ཁྲི་100ཡི་
འོད་ཤུགས་རྣམ་གྲངས་དྲ་སྦྲེལ་གློག་གཏོང་ཐུབ་
པ་དང་། རྣམ་གྲངས་དེ་བསྐྲུན་རྗེས་མཚོ་སྔོན་་་
གྱིས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་ཐོན་ལས་་་
ཀྱི་མཐོ་ས་བསྐྲུན་པར་རམ་འདེགས་ཐུབ་རྒྱུ་་་་་་་་
རེད།

མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མཚོ་ནུབ་སོག་རིགས་་་་་་
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཀྲོའུ་གཏེར་ལེན་ཁ་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་ཐོན་སྒོ་ནུབ་མའི་འོད་ཤུགས(ཚ་ནུས)
ཐོན་ལས་གླིང་དུ་གནས་པའི་གཏེར་ལེན་ཁའི་་་་་་་
ནུས་མང་གསབ་རེས་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གློག་འདོན་་་་
འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་འདོན་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་་་་་་་
220ཟིན་རྒྱུའི་འཆར་གཞི་བཀོད་པར། ད་་་་་་་་་་
ཐེངས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པའི་དུས་ཐེངས་དང་་་་་་་་
པོའི་འོད་ཤུགས་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གློག་འདོན་་་་་་་་་་་་
འཕྲུལ་འཁོར་ནས་གློག་འདོན་ཚད་ཆན་ཝ་ཁྲི་་་་་་་

100ཟིན་ཞིང་། དེར་ཁྱོན་འོད་ཤུགས་ལིང་ཚེ་་་་་
298ཡོད་པ་དང་། གཏན་འཇགས་སྒྲོམ་བཀྱག་་
ཆ་ཚང་ཁྲི་4.5དང་། ཤེལ་གཟུགས་རྐྱང་པའི་་་་་་་
འོད་ཤུགས་ལྷུ་ལག་ཁྲི་228.5ཙམ་བསྒར་ཡོད་པ་
མ་ཟད། ཆན་ཧྥུའུ་330ཡི་གློག་ཤུགས་འཕར་་་་་་
ཚུགས་1དང་ཆན་ཧྥུའུ་35ཡི་ཕྱོགས་བསྡུས་ས་་་་་་
ཚུགས་10ལེ་ལག་ཚང་བའི་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

རྣམ་གྲངས་དེ་ནི་ཧྲའན་ཤིས་རྨ་ཆུ་ནུས་རྒྱུ་་་་
ཚད་ཡོད་འགན་འཁྲི་ཀུང་སིས་སྐྲུན་འགན་ཁུར་་་་
ཞིང་། ཀུང་སི་དེའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི་གཞོན་པ་ཀྲང་
ཅུས་ཚའེ་ཡིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
རྣམ་གྲངས་དེའི་གློག་རྫས་ཀྱི་ལྷུ་ལག་བརྗེ་སྒྱུར་་་་་་
བྱེད་ཚད་20.4%ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད། རྣམ་་་་་་་
གྲངས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་རྗེས་སྔོན་དཔག་བྱས་ན་་་་
ལོ་ལྟར་ནུས་རྒྱུ་གཙང་མའི་གློག་ནུས་ཆུ་ཚོད་ཆན་་
ཝ་དུང་ཕྱུར་20ཙམ་མཁོ་འདོན་ཐུབ་རྒྱུ་དེ་ལོ་་་་་་་
ལྟར་ཚད་ལྡན་རྡོ་སོལ་ཏུན་ཁྲི་61.99ཙམ་གྲོན་་་་
ཆུང་བྱེད་པ་དང་དབྱང་གཉིས་ཐཱན་འགྱུར་ཏུན་་་་
ཁྲི་186.47ཙམ་འབུད་ཉུང་དུ་གཏོང་བ་དང་་་་་
མཚུངས་པས། ས་གནས་དཔལ་འབྱོར་ལྗང་་་་་་་་་
མདོག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་་་་་་་་
དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་གཏེར་ལེན་ཁའི་ཆན་ཝ་ཁྲི་100ཡི་ནུས་མང་
གསབ་རེས་ཀྱི་འོད་ཤུགས་རྣམ་གྲངས་

དྲ་སྦྲེལ་གློག་གཏོང་ཐུབ་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་
འབྱོར་གསལ། མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་་་་་་་་
པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་གཞིགས་ན།
ཉིན་ཤས་གོང་གསར་འགོད་པས་མཚོ་སྔོན་པོའི་
རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་དོ་་་
དམ་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར། མིག་སྔའི་
བར་ཅུས་དེས་ད་ལོ་ལག་ལེན་བསྟར་བའི་རྣམ་་་
གྲངས་ཁྲོད་རྣམ་གྲངས་8ལ་ཞིང་ཆེན་རིམ་པའི་
ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་བྱས་ནས་དུས་མཚམས་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་སྟེ། མཚོ་སྔོན་་་་
པོ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་ལ་སྒུལ་་་་་་་་་་་
ཤུགས་གསར་པ་བསྣན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ལོ་་་
མཚོ་སྔོན་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་ལས་མཇུག་འགྲིལ་བའི་རྣམ་་་་
གྲངས་ཁྲོད་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་དང་སླར་གསོ་་་་
དང་། ཆེད་ལས་སྒྲིག་ཆས་ཉོ་སྒྲུབ། རྨང་་་་་་་་་་་་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན། རྨང་གཞིའི་་་
ཚན་ཞིབ། རང་བྱུང་ཐོན་ཁུངས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་
ལེན་སོགས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་མང་པོ་ཚུད་པར་་་་་་་་
ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་3100བཏང་ཡོད།
རྣམ་གྲངས་ལག་ལེན་བསྟར་རིང་། མཚོ་སྔོན་་་་
པོ་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་་་
དོ་དམ་ཅུས་ཀྱིས་གཏན་འབེབས་དང་བླང་བྱ་་་་
ཁག་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བརྟན་སྲུང་ནན་
པོ་བྱས་ཤིང་། ལས་ཀའི་འཆར་ཅན་ཚོགས་་་་་་་་
འདུའི་ཐོག་ལས་ཀའི་འཕེལ་རིམ་བརྡ་ཁྱབ་་་་་་་་་
བཏང་ནས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ཁ་ཕྱོགས་གཏན་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱས་པ་དང་། དུས་ངེས་མེད་ལ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ནང་ཞུགས་མཁན་ཚན་པ་སྒྲིག་་་་་
འཛུགས་བྱས་ཏེ་སྐུལ་འདེད་ཚོགས་འདུ་་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་ནས་འགག་གནད་དང་དཀའ་གནད་་་
ལ་དབྱེ་ཞིབ་དང་ཐག་གཅོད་བྱས་ནས་རྣམ་་་་་་་་

གྲངས་ཀྱི་འཕེལ་རིམ་ལ་དམ་འཛིན་བྱས་པ་་་་་་་་
རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག ཞིབ་བཤེར་རྩིས་་་་་་་
ལེན་གྱི་ཚད་གཞི་དང་བརྒྱུད་རིམ་ལ་ནན་པོར་་་
གཞིགས་ནས་འབྲེལ་གཏུག་དང་མཐུན་སྦྱོར་་་་་་
ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ། ལས་མཇུག་འགྲིལ་བའི་ཞིང་
ཆེན་རིམ་པའི་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་དང་ཐོ་་་་་་་་
འགོད་ལས་དོན་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་་་་
འདེད་བཏང་བ་རེད།

མིག་སྔར་མཚོ་སྔོན་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་་་་་་་
པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་ས་ཁོངས་སུ་་་་་་་
ལག་ལེན་བསྟར་བའི་2023ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་་་་
ཀྲུང་དབྱང་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་ཐང་གི་སྐྱེ་་་་་་་་་་་་
ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་སླར་གསོའི་མ་དངུལ་རྣམ་་་་་་་་་
གྲངས་ཁྲོད་འཆར་འགོད་བྱས་པའི་པུའུ་ཧཱ་་་་་་་་་
གཙང་པོའི་སྲུང་རགས་ཀྱི་སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོ་་་་
དང་། སྐྱེ་དངོས་སྣ་མང་རང་བཞིན་ལ་བརྟག་་་
དཔྱད། འདམ་རའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་སྒྲིག་་་་
ཆས་ཉོ་སྒྲུབ། རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་ནུས་་་
པ་འཛུགས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་དག་ཟླ་་་་
བ་གཉིས་ཙམ་རིང་འཕེལ་རིམ་གྱི་འགག་སྒྲོལ་་་་
བྱས་པ་བརྒྱུད། ཚང་མ་ལས་མཇུག་འགྲིལ་བའི་
དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་ནས་ཉེ་དུས་རང་བཤེར་
དང་ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་དང་དེ་བཞིན་རིགས་
གཅིག་མཁས་ཅན་གྱི་ཞིབ་དཔྱད་ལས་དོན་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། མཚོ་་་་
སྔོན་པོའི་སྐྱེ་ཁམས་དྲ་རྒྱའི་ཤེས་ཚོར་ལྟ་ཞིབ་་་་་་་
ཚད་ལེན་དང་ལྟ་འདོམས་ཀྱི་རྨང་གཞིའི་ལས་་་་
སྟེགས་དང་མཚོ་སྔོན་པོའི་འདབ་ཆགས་གླིང་་་་་
ཕྲན་རྒྱལ་སྤྱིའི་འདམ་ར་གལ་ཆེན་ཉམས་གསོའི་
ཇུས་གཞི་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་མཇུག་་་་་་་་་
འགྲིལ་བའི་དུས་མཚམས་སུ་སླེབས་ཏེ་ལས་་་་་་་་་
འགན་ཁག་འཆར་གཞི་ལྟར་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་་་་
ངང་སྤེལ་བཞིན་ཡོད་པ་རེད།

མཚོ་སྔོན་པོའི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་
ཁུལ་གྱི་སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་རྣམ་གྲངས་8ལ་

ཞིབ་བཤེར་རྩིས་ལེན་བྱས་པ།

ས་བབ་མཐོ་ཚད་ལ་སྨི་7048ཟིན་པའི་ཇོ་མོ་གངས་དཀར་བོད་ལྗོངས་ལྷ་ས་་་
གྲོང་ཁྱེར་སྙེ་མོ་རྫོང་ཁོངས་སུ་གནས་ཤིང་། ཉེ་ཆར་དགུན་ཁའི་གྲང་ངར་ཆེ་བའི་་་་
གནམ་གཤིས་རྐྱེན་གྱིས་ཇོ་མོ་གངས་དཀར་མདུན་གྱི་མཚོར་དར་ཆགས་ནས་ཐུན་་་
མོང་མ་ཡིན་པའི་མཛེས་ལྗོངས་ཤིག་གྲུབ་པར་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོའི་ཡིད་དབང་་་་་་
འཕྲོག་ཡོད།

↑ འདི་ནི་ཇོ་མོ་གངས་དཀར་དང་འཁྱགས་མཚོའི་ཡུལ་ལྗོངས་ཡིན་པ།
← འདི་ནི་ཡུལ་སྐོར་བས་ཇོ་མོ་གངས་དཀར་མདུན་གྱི་འཁྱགས་མཚོའི་སྟེང་

རྩེད་མོ་རྩེ་བཞིན་པ།

གངས་རི་དང་འཁྱགས་མཚོས་ཡུལ་སྐོར་
བའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
མཚོ་སྔོན་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག་གནས་ཚུལ་སྤེལ་བར་་་་་་་་་
གཞིགས་ན། ཟླ་12ཚེས་7ཉིན། ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་དུ་མཚོ་་་་་་་
སྔོན་ཆིང་ལིན་ཁྲིམས་འཛིན་གསལ་འབྱེད་སུའོ་དངོས་སུ་སྒོ་་་་་་
བྱང་བཀལ་ནས་བཙུགས་པ་དེ་ཐོག་ནས། ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་
ཁོར་ཡུག་གནོད་སྐྱོན་གྱི་ཁྲིམས་འཛིན་གསལ་འབྱེད་ལས་་་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ནུས་པ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་མཚོན་ཡོད།

ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། མཚོ་སྔོན་ཆིང་ལིན་་་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འཛིན་གསལ་འབྱེད་སུའོ་ནི་ཞིང་ཆེན་ཁྲིམས་འཛིན་་་་་་་
ཐིང་གིས་ཆོག་མཆན་སྤྲད་དེ་བཙུགས་པ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་་་་
ནི་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་གནོད་སྐྱོན་གྱི་ཁྲིམས་འཛིན་་་་་
གསལ་འབྱེད་ལས་ཁུངས་གསུམ་པ་དེ་རེད་ལ། ཞིང་ཆེན་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་གནོད་སྐྱོན་གྱི་ཁྲིམས་་་་་་་་་

འཛིན་གསལ་འབྱེད་ལས་ཁུངས་ཐོག་མ་དེའང་རེད། དེར་་་་་་་
ཁྲིམས་འཛིན་གསལ་འབྱེད་པ་14ཡོད་པ་ཚང་མ་ནི་དུས་ཡུན་་
རིང་པོར་འབྲེལ་ཡོད་ཞིབ་འཇུག་དང་ལས་དོན་ནང་ཞུགས་་་་་་
མྱོང་བའི་ཆེད་ལས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་ཞིང་ལས་་་་་་
རིག་པ་དང་། ནགས་ལས་རིག་པ། སྐྱེ་ཁམས་རིག་པ། རྩྭ་་་་་་་
ཐང་རིག་པ། རྩྭ་འདེབས་ཚན་རིག དཔལ་འབྱོར་ནགས་་་་་་་་
ཚལ། ཞིང་ལས་དང་ནགས་ཚལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་དོ་དམ། ས་
རྒྱུའི་སྐྱེ་དངོས་འཚོ་བཅུད་བཅས་ཆེད་ལས་ཁག་བརྒྱད་དང་་་་་་
འབྲེལ་བ་ཡོད། ཚང་མར་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་ནང་ཞུགས་་་་་་
པའི་ཉམས་མྱོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་པས། འབྲེལ་ཡོད་་་་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་གསལ་འབྱེད་ལས་དོན་ལྷུ་ཚིགས་ཁག་གི་ཆེད་་་་་
ལས་དང་རྩལ་ནུས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་སྐོང་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

“ཁོར་ཡུག་གནོད་སྐྱོན་གྱི་ཁྲིམས་འཛིན་གསལ་འབྱེད་་་་་་

ལས་དོན་ནི་སྐྱེ་ཁམས་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་བྱེད་ནུས་ཆེ་ཤོས་འདོན་རིང་ལྷུ་་་་་་་་་་་་
ཚིགས་གལ་ཆེན་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཞིག་ཡིན་ལ། མིག་སྔར་་་་་་་
ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཉམས་ཞན་ལྷུ་ཚིགས་ཤིག་ཀྱང་ཡིན། ཟླ་་་་་
10ཚེས་28ཉིན་ཞིང་ཆེན་ཁྲིམས་འཛིན་ཐིང་གིས་ཡིག་ཐོག་་་་་
ནས་མཚོ་སྔོན་ཆིང་ལིན་ཁྲིམས་འཛིན་གསལ་འབྱེད་སུའོ་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཆོག་པའི་མཆན་འགོད་བཀའ་ལན་སྤྲད་ཅིང་། ཉིན་་
དེར་དངོས་སུ་སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་བཙུགས་པ་དེས་ཞིང་ཆེན་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་གནོད་སྐྱོན་གྱི་ཁྲིམས་འཛིན་གསལ་འབྱེད་་
ཁྱབ་ཁོངས་ལ་གསོན་ཤུགས་སླར་ཡང་བསྣན་ཡོད”ཅེས་ཟི་་་་་་་
ལིང་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲིམས་འཛིན་ཅུས་ཀྱི་འགན་འཁུར་བས་བཤད།

（པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་རིང་་་་་
གིས་ཞུས）

མཚོ་སྔོན་གྱིས་དམངས་ཁྲོད་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་གནོད་སྐྱོན་གྱི་ཁྲིམས་འཛིན་
གསལ་འབྱེད་ལས་ཁུངས་ཐོག་མ་སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་བཙུགས་པ།


